Long sung kinh Pirc Me va cudc sdng tim linh
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Dan Burke 1a tac gia va dién gia, tong giam déc t& National Catholic Register, timg xuat hién trén
chuong trinh Journey Home cia EWTN va hay viét vé cudc séng tdm linh trén Roman Catholic
Spiritual Direction va vira hoan thanh cuén “Navigating the Interior Life — Spiritual and the Journey to
God”. Piéu dic biét noi Dan Burk 1a ong von sinh ra trong Do Thai Gido, 16n 1én trong niém tin Thé
Phén, va sau 15 nim tim kiém, cudi cung di gia nhap Gido Hoi Cong Gido.

Nhan thang Hoa nim nay, Dan Burke thuat lai dién trinh 10ng sting kinh Dirc Me noi 6ng. Ddi v6i Dan
Burke, cho t¢i nhitng ngay gan day, khong khia canh nao trong dién trinh phat trién tim linh lai bi
nhiém hon 16ng sung kinh nay. Vi trong dién trinh tré lai Pao Cong Gido ctia dng, cac hoc 1y lién quan
t6i Purc Maria 1a nhitng hoc 1y kho chap nhan hon ca. Budc ngoit chi ¢ nho mét ai d6 chi cho 6ng
thiy mot vai dém sau ddy. Thir nhét, ho khuyén ong suy niém doan thu Roma 13 trong d6 Thanh
Phaold day ta phai “ton kinh nhiing ai dang ton kinh”. Rdi ho dit cho 6ng mot cau hoi don gian: “Néu
ta duoc kéu goi ton kinh nhiing ai dang ton kinh, ma Tong Lanh Thién Than vang lénh Thién Chua da
t6n kinh Ptrc Maria, thi tt nhién ta s& ton kinh Thién Chutia néu ta biét phan anh cing mot thién hudng
nhu thé”. Dan Burke it ra cdu két luan nay: néu ta ton kinh Thién Chuia bang cach tén kinh Dtic
Maria, thi ta ddu c6 cuép mat ctiia Thién Chia long ton kinh ma Ngudi dang duoc; trai lai, ta thuc su
tho lay Nguoi qua viée ton kinh Diac Me. Nho thé, sau khi tré lai khong 1au, ong quyét dinh bat d'?lu ton
kinh dang dang t6n kinh, du thoat dau viéc nay kha kho khan. Ké tir do, long sung kinh cua 6ng moi
ngay mot tang tién va 6ng tin rang sy cau bau cia Ptrc Me hét stre chu yéu dbi véi sy 16n manh trong
cudc song tim linh ciia 6ng.

Song song vdi kinh nghiém ban than, Dan Burke cling gap dugc nhiéu bac thay linh dao sang choi, chi
cho ong thay: chinh Me Thién Chiia da trg gitip ta biét va yéu Chiia Kit6. Ong trung dan ca khic
“Mary the Dawn” (Maria Binh Minh) cua Cha Justin Mulcahy C.F.

Maria binh minh, Chta Kit6 ngay tron;
Maria cong chao, Chiia Kité thién dao!
Maria 14 ré, Chtia Kitd nho mau;

Maria trai nho, Chua Kit6 ruou thanh!
Maria nhanh lta, Chta Kitd banh séng;
Maria cdy hong, Chiia Kité hong tham!
Maria giéng khoi, Chua Kito thanh 1 (cleansing flood);
Maria chiéc chén, Chtia Kitd méau chudc!
Maria dén tho, Chiia Kitd Chua dén;
Maria cung thanh, Chta Kit6 Chua tho!
Maria hai dang, Chua Kit6 an nghi;
Maria guong soi, Chua Kit6 nhin ro!
Maria 1a me, Chua Kité Con Me.

Ca hai mu6n phuc, doi doi bét tan.

Cha Garrigou Lagrange, trong cudn “Three Ages of the Interior Life” (ba thoi ky ctia cudc sdng noi
tam) thi tom luoc vai trd ciia Pirc Me nhu sau: “Khi xem sét cic nén tang ciia cudc sdng ndi tam, ta
khong thé noi t6i hanh dong cta Chua Kitd, Dang Trung Gian phd quat, ddi voi nhiém thé ciia Ngudi
ma dong thoi lai khong noi toi anh hudng ctia Pirc Maria. .. Nhiéu ngudi tu lira déi minh khi chu



truong ré“mg ho ¢6 thé dat téi su két hop voi Thién Chua ma khong can lién tuc chay to1 voi Chua Kito,
Déng von 1a duong, 1a sy that va la sy séng M6t 14m 13n nira 1a ho mubn chay t&1 voi Chua Kité ma
trude nhat lai khong dén voi Dirc Maria... Ngudi Thé Phan da mac vao sai 1am vira ké. Tuy khong qua
t¢ nhu thé, nhung nhiéu nguoi Cong Gido khong thdy 16 du sy can thiét phai chay dén voi Puc Me dé
6 thé vuon t6i tinh than mat véi Chia Caru Thé. Tham chi, Chan Phtc Grignion de Montfort con cho
réng c6 ‘nhiing vi tién si chi biét Me Thién Chtia mot cach suy ly, kho khan, kho can, va ding dung; ho
SO réng long sung kinh Trinh Nit Diém Phuc s& bi lam dung, c6 hai cho Chua vi di ton kinh Me Thanh
ctia Nguoi thai qua...> Xem ra ho mudn tin rang Dlrc Maria giy tré ngai cho viéc ta vuon t6i sy két
hop voi Thién Chua. Theo Chan Phuc Grignion, ta s& thiéu khiém nhuong néu ta quén khudy cac vi
trung gian ma Thién Chua da ban cho ta vi sy yéu dubi cua ta. Sy than mat voi Chua Giésu trong 161
cau nguyén s& dé dang hon nhiéu néu ta c6 long sung kinh chan thuc va sau sic dbi v6i Dirc Maria”.

Cha Lagrange hoan tit tic pham vi dai ctia ngai vé cudc sdng tdm linh mot nim trude khi “Chan Phuc
Grignion” dugc phong hién thanh. Vi thanh nay vén 1a mot bac thay khon ngoan trong lanh vuyc sing
kinh Dirc Mg va chic chin xtng déng duoc ton phong Tién ST Gido Hoi. Trong cudn “Long Sung Kinh
Chan Thyc D6i Véi Plric Maria”, Thanh Grignion cho thay nhiéu diéu hon nita vé viéc phat trién cudc
song ndi tim va long sting kinh Dirc Me. Sau day 14 hai trich doan rat c6 gia tri trich tir tic pham nay:

1. “Xin quy ban luu y diéu nay t6i bao cac thanh dugc duc khuon theo Ptic Maria. C6 su khéc nhau 16n
giita viéc tao nén mot hinh ndi bang cach dung baa va duc, va viéc tao nén nd bang mot chiée khuon.
Céc nguoi tac tugng va diéu khic gia phai vat va nhiéu 1am méi lam nén phéan 16n céc birc tuong bang
cch thir nhat; nhung véi cach thir hai, ta do vét va hon va tao nén cac buc tuong nhanh hon. Thanh
Augustind goi Pirc Ba Didm Phuc 1 “chiéc khuon ctia Thién Chua’, cai khudn tot dé dac 1én cac than
minh. Ai duoc duc bang chiéc khudn nay thuc su da duoc 1én hinh dang va 1én khudn trong Chaa
Giésu Kitd, va Chua Giésu Kit6 dugc 1é€n hinh dang va Ién khuon trong ho”.

2. “Thién ich thtr ba ma Dirc Me 1am cho céc toi trung ctia ngai 1a dan dit va huéng dan ho theo y
mudn ctia Con Trai than thanh ngai. Rebecca hudng dan con trai Giacop bé bong ciia minh, va thinh
thoang cho né nhiing 161 khuyén tt; hodc dé duoc cha chuc phuc, hodc dé tranh bj anh trai 1a Esau ghét
b6 va hanh ha. Ptic Maria, ding v6n 1 Sao Bién, dan dit moi t6i trung ctia ngai téi bén binh an. Ngai
chi cho ho duong téi su sdng doi doi. Ngai gitp ho tranh nhimng noi nguy hiém. Ngai cam tay dan dat
ho tién theo dudng cong chinh. Ngai d& ning khi ho sip té; ngai nang ho day khi ho vap ngi that su.
Ngai qud méng ho nhu mot ngudi me yéu thuong khi ho sa ng; va doi khi ngai con phat ho mot cach
day yéu thuong nita. Liéu mot dira con vang 151 Ptrc Maria, ngudi Me nudi va 1a ngudi hudng din
thong sang cua nd, c6 khi nao lai 1am duong dan toi ¢di truong sinh hay khong? Thanh Bernard timg
viét rang ‘budc chan theo ngai, ban khong thé nao lac duong dugc’”.

Dan Burke cho rang tir cac suy tu ddy khon ngoan cta Cha Lagrange va ctua Thanh Grignion, éng thiy
Théanh Nit Téréxa thanh Avila ciing khuyén ta chay téi voi Ptic Maria va cac thanh; nhét 1a trong tran
chién dau danh su phat trién doi song tdm linh: “Ho can nhan Me Diém Phuc va cac thanh 1am ngudi
bau cur dé nhitng vi bau cur nay chién d4u cho ho... Thuc vay, trong moi bac séng, diéu can 1a sitc manh
dén véi ta tir Thién Chua”.



