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đẻ trong mùa lũ chắc công tác “hộ sinh” sẽ vất 
vả lắm đây. Mưa suốt tuần. Nước ngập mọi lối 
đi. Những gia đình ở gần đồng đã ngập trước 
xem như đo nước cho các gia đình khác chạy 
theo. Bà con tùy gia cảnh có cái gì tạm quý như 
xe máy thì vội vàng đem đến nhà thờ. Nhà thờ 
trở thành nơi cư trú an toàn cho mọi người. 
Những lúc này, mới thấy nhà thờ đúng là ngôi 
nhà chung của bà con. 

Hiện nay, tạ ơn Chúa! Đồng Dài mọi người 
vẫn bình an. Bà con chỉ thiệt hại về vật chất và 
hoa màu. Những cái đó, mọi người sẽ làm lại vụ 
sau.  

Nghe nhà đài báo sẽ còn mưa trong độ gần 
mười ngày. Bà con ai cũng phập phòng. Lụt đã 
vất vả mà công việc sau lụt còn vật vả hơn. 
Nhưng cái lo chung của mọi người là cây cầu 
vốn quá mong manh là chiếc phao liên lạc với 
bên ngoài sẽ không đủ sức gồng mình với con lũ 
lớn hơn. Nước vẫn đang lên. Trong những ngày 
tới không biết sẽ diễn biến thế nào. Xin anh chị 
em Phan sinh khắp nơi hiệp thông cầu nguyện 
cho bà con nơi đây.  

Xin kính chào toàn thể chào anh chị em, kính 
chúc mọi người tràn đầy bình an và thiện hảo 

Lũ và lũ trẻ! 
Đồng Dài, ngày 02/11/2010 

Tháng mười âm lịch, miền trung quen với 
những cơn lụt theo mùa. Lụt về cũng là nỗi lo 
của những con người vốn quanh năm phải giáp 
mặt với biết bao khó khăn vất vả. Cuộc sống 
như xáo trộn hẳn lên. Nhà nhà lo xếp đặt lại mọi 
thứ thật an toàn khi có lũ lớn bất thường.  

Chúng tôi cũng không ngoại lệ. Những ngày 
này, chúng tôi cũng đang hối hả chạy cho kịp 
con nước đang lên từng giờ. Ai nấy đều canh 
chung một nỗi lo “cầu sập”. Chiếc cầu vốn đã 

yếu khi bắt ngang con sông cái chảy qua vùng 
quê này. Vậy mà, trong cơn nước lũ dzữ dzội từ 
thượng ngồn đưa về, chiếc cầu trông thật đáng 
thương. 

Bỏ qua mọi ưu tư lo toan của người lớn, lũ 
trẻ vẫn vui cười theo những niềm vui bình dị 
cùng với con nước đang lên. Một vài tay lưới, 
đôi ba que củi và một ít muối ớt thật cay được 
chuẩn bị trước…. vậy là con đường nhỏ đã xăm 
xắp nước trở nên đông vui khác ngày thường. 
Cả con đường chỉ còn một mảng nhỏ bê-toong 
con nước vừa ngấp nghé đã được lũ trẻ tận dụng 
nhóm ngay một bếp lửa sơ sài. Mưa lất phất 
bay, gió vẫn nhè nhẹ thổi. Cái cảm giác se lạnh 
làm con người ta thấy gần nhau hơn khi đứng 
gần bên đống lửa nghi ngút khói. Những mẻ 
lưới kéo lên, chiến lợi phẩm chia đều theo cơ 
cấu độ tuổi. Cá lớn và trung thì người lớn mang 
về chế biến hay đem đổi ít bạc lẻ, còn những 
chú cá con con lại là chiến phẩm của lũ trẻ tha 
hồ “biến tấu”. Sẵn củi và lửa, cá được nướng 
chớp nhoáng. Chẳng cần trọng tài thành quả 
chia đều cho những ai hiện diện. Muối ớt cay sè 
cùng với khói vì củi ướt,… làm cho cái hít hà 
của vị cay và hơi khói khiến người xem phải 
trầm trồ tắc lưỡi. 

Đi một vòng nhìn bà con đang tranh thủ tối 
đa nguồn thu ít ỏi từ con nước trong khi còn có 
thể. Những 
con người 
lam lũ 
quanh năm, 
lũ trẻ con 
bình dị niềm 
vui thật quá 
giản đơn. 
Niềm vui 
không xa 
xôi nhưng ở 
ngay trong 
những 
khoảnh khắc 
tưởng hồ 
như niềm 
vui không 
bao giờ vắng bóng. Nó hiện diện ở đâu con 
người còn có thể nhận ra ngay trong những điều 
bình dị thôn quê. 

Andre Dũng Nguyễn ofm
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Tin Vĩnh Phước 
 

Nha Trang những ngày cuối thu, như bao 
người đó đây, anh em cộng đoàn Vĩnh Phước 
trải lòng ra với khúc ruột Miền Trung : Quảng 
Bình – Hà Tĩnh – Nghệ An, nơi đang phải hứng 
chịu cảnh thiên tai lũ lụt, qua lời cầu nguyện và 
hành động chia sẻ liên đới cụ thể như lời kêu 
gọi chung trong giáo phận. 

Sinh hoạt cộng đoàn: nhà Vĩnh Phước được 
tiếng là nhà mẹ; tuy rộng rãi về cơ sở vật chất 
nhưng lại khiêm tốn về con người, tổng cộng là 
6 nhưng thường trực chỉ có 5. Mỗi người một 
việc, anh em chỉ gặp nhau tương đối đầy đủ 
trong giờ cơm, còn trong các giờ kinh chỉ có 4. 
Thầy Philip sức khỏe vẫn ổn định, đều đặn tham 
dự thánh lễ mỗi sáng, chiều đến nếu trời không 
mưa thầy vẫn có thể ra ngồi ghế đá “thuyết 
pháp”. Cha quản xứ thường vất vả với việc “nới 
rộng lều” của Tỉnh Dòng, nên sự hiện diện của 
ngài ở giáo xứ và cộng đoàn cũng khiêm tốn. 
Cha phụ trách thay ngài sắp xếp một số công 
việc khi được ủy quyền, ngoài ra còn giúp dạy 
Kinh Thánh ở Đại Chủng Viện Sao Biển. Cha 
Mat-thêu Phúc do răng kém, nên việc ăn uống 
cũng hơi vất vả, mỗi ngày ngài vẫn miệt mài 
nghiên cứu tài liệu qua phương tiện Internet và 
đặc biệt luôn trung thành theo cách giảng dạy 
của ngài. Anh quản lý phụ trách Phan Sinh tại 
thế và Giới trẻ Phan Sinh, thời gian qua có 
nhiều người tạ thế, nên anh phải mất nhiều thời 
gian đi đó đây dâng thánh lễ và viếng thăm. 
Thành viên sau cùng, ngoài bổn phận dâng 
thánh lễ mỗi ngày vẫn đang tiếp tục “mài kiếm”, 
và học thêm tiếng Anh. Thấm thoát thời gian 
trôi qua thật nhanh, mới đó mà cha già Phêrô 
Baotixita Đỗ Long Bộ đã rời xa anh em được 
một năm. Để tỏ lòng biết ơn và tưởng nhớ đến 
người anh đã ra đi trước, sáng ngày 2 tháng 10 
cộng đoàn và một số anh em miền Diên Khánh 
cùng với giáo xứ dâng thánh lễ giỗ 1 năm cho 
ngài. 

Đêm mồng 3 tháng 10, cộng đoàn cử hành 
giờ tưởng niệm cha thánh lâm chung, với sự góp 
tay của giới trẻ Phan Sinh - Vĩnh Phước và sự 

hiện diện của các chị em FMM cùng đông đảo 
anh chị em Phan Sinh Tại Thế. Sáng ngày 4 
tháng 10 anh em cùng nhau dâng thánh lễ đồng 
tế với bà con giáo xứ. 

Bước vào tháng 11, tháng cầu nguyện cho 
những người quá cố. Người đã về an nghỉ trong 
Chúa, nhưng người còn ở lại thì bỗng thấy trời 
đất bất an. Những trận mưa xối xả trút xuống 
trên khắp vùng Nam Trung Bộ, trong đó có 
miền Diên Khánh, Khánh Vĩnh, Chợ Mới, Phù 
Sa … khiến nhiều nơi đều lâm cảnh ngập lũ, 
nhà trôi, người trôi, sạt lở. Con đường phía 
trước giáo xứ Antôn – Vĩnh Phước bỗng chốc 
trở thành dòng sông chảy xiết. Nhà Vĩnh Phước 
tuy ở trên cao nhưng do luợng mưa quá lớn và 
kéo dài nên nước đã ngấm qua tường chảy tràn 
lan vào nhà ăn và hành lang. Anh quản lý đã 
nảy ra sáng kiến đột xuất dùng mền chắn dòng 
nước cho chảy ra cửa. Vì thế anh em yên tâm đi 
lại trong nhà mà không bị “đo ván”. 

Khi đang viết tới đây, tôi bỗng nhận được tin 
nhắn từ điện thoại, báo tin cha Paul Hoa đã qua 
đời. Tâm thần không khỏi bàng hoàng và hàng 
loạt câu hỏi khác cứ lẫn vẫn trong đầu. Thực sự 
như thế chăng? Tỉnh Dòng đã mất đi một người 
anh em, một nụ cười đã tắt và một người luôn 
làm cho người khác tức mà không thể giận. Tôi 
cầu nguyện cho cha và cho những anh em đã ra 
đi trước chúng ta. 

Ba-Lê
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TIN NHÀ THỦ ĐỨC 
 

Anh em Cộng đoàn Thủ Đức xin kính chào 
toàn thể anh chị em trong đại gia đình Phan 
sinh. Sau đây, anh em xin chia sẻ với mọi 
người vài thông tin về đời sống Cộng đoàn 
trong thời gian qua.  

Nhờ hồng ân Thiên Chúa quý cha, quý thầy 
trong Cộng đoàn và học viện vẫn bình an, 
mạnh khoẻ. Thỉnh thoảng “chị bệnh” có ghé 
thăm một vài anh em lớn tuổi, nhưng sau đó 
cũng tìm cách “ra về”. Mọi sinh hoạt trong nhà 
vẫn diễn ra bình thường theo dòng chảy của 
thời gian, nhưng Thủ Đức là Cộng đoàn huấn 
luyện, nên các sinh hoạt đều nhắm tới việc huấn 
luyện anh em trẻ.  

Anh em học viện đã vào năm học mới được 
hai tháng. Năm học mới này anh em có thêm 9 
anh em triết mới từ Nhà tập xuống và 5 anh em 
mới thực tập năm về. Nhờ thế “dân số” của học 
viện được duy trì ổn định, không tăng “đột 
biến” và cũng không giảm “thất thường”. Cùng 
học với anh em, còn có một số thầy từ các hội 
dòng khác như : Dòng Biển Đức: Thiên Bình, 
Thiên Phước, Thiên An, Dòng Thánh Thể, 
Dòng Phan-xi-cô Viện Tu, Dòng Mẹ Về Trời và 
anh em các tu hội khác. Trong bầu khí học tập 
đó, anh em trẻ miệt mài “đèn sách”, để chuẩn bị 
cho mình một hành trang vững chắc về tri thức 
và tu đức cho cuộc sống và sứ vụ tương lai. 
Ngoài ra, để phát huy tinh thần “học tập mà 
không dập tắt lòng cầu nguyện sốt mến”, anh 
em đã tổ chức các giờ cầu nguyện như: Tưởng 
niệm giờ lâm chung của Cha thánh Phan-xi-cô, 
giờ tôn kính Đức Mẹ Mân Côi, giờ cầu nguyện 
cho các tín hữu đã qua đời... Nhờ thế, các việc 
làm đạo đức phụ trội này cũng góp phần làm 
phong phú và gia tăng đời sống thiêng liêng cho 
từng anh anh em trong đời sống tu học. 

Các giáo sư trong cộng đoàn thì không ngừng 

truyền đạt cho anh em những kiến thức và kinh 
nghiệm tu trì. Các ngài đã hy sinh rất nhiều để 
dạy dỗ anh em về mọi mặt, nhất là gương sáng. 
Các ngài hòa nhập với anh em trẻ trong mọi 
sinh hoạt chung, phải khuôn mình trong đời 
sống “khổ chế” và “kỷ luật” của anh em trẻ như: 
giờ giấc, ăn uống, kinh nguyện. Thực tình tinh 
thần “kỷ luật” này không dễ dàng gì đối với 
những cha thầy lớn tuổi, nhưng các ngài đã hy 
sinh và rất vui vẽ. Nhờ thế, đời sống huynh đệ 
của anh em luôn “mặn mà” và chân thành như 
vịnh gia năm xưa đã diễn tả: “Ngọt ngào tốt đẹp 
lắm thay, anh em được sống vui vầy bên nhau”. 
Ngoài các giáo sư “của ta”, còn có một số các 
giáo sư ngoại trú cũng tham gia tích cực công 
tác giảng dạy cho anh em học viện. Đặc biệt 
năm nay, học viện có sự hiện diện của thầy 
Donald giúp học tiếng Anh; gần đầy có cha 
Alesxi Trần Đức Hải từ Đài Loan về giúp anh 
em khối thần học về tư tưởng triết-thần của 
Chân phước Gioan Duns Scotus, cha Paul Rout 
dạy anh em khối triết môn Triết học tôn giáo. 
Sự cộng tác của các giáo sư ngoại quốc là cơ hội 
tốt giúp anh em trẻ tiếp nhận các kiến thức mới 
mẻ, nhất là kỷ năng và phương pháp học tập của 
các trường ngoại quốc.  

Kế đến, trong thời gian qua anh em Cộng 
đoàn Thủ Đức cũng “chung tay” cứu trợ đồng 
bào MiềnTrung bị thiệt hại trong cơn lũ lụt vừa 
qua. Anh em đã hy sinh “tiết kiệm” để có được 
một số quà gởi ra cứu trọ người dân Miền 
Trung, góp phần nhỏ bé với đồng bào cả nước 
giúp gia đình các nạn nhân sớm ổn định cuộc 
sống. Anh em cũng đặc biệt hiệp thông với 
người dân Miền Vinh trong lời cầu nguyện 
trong các giờ kinh, thánh lễ. Trong đợt lũ vừa 
qua có anh Phụ trách Cộng đoàn dạy học ở đại 
Chủng Viện Vinh Thanh, nên đã trực tiếp đi 
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cứu trợ người dân, anh đã thấu hiểu tình cảnh cơ 
cực của người dân nơi đây và anh cũng phát 
động “chiến dịnh” mới để tiếp tục giúp đỡ các 
nạn nhân. Hy vọng rằng những việc làm nhỏ bé 
này giúp anh em trẻ ý thức hơn tinh thần liên 
đới với những người nghèo, hèn mọn như thánh 
Phan-xi-cô đã từng nêu gương cho anh em qua 
việc “ôm hôn người cùi”. 

Sau cùng, ngày nhà giáo Việt Nam cũng gần 
tới, anh em học viện xin kính chúc quý cha, quý 

thầy trong Tỉnh Dòng và “quý thầy - cô giáo” 
trong gia đình Phan sinh được nhiều sức khoẻ 
và ơn khôn ngoan, để mọi người luôn biết noi 
theo gương Thầy Chí Thánh và vĩ đại là Chúa 
Giêsu, hầu sống sung mãn ơn gọi làm chứng 
chân trong tinh thần phục vụ con người và thế 
giới hôm nay. 

Jos Văn Bổng 

 
Tin Pleiku 

(Diễn văn chào mừng cha xứ mới) 
Kính thưa cha: 
- Phanxicô Xaviê Vũ Phan Long, Bề trên 

Giám Tỉnh 
- Nicôla Vũ Ngọc Hải, bề trên dòng 

Phanxicô miền Kontum 
- Phaolô Nguyễn Văn Công, quản hạt giáo 

hạt Mang Yang 
- Tân chánh xứ Giuse Hoàng Hữu Chi 
- Quí cha khách 
- Quí nam nữ tu sĩ cùng quí chức ĐD các 

Giáo xứ bạn 
Kính thưa hết thảy cộng đoàn dân Chúa. 
Qua mấy mươi năm tha thiết cầu nguyện và 

trông chờ, đến ngày hôm nay chúng con rất vui 
mừng đón nhận cha chánh xứ về dẫn dắt chúng 
con trong đời sống đức tin. Có được hồng ân quí 
giá này, trước hết chúng con chân thành tạ ơn 
Chúa….chân thành cám ơn sự quan tâm chiếu 
cố của Toà Giám Mục, sự giúp đỡ của quí cha 
bề trên dòng Phanxicô đã bố trí sắp xếp để cho 
đàn chiên ở GX Lệ Cần có được chủ chăn. 

Kính xin phép quí cha. 
Kính thưa cha xứ! 
Trong buổi đầu về nhận xứ, lời đầu tiên cộng 

đoàn chúng con gởi đến cha lời chào mừng 
nồng nhiệt và thân thiết nhất… Để giúp cha nắm 
được vài nét cơ bản của tình hình sinh hoạt của 
giáo xứ chúng con. Con xin được sơ lược tình 
hình của giáo xứ: 

Kính thưa cha! 
Giáo xứ  chúng con được thành lập năm 

1958. hàng năn vào ngày lễ thánh Giuse thợ 
(1/5) là ngày bổn mạng của giáo xứ chúng con.  

Giáo xứ chúng con có 2 giáo họ, với số giáo 
dân đến nay là 890 người, số giáo dân thường 
xuyên sinh hoạt là 650 người.  

Hầu hết giáo dân chúng con có quê gốc từ 
Quãng Nam, di dân lập nghiệp ở đây từ năm 
1957. Phần đông giáo dân chúng con sống bằng 
nghề nông. Trình độ dân trí và mức độ dân sinh 
của chúng con còn thấp. Phần đông giáo dân là 
hộ nghèo và cận nghèo trong xã hội. 

Tình hình sinh hoạt của giáo xứ: 
Hàng tuần giáo xứ có 2 thánh lễ: Chiều thứ 

Tư và chiều Chúa Nhật 
Nhân sự giúp việc:  
- Có 12 thành viên trong Ban Chức Việc, 

trong đó có 5 người điều hành giáo xứ và 
7 người phụ trách 2 giáo họ. 

- Có 10 anh chị em trong giáo lý viên. 
- Có 20 người trong ca đoàn 
Đoàn thể, hội đoàn: 
- Có 1 hội Lêgiô 14 hội viên. 
- Có 1 hội Junio 
- Có 1 đoàn thiếu nhi Thánh Thể. 
- 1 nhóm cầu nguyện 10 người 
- 1 đội lâm chung 20 người 
Ơn gọi: 
Giáo xứ có 2 nữ tu đang học tập và rèn 

luyện: 1 tại dòng MTG Qui Nhơn, 1 tại dòng 
Phaolô Đà Nẵng. 

Cơ sở vật chất: 
- Giáo xứ chúng con có 1 khuôn vườn có 

diện tích 7.600m vuông, trong khuôn viên 
đó có xây 1 nhà thờ có diện tích 350m 
vuông xây dựng năm 1958 1 nhà xứ 260m 
vuông xây dựng năm 2001.  
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- Ngoài ra ở họ Vô Nhiễm trực thuộc giáo 
xứ có 1 nhà nguyện diện tích 70m vuông 
và 2.000m vuông đất vườn. 

Chúng con được thành quả như ngày hôm 
nay là nhờ ở sự quan tâm giúp đỡ của quí cha 
tiền niệm như cha Vinh Sơn Nguyễn Viết Nam, 
cha Đaminh Đinh Hữu Lộc, cha Antôn Đinh Bạt 
Huỳnh, cha Giuse Phạm Minh Công, cha Phaolô 
Nguyễn Văn Công. Và đặc biệt là cha Giuse 
Nguyễn Văn Bảy, trong một thời gian ngắn 
trông coi, cha đã giúp đỡ chúng con rất nhiều cả 

tinh thần lẫn vật chất, để lại cho chúng con 
nhiều ấn tượng khó quên. 

Cuối cùng chúng con kính chúc quí cha nói 
chung, cha xứ của chúng con nói riêng luôn 
được Thiên Chúa ban cho mạnh khoẻ phần xác, 
minh mẫn phần hồn để chăn dắt đàn chiên của 
Chúa, trong đó có giáo dân Lệ Cần chúng con 
ngày càng am hiểu và sống theo Lời Chúa tốt 
đẹp hơn. 

Ngày 07/11/2010 

 
HIỆP THÔNG VÀ SỨ VỤ 

 
Anh em nhà Hòa Hội xin gửi lời chào chúc 

sức khỏe đến tất cả anh chị em trong đại gia 
đình Phan Sinh. Cầu chúc anh chị em luôn dồi 
dào ơn Chúa, sức khỏe và bình an để tiếp tục 
sống ngày càng trọn vẹn ơn gọi của mỗi người 
trong từng hoàn cảnh cụ thể của mình. Sau đây 
xin được chia sẻ vài thông tin về đời sống và 
sinh hoạt của anh em chúng tôi. 

Về đời sống anh em:  
Nói về nhân sự thì chắc hẳn anh em đều biết 

sự neo đơn của “cộng đoàn”. Hiện nay, hiện 
diện chính thức và lâu dài chỉ có anh Phaolô Vũ 
Xuân Quế, quản xứ Hòa Hội kiêm phụ trách 
nhà. Ngoài ra, có em Phaolô Đỗ Thanh Diệu, 
đang trong thời gian thực tập năm, được gửi đến 
chia sẻ đời sống với anh Quế từ ngày 15/7. Nhìn 
chung những ngày tháng qua anh em đều bình 
yên và khỏe mạnh. Thỉnh thoảng em Diệu lại trở 
về Sài Gòn để tiếp tục điều trị bệnh. Thuốc tây 
không bớt nay chuyển sang đông y (bấm huyệt, 
châm cứu) nên thời gian vắng nhà lâu hơn. Nhà 
vốn đã vắng người nay còn vắng hơn. Điểm Hòa 
Hội gắn liền với giáo xứ mà chỉ có hai anh em 
nên anh lo bên ngoài còn em lo việc trong nhà.  

Tối thứ 7, 23/10 đến chiều Chúa Nhật, 24/10, 
anh Giám tỉnh đến sống và gặp gỡ anh em. Buổi 
gặp gỡ chung sáng ngày 
24/10, anh Giám tỉnh đã 
lắng nghe anh Quế chia sẻ 
về đời sống anh em và các 
sinh hoạt mục vụ giáo xứ. 
Sau khi lắng nghe, anh 
Giám tỉnh đã có đôi lời 
nhắn nhủ anh em tiếp tục 
hiện diện nơi đây trong tinh 
thần Phan sinh, khiêm tốn 
phục anh chị em giáo dân. 

Anh Giám tỉnh cũng nhấn mạnh anh em tiếp tục 
chu toàn tốt các giờ kinh thần vụ chung với 
nhau như đang thực hiện, mỗi giờ kinh là cuộc 
gặp gỡ thật sự với Thiên Chúa. Nhờ đó, anh em 
mới đủ sức sống trung tín với ơn gọi của mình. 
Anh Giám tỉnh đã hỏi anh Quế trong trách 
nhiệm là bề trên nhà kiêm quản xứ về việc tái 
thiết lập cộng đoàn tại đây? Anh Quế đã nhất trí 
và nêu lên những lợi ích của việc anh em Phan 
sinh hiện diện tại đây, làm cho việc phục vụ 
giáo xứ được phong phú và đậm nét Phan sinh 
hơn. Sau bữa cơm chung với anh em và Ban 
hành giáo giáo xứ, anh Giám tỉnh chia tay anh 
em và lên đường trở về Đakao. 

Anh Quế không những bận rộn với công việc 
mục vụ giáo xứ mà còn các công tác của giáo 
phận, giáo hạt. Hiện tại anh đang là trưởng ban 
giáo lý của giáo hạt Xuyên Mộc. Anh tham gia 
đầy đủ các sinh hoạt của giáo phận: Tĩnh tâm 
tháng, thường huấn linh mục trẻ, thường huấn 
linh mục đoàn… Ngoài ra, anh còn là trợ úy của 
6 HĐĐ/PSTT nên khá vất vả, nhưng anh cũng 
cố gắng đến với mỗi đoàn 3-4 lần/năm. Từ ngày 
27-29/10, anh lên đường tham dự khóa mục vụ 
truyền giáo do Tỉnh Dòng tổ chức tại CĐ Cù 
Lao Giêng. Quả thực là anh kiêm nhiều chức 
quá! Mong rằng, trong tương lai có thêm anh 

em đến chia sẻ “gánh nặng” 
với anh. Cũng may mắn là 
anh còn trẻ và sức lực dẻo 
dai! Xin Chúa chúc lành cho 
mọi công việc của anh đang 
làm. 

Về sinh hoạt giáo xứ:  
Trước tiên là việc làm 

mới toàn bộ ghế nhà thờ. 
Công việc đã hoàn thành tốt 
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đẹp. Nhờ đó, nhà thờ trở nên khang trang hơn. 
Anh chị em giáo dân rất phấn khởi. Công trình 
hoàn thành nhờ sự hướng dẫn cách chặt chẽ của 
cha xứ, sự cộng tác của anh chị giáo dân và sự 
đóng góp của nhiều ân nhân trong và ngoài 
nước. 

Tiếp theo là đường vào nghĩa trang giáo xứ. 
Công trình đang tạm ngưng vì trời mưa kéo dài. 
Sắp tới sẽ tiến hành đổ đá và lu mặt đường. Hy 
vọng là công trình sẽ hoàn thành sớm để bà con 
giáo dân có thể ra vào thăm viếng người thân dễ 
dàng. Đặc biệt là tạo điều kiện thuận lợi cho 
nhiều người đến cầu nguyện cho các em thai nhi 
đã được cha xứ chôn cất tại đây. Hiện nay, tại 
nghĩa trang đã chôn cất hơn 400 em thai nhi 
được đưa về từ nhiều nơi trong tỉnh BRVT. Ban 
bảo vệ sự sống của giáo xứ, dưới sự hướng dẫn 
của cha xứ và sự cộng tác của nhiều anh chị em 
thiện chí các nơi, đang thực hiện tốt công việc 
này. Trong tương lai, sau khi hoàn thành việc 
làm mới nghĩa trang các em sẽ có được chỗ an 
nghỉ chỉnh chu hơn.  

Công trình nhà nguyện giáo họ Giuse: Sau 
cơn mưa lớn tối đã làm sập hơn một nửa hàng 
rào nhà nguyện. Khó khăn lại càng khó khăn 
hơn. Nhà nguyện chưa hoàn thành thì hàng rào 
lại sập. Lý do là vì hàng rào làm trên nền đất 
mới. Nhà nguyện thì đang tiến hành ráp khung 
bao cửa và đổ bê tông nền. Mặc dù chưa hoàn 
thành, nhưng bà con an tâm và phấn khởi vì có 
chỗ tham dự thánh lễ trang nghiêm, tránh được 
những ngày mưa gió. Hy vọng với sự nhiệt tâm 
của cha xứ, anh chị em giáo dân sẽ có được ngôi 
nhà nguyện hoàn chỉnh. 

Sửa chữa nhà truyền thống giáo xứ: Cha xứ 
và Ban hành giáo đã thống nhất sửa chữa căn 
nhà truyền thống của giáo xứ. Lâu nay căn nhà 
cấp 4 này là nơi sinh hoạt của các đoàn thể 
trong giáo xứ. Sau nhiều 
năm sử dụng đã xuống cấp 
nghiêm trọng. Công việc 
sữa chữa được tiến hành 
trong suốt 3 tuần. Nay công 
việc đã hoàn thành. Các 
đoàn thể trong giáo xứ có 
được nơi sinh hoạt thoáng 
mát và tươm tất, trả lại ý 
nghĩa của ngôi nhà này 
“nhà truyền thống của giáo 
xứ”.  

Về sự liên đới và hiệp thông: 
Lễ thánh Phanxicô năm nay, giáo xứ Hòa 

Hội vui mừng đón các anh chị em PSTT miền 
Xuân Lộc và khu vực II miền Bà Rịa về mừng 
lễ Cha Thánh. Đây là lần đầu tiên giáo xứ đón 
tiếp đông đảo anh chị em “áo nâu”. Đúng 9g00 
anh chị em bắt đầu tưởng niệm giờ lâm chung 
của Cha Thánh, sau đó là thánh lễ và kết thúc 
bằng bữa cơm thân mật. Mặc dù nhà sinh hoạt 
giáo xứ chưa có nhưng anh chị vẫn vui vẻ dùng 
cơm trưa tại các bóng cây và dãy nhà giáo lý cũ. 
Trời nắng như đổ lửa, nhưng anh chị vẫn vui vẻ. 
Quả thật anh chị em đã thể hiện tinh thần Phan 
sinh: Vui tươi và nghèo khó. Những ngày này 
có Cha Tuấn, thư ký Tỉnh Dòng đồng hành với 
anh chị em Phan sinh. Tạ ơn Thiên Chúa, cảm 
ơn Cha Tuấn và biết ơn anh chị em Phan sinh tại 
thế và Giới trẻ Phan sinh. 

Tháng cầu cho các linh hồn đã được khởi sự 
bằng việc dâng thánh lễ tại các nghĩa trang trong 
giáo xứ. Quả thật, cha xứ có một tuần vất vả, 
nhưng tràn đầy ơn Chúa. Buổi sáng ngài dâng lễ 
tại nhà thờ xứ và buổi chiều tại các nghĩa trang. 
Có tất cả là 5 nghĩa trang tọa lạc trong 7 giáo 
họ. So với các giáo xứ khác thì cha xứ đã ưu ái 
nhiều đến việc làm lễ tại nghĩa trang. Các giáo 
xứ xung quanh chỉ dâng một thánh lễ tại nghĩa 
trang giáo xứ mà thôi, vì họ chỉ có một nghĩa 
trang duy nhất. Việc làm này của cha xứ chắc 
hẳn muốn nhắn nhủ anh chị em giáo dân những 
người còn sống biết quan tâm đến người thân đã 
qua đời, họ đang rất cần lời cầu nguyện của 
những người còn sống. Đó cũng là nội dung của 
các bài giảng mà cha xứ đã chia sẻ trong các 
thánh lễ tại nghĩa trang. 

Vài thông tin chia sẻ với anh chị em trong đại 
gia đình Phan sinh, trong tâm tình hiệp thông và 
sứ vụ. Ước mong những thông tin trên là cầu 

nối anh em chúng tôi với 
anh chị em trong tâm tình 
hiệp thông về những gì 
chúng ta đang sống và 
đang nỗ lực mang Chúa 
đến mọi người trong tinh 
thần Cha Thánh Phanxicô. 
Xin kính chào tất cả anh 
chị em. 

Phaolô Đỗ Thanh Diệu 
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TỰ DO  
VÀ TINH THẦN NGHÈO KHÓ 

 
Jack Philip, I choose to be free: the power of faith, hope and charity (Tôi muốn tự do: sức 

mạnh của đức tin, đức cậy và đức mến) (Manila: Sinag-Tala publishers, 2002), tr. 106-118.  
Nguyễn ngọc Kính chuyển ngữ. 

 

1. Nhu cầu “hiện hữu” 
Đi tìm căn tính là điều thúc bách nhất nơi 

con người.2 Tất cả chúng ta đều muốn biết 
chúng ta là ai, chúng ta muốn hiện hữu với mình 
và với tha nhân. Khát vọng này ăn sâu vào lòng 
người đến nỗi đã làm nẩy sinh những tác phong 
dị thường, nhất là nơi người trẻ. Họ thường bắt 
chước một “hình ảnh” nhất định, để mình “là” 
hay cho người khác thấy mình “là” “một nhà 
quản lý trẻ và năng động, một siêu sao, một 
ngôi sao NBA hay bất cứ ai được truyền thông 
đại chúng và xu hướng luôn luôn thay đổi giới 
thiệu như anh hùng hiện nay.  

Người ta thường tìm cách thỏa mãn nhu cầu 
“hiện hữu” một cách hơi nông cạn bằng “sở 
hữu,” tức là chiếm hữu của cải vật chất hay chạy 
theo một lối sống nhất định. “Tôi là cái tôi sở 
hữu” – thể xác tôi, xe hơi của tôi, du thuyền của 
tôi; và những thứ đó có thể gây nhiều lo lắng 
cho tôi. Chúng ta chỉ có thể tự lừa dối trong một 
thời gian ngắn, cuối cùng thì cũng vỡ mộng. 
Hãy nhìn xem những người bị ngã gục vì thực 
tế là họ được yêu thương không phải vì chính họ 
mà chỉ vì tiền của họ! Hiện nay họ đang cô đơn 
tại chính nơi trước đây họ đã từng là “linh hồn 
của những buổi tiệc linh đình.” 

Trên một bình diện thanh cao hơn, người ta 
có thể tìm cách đáp ứng nhu cầu “là” bằng cách 
thủ đắc những kỹ năng tri thức, nghệ thuật và 
điền kinh nhất định. Cách thức này có vẻ khá 
hơn cách thức trước, nhưng chúng ta phải ý thức 
là không được lẫn lộn giữa “là” và “làm,” hay 
đồng hóa con người với tài năng và năng khiếu 
của mình. Chúng ta chỉ có thế sao? Nếu tôi 

                                                 
2 Trên bình diện thiêng liêng và tâm lý, nhu cầu sâu xa nhất của 
con người là yêu thương và được yêu thưong. Nhu cầu này chắc 
chắn liên kết với những nhu cầu cơ bản khác: Nhu cầu biết sự 
thật, bởi vì người ta chỉ có thể quý mến điều mình biết; và nhu 
cầu có một căn tính, bởi vì để yêu thương, người ta phải “là.” Có 
ba khả năng tâm linh tương ứng với ba nhu cầu cơ bản. Thần 
học truyền thống xác định ba khả năng đó là ý chí, hiểu biết và 
ký ức. Cuối cùng thì các nhân đức đối thần thỏa mãn những nhu 
cầu đó qua việc gặp gỡ với Thiên Chúa. Đức tin giúp con người 
biết sự thật, đức cậy giúp họ tìm thấy sự an toàn và căn tính 
trong Thiên Chúa, và đức ái giúp họ hiệp thông với Thiên Chúa 
và tha nhân. 

không còn tài năng nữa thì sao? Một căn bệnh 
có thể giam giữ ngôi sao bóng đá thế giới trên 
chiếc xe lăn, một tai nạn có thể làm cho nhà văn 
lỗi lạc của Pháp mắc chứng hay quên. “Còn tôi 
sẽ như thế nào?” 

Khuynh hướng dựa vào “việc làm của tôi ” để 
xác định “tôi là gì” chắc chắn có một ảnh hưởng 
tích cực trên nhân cách. Quả bình thường và 
thích đáng nếu tôi muốn phát huy tiềm năng và 
trổi vượt hơn người về một kỹ năng nào đó. Bằng 
cách đó, người ta biết mình, tự tin và trải nghiệm 
niềm vui khi được thể hiện những tài năng mà 
Thiên Chúa ban tặng. Thật vậy, việc giáo dục và 
sư phạm đặt nền tảng nhiều trên xu hướng này và 
đó là cách thức phat huy các tài năng.  

Dầu vậy, con người còn hơn là một tập hợp 
các khả năng tự nhiên. Chúng ta không thể phê 
phán một người dựa trên những gì họ có thể 
làm; mỗi người có một giá trị và phẩm giá duy 
nhất, bất chấp những việc họ làm. Nếu chúng ta 
không nhìn con người theo cách này, thì rất có 
khả năng là chúng ta phải chịu cơn “khủng 
hoảng về ý nghĩa cuộc sống” sau khi bị thất bại, 
hay chúng ta sẽ khinh thường kẻ khác vì những 
khiếm khuyết hay bất tài của họ; điều đó sẽ hủy 
họai mối tương quan liên vị và cản trở chúng ta 
yêu thương cách vô vị lợi. Nếu con người chỉ 
hiện hữu khi có được điều thiện hữu hình, thế 
thì thế giới này đâu có chỗ cho người nghèo và 
người khuyết tật. 

2. Kiêu ngạo và tinh thần nghèo khó 
Về điểm này, chúng ta nên dừng lại một chút 

để suy nghĩ về vấn đề kiêu ngạo.3 Tất cả chúng 
ta đều sinh ra với một vết thương trầm trọng: 
Chúng ta cần phải “là” và nỗ lực lấp đầy khoảng 
trống vô nghĩa bằng cách tạo cho mình một căn 
tính để bù đắp cho sự “thiếu hụt” ấy. Căn tính 
này có thể thay đổi tùy theo vết thương đã hình 
thành nơi chúng ta như thế nào. Tạo ra một “cái 
tôi” khác với con người đích thật của mình thì 
giống như thổi bong bóng. Để duy trì “cái tôi” 

                                                 
3 Những suy tư này được rút ra từ một bài báo của tu sĩ Ephraim 
đăng trên tạp chí Ressources d’eau vive (Mạch nước hằng sống). 
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giả tạo, người ta phải tiêu tốn một năng lực 
khổng lồ, bởi vì nó giả tạo và mong manh, nên 
nó cần được bảo vệ. Đây chính là nơi mà sự 
kiêu ngạo và cứng lòng bắt đầu vào cuộc. 

Nếu bản ngã chúng ta thiếu mềm dẻo, chúng 
ta cần bảo vệ nó suốt ngày đêm. Vô phúc cho ai 
dám đe dọa, chất vấn hay cố giữ cho nó đừng 
phồng lên quá mức! Họ sẽ bị cự tuyệt ngay! Khi 
Tin Mừng dạy chúng ta phải “chết cho bản 
thân,” điều đó muốn nói “cái tôi” giả tạo phải 
chết đi, ngõ hầu con người đích thật – mà Thiên 
Chúa ban tặng – mới có thể xuất hiện.  

Tương tự như trên bình diện nhân bản, đời 
sống tâm linh cũng trải qua vấn đề căn tính và đi 
tìm căn tính có thể chỉ là một năng động. 

Quả hữu ích nếu chúng ta biết phát huy “cái 
tôi” tâm linh, bởi vì nó thúc đẩy chúng ta theo 
đuổi những kỹ năng, tài năng và tranh đua với 
những mẫu gương cụ thể. Khi chúng ta khao khát 
nên giống như thánh Phanxicô Atxidi hay thánh 
Têrêxa Calcuta, đó có thể là dấu hiệu đầu tiên của 
ơn gọi hay bước đầu của con đường nên thánh. Dĩ 
nhiên là nên khao khát trở thành “một ai đó” mà 
đời sống họ phản ánh các giá trị Tin Mừng.  

Vấn đề căn tính sẽ trở nên nguy hiểm, nếu 
không được giải đáp. Chúng ta mãn nguyện khi 
thực hành được những nhân đức nhất định hay 
đạt được những đặc điểm thiêng liêng cụ thể. 
Điều đó muốn nói chúng ta tự đồng hóa một 
cách vô thức với điều thiện mà chúng ta có khả 
năng thực hiện. Những việc thiện (vd. Cầu 
nguyện, ăn chay, phục vụ tha nhân hay làm việc 
tông đồ…) hẳn là những việc đáng khen, nhưng 
sẽ rất nguy hiểm, nếu chúng ta đồng hóa mình 
với của cải thiêng liêng mà chúng ta có khả 
năng thực hiện. 

Mặc dầu căn tính tâm linh của chúng ta thì 
cao trọng hơn của cải vật chất hay tài năng nhân 
loại, căn tính ấy cũng không kém mong manh 
và giả tạo. Một ngày kia, nếu nhân đức trổi 
trang tiêu tan, làm sao chúng ta chịu được tai 
họa đó, nếu chúng ta đồng hóa mình với những 
thành tích thiêng liêng? Nhiều tu sĩ hiến thân 
cho một vài sự nghiệp đáng trân trọng đã gặp 
khủng hoảng, khi lâm bệnh hay không được bề 
trên cho tiếp tục dấn thân. Cơn khủng hoảng 
càng trầm trọng khi người ta mất ý thức “bản 
thân.” Đồng hóa mình với điều thiện có thể đưa 
người ta tới chỗ kiêu ngạo về mặt thiêng liêng. 
Với ý thức nhiều hay ít, chúng ta có khuynh 
hướng tin rằng những việc thiện ấy là của chúng 

ta mà thôi, và quên rằng mọi sự chúng ta làm 
đều là ân huệ nhưng không của Thiên Chúa. 
Những việc thiện của chúng ta không phải là 
của chúng ta, mà là của Thiên Chúa. “Bạn có gì 
mà bạn đã không nhận lãnh? Nếu đã nhận lãnh, 
tại sao lại vênh vang như thể đã không nhận 
lãnh?”4 Kiêu ngạo khiến chúng ta khắt khe và 
thiếu kiên nhẫn với những kẻ không “hành 
động” như họ phải làm và cản trở kế họach và 
dự phóng của chúng ta.  

Kiêu ngạo, cứng lòng, thái độ khinh miệt, 
sợ hãi và ngã lòng là hậu quả tất yếu của việc 
lẫn lộn giữa “cái tôi” và “tài năng của tôi.” 
Người ta khó lòng chấp nhận thất bại như một 
tai nạn thông thường – thậm chí có lợi cho 
mình. Đó là lý do tại sao nhiều người khiếp sợ 
khi mắc sai lầm. 

Con người còn có giá trị hơn những gì mình 
có thể làm. Dù con người có làm điều tốt hay 
không, họ vẫn là và luôn luôn là con cái Thiên 
Chúa, bởi vì Người không bao giờ rút lại ân huệ 
và lời mời gọi. Cha trên trời không yêu thương 
chúng ta vì việc chúng ta làm, mà yêu thương 
chúng ta vì chính chúng ta và yêu thương một 
cách vô điều kiện.5  

Chúng ta phải hiểu sự khiêm hạ hay “tinh 
thần nghèo khó” theo chiều hướng đó. Đó là 
một nhân đức đối lập với kiêu ngạo và bảo toàn 
“cái tôi.” Nếu kho tàng chúng ta ở nơi Thiên 
Chúa, thì không ai có thể cướp đọat kho tàng ấy 
khỏi tay chúng ta. Khiêm hạ là sự thật này: Tôi 
là người thế nào trong mắt Thiên Chúa, thì tôi 
đích thị như vậy, chứ không phải là một hình 
ảnh mong manh và giả tạo luôn luôn bị vây 
hãm. Tôi là một người con nghèo nàn, không có 
gì là của mình, nhưng nhận lãnh mọi sự; tôi 
được yêu thương vô vàn và hòan tòan tự do; tôi 
không sợ điều gì và không sợ mất điều gì, bởi vì 
Chúa Cha yêu thương và quảng đại cung cấp 
mọi sự cho tôi. Tất cả những gì của cha đều là 
của con.6  

Căn tính chân thực của chúng ta thì sâu sắc 
hơn những gì chúng ta “có” hay “có thể làm.” 
Nó vận hành sâu hơn các nhân đức và phẩm 
                                                 
4 1 Cr 4,7. 
5 Sự thật này là một thách đố lớn đối với tuổi trung niên. Sau 
những năm tháng miệt mài họat động, những người bước vào 
tuổi 50 cảm thấy trống rỗng. Họ vẫn muốn tíếp tục “làm” việc, 
mà quên rằng họ phải tích trử những khả năng nội tâm cần thiết 
để chấp nhận căn tính đích thật và bất khả chuyển nhượng của 
mình: Họ được Thiên Chúa yêu thương không phải vì những gì 
đã làm được, mà chỉ vì họ là con Thiên Chúa.  
6 X. Lc 15,31. 
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chất thiêng liêng. Nó giúp chúng ta nhận thức 
chúng ta sống và họat động dưới ánh mắt yêu 
thương của Thiên Chúa. Đó là một căn tính mà 
không một ai, biến cố hay sự sa ngã nào có thể 
lấy mất được. Đó là một báu vật mà không mối 
mọt nào có thể đục khóet được,7 bởi vì báu vật 
đó ở trong tay Thiên Chúa. Báu vật đó không lệ 
thuộc hòan cảnh bên ngoài – tức là những gì 
chúng ta sở hữu hay thiếu thốn, thành công hay 
thất bại, thậm chí công việc chúng ta làm hay 
không làm. Nó chỉ tùy thuộc một mình Thiên 
Chúa và sự thiện hảo bất biến của Người mà 
thôi. Căn tính chúng ta, “bản chất” chúng ta 
phát xuất từ một nguồn cội khác xa và sâu thẳm 
hơn những họat động của chúng ta rất nhiều. Nó 
bắt nguồn từ tình yêu sáng tạo của Thiên Chúa, 
Đấng dựng nên chúng ta theo hình ảnh của 
Người, tiền định cho chúng ta được ở với người 
mãi mãi, và sẽ không bao giờ quay lưng lại với 
chúng ta. “Tình yêu thì tồn tại, khi mọi điều 
khác đã biến mất. Trong cõi lòng thâm sâu, 
chúng nhớ đến mọi sự khi bóng tối tan biến, 
giống như một bài hát chỉ vừa đủ nghe. Một 
không gian chắc chắn mà không ai có thể đe dọa 
và sẽ không bao giờ tiêu tan. Nó vượt trên mọi 
chiến thắng, chia rẽ và từ ngữ mà chúng bám 
víu để tồn tại. Nó siêu việt niềm vui và đau đớn, 
sinh và tử. Một không gian tinh tuyền, đó là 
không gian của tình yêu đã dựng nên chúng ta.”8  

Điều đó không muốn nói chúng ta phải trở 
nên thụ động hay dửng dưng. Trái lại, chúng ta 
phải làm lành và lánh dữ bao nhiêu có thể. Tội 
lỗi làm chúng ta hư hoại và hậu quả của tội lỗi 
thì rất nguy hiểm và phải tốn nhiều thời gian 
mới có thể sữa chữa được. Điều đó chỉ muốn 
nói rằng một khi chúng ta không thể đồng hóa 
người khác (kể cả chúng ta) với việc thiện của 
họ, thì chúng ta không có quyền đánh đồng họ 
với điều xấu họ đã làm. Làm như thế là xỉ nhục 
và coi họ là kẻ vô phương cứu chữa. 

3. Thử thách thiêng liêng 
Những suy tư sau đây sẽ làm sáng tỏ ý nghĩa 

của thử thách trong đời sống nội tâm.  
Tôi nghĩ rằng những thử thách – mà các nhà 

thần bí gọi là “thanh luyện” – có mục đích trịêt 
phá những gì là giả tạo hay “được xây dựng” 
trong nhân cách chúng ta. Mục tiêu của thử 
thách là nêu bật “con người” chân thật của 
chúng ta và dạy cho chúng ta biết rằng chúng ta 
                                                 
7 X. Mt 6,19. 
8 Christian Singer, How to benefit from crisis, ed. Albin Michel. 

có ý nghĩa đối với Thiên Chúa. Những “đêm 
tối” ấy có thể tỏ ra quá “thẳng thắn,” theo nghĩa 
chúng tước đọat tất cả tài nguyên của chúng ta – 
kiến thức nhân lọai hay nhận thức thiêng liêng, 
năng khiếu, tài năng, kể cả nhân đức của chúng 
ta. Tuy nhiên, sự tước đọat ấy thì có lợi cho 
chúng ta, bởi vì nó giúp chúng ta khám phá đâu 
là “cái tôi” đích thật của mình. Trong “đêm tối” 
này, con người thấy mình nghèo nàn và không 
thể yêu thương hay làm điều gì tốt, mà chỉ có 
khả năng phạm mọi thứ tội trên trần gian này. 
Chẳng hạn, kẻ yêu mến Chúa thì cảm thấy đau 
buồn, bởi vì mình đã mất hết nhiệt tâm và gớm 
ghét những việc đạo đức. Họ đau đớn bởi vì 
mình không tiến bộ trong cuộc đời dâng hiến 
cho Thiên Chúa. Cuốc sống dường như mất hết 
ý nghĩa.9 Tuy nhiên, sự thử thách này giúp họ 
không chỉ dựa vào việc thiện mà họ thực hiện; 
lòng thương xót của Thiên Chúa sẽ là nguồn trợ 
lực duy nhất của họ. Đây quả là một cuộc cách 
mạng tâm linh. Người ta không dựa vào tình 
yêu mà mình dành cho Thiên Chúa, nhưng chỉ 
dựa vào tình yêu Thiên Chúa dành cho mình. 
Cha giải tội của tôi có lần đã nói: “Khi bạn 
không còn tin vào những gì bạn có thể làm cho 
Thiên Chúa, bạn hãy luôn tin tưởng rằng Thiên 
Chúa có thể làm mọi sự cho bạn.” 

Cùng với kinh nghiệm nghèo nàn trong đời 
sống tâm linh, người tín hữu tiến lên một bước 
trong niềm trông cậy vào Thiên Chúa. Họ bắt 
đầu hiểu rõ giá trị của kiểu nói đạo đức mà họ đã 
từng nghe: Thiên Chúa yêu thương tôi không 
phải vì việc thiện tôi làm hay vì tình yêu tôi dâng 
hiến cho Người, mà chỉ vì tình yêu vô điều kiện 
của Người. Người yêu thương bởi vì Người giàu 
lòng thương xót và nhân hậu vô lượng vô biên. 
Người yêu thương bởi vì Người là cha. Kinh 
nhgiệm này tạo nên một bước ngọăt trong cuộc 
đời Kitô hữu và giả thiết rằng họ đã nhận lãnh 
dồi dào ân sủng. Thiên Chúa là nền móng duy 
nhất của đời sống và mối tương quan của tôi với 
Người. Điều đó làm cho tôi tự do thật sự. Tôi 
càng xây dựng mối tương quan với Thiên Chúa 
dựa trên những việc tôi có thể thực hiện, mối 
tương quan đó càng dễ đổ vỡ; nhưng nếu tôi xây 
dựng tương quan đó dựa trên tình phụ tử của 
Người, bấy giờ tôi được bảo vệ khỏi mọi tai họa.  
                                                 
9 Trong những thử thách như thế, người ta không mất tình yêu 
dành cho Thiên Chúa, bởi vì con người họ vẫn quy hướng về 
Thiên Chúa cách thâm sâu. Tuy nhiên, họ mất cảm xúc yêu 
thương. Cho dù tình yêu vẫn còn, họ vẫn cảm thấy đau đớn: Đau 
đớn vì cảm thấy không thể yêu thương hay vì yêu thương chưa 
đủ.  
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Tuy vậy, điều đó không muốn nói là chẳng có 
gì khác biệt khi tôi làm việc lành và khi tôi làm 
sự dữ. Sự thật là tôi càng yêu mến Thiên Chúa và 
muốn làm đẹp lòng Người qua những công việc 
mà tôi thực hiện một cách trong sáng hơn, tự do 
hơn và vô vị lợi hơn, tôi không còn họat động để 
tạo nên một “hình ảnh,” để tìm thành công, để 
khẳng định bản thân hay để được tưởng thưởng. 
Lý do tối hậu là chính Thiên Chúa.  

Kinh nghiệm nghèo khó triệt để này và mạc 
khải về Thiên Chúa là cha, đã được Matta el 
Maskine (Người nghèo Matthêu), một đan sĩ Ai-
Cập, trình bày trong tác phẩm của mình.10 Ông 
gọi những thử thách đó là tình trạng tâm linh 
“chẳng nóng chẳng lạnh.”11 Ông còn mô tả linh 
hồn trước đây nhiệt thành và khao khát phục vụ, 
nhưng nay thì cảm thấy không thể yêu thương 
hay cầu nguyện, và thiếu thốn của cải thiêng 
liêng. Rồi ông diễn giải tình trạng tâm linh ấy và 
chỉ cho biết cách xây dựng mối tương quan với 
Thiên Chúa dựa trên một nền tảng mới. 

“Khi linh hồn khởi sự cuộc chiến đấu thiêng 
liêng, kiên trì cầu nguyện và chuyên cần thực 
hiện những việc đạo đức khác, họ có thể nghĩ 
rằng mối tương quan với Thiên Chúa chỉ yêu 
cầu họ thực hiện những việc như thế mà thôi, và 
khi họ kiên trì và trung thành với đời sống cầu 
nguyện, họ xứng đáng được Thiên Chúa yêu 
thương và nhận làm con. Thế nhưng, Thiên 
Chúa không muốn linh hồn tiếp tục đi theo con 
đường lầm lạc ấy, bởi vì con đường ấy sẽ làm 
cho họ xa cách tình yêu vô điều kiện của Người. 
Bởi thế mà Thiên Chúa lấy đi mọi năng lực và 
sự chuyên chăm gây nguy hiểm cho hành trình 
thiêng liêng của họ. 

Khi Thiên Chúa thu hồi những khả năng đó – 
tức là năng lực và sự kiên trì làm việc lành - mà 
chính Người đã ban cách nhưng không để biểu 
lộ tình yêu của Người, linh hồn bị bỏ mặc cho 
sự yếu đuối và không thể làm bất cứ việc đạo 
đức nào nữa. Linh hồn đối diện với một sự thật 
đáng kinh ngạc mà mình cố phủ nhận và xem là 
bất khả thi. Sự thật đó là: Thiên Chúa, trong tư 
cách là Cha, không cần lời cầu nguyện và việc 
làm của chúng ta. Lúc đầu, họ đinh ninh cho 
rằng Thiên Chúa bỏ rơi họ, bởi vì họ thiếu đời 
sống cầu nguyện và chưa kiên trì làm việc lành 
                                                 
10 Kinh nghiệm về Thiên Chúa trong đời sống cầu nguyện (nhà 
xuất bản Du Cerf).  
11 Một cách chung, từ này có nghĩa là sự lười biếng trong đời 
sống thiêng liêng hay cố ý sao lãng không phục sự Thiên Chúa. 
Ở đây, tác giả sử dụng từ này trong một ngữ cảnh khác.  

cho xứng với tình yêu của Người. Linh hồn cố 
vươn ra khỏi tình trạng khốn khổ của mình để 
tiếp tục hoạt động, nhưng mọi nỗ lực đều vô 
vọng. Bấy giờ, linh hồn dần dần mới hiểu được 
sự cao cả của Thiên Chúa mà con người không 
thể thấu hiểu dựa trên tiêu chuẩn nhân loại. 
Thiên Chúa không chờ đợi con người làm việc 
lành phúc đức để đổi lấy lòng lân tuất vô biên 
và từ bi bao la của Người, mà chỉ muốn đón 
nhận con cái của bụi đất làm nghĩa tử. Chúng ta 
được làm nghĩa tử của Thiên Chúa, bất chấp sự 
yếu đuối và tội lỗi của chúng ta. Chân lý vĩnh 
hằng ấy tiếp tục làm chứng cho sự tốt lành và 
quảng đại của Thiên Chúa. Như vậy, sự nguội 
lạnh thiêng liêng giúp linh hồn điều chỉnh lại 
toàn bộ khái niệm về Thiên Chúa và những yếu 
tố giúp linh hồn kết hiệp với Người. Khái niệm 
phấn đấu và chuyên chăm làm việc lành hoàn 
toàn thay đổi: Chúng không còn là cái giá mà 
người ta phải trả để được Thiên Chúa yêu 
thương, nhưng là việc đáp lại tình yêu và tình 
phụ tử của Người.” 

Chúng ta muốn nhấn mạnh rằng, trong khi 
Thiên Chúa để cho một vài người chìm sâu 
trong sự “nguội lạnh thiêng liêng,” nhưng đối 
với kẻ người khác thì Người đối xử gần giống 
nhau, hoặc một cách thông thường hay một cách 
tiệm tiến, nghĩa là qua những đau khổ trong 
cuộc sống, thất bại, bơ vơ, ưu phiền, bệnh tật, 
chán nản, nhược điểm tâm lý và cảm xúc do 
nhiều nguyên nhân khác nhau, kể cả khuyết 
điểm của mình. Ngay cả những nguyên nhân 
chẳng liên quan gì đến sự can thiệp của Thiên 
Chúa hay đời sống tâm linh, Thiên Chúa cũng 
sử dụng chúng để đạt tới mục tiêu. Nói cho 
cùng, những thử thách thiêng liêng và những 
loại thử thách khác thì chẳng khác nhau bao 
nhiêu, bởi vì Thiên Chúa làm cho mọi sự trở 
nên hữu ích, kể cả những điều ta “không thấy 
trước.” Người vận dụng cả những hậu quả do tội 
lỗi chúng ta gây ra! Thật an ủi khi biết rằng 
chúng ta có thể thu được của cải thiêng liêng lớn 
lao nhờ những thử thách trong thế giới phàm 
trần. Do đó, chúng ta đừng lo sợ khi bị tước 
đoạt của cải vật chất, bởi vì Thiên Chúa biết 
cách làm cho sự tự do cao quý phát sinhntừ đó. 

4. Sự nâng đỡ duy nhất 
Con người tự do hay Kitô hữu trưởng thành 

tâm linh là người trở thành con cái đích thật của 
Thiên Chúa, là người đã trải nghiệm sự bé mọn 
và khốn khổ tuyệt đối, nhưng chính trong vực 
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thẳm ấy mà họ đã gặp được tình yêu vô điều 
kiện và sự dịu dàng khôn ví của Thiên Chúa. Kể 
từ đó, họ không dựa vào sự nâng đỡ nào khác, 
mà chỉ cậy dựa vào lòng thương xót vô biên của 
Cha. Sự an tòan của họ nằm ở nơi đó. Họ chỉ 
đặt niềm trông cậy trọn vẹn ở nơi Thiên Chúa, 
chứ không đặt hy vọng nơi khả năng của mình 
hay nơi người khác. Họ thực hiện lời Thiên 
Chúa đã nói dân Ítraen qua miệng ngôn sứ 
Xôphônia: “Ta sẽ cho sót lại giữa ngươi một 
dân nghèo hèn và bé nhỏ; chúng sẽ tìm nương 
ẩn nơi danh Đức Chúa. Số dân Ítraen còn sót lại 
sẽ không làm chuyện tàn ác bất công.”12 Họ cố 
gắng làm việc thiện cách quảng đại và đón nhận 
mọi sự do người khác trao ban với niềm vui, tự 
do và lòng biết ơn. Sự nâng đỡ của họ không hệ 
tại những điều trên đây, nhưng chỉ ở nơi Thiên 
Chúa mà thôi,. Họ không xao xuyến và bối rối 
vì sự yếu đuối của mình hay vì sự yếu đuối của 
người khác. Họ vui hưởng sự tự do cao cả trong 
nội tâm, đến nỗi họ hết lòng phụng sự Thiên 
Chúa và phục vụ tha nhân. Họ hân hoan trao 
ban tình yêu để đáp lại Tình Yêu. 

5. Người tự do không có gì để mất 
Thế giới chúng ta đang đi tìm tự do bằng 

cách tích trữ của cải và quyền lực. Họ quên sự 
thật cốt lõi này: Người tự do đích thật thì không 
có gì để mất, bởi vì họ đã tước bỏ mọi sự. Họ là 
người tự do, không lệ thụôc ai13 và bất cứ điều 
gì. Ngay cả sự chết, họ cũng bỏ lại sau lưng, bởi 
vì “mọi sự tốt lành” chỉ ở nơi Thiên Chúa mà 
thôi. Người tự do đích thật thì không khao khát 
hay sợ hãi sự gì. Họ không khao khát sự gì, bởi 
vì những của cải có giá trị thì xuất phát từ Thiên 
Chúa. Họ không sợ sự gì, bởi vì họ chẳng có gì 
để mất hay cần bảo vệ, cũng như họ không có 
kẻ thù, nên họ chẳng cảm thấy bị đe dọa bởi bất 
cứ ai. Họ là “người có tinh thần nghèo khó” của 
Tám Mối Phúc Thật – thanh thoát, khiêm hạ, 
trắc ẩn, hiền lành và xây dựng hòa bình. 

Trong tác phẩm Tầng lớp thứ nhất, 
Solzhennitsin đã kể lại một câu chuyện ngụ 
ngôn được đặt trong bối cảnh của chế độ 
Staline. Câu chuyện ngụ ngôn đó xoay quanh 
cuộc đối thoại giữa một tù nhân chính trị và viên 
sĩ quan cao cấp của Đảng. Người thứ nhất thì bị 
giam nhiều năm trong lao xá chính trị và mất 
sạch gia đình sau những trận oanh tạc. Còn viên 
sĩ quan thì tự do, có nhiều của cải và quyền lực, 
                                                 
12 Xôphônia 3,12-13. 
13 X. 1Cr 9,19. 

nhưng ông luôn luôn sợ hãi, bởi vì ông luôn bị 
rình rập bởi nguy cơ trở thành nạn nhân của việc 
thanh trừng chính trị. Hơn nữa, ông cần đến 
người tù chính trị và cũng là nhà khoa học kia 
để thực hiện một dự án mà cấp trên giao phó 
cho ông, và điều đó khiến cho sự nghiệp của 
ông trở nên bấp bênh. Ông cố gắng hết sức để 
thuyết phục người tù chính trị cộng tác với ông. 
Solzhennitsin đã khéo léo cho độc giả thấy rằng 
người tự do không phải là viên sĩ quan, mà là tù 
nhân, bởi vì ông chẳng có gì để mất. Người tù 
chính trị sẵn sàng trở lại Siberia nếu cần, vì ông 
biết rằng dù phải sống trong những điều kiện 
khắc nghiệt, ông vẫn là một con người.  

Chúng ta không buộc phải chịu đựng một 
cuộc sống khắc nghiệt như tù nhân trên đây, 
nhưng kinh nghiệm trong nhà tù chính trị và trại 
tập trung đáng cho chúng ta suy gẫm. Bi kịch 
hùng tráng nhất trong thế kỷ XX là chứng từ của 
những người đã khám phá được tự do đàng sau 
song sắt. Trong khi ngồi tù tại Westerborrk, Etty 
Hillesum ngẫm nghĩ rằng hàng rào kẽm gai chỉ 
là vấn đề viễn cảnh: Những người đang sống 
trong những tòa nhà bên ngoài cũng đang sống 
phía sau hàng rào kẽm gai. “Hai tháng sống 
trong hàng rào kẽm gai là hai tháng phong phú 
và xúc động nhất trong đời tôi, trong đó tôi đã 
củng cố những giá trị cao cả nhất của tôi. Tôi đã 
học biết yêu thương Westerborrk.”14 “Nếu bạn 
có một đời sống nội tâm phong phú, thì tôi dám 
khẳng định với bạn rằng giữa trong và ngoài trại 
tập trung chẳng khác nhau bao nhiêu.”15 

6. Phúc cho người nghèo 
Khi tôi trao đổi thân tình với những người 

khác nhau và cảm nghiệm Thiên Chúa đã thật 
sự hoạt động cách bí ẩn trong cuộc đời chúng ta, 
thì sự khôn ngoan của Tin Mừng luôn luôn 
khiến tôi ngạc nhiên. Biết bao sự thật về thân 
phận con người được chứa đựng trong Tin 
Mừng! Biết bao ánh sáng Tin Mừng chiếu dọi 
trên thân phận con người! Điều nghịch lý là 
cuốn sách Tin Mừng này có sức mạnh giải 
phóng chúng ta, thế mà các Kitô hữu hầu như 
chưa thực hành những giáo huấn vô cùng phong 
phú chứa đựng trong đó. Cuốn sách này có thể 
giúp chúng ta yêu thương nhiều hơn nữa và 
“nhân hóa” hay “thần hóa” chúng ta. Đối với tôi 
thì “nhân hóa” và “thần hóa” cũng là một, bởi vì 
chúng ta được tạo dựng giống hình ảnh Thiên 
                                                 
14 Sđd, tr. 213. 
15 Sđd, tr. 91. 
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Chúa. Lời mạc khải cho chúng ta mọi quy tắc 
sống, nhất là mọi quy tắc hạnh phúc, một cách 
phong phú và sâu sắc chưa từng có.  

Cốt lõi của Tin Mừng là Tám Mối Phúc được 
gói trọn trong mối phúc thứ nhất. “Phúc cho ai 
có tinh thần nghèo khó, vì Nước Trời là của 
họ.” Những suy tư trong cuốn sách này có mục 
đích giúp độc giả hiểu lời tuyên bố tuyệt vời của 
Chúa Giêsu. Tôi mong muốn các bạn nhận ra 
điều đó mà thực hiện. Người có tinh thần nghèo 
khó, hoàn toàn lệ thuộc Thiên Chúa và lòng 
thương xót của Người, thì sẵn sàng đón nhận sự 
tự do nội tâm. Chúng ta giống như những người 
con bé nhỏ và “từ giây phút này đến giây phút 
khác, đặt trọn niềm hy vọng cách tuyệt đối vào 
quà tặng của Cha.”16  

Chúng ta không biết những gì được dành sẵn 
cho chúng ta trong năm tháng sắp tới, nhưng có 
một điều chắc chắn là chúng ta sẽ không thiếu 
những người đã khám phá và phát huy sự tự do 
không thể chuyển nhượng mà Thiên Chúa đã đặt 
để trong lòng họ khi Người đón nhận họ làm con.  

Để kết thúc, chúng ta hãy suy niệm về cuộc 
đối thoại thú vị giữa Chúa Giêsu và một tác giả 
đương thời gốc Tây Ban Nha (mà chúng ta 
không được tiết lộ danh tánh), vì cuộc đối thọai 
này diễn tả mọi khía cạnh mà chúng ta đã trao 
đổi về con đường tự do nội tâm. 

“Có bao giờ con suy nghĩ về những kinh 
nghiệm làm vui thỏa lòng Ta nhất không?”  

Tôi thưa: “Lạy Chúa, chưa bao giờ ạ!”  
Chúa Giêsu trả lời: “Đó là những khi con ý 

thức và tự do thưa “vâng” với tiếng gọi của Thiên 
Chúa,” và Người nói tiếp: “Con hãy nhớ đọan 
Tin Mừng này: Sự thật sẽ giải phóng anh em.” 

“Con chỉ có thể đáp lại tiếng gọi của ân sủng 
một cách tự do, nếu con thấy rõ sự thật của mình, 
nghĩa là khi con khiêm tốn chấp nhận sự thật của 
mình và qua sự thật đó, con tiếp tục đối thoại với 
Thiên Chúa và nhận thức rằng mọi sự đã xảy đến 
hay sẽ xảy đến cho con đều nằm trong kế hoạch 
yêu thương và quan phòng của Cha.” 

“Phải, nhiều chuyện làm cho chúng ta bối 
rối và chìm vào đêm tối. Chúng có thể làm cho 
chúng ta bị tổn thương và tê liệt, nhưng nguồn 
mạch đức tin của con sẽ là nơi con nương tựa. 
Thiên Chúa đã chẳng tỏ mình là Abba sao? 
Trong tư cách là Con, Ta đã chẳng ôm lấy 
những khốn khổ cơ cực nhất của con đấy sao? 
                                                 
16 X. Jean Claude Sagne, Viens vers le Père. 

Chẳng phải Chúa Thánh Thần, Đấng Bảo Trợ 
đang bảo vệ con sao? Những điều mà con đang 
tin tưởng hết lòng và hết linh hồn sẽ đánh thức 
lòng tự tin của con.” 

“Đừng sợ! Đừng sợ vì bản tính nhân loại của 
con – điều mà mọi người đều phải đương đầu. 
Thiên Chúa đã cắm lều ở giữa chúng ta! Thiên 
Chúa đã làm người và tên mới của Người là 
Emmanuel: Thiên Chúa ở cùng chúng ta, Thiên 
Chúa đã gánh lấy thân phận của con. Con hãy 
mở lòng ra chứ đừng lo sợ. Khi con khám phá 
bản thân, con sẽ khám phá được tình yêu sâu 
thẳm của Người. Tận đáy lòng, con sẽ không 
thấy mình cô đơn. Vì yêu thương và trắc ẩn mà 
một ai đó đã thấu hiểu mầu nhiệm sâu thẳm 
trong bản tính nhân loại của con, không phải 
như một khán giả hay thẩm phán, mà như một 
người hằng yêu thương con, hiến thân cho con 
để giải thoát, cứu chuộc và chữa lành con, và ở 
mãi với con và yêu thương con.” 
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5 lỗi cần tránh trong linh hướng 
đối với những ai đang biện phân ơn gọi 

 

Lỗi thứ nhất – Chọn một vị hướng dẫn cứng 
ngắc cứ dựa trên một lối sống chuyên biệt 
hay một nền linh đạo nào đó  

Khi Susie tiếp xúc với vị linh hướng của cô 
là một nữ tu, cô có quyền chờ đợi chị này giúp 
cô biện phân ơn gọi của mình mà không thúc ép 
Susie phải gia nhập tu hội của chị. Mục tiêu ban 
đầu của vị linh hướng là phải giúp người ấy 
nhận ra và đáp trả theo hướng dẫn của Thánh 
Thần dù điều ấy có ích lợi trực tiếp tới vị linh 
hướng hay tu hội của chị hay không. Sẽ là hay 
để nói rằng tất cả các vị linh hướng và những ai 
phải đưa ra lời khuyên thuộc phạm vi thiêng 
liêng đều cần nhìn nhận và theo nguyên tắc là 
phải công bằng, quân bình, và không hành động 
theo lịch trình sắp đặt sẵn, nhưng đây không 
phải là trường hợp này.  

Cần phải biết rõ yếu tố này là, nhiều người 
xin biện phân cảm thấy một số áp lực ép phải đi 
theo dấu chân của những nhà cố vấn dày dạn. 
Nếu Susie đang nói tới một nữ tu thuộc Dòng 
Đền Tội, thì áp lực thường đè trên cô ấy là gia 
nhập Dòng Đền Tội. Hay nếu Susie đang liên 
lạc với các nữ Đan sĩ, thì dĩ nhiên các nữ Đan sĩ 
sẽ chào mời cô ấy – chắc chắn là như thế – để 
vào đan viện. Xem xét về tu hội của vị tư vấn có 
thể là hợp lý, thì lẽ ra không nên có một số áp 
lực quá đáng như vậy. 

Điều tốt nhất cho Susie là phải chọn ra một 
người nào sẽ cung cấp cho cô lời khuyên không 
thiên kiến cho hành trình ơn gọi của cô. Cô ấy 
có thể chọn vị linh hướng cho mình từ một dòng 
tu đặc thù, nhưng cô cần phải biết nguy cơ cô có 
thể bị thuyết phục hay chịu ảnh hướng gia nhập 
vào tu hội ấy mà không biết đó có phải là ơn gọi 
đích thực của mình hay không. Dĩ nhiên, không 
phải mọi tu sĩ, linh mục hay những người dâng 
hiến đều sẽ đưa ra những đề nghị rành mạch ngõ 
hầu đi theo một lối sống đặc thù, nhưng đó 
chính là nguy cơ mà người ấy cần phải nhận ra. 

Lỗi thứ hai –Là linh hướng mà lại không có 
khả năng đưa ra được một sự hướng dẫn 
thích đáng  

Mỗi người được trao cho những vốn liếng và 
khả năng khác nhau. Hôm nay có một vấn đề 
trong linh hướng là rất ít người được trang bị để 

có thể trở thành một linh hướng vững vàng. Đây 
là một vấn đề xưa rồi, và điều này trong một 
tương lai không biết trước, có lẽ sẽ tiếp tục tồn 
tại. Tại sao lại có điều này ?  

Vâng, có nhiều điều mà một vị linh hướng tốt 
sẽ biết mà đa số, kể cả các linh mục không biết, 
bởi vì linh hướng vượt qua dữ liệu chuyên môn. 
Ngoài ra, sự thánh thiện cá nhân của vị linh 
hướng có thể ảnh hưởng lớn tới quá trình hướng 
dẫn chung được đưa ra. 

Vấn đề làm thế nào để phân biệt một vị linh 
hướng tốt là quan trọng vì linh hồn bất tử của 
người ấy có thể bị nguy hại. Một trong những 
châm ngôn xưa nói rằng, người cha phải trở 
thành người con, và vì thế vị linh hướng có khi 
phải trở thành người thụ hướng nữa kìa. Nếu vị 
linh hướng không có trình độ, thì tâm hồn hay ít 
nhất tiến trình người thụ hướng đi theo nẻo 
đường tình yêu Thiên Chúa có thể bị tổn thương 
nặng nề. 

Chúng ta nhận thấy, trong khi có nhiều lời 
khuyên cho những người đi tìm kiếm các vị linh 
hướng để biện phân ơn gọi, thì lại có ít giá trị 
thực tế cho thấy đâu là điều vị linh hướng cần 
phải có.  

Lỗi thứ ba – Cứ để cho vị linh hướng lấy mọi 
quyết định 

Vai trò của vị linh hướng là trợ giúp người 
biện phân ra ý Chúa. Thông thường thì nên theo 
lời khuyên của vị linh hướng mặc dù có lúc và 
có khi có thể gây khó chịu đối với một số lời 
khuyên được vị linh hướng đề nghị. Khi chúng 
ta nói về biện phân ơn gọi, hoặc ngay cả phải 
lấy những quyết định khác đi, thì đó có thể là 
một cám dỗ đối với người nào muốn để vị linh 
hướng lấy quyết định chung cuộc. Tuy nhiên, 
một thói quen như thế có thể gây tổn hại nghiêm 
trọng cho ích lợi của người được biện phân và 
không công bằng đối với vị linh hướng. 

Nói chung, chỉ người trưởng thành mới nên 
cố gắng biện phân ơn gọi của mình. Nếu là một 
người trưởng thành (tuổi tác chỉ là nhân tố thứ 
yếu ở mức độ trưởng thành trong thế giới hôm 
nay), Thiên Chúa chờ đợi một người như thế 
chịu trách nhiệm đối với các hành vi của mình. 
Điều này bao gồm cả quyết định theo nẻo đường 
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nào trong đời để theo đó mà suy xét cho kỹ 
lưỡng và cầu nguyện.  

Một vị linh hướng nên giúp khám phá ra đâu 
là điều Thiên Chúa có thể đang mời gọi người 
thụ hướng đi vào, nhưng vì vị linh hướng không 
phải là người thụ hướng, nên vị linh hướng 
không có cách nào biết được bên trong tâm hồn 
của người thụ hướng đang như thế nào. Đây là 
lý do tại sao bất kỳ lời khuyên thuộc lãnh vực 
ơn gọi nên được nhìn dưới ánh sáng của lời 
khuyên mà thôi chứ không phải dưới ánh sáng 
của ý Chúa hoàn toàn. Đơn giản vì nó phát xuất 
từ môi miệng của vị linh hướng. 

Lỗi thứ tư – Chọn vị linh hướng thiếu hiểu 
biết về ơn gọi 

Hôm nay nếu bạn muốn trở thành một nhà ẩn 
tu thì sẽ có rất ít người hiểu ơn gọi này một cách 
đầy đủ để có thể giúp đỡ tiến trình biện phân 
của bạn. Thực ra, ơn gọi làm ẩn sĩ hiếm đến nỗi 
nó bị nhiều người hiểu lầm, kể cả phần lớn các 
vị linh hướng. Nếu bạn đang biện phân ơn gọi 
của bạn, thì điều quan trọng là vị linh hướng của 
bạn có một sự hiểu biết thích đáng về ơn gọi 
đang mở ra cho bạn và có thể cung cấp cho bạn 
những lời khuyên khôn ngoan về ơn gọi ấy. 

Vì sự chọn lựa ơn gọi thường là một chọn lựa 
một cuộc sống lâu dài, nên nó cực kỳ quan trọng 
đến độ mà cả bạn lẫn vị linh hướng phải có một 
sự hiểu biết về những chọn lựa ơn gọi trong 
Giáo hội. Sự hiểu biết này cần phải đi theo 
hướng dẫn của giáo huấn Giáo hội, nhất là khi 
liên hệ tới những vấn đề như học thuyết liên 
quan đến việc các phụ nữ không thể được phong 
chức, v.v… 

Lỗi thứ năm – Thiếu sự trung thực và trong 
suốt với vị linh hướng 

Khi trao đổi biện phân ơn gọi với linh hướng, 
một lãnh vực khó đặc biệt trong việc đối thoại 
của bạn là sự khiêm tốn căn bản mà tại đó bạn 
có thể giãi bày cõi lòng mình cho vị linh hướng. 
Trong khi, về lý thuyết, điều này nghe có vẻ dễ 
nhưng đôi khi nó có thể lại là khó để bày tỏ mối 
bận tâm, những chuyện riêng tư, hay những lôi 
cuốn tận đáy lòng của bạn khi khám phá ra một 
nẻo đường có thể có trong cuộc đời. Mặc dù đối 
tượng hay sự lôi cuốn dường như không quá 
quan trọng, nhưng nó có thể là một điểm khó 
trong việc biện phân đúng.  

Một thuận lợi mà việc hướng dẫn có được là 
anh ta có thể khách quan hơn trong việc đưa ra 
lời khuyên vì anh ta không bị ảnh hưởng bởi 
cùng những cảm xúc và khát vọng mà người 
biện phân đang trải nghiệm. Tuy nhiên, thuận 
lợi này chỉ có thể xảy ra khi người thụ hướng 
phải thực sự trung thực bày tỏ những nhu cầu, 
khát vọng, sợ hãi… của mình.  

Sự trung thực này thì khó hơn và vì thế cần 
phải được thực hành nhiều hơn khi người biện 
phân bị vướng vào vấn đề tình cảm với người 
khác phái hay một tu hội chuyên biệt hoặc một 
lối sống nào đó. Thật dễ dàng bóp nghẹt những 
ngờ vực xác thực thích hợp trong sự chọn lựa 
của một người (chồng/vợ) khi những cảm xúc 
dâng trào và đây là thời điểm khó khăn nhất đđể 
một lời khuyên được quân bình và khách quan. 

Therese Ivers  JCL 
Antôn Vũ Hữu Lệ (phiên dịch) 
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Chia sẻ trong thánh lễ an táng  
anh Phaolô Đinh Huỳnh Hoa, OFM,  
tại Đakao, 10-11-2010  

 
 

Tối ngày 7 vừa qua, đang 
ở tại Pleiku để thăm viếng 
anh em, được tin cha P. Đinh 
Huỳnh Hoa bị tai nạn đã qua 
đời, tôi bàng hoàng. Sao 
vậy? Rồi tôi đã thông tin cho 
anh em trong cộng đoàn 
ngay. Chúng tôi chỉ biết nhìn 
nhau: Đột ngột quá! Kỳ cục 
quá! Thôi, chúng ta cầu 
nguyện cho anh Hoa chứ còn 
biết làm gì hơn! Chúng ta tin 
rằng anh Hoa qua đời là về 
với Chúa, chúng ta chắc 
chắn có một người anh em ở 
với Thiên Chúa và chuyển 
cầu cho chúng ta, nhưng 
nhìn vào thực tế, sự ra đi của 
anh vẫn để lại một sự thiếu hụt, vì anh Hoa đang 
ra sức dấn thân thực hiện vào sứ mạng của Hội 
Dòng, theo cung cách, ở tại vị trí và với vốn 
liếng Thiên Chúa ban. Quả thật là Thiên Chúa 
có đủ phương cách rất bất ngờ để đưa các con 
cái về với Người. Phải chăng vì anh Hoa, một 
người anh em có tính bông đùa, hay trêu chọc 
anh em, Thiên Chúa đã chọn một cách là lạ để 
đưa anh về với Người? Phải chăng đây là trò vui 
cuối cùng Thiên Chúa cho phép anh để lại cho 
anh chị em chúng ta ? Riêng tôi, tôi nhận ra 
rằng Thiên Chúa dùng biến cố này, để tế nhị ban 
cho chúng ta một vài bài học. 

Nếu vào nhà dòng, mà gặp một người anh em 
sói đầu, cứ lúi húi chăm sóc mấy con chim, con 
rùa, con cá, tổ ong, và nếu hỏi thăm, thì người 
ấy sẽ nói những lời tưng tửng, thì chắc chắn đó 
là cha Phaolô Đinh Huỳnh Hoa! Có những buổi 
trưa, đứng với anh Hoa bên hồ nhìn con rùa leo 
từ lá súng này sang hòn đá kia, nghe anh thích 
thú bình luận về tính khí của mấy con cá, tôi tự 
nhủ: Anh này hay thật đấy! Anh cũng khéo tay, 

có tài nặn tượng, tượng Chúa 
Hài Đồng be bé cũng xinh mà 
tượng mấy ông thầy dòng 
Phanxicô với dáng hề cũng 
khéo. Thế nhưng chưa bao giờ 
chúng tôi nghe anh cao rao về 
những việc này như một “triết 
lý sống”, nhưng tôi nhận ra 
anh đang sống “một triết lý”. 
“Triết lý” đó là nếu cứ giam 
mình trong phòng, con người 
đánh mất sự thật của mình là 
thọ tạo của Thiên Chúa giữa 
những thọ tạo khác. “Triết lý” 
đó cũng là biết nhìn thì sẽ 
nhận ra được vô vàn điều kỳ 
diệu trong các thọ tạo mà 
Thiên Chúa yêu thương ban 

tặng, để rồi cứ bình an tiến đi, trong tâm tình 
phó thác cuộc đời trong tay Thiên Chúa Tình 
Yêu. “Triết lý” đó hẳn còn là cần thấy bản thân 
mình chẳng có gì quan trọng lắm đâu; không 
nên lấy gì làm quan trọng, trừ Thiên Chúa ! 
Chính vì thế, khi nghe một vài người than: 
không biết khi nào thì cha Hoa nói thật, khi nào 
thì ngài nói chơi, tôi chỉ biết cười. Nhưng có khi 
tôi đã trả lời: ngài nói chơi trong lời nói thật, 
nhưng ngài cũng nói thật trong lời nói chơi đấy! 
Anh cho thấy rằng quan trọng nhất không phải 
là một vị trí nào đó trong tập thể, không phải là 
nói được một lời cho “đã miệng”, không phải 
theo cho bằng được “ý riêng” của mình. Quan 
trọng là được Thiên Chúa đánh giá là tốt. Quan 
trọng là đừng trở thành “sát nhân” khi làm 
gương xấu, như cha thánh Phanxicô nói trong 
Huấn ngôn 3, vì gương xấu giết hại các linh hồn 
(Hn 3,11).  

Một Phaolô Hoa chơi với chim muông cá rùa 
ấy, cũng là một người anh em mau mắn dấn 
thân theo chương trình của Tỉnh Dòng. Đầu năm 
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2008, khi anh vừa xây xong Nhà thờ Du sinh, 
tôi hỏi, anh có sẵn sàng chuyển nhiệm vụ mà 
nhận vai trò Trợ úy quốc gia cho Anh chị em 
PSTT và GTPS không, anh đã trả lời không do 
dự: Có gì đâu anh? Việc gì cũng là phục vụ, ở 
đâu cũng được thôi! Trong đời sống hằng ngày 
của cộng đoàn, tôi cũng ghi nhận sự mau mắn 
của anh trong việc thay thế anh em, sẵn sàng 
đáp lời anh em “xin trám [chỗ]”, một kiểu nói 
anh quen dùng, dù là đi cử hành các bí tích, hay 
đi tham dự các cuộc họp, các buổi gặp gỡ. Tôi 
nhận ra đấy là cách sống tình huynh đệ mà 
không làm ra vẻ... Anh cũng còn nêu gương về 
sự cần cù trong công việc trí tuệ, khi viết bài, 
khi dịch quyển sách này, bài báo nọ. Anh có 
những nhận xét và những ý tưởng độc đáo, đôi 
khi làm ta chưng hửng, nhưng nhờ đó làm giảm 

sự căng thẳng hoặc kích thích những sáng kiến 
mới.  

Hôm nay, người tôi tớ ấy, đang khi làm công 
việc được giao, thì đã phải dừng lại. Hẳn là anh 
đang nói với Thiên Chúa : Con là tôi tớ vô 
dụng, vì con chỉ biết làm những việc phải làm, 
và bây giờ phần nào đã xong, phần nào chưa 
được, anh chị em con còn biết, phương chi là 
Chúa! Xin Chúa Ba Ngôi chấp nhận lễ dâng đời 
anh, với những gì đã làm được và những gì còn 
dở dang. Những gì anh để lại dở dang, chúng ta 
sẽ làm tiếp. Còn anh, khi đã về với Chúa, chắc 
chắn anh sẽ chuyển cầu cho chúng ta. Chúng ta 
biết anh Hoa mà đã nắm chắc điều gì, thì anh sẽ 
nói đi nói lại với Thiên Chúa cho mà xem! 

FX. Vũ Phan Long, GT 

 
 

THẦY KHÔN, TRÒ GIỎI 
 

Trong kho tàng thơ văn Việt Nam cuối thế kỷ 
XIX, tác giả Nguyễn Đình Chiểu được nổi danh 
là Đồ Chiểu đã để lại cho đời nhiều bài thơ viết 
về tình thầy trò rất hay, đặc biệt là truyện thơ 
“Lục Vân Tiên” qua những câu thơ sau đây: 

“Tôn sư bàn luận tai nàn17, 
Gẫm trong số hệ khoa tràng18 còn xa. 

Máy trời19 chẳng dám nói ra, 
Xui thầy thương tớ xót xa trong lòng. 

Sau dầu tỏ nỗi đục trong20, 
Phải toan một phép để phòng hộ thân. 

Rày con xuống núi phong trần21, 
Thầy cho hai đạo phù thần22 đem theo. 

Chẳng may mà gặp lúc nghèo, 
Xuống sông cũng vững, lên đèo cũng an. 

Tôn sư trở lại hậu đàng23, 
Vân Tiên ngơ ngẩn lòng càng sanh nghi. 

                                                 
17 Tai nàn: tai nạn 
18 Khoa tràng (trường): chính nghĩa là trường thi, nơi thi 
cử, mượn dùng là việc thi cử hay kỳ thi cử. Đây nói: xét 
theo số phận thì còn lâu mới thi đỗ. 
19 Máy trời: do chữ Hán là “thiên cơ”, cái lẽ huyền diệu 
của trời. 
20 Đục trong: dịch chữ Hán thường dùng: thanh trọc, 
những thói hay dở ở đời.  
21 Phong trần: gió bụi, chỉ cõi đời rối ren, phức tạp và gian 
khổ. 
22 Phù trần: đạo bùa thiêng để hộ mệnh. 
23 Hậu đàng: nhà sau. 

Chẳng hay mình mắc việc chi, 
Tôn sư người dạy khoa kỳ24 còn xa…”25 

Tuy nhiên, khi đọc Tin Mừng, em bắt gặp 
hình ảnh một thầy Giê-su và các môn sinh còn 
có nhiều nét độc đáo hơn hình ảnh thầy Đồ 
Chiểu và người học trò thân cận trong truyện 
thơ “Lục Vân Tiên”. Có thể nói nét độc đáo 
thầy Giê-su để lại rất cụ thể qua những lời dạy 
dỗ khôn ngoan và qua lối sống gần gũi, tôn 
trọng, yêu thương các môn sinh thắm thiết. 
Chính vì thế, em nhận thấy nơi thầy Giê-su là 
một nhà giáo dục mô mẫu, vì Thầy đã sở hữu 
đầy đủ các phẩm chất đạo đức của một vị thầy 
phải có trong việc giáo dục. 

 Đó là một thầy Giê-su có một sự hiểu biết 
rộng nhưng không phô trương. Em nghĩ đây là 
một điều khó nhất của người thầy có chuyên 
môn, vì thường những người có chuyên môn và 
sự hiểu biết rộng thì làm cho người ta chú ý 
mình hoặc có thể làm cho cá nhân mình lấn át 
cả phần chân lý mình muốn trình bày bằng 
những cách nói sao cho khéo về một sự việc 
hơn là chính sự việc, khiến cho người bình 
thường không thể hiểu được. Còn đối với thầy 
Giê-su, khi giảng dạy, Thầy không những nói 
cho đám đông những gì họ đã biết, mà là nói 
những gì cùng học với nhau. Có nghĩa là khi 
                                                 
24 Khoa kỳ: kỳ thi cử. 
25 Thơ văn Nguyễn Đình Chiểu, NXB Văn học Giải 
phóng, năm 1976, trang 34 – 35. 
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giảng dạy bao gồm việc cùng nhau chia sẻ và 
khám phá. 

Đó là một thầy Giê-su luôn thể hiện tính kiên 
trì trong việc giảng dạy. Có nhiều lần, các học 
trò không hiểu, thì thầy Giê-su đã tìm cách giải 
thích lại từ đầu mà không hề oán giận, tức tối 
(x. Mc 4, 33-34). Có thể nói tính kiên trì này đã 
theo suốt cuộc đời của thầy Giê-su và nó đã để 
lại trên các thầy Ra-bi Do-thái sau này. Đến nỗi 
Hillel, một Ra-bi Do-thái đã nói: “Một người dễ 
cáu kỉnh không thể dạy được”. 

Đó là một thầy Giê-su rất nhân từ. Thầy 
không bao giờ dùng lưỡi như một cái roi đánh 
vào những học trò có trí năng kém hoặc nói 
những câu châm biếm, trêu chọc học trò, nhưng 
luôn dùng lời lẽ động viên khiến cho các học trò 
không bao giờ chán nản tìm kiếm chân lý. 

Ngoài ra, trong Tin Mừng, em cũng nhận 
thấy các môn sinh của thầy Giê-su rất giỏi, vì 
các môn sinh theo thầy Giê-su học không bao 
lâu mà đã trở thành người khôn ngoan dẫn dắt 
Giáo Hội vượt qua bão táp thời bấy giờ. Điều 
này khiến cho em nghĩ người học trò muốn trở 
thành người khôn ngoan, trước hết cần mở lòng 
ra đón nhận ân ban của Chúa và kế đến nhớ hai 
việc quan trọng sau đây: 

Thứ nhất, người học trò khôn ngoan không 
tan trường để quên. Người ấy rời nơi học để suy 
đi nghĩ lại những điều đã nghe. Người ấy cứ 
nghiền ngẫm cho đến khi đã tiêu hóa tất cả kiến 
thức vị thầy khôn ngoan đã cung cấp cho mình. 
Đồng thời, người học trò cũng biết khiêm tốn, 
không nên phô trương điều mình học, nhưng âm 
thầm suy nghĩ kỹ cho đến lúc khám phá ra nó có 
ý nghĩa gì cho đời sống và lối sống của mình. 
Hay nói cách khác người học trò phải nội tâm 
hóa những điều đã học và thể hiện ngay trong 
đời sống của mình. 

Thứ hai, người học trò là người biết tìm cách 
kết bạn với thầy. Điều này đã được đề cập đến 
nhiều lần trong Tin Mừng khi thầy Giê-su giảng 
dạy xong, đoàn dân ra về, còn các học trò thì vây 
quanh lại bên thầy Giê-su để hỏi thêm cho rõ 
hoặc thậm chí xin Thầy giải thích lại từ đầu. Có 
thể nói điều người học trò muốn biết không tập 
chú vào điều người thầy dạy nhưng vào chính 
người thầy. Hay nói cách khác sứ điệp của vị 
thầy khôn ngoan không thể hiện sâu đậm qua 
những lời dạy nhưng qua chính bản thân thầy 
sống. Chính thánh Gio-an, một học trò sáng dạ 
luôn gần gũi bên thầy Giê-su đã cảm nghiệm sâu 
sắc về lối sống của Thầy mình nên viết lại rằng: 
“Điều vẫn có ngay từ lúc khởi đầu, điều chúng 
tôi đã nghe, điều chúng tôi đã thấy tận mắt, điều 
chúng tôi đã chiêm ngưỡng, và tay chúng tôi đã 
chạm đến, đó là Lời sự sống” (1Ga 1,1). 

Là những tu sĩ sinh viên, ắt hẳn đều mong 
muốn mình trở thành người học trò giỏi để 
không phụ lòng quý Giáo sư đã dày công dạy dỗ 
mình. Tuy nhiên, không phải tu sĩ sinh viên nào 
cũng được một bộ óc thông minh như nhau, do 
đó, thiết nghĩ lời dạy đơn sơ, nhưng sâu sắc của 
ông bà xưa: “cần cù bù thông minh” vẫn luôn 
nhắc nhớ mỗi tu sĩ sinh viên ý thức hơn về ơn 
học hành của mình. Thánh Phan-xi-cô cũng đã 
từng khuyến cáo anh em rằng những anh em 
được Chúa ban ơn học hành, thì hãy học hành 
một cách chăm chỉ vì lòng yêu mến Chúa trên 
hết mọi sự. 

Sau cùng, nhân ngày lễ Nhà Giáo Việt Nam, 
các tu sĩ sinh viên Học viện Phan-xi-cô Thủ 
Đức xin tỏ lòng tri ân và kính chúc quý Giáo sư 
tràn đầy sức khỏe, luôn an vui và trở thành một 
vị thầy Giê-su gương mẫu trong việc trồng 
người hôm nay.  

Phê-rô Trần Ngọc Niên 
 

Những người khách không quen (tiếp theo) 
Damiano 

Người khách Thứ bốn mươi bảy. 

Cầu nguyện .  
  

Một ông chừng trên 60 tuổi, thuộc Dòng 
PSTT, đến thăm sức khỏe tôi vì tôi bị tai biến 
mạch máu não. Sau vài câu thăm hỏi, ông đã 
nói:  

-Thưa cha, xin cha giúp đỡ cho con trong 
việc cầu nguyện 

-Ông đặt một vấn đề rất quan trọng của đời 
sống đức tin. Trong đời sống riêng tư của người 
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công giáo, những giờ cầu nguyện là những giây 
phút của sự thật.  

-Nghĩa là sao thưa cha?  
-Nghĩa là khi đến với Chúa, con người đối 

diện với Chúa đang hiện diện trong đức tin. Khi 
đó chúng ta chạm trán với hai sự thật: sự thật 
của đời mình và sự thật về Chúa. 

Trong thinh lặng, trước mặt Chúa, ta thấy rõ 
lương tâm ta, thấy những ước muốn của ta, thấy 
rõ hoài bão của ta, thấy rõ yếu đuối và tội lỗi 
của ta, không che giấu được, không giả bộ được.  

Cũng trong thinh lặng ta nhìn lên Chúa, ta 
cảm thấy ta không giấu gì được ngài. Con người 
đi vào thế giới siêu việt, đối diện với Thiên 
Chúa. Ánh sáng siêu việt của Thiên Chúa soi rọi 
và cho ta thấy mình như Chúa thấy.  

-Cho con hỏi: Vậy việc cầu nguyện và xét 
mình, phân tích bản thân có khác nhau không 
thưa cha?  

-Khác ở chỗ là trong cầu nguyện, ta không tự 
vấn lương tâm mình, nhưng tự bộc lộ ra trong 
ánh sáng của Thiên Chúa và đối thoại với Ngài. 
Tâm hồn và lương tâm của người cầu nguyện 
mở ra trước mặt Chúa một cách khách quan.  

Thay vì tạo nên sự thất vọng hay sự tự mãn, 
việc cầu nguyện khơi dậy trong ta cái nhìn trong 
sáng và khiêm hạ trước mặt Chúa, cũng khơi 
dậy niềm khao khát Chúa, hy vọng và tình mến, 
cả niềm vui.  

-Có phải như có người nói: Càng gần Chúa, 
càng thấy rõ mình hơn, phải không cha?  

-Đúng vậy. Sau khi nhìn thấy sự thật về mình 
trong ánh sáng của Chúa, con người bắt đầu đối 
thoại với Chúa. Cầu nguyện là đối thoại với 
Chúa, chứ không phải độc thoại, chỉ lo xin mà 

thôi. Người nói có người nghe, ta nói để Chúa 
nghe rồi chúng ta lắng nghe Chúa nói.  

-Chúa nói với chúng ta khi cầu nguyện như 
thế nào thưa cha?  

-Khi Chúa đã cho ta thấy rõ về mình thì đồng 
thời Chúa đang thúc dục ta sửa đổi, thống hối ăn 
năn; nhờ thế việc cầu nguyện cũng như việc mài 
dũa hòn đá sống động để cùng những hòn đá 
khác xây nên thân thể của Đức Ki-tô.  

-Cám ơn cha đã soi sáng cho con. Nhưng 
ngoài việc hoàn thiện mình, việc cầu nguyện 
còn ích lợi lớn nào nữa không cha?  

-Theo tôi, ích lợi lớn nhất là được kết hiệp 
với Chúa. Tin Mừng cho ta thấy Chúa Giê-su 
kết hiệp với Chúa Cha bằng việc cầu nguyện. 
Việc cầu nguyện nâng chúng ta lên với Chúa và 
tới Chúa trong thầm lặng.  

-Vậy thì muốn đánh giá mình hay một người 
khác về đời sống đức tin và đức mến, thì ta chỉ 
việc nhìn vào đời sống cầu nguyện của ta hay 
của người đó phải không cha?  

-Đúng như thế. Nhưng cũng khó đánh giá vì 
không thể căn cứ theo bề ngoài mà thôi; và đời 
sống nội tâm thì chỉ có Chúa và người đó biết 
thôi.  

-Cám ơn cha thật nhiều đã soi sáng cho con 
về việc cầu nguyện. Từ trước con cứ tưởng cầu 
nguyện là nói, là xin, nhưng không biết lắng 
nghe Chúa. Hy vọng khi có gì thắc mắc về đời 
sông thiêng liêng, con sẽ đến xin cha hướng 
dẫn, có được không cha?  

-Được chứ, đó là nghề của chàng mà! Bổn 
phận của linh mục mà! Chúc ông mạnh khỏe.  

Đamianô 

 
THANH THẢN RA ĐI 

 
Thế là anh đã ra đi, 

Với lòng thanh thản, không gì vấn vương. 
Bởi anh hằng sống yêu thương, 

Như Thầy Chí Thánh, luôn thường giảng khuyên. 
Tình anh nối kết gắn liền, 

Với bao người khác suốt trên đường trần. 
Anh đâu e ngại dấn thân, 

Yêu thương phục vụ tha nhân tận tình. 
Đề cao tình nghĩa đệ huynh, 

Thể theo phong cách Phan Sinh mọn hèn. 

Trí tâm chẳng bị nhuộm đen, 
Bởi bao dục vọng, ghét ghen oán hờn. 

Quyết tin vào Đấng Chí Tôn, 
Chính là Thiên Chúa cội nguồn bình an. 

Giúp anh luôn biết sẵn sàng, 
Giã từ cõi thế hân hoan về trời. 
Lễ an táng của anh Phaolô Đinh Huỳnh Hoa OFM 

Phanxicô Đakao, ngày 10/11/2010 
Hai Tê Miệt Vườn 
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15 Ngày cùng với thánh Phanxicô 
CẦU NGUYỆN (tiếp theo) 

Tác giả: Tu sĩ Tađêô Matura, Ofm 
Chuyển ngữ: Paul Hoa, Ofm 

Ngày thứ MƯỜI 

ĐỨC BÀ HIỂN VINH VÀ CÁC THÁNH 

 
Kính chào Bà, 
Nữ hoàng thánh thiện, 
Thánh Mẫu của Thiên Chúa, 
Maria nữ trinh đã trở thành ngôi đền thờ, 
được Chúa Cha chí thánh trên trời tuyển chọn. 
Chúa Cha cùng với Chúa Con chí thánh dấu 
yêuvà Chúa Thánh Thần, Đấng Bảo trợ, đã 
thánh hiến Bà. 
Bà đã được và đang được tràn đầy ơn phúc 
và mọi điều thiện hảo, 
Kính chào Bà, cung điện của Chúa. 
Kính chào Bà, nhà tạm của Chúa. 
Kính chào Bà, ngôi đền của Chúa. 
Kính chào Bà, hoàng bào của Chúa. 
Kính chào Bà, nữ tì của Chúa. 
Kính chào Bà, thân mẫu của Chúa. 

Kinh kính chào Đức Trinh nữ Maria 

Mỗi lần thánh Phanxicô chiêm ngắm tổng thể 
mầu nhiệm Thiên Chúa và công trình của Người 
trong vũ trụ - như chúng ta thấy trong hai bài 
suy niệm vừa rồi - khuôn mặt Đức Trinh nữ 
Maria đều xuất hiện. Đức Mẹ giống như một sợi 
chỉ phân chia cái trước và cái sau, là cánh cửa 
qua đó ơn cứu độ đi vào thế giới. Danh xưng 
Maria chứa đầy nhiều ý nghĩa khiến phẩm giá 
của Mẹ trở nên quan trọng: Đức Maria hiển 
vinh, trinh nữ, chí thánh, diễm phúc (L Ksc 
XXIII, 3; 2T Th 4, 5). Ngòai sự trình bày này 
được đặt trong lịch sử cứu độ - thánh Phanxicô 
không thể nói đến ơn cứu độ Đức Kitô thực hiện 
mà không nói đến vị trí của Đức Maria, một vị 
trí quan trọng - hai đọan văn hay được minh 
nhiên dành cho Mẹ. Đọan thứ nhất là một bài ca 
hân hoan và là một bài ca chúc tụng được gọi là 
Kinh Kính chào Đức Trinh nữ Maria. Trong 
Kinh này không có một lời cầu xin, một lời chúc 
tụng hoặc một lời tạ ơn nào, đó chỉ là một cái 
nhìn đơn thuần vượt ra ngòai bản thân mình, âu 
yếm hướng về đối tượng ngài chiêm ngắm. 

Câu đầu tiên bắt đầu bằng một chữ La tinh 
Ave (dịch là kính chào), và bốn danh xưng dồn 
đập: Bà, Nữ hoàng, Thánh Mẫu, Nữ trinh được 
định tính bằng tính từ thánh thiện. Đó là thánh 
Phanxicô ngỏ lời với Đức Maria, Bà chúa, Nữ 
hoàng với một niềm kính trọng, một phép lịch 
thiệp sâu đậm: Mẹ không phải là một phụ nữ tầm 
thường, nhưng là Thánh Mẫu của Thiên Chúa 
(chữ La tinh là Genitrix, dịch từ chữ Théotokos 
bên tiếng Hy lạp), từ đó phát sinh phẩm giá vô 
song của Mẹ. Thánh nhân nhìn thấy Mẹ như một 
trinh nữ cao sang nơi bức tượng điêu khắc kiểu 
rôman. Là Mẹ, Người cũng là nữ trinh đã trở 
thành ngôi đền thờ. Đức Maria xuất hiện với 
thánh Phanxicô như viễn ảnh, hình ảnh, thánh 
tượng về Giáo Hội; Đức Mẹ như thế nào bây giờ, 
Giáo Hội cũng được mời gọi sẽ trở thành như 
thế. 

Chữ Giáo Hội có hai nghĩa: cộng đòan các 
tín hữu và ngôi nhà vật chất trong đó cộng đòan 
ấy tập họp lại (đền thờ, ngôi nhà thờ theo như 
truyền thống gọi). Trong bản văn của chúng ta, 
hai nghĩa chồng lên nhau. Giống như Dân Chúa 
và Tổ Phụ của Mẹ trong đức tin, Ông Abraham, 
Đức Maria được tuyển chọn; Mẹ được Chúa 
Cha chí thánh trên trời tuyển chọn, mọi sáng 
kiến phát xuất từ Chúa Cha, vì Người là nguyên 
lý và là khởi nguyên của mọi sự. Từ sự tuyển 
chọn, bước sang sự thánh hiến. Hình ảnh Giáo 
Hội là Dân Thiên Chúa chuyển sang hình ảnh 
Giáo Hội là đền thờ. Đền thờ được cung hiến 
cách long trọng: Chúa Cha cùng với Chúa Con 
chí thánh dấu yêu và Chúa Thánh Thần cùng 
thánh hiến Đền thờ này. Chúng ta hiểu được lý 
do của sự tuyển chọn và sự thánh hiến này: Đền 
thờ là Đức Trinh nữ Maria mang trong mình 
tràn đầy ơn phúc và mọi điều thiện hảo. Làm 
sao ở đây chúng ta lại không nghĩ đến bài tường 
thuật về cuộc Truyền tin (Lc 1, 26-38), trong đó 
Chúa Cha sai sứ giả của Người đến với Đức 
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Maria đầy ân sủng và bao phủ Người bằng Thần 
Khí để Người mang trong mình Chúa Con là tất 
cả sự thiện! 

Từ việc thánh Phanxicô đồng nhất Đức Maria 
với Giáo Hội, trong đọan văn này có một sự giao 
thoa giữa hai bên. Những gì được nói về Đức 
Maria thì cũng áp dụng cho Giáo Hội và ngược 
lại, những gì được nói về Giáo Hội cũng áp dụng 
cho Đức Maria. Những nét của Đức Maria cũng 
được gặp thấy nơi Giáo Hội. Đức Maria là sự 
viên mãn tiền thân sự viên mãn của Giáo Hội 
thời cánh chung. Khi gọi Đức Maria là Nữ trinh 
trở thành ngôi đền thờ, thánh Phanxicô cho cả 
hai không những là các tước hiệu như nhau, 
nhưng ngài còn nhìn theo cùng một cách thực tế 
sâu xa, mầu nhiệm cao thẳm của cả hai. 

Sau khi chiêm ngắm những sự cao cả của 
Đức Maria, được đặt nền trên những mối dây 
liên hệ với Thiên Chúa Ba Ngôi, thánh 
Phanxicô quay trở về với ngôn ngữ thi ca để 
diễn tả lòng ngưỡng mộ của ngài. Sáu lần ngài 
luôn bắt đầu bằng chữ Kính chào (Ave). Ngài 
chào Đức Maria bằng những danh xưng khác 
nhau. Ba danh xưng đầu tiên liên quan đến ý 
tưởng tòa nhà. Lần lượt Đức Maria là cung điện: 
tòa nhà rộng lớn và lộng lẫy; nhà tạm: căn lều 
thánh trong sa mạc che phủ hòm giao ước; ngôi 
nhà: nhà ở đơn sơ và thân thiện thường 
ngày(Bản dịch Việt Nam: đền thờ). Đức Mẹ còn 
là hoàng bào: không những, giống như một tòa 
nhà, Mẹ che chở và bao bọc, nhưng Mẹ còn mặc 
cho Chúa, mặc cho Chúa bằng nhân tính của 
Người để bảo vệ và làm đẹp cho Người. Hai 
danh xưng cuối cùng lấy lại những tên gọi 
truyền thống: nữ tì và thân mẫu. Nữ tì, danh 
xưng duy nhất Đức Mẹ tự nhận lấy cho mình 
trong trình thuật cuộc Truyền tin (Lc 1, 38) và 
trong bài ca Ngợi khen (Lc 1, 48). Những người 
khác gọi Mẹ là Bà (Bà chúa) và Nữ hoàng; phần 
Mẹ, Mẹ chỉ thấy mình là nữ tì, đó là tước hiệu 
vinh quang của Mẹ. Danh xưng thân mẫu được 
bà chị họ Êlisabét gán cho Mẹ lần đầu tiên (Lc 
1, 43). Chính vì Mẹ là thân mẫu Chúa tôi nên 
Mẹ được tuôn đổ đầy ân sủng và mọi điều thiện 
hảo, Con Một tràn đầy ân sủng và sự thật (Ga 1, 
14) ở trong Mẹ.  

Đọan văn này - phải gọi là kinh chăng? - 
trình bày ra cho chúng ta một bức tranh trên đó 
Mẹ Thiên Chúa, với khuôn mặt Giáo Hội, Mẹ 
còn là Nữ trinh, ngai tòa, nhưng trong hình dạng 
nữ tì, bấy giờ Chúa Cha, Chúa Con và Chúa 
Thánh Thần thánh hiến và ban cho Mẹ triều 

thiên. Tâm hồn trong sạch của thánh Phanxicô 
kín múc như thế những chiều sâu thẳm khiêm 
tốn của mầu nhiệm Đức Maria. 

Liên kết với Con của mình, với Chúa Cha và 
Chúa Thánh Thần, thế nhưng Đức Maria vẫn ở 
phía “đòan chứng nhân đông đảo” trong đó Mẹ 
là trung tâm, như đọan Luật không sắc dụ cho 
thấy: 

Xin Mẹ Maria hiển vinh, trọn đời đồng trinh, 
Các Tổng Lãnh Thiên Thần Micaen, 

Gaprien, Raphaen cùng toàn thể ca đòan các 
thiên thần, thánh Gioan Tẩy giả, thánh Gioan 
tác giả sách Tin Mừng, thánh Phêrô, thánh 
Phaolô, các thánh Tổ phụ, Ngôn sứ, Anh hài, 
Tông Đồ, các thánh Tác giả Tin Mừng, các 
thánh Môn đệ, các thánh Tử đạo, Hiển tu và 
Trinh nữ, thánh Êlia và Hênốc, cùng toàn thể 
chư thánh, từ xưa tới nay và sau này nữa: xin 
các ngài, vì lòng mến Cha, dâng lên Cha lời 
cảm tạ về hết mọi sự hợp theo ý Cha là Thiên 
Chúa tối cao và chân thật, hằng sống muôn đời, 
cùng với Thánh Tử chí ái là Đức Giêsu Kitô, 
Chúa chúng con, và cùng với Chúa Thánh Thần, 
Đấng Bảo trợ, “đến muôn thuở muôn đời”. 
Amen, Alleluia. (Luật Ksc XXIII, 6) 

Đó là cả một “đòan ngũ đông đảo các thánh” 
được gợi ra ở đây. Ngài tha thiết mời gọi họ vì 
lòng yêu mến Cha mà dâng lên Cha, Con và 
Thánh Thần, Đấng Bảo trợ, lời cảm tạ. Hẳn đây 
là một lời xin hiếm thấy. Đó là vì nhận thấy con 
người bất lực, không thể ca ngợi Thiên Chúa 
cho cân xứng, nên mới phải chạy đến với những 
chứng nhân đã đạt tới sự sống và sự nhận biết 
chân thật ấy. Đức Maria dẫn đầu đòan ngũ các 
thánh hiển vinh ấy: Mẹ có các thiên thần bao 
quanh, trong số đó có ba vị được nêu tên riêng: 
Micaen, Gaprien, Raphaen, và các vị khác được 
xếp vào hàng “chín phẩm thiên thần” như Kinh 
Thánh đã chỉ định.  

Trong số các Thánh, vị đầu tiên được nêu 
danh là “người cao trọng nhất trong số phàm 
nhân”, Gioan Tẩy giả, cùng đi có môn đệ Chúa 
thương mến, Gioan Tác giả sách Tin Mừng. Ở 
đây thánh Gioan được đặt trước thánh Phêrô và 
thánh Phaolô, những vị được nhắc đến trước 
tiên trong thứ tự thông thường. Thánh Phanxicô 
chắc đã phải nhớ tới tên thánh Rửa tội của ngài 
là Gioan. Theo thứ tự của Kinh cầu các thánh, 
các lọai thánh theo sau như muốn kê khai ra hết 
mọi kiểu thánh thiện trong Kitô giáo, không 
quên tính phổ quát của thời gian nối quá khứ với 
tương lai qua hiện tại: từ xưa tới nay và sau này 
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nữa. Hai danh tánh khác thường, Êlia và Hênốc, 
gợi lên những vị thánh của thời cuối cùng: họ đã 
không chết (St 5, 24; 2V 2, 11), họ sẽ phải trở 
lại vào thời sau hết, và những người hấp hối kêu 
cầu họ như những người làm chứng về đời sống 
mai sau. 

Việc chiêm ngắm mầu nhiệm Đức Maria 
trong chương trình của Thiên Chúa, đã cho phép 

chúng ta thấy rõ hơn Đức Mẹ đứng như thế nào 
giữa hai triền dốc: bên này là chiều cao thẳm 
của Thiên Chúa Ba Ngôi, bên kia là sự hiện diện 
ở giữa lòai người. Cùng với Mẹ, thân mẫu Đức 
Giêsu (Cv 1, 14), chúng ta được mời gọi hãy 
kiên trì trong cầu nguyện, mà cầu nguyện trước 
tiên là chúc tụng, ngợi khen và cảm tạ. 

 
“Im lặng của Anh”,  

tôi đang lắng nghe … 
Cỏ May 

 
Tối Chúa Nhật ngày 07.11.2010, khi đang 

làm việc trên máy tính, tôi nghe tiếng la hoảng 
hốt của anh Minh Tuấn: “Anh Trụ ơi! Cha Hoa 
ngã cầu thang… chết rồi…!” Với phản xạ tự 
nhiên, tôi tức tốc bỏ dép chạy ngay đến và nhảy 
xuống chỗ Anh đang nằm bất động, với thâm 
tâm cứu Anh. Nhưng khi đặt tay lên ngực của 
Anh, tôi cảm thấy người Anh đã cứng và lạnh 
lẽo quá rồi. Tôi quay lên nói với anh em trong 
nhà: “Cha mất rồi!..”  

Tôi không hiểu được, tại sao lại thế? Anh 
đang vui vẻ và yêu đời như thế, sao anh nhẹ 
nhàng ra đi như vậy? Sao Anh lại phải làm cho 
anh em lo lắng tìm kiếm ? Còn biết bao câu hỏi 
tại sao và tại sao?... được đặt ra cho tôi.  

Ngồi trong phòng một mình viết lại một vài 
cảm xúc về Anh, tôi nghe tiếng nhạc từ ngôi nhà 
bên cạnh:  

 “Im lặng của đêm tôi đã lắng nghe 
Im lặng của ngày tôi đã lắng nghe 
Im lặng của đời tôi đã lắng nghe 
Tôi đã lắng nghe trái tim lạc loài 
Bao đêm đã qua im lặng của người..” 

Còn bây giờ, im lặng của Anh, tôi đang 
lắng nghe . Anh đã im lặng mãi mãi. Nhìn Anh 
nằm im lặng như đang ngủ, chuỗi hạt Mân Côi 
vẫn một bên mình. Anh đang im lặng nhưng vẫn 
còn vẳng bên tai tôi nhưng câu nói đùa như thật 
của anh, những câu nói gây cười cho anh em bớt 

mệt thêm vui. Một người anh rất đơn sơ và giản 
dị trong đời sống. Mỗi lần đi đâu về, có gì mới 
anh cũng đem ra khoe với anh em dù chỉ là một 
ảnh tượng Thánh giá nhỏ hay lớn. Nếp sinh hoạt 
hằng ngày không hề thay đổi, như là một sự 
trung tín của anh trong đời sống. Thường mỗi 
tối, anh có thói quen đạo đức đi lần chuỗi trên 
sân thượng, dù mưa hay nắng. Và hôm đó ngày 
06 - 11 – 2010, là lần cuối cùng anh đi lần chuỗi 
Mân Côi trong đời. Anh luôn trung tín với công 
việc đã nhận. Có lần tôi thấy anh cảm nặng, nói 
năng khá mệt nhọc. Tôi bảo anh: “Cha nghỉ lễ 
một bữa có sao đâu! Nghỉ cho khoẻ hẳn đã, chứ 
bệnh cha tái đi tái lại hoài…” Thế nhưng, anh 
vẫn đi và làm lễ cho các Sơ, khi về anh nói với 
tôi: “Hôm nay mà nghe thầy cám dỗ là mất một 
lễ rồi! Mình đi làm lễ về rồi, có sao đâu?” Anh 
đúng là một người đầy tớ trung tín và sẵn sàng. 
Theo tôi biết, anh chưa bao giờ bỏ phiên dâng lễ 
một lần nào, và còn là người “trám chỗ” rất 
trung tín cho anh em.  

Trong những năm qua, tôi nghĩ anh như 
người “trinh nữ khôn ngoan” luôn sẵn sàng dầu 
đèn chờ đợi Ông Chủ trở về. Và Ông Chủ đã trở 
về! Còn tôi thì sẽ không bao giờ được nghe 
tiếng nói đùa của anh nữa. Anh đã ra đi mãi 
mãi. Im lặng mãi mãi, để tôi biết nhìn lại đời 
sống của chính mình qua gương sống của anh… 
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CÁC NGÀY GHI NHỚ 
 

 
 

THÁNG 10 
MỪNG BỔN MẠNG ANH EM 

Ngày  Tên Thánh Họ Tên Cộng Đoàn 
03/12 Phanxicô Xaviê Vũ Phan Long Đa kao 
03/12 Phanxicô Xaviê Đinh Trọng Đệ Rôma 
03/12 Phanxicô Xaviê Phó Đức Giang Thủ Đức 
03/12 Phanxicô Xaviê Đinh Văn Hiếu Thủ Đức 
03/12 Phanxicô Xaviê Tạ Viết Hưng Xuân Sơn 
03/12 Phanxicô Xaviê Lê Khắc Lâm Đa kao 
03/12 Phanxicô Xaviê Nguyễn Đức Hiếu Thủ Đức 
03/12 Phanxicô Xaviê Hoàng Xuân Lộc Đa kao 
03/12 Phanxicô Xaviê Vũ Văn Mai Cư Thịnh 
03/12 Phanxicô Xaviê Trương Đình Tân Đất Sét 
03/12 Phanxicô Xaviê Trần Đăng Tuấn Cần Thơ 
03/12 Phanxicô Xaviê Nguyễn Xuân Trình Sông Bé 
03/12 Phanxicô Xaviê Nguyễn Văn Huy Thủ Đức 
06/12 Nicôla Vũ Ngọc Hải Pleiku 
07/12 Amrôxiô Nguyễn Văn Sĩ Rôma 
25/12 Noen Trần Hữu Liên Đồng Dài 
26/12 Têphanô Nguyễn Xuân Dinh Thủ Đức 
27/12 Gioan Phan Quang Quyến Thủ Đức 
27/12 Gioan Hoàng Gia Bình Cù Lao Giêng 
27/12 Gioan Nguyễn Hữu Hiệp Thủ Đức 

 

LỄ GIỖ ANH EM QUA ĐỜI 

Ngày Qua Đời Họ Tên Ngày Qua Đời Họ Tên 

14/12/1984 Đaminh Chu Khắc Yến 23/12/2005 Bêrađô Trần Bá Phiên 

20/12/1981 Mácsê Nguyễn Anh Tuấn 28/12/1941 Êghiđiô Đào Sĩ 
21/12/1978 Joseph Vermeulen 28/12/1970 Phaolô Wonghoa 
22/12/1988 Micae Trần Thế Luân 30/12/1999 Ghislain Destombes 
23/12/1970 Emmanuen Nguyễn Văn Thứ 30/12/2000 Guillaume Genton 
23/12/1983 Lôrenxô Nguyễn Văn Trượng   

 




