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Thay loi twa

Tuyén tdp « Tinh Yéu, Gia Pinh va Hgi Nhdp » 1 téng hop cac gido trinh, cac tham lugn
va tai liéu tham khdo cho chirong trinh Pai Hoc Heé khéa V va VI, Tuan Lé Xa Hgi ky 111
va IV (nam 2001 Nancy, Phap va nam 2002 Oslo, Na Uy ) do Trung Tam Van Hoéa
Nguyén-Truong-Té té chirc.

Gia dinh va sinh hogt Van héa 1a hai yéu té thiét yéu két dét nén nhan cach ca nhan va la
nhip thé ciia cugc song cong dong Thé nhung hon Ilc ndo hét, cac trao luu tu twong tan
ky va nhiing doi thay trong co cdu x& hgi ngay nay dang dat ra cho con nguoi, nhat 1a
nguoi Viét Nam, nhing thach d@é cam go trong viéc dat dén mét nép song hai hda dung
hop gia dinh va van hoa. Khi dé ngh; chi @é VAN HOA VA THANG TIEN GIA AINH cho
Pai Hoc Hé va Tuan Lé xa Hgi nam 2001 va nam 2002, Trung Tam Van Héa Nguyén-
Truong-Tg muén moi goi nhing nha 1anh dgo tinh than va céng dong, cac nguoi 1am van
hoa, cac bdc phy huynh va ngay cac bgn tré thiét tha déng gop nhizng suy t va nghién
citu ciia minh @é ddy 1én mét dién dan céi mo va xay dung.

Chu bién

Nguyén Ding Triic



Gia dinh nhw mot té bao caa xa hoi,
nhin theo quan diém hé thong

Thai Cong Tung
Montréal, Canada

1 Téng quan

Tir 1975 dén nay, ngudi Viét Nam phai bo xt ra di, hang hang 16p 16p. Cudc thoat hiém bang ghe
thuyén da tao cho vin hoc thé gigi mét tir ngit maéi: boat-people, thuyén nhan. Thuyén nhan Viét Nam
ngay nay c6 mat khap nam chau bbn bé: Au Chau thi tir Y dén Anh, tir Na Uy dén Thuy Dién; A Chau
thi hién dién & Phi Luat Tan, Pai Han, Nhat Ban; Uc Chau, My Chau thi da danh ma ngay Phi Chau
ciing c6, Do Thai ciing co.

Nhiéu I6p thanh cdng nhung ciing nhiéu 16p it thanh cong hon; nhung cai quan trong dé cap o day
Ia gia dinh. Gia dinh Viét Nam bi mot con béo 15¢ théi vao dir doi: chong di cai tao, con chét trén
Kampuchia, vuot bién chét, duoc cac nudc nhan dao gitp da thi phai hoi nhap véi mot nén vian hda xa
la, tir ngdn ngir dén cu xur . Sau vai chyc nam dinh cu, nguoi Viét cling gap phai cac vén nan xa hoi
nhu trong xa hoi Tay phuong du moi cam dd, khac nhau vé phong tuc, di moi thir thach vé ngdn ngir,
vé hoc hanh, vé cong viéc. Cac van nan lién he dén gia dinh nhu i di, li than, séng chung hoa binh
khong hdn tha, gia dinh tai cu tric, d6 1a chua néi dén con céi lon 1én khéng néi duoc tiéng Viét, bao
hanh, bang dang, rdi dén chuyén bao tro cha me qua nhung cha me khong thich nghi doi vé lai Viét
Nam.That vay, do la truyén dai " ngan I8 mot dém ", ké khdng hét vi trong cac bdo xuét ban hang
thang, hang tuan ludn ludn c6 cac muc " g& réi to 1ong ", " nho to, to nhé " khi nao ciing ¢6 thu hoi va
loi giai dap dé cap dén cac van nan vé tinh yéu, vé gia dinh v.v..

Dai hoc hé nam nay dé nghi chu dé: Tinh yéu, gia dinh va hoi nhap rét hop thoi. Day 1a mot cha
dé néng bong cua thoi dai, lién quan dén nhidu nhan t6 khac nhau: xa hoi, kinh té, tam linh, gido duc,
dinh ché, cac nhan té nay c6 twong quan nhiéu chiéu vi ching dan xen, 16ng ghép va anh huéng quan
hé véi nhau rat phuc tap.

Mudn phan tich van dé cho ky, ta can sir dung quan diém hé théng, nhin gia dinh nhu mét hé
thdng chiu tac dong ca bén trong 1an bén ngoai. Va ta phai phat hién duoc cac méi tdc dong ban chat
quyét dinh su phat trién cua hé théng thi méi diéu khién duoc sy hoat dong cia né .

2. Quan diém h¢ théng la gi ?



Ta van thuong nghe va str dung hau nhu quen thudc cac danh tir nhu hé thong tuan hoan, hé thong tiéu
hoa, hé thong than kinh (than kinh hé), hé thdng hoc duang, hé thdng y té, hé thong gido duc, hé thdng
thai duong (thai duong hé ).
Trong khoa hoc nhan van nhu tdm ly hoc, ngbn ngir hoc, phan tdm hoc, cang ngay cac hoc gia cang su
dung cac quan niém vé hé thong nhu tinh toan bo (globalité), sy tuong tac (interaction), cap do
(niveau) . Vai vi du :

Hé thdng x4 hoi bao gom: dan sd, phong tuc tap quén, chuan muc dao dic, thé ché va co ciu
x& hoi ; cac yéu t nay anh huong Ian nhau

Hé thong kinh té bao gom: cong viéc 1am an, su that nghiép, tién té, lam phat, giau nghéo va
cac yéu tb nay ciing ¢ anh huong 13n nhau..

Céc hé trén tuong tac vai nhau, trao doi nang lugng (energy), vat chat (matter) va thong tin
(information).
Vay h¢ thong 1a gi ? Hé thong 1a mot tap hop nhing mdi twong tac giira cac bo phan theo thoi gian. Hé
thdng gom nhiéu yéu td, nhung nhiéu yéu t6 khdng phai 1a h¢ thong khi ching chi 1a mét tap hgp hon
loan, mat trat ty. Hé thong c6 4 diém co ban sau day:

- swr twong tac. C6 nghia |a su trong quan giita hai yéu t6 khéng phai chi theo duong mét chiéu, do A
tac dong trén B ma no co thé do B tac dong trén A nira . C4c twong quan gitta cac hién twong l1a nhiing
tuwong tac c6 anh hudng qua lai. Sy twong tac c6 thé da dang va té nhi giita hai ca nhan nhu : thay-tro,
vo chdng, 6ng-chau. Trong cac khoa hoc truyén thong, su tuong tac ay cd thé 1a mot &nh mat, mot nu
cudi, mot 1oi ndi, mot goi y v.v . Mot dang dic biét cua twong tac 1a thong tin phan hdi (feedback)

- tinh toan b@. Ban than hé thong khong phai 1a con sé cong cua cac b phan ma cac bo phan cling
hoat dong, twong tac véi nhau dé sinh ra mot cai toan thé (holisme) ma céi toan thé 1 cai gi 16n hon sb
cong cua cac bo phan. Nguoi Tay Phuong ndi la « The whole is more than the sum of its parts ».
Khai niém toan bo dan ta dén nguyén tac cap bac (hierarchy) giita cac h¢ théng. Cac van dé gap phai
khong phai 1a mot su cong lai cac sy ¢6 ma la mot toan thé co dic tinh riéng.

- swr t6 chirc. To chire 12 mot sy sap xép céc tuong quan, cac quan hé giita cac thanh phan dé tao ra
mot hinh thirc méi ¢6 nhirng dic tinh riéng ma cac thanh phan ty n6 khdng cé. Té chirc con 1a mot tién
trinh theo d6 vat chit, nang lwong va thdng tin ching két hop lai nhau dé c6 mot chic nang. T6 chirc
ciing ham nghia c6 su diéu tiét (regulation).

-sw phiic tap (complexity). Mot h¢ thong bao gio ciing phic tap, do nhiéu nguyén nhan noi tai (do
nhiéu quan hé gitra cac thanh phan) cling nhu ngoai tai (vi c6 may rui, ngau nhién, duyén may ..)

Giira hé théng nay vai hé thdng kia va ngay giita cac yéu té trong cung mot hé thong, co
nhitng dong chay : dong chay nang lugng, dong chay thong tin, dong chay tien té, dong chay vat chat.
Cac dong chay nay chay qua cac kho dy trix cua hé thdng va chiu céc chuyén hda dé tao ra cac san
pham va céac phé pham .

Cac tuong quan gitra hé thong véi mdi truong xung quanh 1a cac dau vao (input) va dau ra
(output).

Str dung tu duy hé théng gilp ta hiéu 1a moi viéc c6 twong quan nhiéu chiéu, phi tuyén tinh, do tac
dong nhicu yeu to xa hoi, van héa, kinh té, nhan van.. vay can cd cai nhin toan bo chir khéng phai cuc
bo; ta can phan tich toan hé thong thi méi tim duoc giai phap hitu hiéu.

3 Ung dung quan diém h¢ théng vao gia dinh
3-1 Giadinh ngay xua bi chi phi bai nhirng diéu kién khac xa ngay nay vi
-c6 mgt hé thong gia tri khac (hé thong Nho giéo giéo diéu mot chiéu, trong nam khinh nix,
tam tong tir dic, tam cwong, ngii thuong v.v. ). Ciing khdng phai ngau nhién ma Hoi nghi Phu Nit Thé
Gigi cua Lién Hiép Quéc di hop ngay tai Bic Kinh cach day vai nam, muc dich dé thay d6i nhan thuc
va danh dau vai tro ngang hang cua phu nir trong mot x& hoi von coi trong nam giéi ciia xa hoi Trung
Hoa



- hé théng kinh té khac (hé thang ndng nghiép, phan Ién ¢ nong thdn). Vi vay, gia dinh phai
dong con dé co nguol lo viéc dong ang.

- hé théng y té khac (thap kém, tin vao bua phép, ma quy ..). Vi vay, ty 1¢ chét so sinh nhiéu,
tudi tho thap. Cai nay kéo theo cai kia, do d6 mudn téi 1ap can bang, phai 1ap gia dinh som, sinh ra tuc
tao hon.

Xua kia, tinh cam doi lra bi dat xudng hang tht ba, sau hai chit hiéu, trung:

Cau tho ba chir ranh ranh

Chiz trung, chi hiéu, chiz tinh 1a ba

Chiz trung thi @¢ phan cha

Chiz hiéu phan me, déi ta chiz tinh

- Cha me dat ddu, con ngoi day: " con gai mudi hai bén nudc, trong nhd, duc chiu " va ga con
can ct vao giai cap, dia vi, quan hé tham tinh, médn dang ho déi, toan tinh tién bac:

Me em tham thiing xdi rén

Tham con lon béo, tham tien Canh Hung

Em dd bao me rang dimg

Me hdm, me hiz, me bung ngay vao

Bay gio ké thap ngueoi cao

Nhe ddi duia léch, so sao cho bang.

Diia léch c6 nghia la chénh léch qua nhiéu vé tudi tac,

-c6 thé chdng gia nhu:

Vo duyén ldy phdi chong gia

Ra diwong nguoi héi rang cha hay chang
NGi ra dau don trong long

Cai no truyen kiép, phdi chong em dau

-c6 thé chéng tré nhu:

Mang danh than gai c6 chong

Chin dém truc tiet, nam khong ca muoi
No6i ra so chi em cuwoi

Mé& hong bé qué thiét doi xuan xanh

Hozc chénh léch vé chan gid tri caa mdi bén nhu cc cau ca dao sau:

-Tiéc thay hat gao tam xoan

Théi néi dong diéu lai chan nudc ca
-Co tay em trang nhur nga

Rang den rung ruc, chong xa kém nguoi
Khén nan thay, than nhan ¢ véi rugi
Tién ¢ véi ¢, nguoi cuoi véi ma

Con cdng ¢ ldn con ga

Rong kia rdn no coi da sao nén ?

3.2  Giadinh ngay nay bi chi phéi bgi nhiéu h¢ thang khac xwa

- hé thdng gia tri khac: ngay nay, phu nir chiém nhiing dia vi trusc kia danh cho nam gisi,
nam nix binh quyen nén ngudi phu nix Cung c6 thé lam Tong Thdng, Tha Twéng nhu nam glol (Phi luat
Tan, Anh, Tich Lan, Hoi qudc, An d6 1a cac ching c& gan day). Xa hoi ¢ hai ngoai da c6 cac qui ché
huu bong, dudng 130 nén trai hay gai ciing khéng quan trong nhu xua.

Trai ma chi, gai ma chi

Con nao c6 nghia, cé nghi la hon
Trai hay géai khong quan trong bang chét lugng: chi can dira con nao biét cach an & ddi xir vai cha me,
lam tron hiéu thao véi cha me 12 hon hét .

Thuc vay, néu chi thich dé con trai thi tinh trang nam thiéu, gai thira s& lai 1a mét van nan vé nhan
khau hoc. Nhiéu xa, dic biét 1a Trung Quéc, tinh trang khong can déi nay din ra & mirc do dang ngai



Vva cén can nghiéng vé phai nam: ty 1& bé trai/gai dudi 5 tudi ¢ Trung Qudc la 118/100 va tinh trang
nay tuong tu ¢ Pai Loan. Phu nit cang it thi ti 18 sinh san cang thap. Chinh vi vay, ¢ tinh trang buén
gai sang Trung Quoc ga chong Pai Loan. b ¢ tién doan la vao nam 2020, sb " thang du " thanh nién
Trung Qudc & do tudi 20 s& virot quéa toan bo sé phu nit Pai Loan !

- hé thong kinh té khac: thuwong mai dugc xem trong, su d6 thi héa va toan cau héa khién leu
théng hang hda va dich vu nhiéu hon truge, khong phai gisi han chi trong néng nghiép vai tam nhin
gi6i han ¢ liy tre xanh, cai cong lang

- hé thang y té phét trién manh véi khoa hoc va dung cu tan tién, tré em so sinh chét rat it. Tai
cac xur tién tién, ty 1é em bé so sinh chét chi 1a 9 trén 1000 em va ngay ca tai nhitng xtr kém md mang
nhu Mexique trudc kia nam 1960, ty 1& chét tré em so sinh 1a 87 em trén 1000 nhung ngay nay chi 26
em (chi c¢d vai xa cham tién mai c6 ty I¢ tré so sinh chét con cao nhu Haiti (105 tirc mot bé trén 10),
Bolivie (88), Perou (65), Nicaragua (58).Trai ciing nhu gai chu dong dwgc su sinh dé vi c6 phuong
tién.

- hé théng x& hei ciing doi thay: & thanh thi thi cac gidy lién két xa hoi khdng con chat ché nhu
& néng thon; trinh tiét thi théng thoang hon, bt khat khe hon. Gigi tinh khdng con dit ra vi con géi di
hoc dong va con gioi hon con trai; vi trinh d6 giao duc cua phu nit ngay cang cao nén phu nit chu dong
dugc sy sinh dé va d& tu tac vé kinh té, khong bi 1é thudc vao 6ng chong nhu xua . Xa hoi ngay nay cé
quan diém ty do va ca nhan chu nghia hon.

- hé théng truyén thdng chuyén tai cuc nhiéu, loan truyén cuc nhanh qua cac phwong tién hién
dai nhu Internet, tham nhap cuc sau (dén moi noi ), tac dong cuc manh c6 anh husng hoac tich cyc
xay dung hoic tiéu cuc dén tam trang, y thuc . Ngay nay, nho cong nghé Internet, két nhau qua mang,
ndi chuyén trén phone, khong can méi gidi, khéng can nhitng burc tho tinh néng chay dai, khdng can
bong hdng trao tay, chi click bdng hong trén may 1a nguoi yéu cé ngay trén man may tinh!

Vi toan bd cac hé xa hoi, hé kinh té, hé gido duc déu khéc xa ngay xwa dudi ché do phong kién
nén ciing ¢ anh huong dén hé phu gia dinh:

- gia dinh ngay nay nho hon, 1ap gia dinh muon hon, ngai sinh con s& phé bién hon do d6 s6
con thuong 1 dén 2 con ma théi .. Gia dinh cang nho di, mot phan vi doi sdng kinh té, mot phan vi chia
dong duoc su sinh dé nén s con cua mdi phu nit 1y chong ciing quéng 1.8 con, ¢ nghia 1a 1000 phu
nir sinh ra 1800 con. D6 1a s6 liéu ¢ Viet Nam gan ddy. Riéng trung binh phu nit Bai Loan va Han
Qudc hién chi sinh 1.4 con; HongKong 1.25 .Trung Qudc thi chi cho phép dé mot con. Ty 1é sinh san
& Au Chau ciing thap, thip hon mic can c6 dé tao ra thé hé thay thé. O Bresil, nam 1960, s6 con cho
mdi phu nix 14 6, ngay nay chi con 2 va Mexique ciing vay, do do sb di dan lau qua My ciing giam di..

- tudi tho ciing tang 1&n, ngay nay, tudi tho trung binh céc nudc tién tién 1a 73 tudi, thay vi 55
tudi nhu xua .

- gia dinh ngay nay thi ty I¢ li di rat I6n .Ty 1& li hon ngay tai cac nuéc chau A ciing cang ngay
cang cao: tur vai % cho dén dudi 20% tuy con xa ty 1¢ 50% cua M§, 37% cua Phap nhung ciing la hoi
chudng canh bao vé sy phan ra gia dinh, té bao cua nén tang xa hoi .

Hién nay, tai nhiéu x&, c6 mot cap trén 3, co xi& mot cap trén 2 cudi cung di dén ly di (50%), trong
khi d6, cach day 30 nam, chi mét cap trén 10 méi li di (10%).

-vi ly di nén nhiéu gia dinh ngay nay chi cd cha hoac chi c6 me (familles monoparentales); ly
di thi con cai phan Ién toa &n cho ba me giir, cha chi cd thé dén tham con vao nhitng ngay gio nhat
dinh, do @6 tré mat dinh huéng.

Con chung, anh dé tdi nudi

Tinh chung anh ng dé xudi mac doi
O Mg, nam 1991, chi ¢6 50.8% tré em My duoc sdng trong gia dinh truyén thong bén canh cha me dé .
Nguoi My gbc Hispanic thi ti 1¢ d6 giam xu0ng 38%, goc chau Phi lai cang dang ngai: 27%

Ma cac tré em song trong cac gia dinh nay thuong khong ai day dd, con khéng cha nhu nha khong
néc va dé hu hong, dé tré thanh @i tugng cua can sa, ma tdy, bo hoc, pham phap. Va hau qua 1a xa
hoi ganh vac.

- tir 1986 dén 1996, sé nguoi Canada séng chung khong cudi hoi (union libre) ting 1én xéap
doi.

- nhiéu " ba me tré doc than " (teenager mothers) nghia la cac thiéu nix & tudi vi thanh nién c6
con khong biét cha 1a ai, n6i ném na la d¢ con hoang : c4c théng ké cho thdy nam 1960, chi c6 5.3%



tré em & Hoa Ky la con hoang. Nam 1990, ti I¢ 1 28%. Nhiéu thiéu nit nay c6 con cai véi cac ban trai
khac nhau .

Nhu vay, cudi hoi it hon, con da két hon thi lai ly di nhiéu hon va sém hon thoi truéc. Hé luan
1a dan s6 thap xudng*

Vai théng ké & Québec (dan sé quéng 7 triéu), mot tinh bang cua Canada cho thay:
.86 li di (1998): 16 916

.86 cudi hoi (1998): 23 756

.Cap sbéng khong cudi hoi: (1991): 305 920

.Cap sdng khong cudi hoi (1996) :400 270

.Thu nhap trung binh mét gia dinh cé con, & Canada: 65 000$ (1 Can$= 0.65 US$)
.Thu nhap trung binh mét gia dinh chi c6 mot me/ mot cha ¢ Canada: 22 000$
.Trung binh s6 con trong mdi gia dinh*: 3,85 (1951) va 1,4 (1981)

S6 gia dinh mot cha hoac mot me*: 85 000 (1951) va 208 435 (1981)

S6 con tir cac ba me doc than*: 638 (1951) va 27 530 (1981)

Tom lai gia dinh vira nho lai, vira nd tung (rapetissement-éclatement). Cac nha dan sb hoc
ciing khdng biét dién mao twong lai cua gia dinh trong 50 nam nita s& ra sao. Khong c6 dau hiéu la ty
1€ sinh d¢ s& cao hon trong nhiing thap nién sap dén . Thuc vay, phu nit lap gia dlnh cang ngay cang
tr, nén khong thé sinh dé nita; nhiéu cip vo chdng di lam ca hai va khdng mudn cé con, duoc goi
dudi danh tir DINK nghia la double income, no kids.

X& hoi hoa gia nhanh chéng; chi vai chuc nam nita thoi, cac thé hé baby boom (sinh trong khoang
20 nam sau dé nhi thé chién) s& gia hét; Iic do trén toan thé gii s& c6 20% dan sb 1a trén 65 tudi. Vi
dan sé dong nhit & A Chau, nén nguoi ta s& ching kién 130 hoa rd rang nhat & Chau A. S& cé danh tur
papy-boom dé chi hién tuong xa hoi nay. Thap dan sb trudc kia thi 16n ¢ day, nho & trén; trong twong
lai gan Vi tré con it, nguoi gia nhidu nén thap dan sb s& la thap dao nguoc .

4. Muoi nguyén ly caa hoc thuyét hé théng

Hg gia dinh, von la mot hé thong ma vi hé gia dinh ¢6 quan hé véi hé xa hoi, h¢ kinh té, hé van
hoéa (truyén thong, niém tin..) va cac nguyén ly sau caa tu duy hé thong giup phan tich sau hon.

4-1 mét hé théng séng gom nhiéu ca thé dé tao thanh khéi cia hé théng

Mot hé thong sdng gom nhitng ca thé nhu té bao, co quan, nguoi, nhdm, t6 chirc. Néu
&p dung vao gia dinh thi gia dinh ciing 1a mét hé thong song : gia dinh hat nhan gom cha me,
con céi con gia dinh rong hon thi phai ké thém 6ng ba noi, dng ba ngoai, dau, ré, chau, chat;
xa hon nita phai ké ludn anh chi em rudt. Céc cé4 thé nay c6 cac quan hé qua lai, tac dong hd
tuong 1an nhau va tac dong véi nhiéu yéu té khac va cudi cing tao thanh nép sinh hoat gia
dinh: xung dot hay hoa nhap, can tro hay thang tién.
~ Gia dinh mang nhiing dac tinh riéng, khong thé c6 & moi ca nhan. Nhiing déc tinh d6 phan anh
cau tric cua gia dinh bao gom nhitng ca the trai, gai & moi lra tudi khac nhau: anh em, chi em hodc sy
bién dong cua nhitng ca thé theo nam thang nhu lay vo, lay chong.

4-2 M@t hg thong ludn ludn cd nhing h¢ thong phu va lgi nam trong mgt hé thang lén hon

Trong mét hé thdng c6 nhiing hé thong phu chiing gap nhau, cit nhau, xuyén qua nhau, ludn vao
nhau theo du moi chiéu huéng, néi khéc di c6 nhitng tac dong hé twong. Ching ¢ nhirng quan hé c6
tinh cach bién chung tic 1a chldng c6 anh huong 1an nhau; cai nay anh huong dén cai kia (mot cach
tich cuc hoic tidu cuc); cai nay c6 thé thic day hodc kim hdm céi kia va nguoc lai.

1 *theo Robert Vallerand trong sach Les fondements de la psychologie sociale, trang 90




Khi n6i dén hé thdng, ta phai hiéu rang khong nhiing né bao gom nhiéu hé thong phu cau tao nén
n6, ma céac hé théng phu nay lai nam trong nhiing hé thong 16n hon va céc hé théng nay lai nam trong
cac hé I6n hon nira. M6i truong ngoai canh goém nhéu 16p tac dong Ién nhau:

- vi hé théng (microsystem): C6 mdi quan h¢ giita nhirng ca thé trong gia dinh va véi nhing noi
hoac cac hoan canh ca nhan cé tiép xuc truc tiép véi nhitng ngudi khac (vi du: cau lac bo thé thao, so
lam, hang xém ..)

- trung hé thong (mesosystem): d6 la toan bo cac twong quan cua cac vi hé thng, 1a cac noi ca
nhan cé tham gia tich cuc . Vi du: 1am viéc vui vé & s¢ ¢d thé anh huong dén 16i xir thé tai nha hoic
y&u ngudi trong sé 1am cé thé gay go véi vo con khi vé nha

- ngoai hé thdng (exosystem): do 1a toan bo cac noi hay cac hoan canh chi phéi dén cudc song ca
nhan, du ca nhan khdng tham dy vao (vi duy: tinh hinh cdng viéc lam an..)

- Vi hé thong (macrosystem): c6 mdi quan h¢ gitra gia dinh véi ngoai canh nhu hé kinh té (cong
viéc), hé xa hoi (phong tuc, tin ngudng, tap quan), hé tinh than (cac gia tri, cac niém tin, tam linh), hé
tam ly (nang d& tinh than, tuong trg) va cac hé nay co thé xem nhu nén mot birc tranh (vi du: ca nhan
chu nghia, tiéu thy, tiét kiém, chuan myc x& hoi..)

Vai vi du dé thiy su twong quan cac hé phu trén:

Trén truyén hinh hang ngay, ta thay chiéu phim vé bao hanh, c nhan bo nha ra di , bao hanh vé
gia dinh khién cho tré em bi anh hudng.(macrosystem)

Vai hoan canh cha me khong chu dong duoc ciing anh huéng dén chét lugng cua quan hé cha-con
(exosystem). Vi du: thit nghiép, con céi hoc khdng duoc, thu nhap thip 1am cha me buc minh, gay gé,
danh con

Lam viéc bi chu ray la, bi cang thang do dau ém, do tiéng dong, do budn buc gia dinh ciing anh
huong dén cac ddi xir qua 16 véi tré em (mesosystem)

Gia dinh, nha ¢ la nhirng noi c6 tuong quan manh gitra cha-con, me-con (microsystem). Moi
truong gia dinh anh huong dén con céi: néu cha hodc me hoic ca hai khdng de y gi dén hoc hanh, ban
bé cua con cai, giao du thi ching dam ra hu hong. Tur sy tuong quan cac hé phy, ta thay mu0n tac
dong trén mot van dé, phai nhin xa va muén c6 hiéu qua, phai dé y dén twong quan giira nhiéu van dé
khac nhau va cha y dén ca cong dong, trén moi mat va trén nhiéu cap do.

4-3  Mpi hé théong song dwec xem nhae 1 cc vdt thé trong chuyén dgng theo cap doi

Trong hé théng gia dinh, c6 nhiing quan h¢ vo-chong, cha-con, me-con, nang dau-me chong,
anh-em, chi-em; xa xa hon thi c6 6ng-chau, ba-chau v.v. Cac quan h¢ nay co the la tuong tro (cong
sinh, hoi sinh, hop tac ..) hay quan hé doi dich (canh tranh, ngoai tinh, ghen tuéng ..)

4-3.1 Céc quan h¢ twong tro

-cong sinh (symbiosis) 1 ca hai bén déu cd loi:

.cong sinh giira anh chi em: chi gilp em nhung ciing ddng thoi hiéu thém bai

.cong sinh gitra dng ba va chau: 6ng ba gitp d& giir chau dé b me di 1am vira vui tudi gia,
nhung con ciing dua cho cha me tién tiéu nhu mot uy lao gii tré 6ng ba con co thé gidp cac chau nhu
noi chuyén, dua don chau di hoc vé, kém bai va, day Viét ngit vao dip hé

Gia thi bé chau am con

Gia dau lgi muén cau non trai mua ! ..

Khong nhiing dng ba dem lgi ich cho cac chau ma chinh 6ng ba ciing hoc dugc & cac chau . Vi can
c6 sy hiéu biét cap nhat hoa cua gici tré nén qua néi chuyén biét thém duoc doi sdng tré hién dai, nho
vay 6ng ba sdng tré trung hon, hiéu cac thanh thiéu nién hon va cam thay khdng bi bo roi tut hau. Tém
lai, s rang budc dng ba va chau 1a mot quan hé cong sinh vi ca hai thé hé déu cd loi.

. ¢ong sinh giita vg chong:
Cong sinh gitra vo chdng nhu chong ding nau an trong bép, vo 1am bdi ban trong mét quan com; nhu
chdng cay, vo cay trong canh tc dong ang

-hdi sinh (commensalism) 1a quan hé giira hai nguoi nhung chi mot bén ¢é loi can thiét, con
bén kia khong co lgi va ciing khéng c6 hai gi.



Thyc vay, nguoi chong di 1am kiém tién, nhung néu khéng c6 nguoi vo lo toan, tinh toan thi
cudc song ciing khéng chu toan

-hop tac: ciing giéng nhu quan hé cong sinh, nhung khéng nhat thiét phai thuong xuyén
chung sbng véi nhau . Vi du: anh em gidp von cho nhau d&& mua nha, dé kinh doanh, thay vi ra ngan
hang muon tién 14i xuat cao.

Anh em gidp nhau khi doi nha, dau 6m cin anh em nuong twa, Iic hoan nan, vui budn cé
nhau. V& sé cau tuc ngir dé ndi 1én anh em, ba con ruét thit trong gia dinh ludn gan b6 véi nhau " 14
lanh dam 14 rach ", " mot giot mau dao hon ao nuéc 140, " muoi doi chua roi canh tay " v.v Biét bao
nhiéu nguoi sau khi dinh cu & nuéc ngoai, da tim cach bao trg cho anh chi em con & lai bén nha hoic
giri tien vé gitp

4-3.2 Céc quan h¢ déi dich
- e ché cam nhiém

Vi du quan hé nang dau, me chong thuong gay can, nhung phai che diu mat ngoai, dé té ra minh 1a
con dau hiéu thao, nhu ca dao:

Thuong chong phdi khoc mu gia

Chut t6i vai muy, chi 1a nguoi dung
Hoac:

That tha nhur thé 14i trau

Yéu nhau nhe thé ..nang dau me chong!
Lai trau 13 hay trdo tro, khong thé tin duoc, chirng ndo ma ho that tha trong nghé buén ban thi luc dé
me chdng méi hda hop véi nang dau
Canh ngudi vo than chdng vé canh khé khi 1am dau:

Anh qua 1am ré bén em an com véi ca

Em qua lam dau bén anh an rau ma véi ram dong

- ghen twong

Hong nao hong chang c6 gai

Gai nao la gai chang hay ghen chong
hoac:

Rang t6i chit phén dan ba

Ghen tubng thi ciing nguoi ta thuong tinh

Nhung ghen khéng dau vao dau s& lam mat hoa khi, vi chong/vy ¢ nhiing quan hé giao tiép voi xa
hoi, vi ¢6 ngoai canh, mdi truong chi phoi. Chinh vi ¢6 tac dong ctia moi truong chung quanh, noi
khac di do 1a mot hé thong mé, do @6, phai thich nghi vai mdi truong mai.

- ngoai tinh
Ngoai tinh trong tu twéng cua ngudi vo ciing da khién ngudi chng hitng ha:
Chang tdi van biét tdi thiong nhé
Nguoi ay cho nén van hing ho
T6i van di bén canh cuéc doi
Ai an lanh 1éo ciia chong toi
Va ting thu chét, ting thu chét
Van ddu trong tim bong mét nguoi
(Hai sic hoa ti-gon, T.T.Kh.)

Nguoi dan 6ng ciing ngoai tinh, ciing «bay buém », du d ¢ vo, nhung van " con wéc cau
non trai mua "

Dan 6ng nam bay 1a gan

L4 ¢ cung v, |4 toan cung nguoi



Va ngoai tinh 12 nguyén nhan d6 v&

C6 0an anh phy tinh xo6i,

Cd6 cam phu quit, ¢6 nguoi phu ta
C6 myc anh phy tinh son

CO ké dep gion, anh phu nhan duyén
C6 bac anh phy tinh tién

C6 nhan ngai mai, anh quén em roi

_ Caing ¢6 truong hop, mét nguoi con gai du da di ]éy chéng ma con nhan qua tang cua nguoi
tinh dau tién ma khong thdng bao cho chong minh biét, dau diem, nhu véy ciing c6 thé gay hiéu lam,
di dén do6 vo . Chang tha dut khoat nhu ngudi con géi trong ca dao:

Vé gi mét mé trdu cay

Sao anh khdng hoi nhizng ngay con khéng?
Bay gio em dd c6 chong

Nhzr chim vao long, nhu ca can cau!

Ca can cau biét ddu ma go ?

Chim vao long biét thus nao ra ?

- o' bac

bay ciing la mot yeu t khién gia dinh tan v&. Hay nghe 16i mot ngudi vo than vén:

Chong em n6 chang ra gi

T6 t6m x6c dia no thi choi hoang

NGi ra xau thiép ho chang

NG gidn né pha tan hoang cua nha

Gan casino, ¢ thé bi quyén rii. NGi vé casino, hién nay ciing vi cai casino ma nhiéu gia dinh
tan nat, mat cira mat nha. Mot to bao & Montréal, noi tac gia &, chay tit 16n trén trang dau: Le casino
fait des ravages dans la communauté asiatique ; ty 1¢é nguoi Viét khong nhiéu nhung do den véi casino
thi rat dong:

Hém nam nghi lgi ma coi

Ldy chong danh bac nhur voi pha nha

Chinh vi khéng thé chuyén dong theo cap dbi nghia 1a chi chi y dén minh ma khéng chia y dén
nguoi khac do ca nhan chi nghia chi phéi, tinh toan nhiéu qua, nén nhiéu thanh nién thanh nir séng
doc than cang ngay cang nhiéu.

Xua kia thi méot (chdng) véi mot (vo) 1a mot; ngay nay, mot véi mot 1a ba (toi, anh, ching ta).
Tai My, c6 dén 43 triéu phu nir sdng doc than. G Québec, 40% phu nit doc than, nhiéu xap doi cach
day 40 nam.

4-4 . Céac h¢ thong séng nhdn nang lweng vao tir ngodi khac véi hg thang kin.
Néu ing dung vao gia dinh, thi:
-nang luong ¢ ddy c6 nghia | su tim hiéu doi tweong trieéc hdn nhan, chir khdng yéu cudng song
voi nhu trong bai hat:
« tinh cho khéng biéu khong, tinh 1a tinh khi khéng ma c6, tinh 1 tinh nhiéu ldc ¢é nhw khong .. »
Nhiing cau lac bg, nhiing gisi thiéu, nhiing gap gd, nhiing trao dbi trong Internet gilp cac ban
tre c6 dip gap g& nhau trén thyc té ngoai doi hay trén thyc té 4o (virtual reality) dé trao do6i quan diém
vé tinh yéu, vé gia dinh, vé ung xir ltra doi, thay vi khi cudi xong rdi, nguoi chong va vo khac biét
nhau, ti nanh nhau vé giit con, riza chén, 1am giuong, san s6¢ hoic chdng lo T.V., vo danh casino. Néu
qua tim hiéu d6i tuong ma thay khong c6 mau sé chung dé thanh ban doi thi ciing ¢ thém duoc mot
nguoi. Quan hé tinh duc truéc hén nhan c6 thé dan dén do v&. Quan hé tinh yéu Thiy Kiéu déi voi
Kim Trong rat ndng tham, " xem trong &u yém c6 chiéu la loi *, nhung Thay Kiéu 1am cha duoc va da
khuyén Kim Trong:
Trong khi chdp céanh lién canh
Ma long ré rung da danh mgt bén



-nang hrong ¢ dau vao cua hé thdng ciing c6 thé I1a niém tin, tin vao chinh minh, tin vao gia
dinh vi mét di niém tin 1a mat tat ca. " Nhitng con mét buon phien xin cay lai niém tin " vi mét di niem
tin c6 thé dan dén sy tu hay hoai doi séng va day ciing 1a mot hién tuong xa hoi kha phd bién, do do
cha me phai ndi chuyén véi con céi trong tinh thuong man nong:

Co con thi phai dgy con

Day con nén khéo, nén khdn moi dang

Lay loi hon thiét bao ban

Tim cdu ém ai, diu dang nhu khuyén

Day con nén thao nén hién

Day cho em duwéi anh trén thugn hoa

- nang luong & dau vao caa hé théng ciing ¢ thé 1a nhirng 1o ru con cua me in sau vao tiém
thac dtra bé:

Con oi me bdo con nay

Hoc budn hoc ban cho tay nguoi ta

Con dung hoc thoi chua ngoa

Ho hang ghét bo nguoi ta ché cuoi

Du no du doi cho tuoi

Khoan an bét ngu liéu bai lo toan

Doi song tinh than cua dira bé duoc nudi nang tir nhiing Ioi ru con, ru méay vao hon, tir nhiing
am thanh moc mac, don so, khéng mau me, day con tir thud con tho nhung tham dan véi tiéng thoi
gian

4-5  Méi h¢ thang phu dwgc xac dinh béi kha nang tiép nhan dau vao vé vit chét, nang lugng,
thong tin, de trit, chuyén héa va dau ra

Trong sinh théai hoc, gdm céc hé théng phu nhu thuc vat, dong vat, dit dai, nugc.., cac hé phu
nay co tac dong qua lai véi nhau: chidng nhan nang luong, du trit nang lugng va chuyén héa cac nang
lwong thanh san pham. Gia dinh ciing vay: nhan nang luong nhu 16i khuyén, gido duc, cha me nudi
con, tinh yéu, cong cha, nghia me dé nudi con dén khi khdn 1on, hoc hanh, thanh tai, dung vo ga
chdng. Cac loi khuyén ran, day dd gilp cac em bé nhiéu du trir van hda . Dy trit c6 nghia la kha nang
chiu dung su thay d6i, kha nang thich nghi va linh dong, uyén chuyén, mém déo . Duy trix ciing la co
kha nang ddi pho linh hoat véi nhitng bién cb ngiu nhién ngoai du klen Néu can ban van hoa cang
sau, cang rong nhu day con chau biét néi, viét, doc Viét ngit thi it mat gc hon. Vi von tiéng Viét, du
luu lac bon phuong, ho van gitr duoc ban sic Viét tinh, ban sic gidng noi, di ho c6 bién thai theo moi
truong xa ho dang séng.

Sy thich nghi va tinh dan hdi, mém déo 1am cho hé viing vang hon: cay say tuy yéu ma van
dung vitng truéc gi6. Cing nhu trong thién nhién, nhiéu hé sinh thai rat yéu 6t, manh khanh, khong
thich nghi vi khdng cé stiic dan hoi nén khi diéu kién sinh thai thay doi thi bi hong, mit di, con cac hé
sinh thai thich nghi c6 thé tri kéo lai duoc.

4-6. Cdu trdc cia mét hé théng tly thugc vao cac hé thang phu va vao cac hé thong lén chi phai
ciing nher vao cac méi lién hg qua dé sw khéi déng duwec thuc hién. Cac hé théng phu dwoc khai
dong dé phdn #ng lgi véi cac thay doi ciia cac hé phu khéc.

Cau trc mot hé thong 1a toan bo cac quan h¢ cua nhiing hé thong phu . Cac quan hé nay la
xuyén qua cac kénh giira cac hé phy trong dé dau vao (input) la vat chat, nang lugng, théng tin va dau
ra (output) 1a cac san pham. Vi du khi co thé ( hé théng) bi bénh xam vao thi mién nhiém (hé phuy) s&
dugc kich nang dé chdng lai bénh tat.

Thuec vay, gia dinh chiu anh huéng caa nhiéu hé thong 16n hon nhu:

- h¢ thang chinh tri .Chinh vi h¢ thdng chinh tri cong san ma ngudi Viét Nam mai hang hang
16p 16p bo xir ra di tim ty do. Céc chién tranh, céc xung dot dia phuong hay thé gioi da khién 1op trai
trang hi sinh nhiéu, dé lai qua phu:

Ldy chong doi chién chinh
Mdy nguoi di tré lai



L& khi minh khéng vé

Thi thuong nguoi vo cho

Bé bong chiéu que,
dé lai bao em bé md cbi hodc céac phu nir phai séng doc than vi thiéu dan 6ng. Hé thdng chinh tri qui
dinh bat budc nhu Trung Qudc chi cho gia dinh mot con ma thdi

- h¢ théng kinh té di nhién anh huong dén gia dinh nhiéu nhét vi néu khang cong an viéc
Iam, néu bi that nghiép thi hanh phic gia dinh ciing bi chi phdi. Thuc té 1a trong hé gia dinh, khi tai
nguyén - tién bac- ting hay giam, s& ¢ nhiéu hau qua.

- h¢ théng xa hgi nhan van:

Gia dinh ngay nay, vi ca cha Ian me déu di lam, di sém, vé tré nén khdng con thi gio dé y dén
con, con dam ra hu hong. Gap thém ban xau ¢ hoc duong 16i cubn dam ra chich chée, hat séch, ruou
ché ; xem cac chuong trinh khiéu dam hay bao hanh trén truyén hinh 16i cuén cac em trong cac hanh
vi tiéu cuc va do 1a trai bom n6 cham cua thiéu nién.

Nhiéu ba me lo cho con da phai doi ché & nhiéu lan, tranh céc khu phd c6 ngoai canh x4 hoi tiéu cuc
nhu géi ban hoa ngoai duong, thanh nién chich choe.

M4t hirng thi trong hoc tap ciing 1a do x&o tron mdi truong gia dinh nhu cha me bat hoa, hoan
canh that nghiép va do 1a mdi truong tao diéu kién (enabling environment) cho bao hanh gia dinh.

- hé théng van hoéa bao gom mei yéu té tinh than, tam ly, tam linh, cac gia tri. Hé thong
van hoa dwgc truyén thong qua cac béo chi, cac dai truyén thanh, truyén hinh.

Ca bén hé théng phu nay déu tuong quan véi nhau, 16ng ghép 1én nhau . Do d6 trong su
nghién ctru moi hién tuong nhan van va x hoi, ta phai chii y dong bo dén cac hé do dé phan tich van
de.

chinh
tri <

v

Hé gia dinh ludn ludn chiu sirc ép bén ngoai ciing nhu bén trong hé th(')ng

- suc ép bén ngoal ¢ day trong truong hop gia dinh Viét, bi nhiéu yéu tb nhu chéng cai tao, vg
& nha nudi con; khi chong may mén con sdng khéng chét trong tu cai tao tré vé gia dinh thi méi tinh
ciing khac nam xua.

- strc ép bén trong nhu con cai qua xir la, hoc hanh phai gap rat dé dudi kip ching ban, séng
trong moi truong khac, néi tiéng khéc.

Néu hé thay doi qua nhanh theo sy thay doi cua ngoai canh thi hé khong on dinh dugc. Hé
phai ty diéu chinh dé gitr dugc thé on dinh, chi khi ndo tac dong vuot quéa gigi han cua tinh dan hoi thi
hé mai thay déi. Nhiéu khi chi nhitng viéc dau dau ma hé théng mat 6n dinh:

R® rang su nho con con

Bang 16ng ma ndy ra con Thai Son



Xin dirng ra da Bdc, Nam

Purng ché liron ngan ma tham trach dai

Hé thdng mat 6n dinh va cd thé dén dién thé phan hay véi i hon li di; sau d6 s& anh huang
dén cac hé phy khac. Vi du.: con cai khong ai chim soc s& dé tro nén bao hanh va chinh pha phai cho
chling vao céc trung tdm thiéu nhi pham phap, gay thém ganh nang cho toan xa hoi . Riéng Vvé céc
nguyén nhan li hdn li di, cac nha nghién cau vé gia dinh cho rang khdng phai muc d6 ciing nhu mat do
cac vu cai va da lam hay hoai hén nhan ma do tién trinh bén giai doan: chi trich, khinh thuong, chdi
bo va xa lanh. D6 1a bon giai doan then chét ma nha tam ly hoc Mi John Gottman sau 20 nam nghién
ctru trén 2000 cip vo chong ludn trong tinh trang xung dot. Theo dng, khong phai vi tién bac, thiéu
thoéa man tinh duc hoic khéng hop tinh khi s€ gay ra viéc chia tay. .Nguyén nhan " anh di duong anh,
t6i di dwong t6i " 1a do mot dién thé tiém tang, tir 1oi chi trich nho nho, nghia la khong ton trong nhau (
oanh an ban 16i théi ", " anh cha dé y dén vo con chi lo ba cudn sach ban bé anh sao sao ay ",

"anh cu bwra bai ", " anh ctr hat thude 14 héi ca nha ') s& dua dén cam glac kho chiu va tir d6 bién
thanh sy khinh thuong.

Chj em oi, ngueoi ta tréng thdy mat chong thi meng,

Sao tdi trong thay mat chong thi lai nhae gieng, nhee voi!

Khi nguai bi chi trich chéi bo tat ca nhitng 1oi két toi, tir chdi tranh luan va di dén chd rit lui
vao yén ling thi hai vo chong s& xa lanh nhau mot cach nguy hiém. Do d6 su truyén théng
(communication) trg thanh quan trong dé dung hoa quan diém. Sy trd chuyén co tac dung hai chiéu,
tro chuyén dé da thong tu tuong, va trd chuyén trong ai nglr, Vi « mgt loi 1a mgt van vao kho nghe »
(Kleu) Viéc ton trong nhau giup vo chong nhan biét su khac bigt Ve quan diém cua nhau va viéc mong
mudn ca hai nguoi c6 ciing mot quan diém trén moi van dé 1a khong thiét thyc.

4-6 Mgt hé thong c6 thé sir deng nang lugng & ddu vao dé thay doi cac quan h¢ gisa cac hé thang
phu hogc d@é san xudt mgt dau ra

~ Nang lugng c6 thé Ia tién bac, thong tin, i khuyén, tinh thuong v.v. . Nang luong 6 dau vao ¢6
the thay doi cac lién ket gitra cac h¢ thong phu, d6 la giao dyc gia dinh, khuyén ran sy chiu dyung, kién
nhan, sy tha th, sy bao dung dé gia dinh c6 duoc phat trién ben viing hai hoa khong gay go, khong
bao hanh. Nguoi vo khuyén nhu chong va dang sau mot nguoi chong thanh cong ludn ludn cé hinh
bong nguoi vg dirng ¢ phia sau, tuy am tham lang 1€ .

Ning lugng & dau vao cé thé 1a gido duc, nang cao nhan thirc. Ngay nay, mudn tao dugc
su binh dang giira nam nix, gitta nguoi nay véi nguai kia thi phai ty tin, phai chiu kho hoc tap,
phai c6 tinh than tu 1ap. Phu nit mdi ngay mot vuon 18n cao nhd hoc van, nho kinh doanh, nho
tham gia sinh hoat cong dong va x& hoi va do dé c6 nhiéu nang lyc chuyén hda dugc cac quan
hé vo chdng. Thuc vay, gido duc la mot phuong céch dé xay dung nang luc (capacity
building). Gido duc cai thién dugc cac quan hé gitra cac hé phu va rét hiéu niang trong su sir
dung niang leong va thong tin va gop phan vao su nang cao vai trd (empowerment) cho phu
nit. Gido duc vé sinh Iy va tinh dyc: theo International Planned Parenthood Federation IPPF
¢6 tru so chinh & Anh thi vi gigi tré ngay nay thiéu cac thong tin vé sinh ly va tinh duc ma
trén toan cau, c6 dén 14 triéu cac cd gai tudi 18 va thap hon thu thai va sinh con, trong s dé
phan 16n 1a thy thai ngoai y muén.

Riéng tai Viét Nam ngay nay, theo thong ké, hang nam c6 khoang 1,4 triéu ca nao hut
thai . Khoang 30% s6 ca nao hut thai thudc vé cac em géi o lra tum vi thanh nlen va 50% sb
nguoi nhidm HIV/AIDS ¢ cac do tudi tir 15-24. Khoang 34% sé gai mai dam nam trong tudi
vi thanh nién. Giéo duc nhiéu cap: gido dudng thong qua moi truong gia dinh tir thud con tho
(vi du: cha me day con céi, noi chuyén trong gio com trong khong khi thoai mai,) théng qua
hoc dudng tir tudi cap sach dén truong, thdng qua cac dinh ché ton gido (loi giang cua chua
hay trong nha thd vao ngay chia nhat), théng qua cac mdi quan hé tng xur 1anh manh ngoai
x& hoi (16p day Viét ngit, cac hoi thao nhu Pai hoc he, giip vé ngudn, cac chau tham gia vao
l6p ca vii dan toc vira gidp vui, vira tré vé van hoa dan toc).

4-8 Tang trweng tao ra hinh dang



Khi h¢ tang truong, hinh dang thay d6i; hé thong cang lén rong, cang phai thém nang luong ¢
dau vao. Gia dinh luc dau nho, nhung sinh con dé céi, cang lic mdi nam cang I6n. Khi 16n rong, nha
ctra ciing phai rong hon, nhung chi 16n c6 thé dat diu cac em nho thay bé me va cha me cang Itc phai
tréng cay vao ngudi anh ca, chi ca: anh Hai, chi Hai chtr khong thé cang dang moi viéc .

4-9 Néu xai nang lweng ma khong c6 ndng lwgng nhdp vao thi h¢ sé réi logn

Nhu trong h¢ ndng nghiép neu san Xuit ma khéng c6 nang luong & dau vao nhu phan bon thi
hé s& khdng cho thém hoa mau, dat bi kiét qué.

Nzng luong nhap vao dé ¢d mét gia dinh hanh phdc 1a mot tinh yéu chan chinh (true love) va
mot co s& kinh té 6n dinh. Chdng hay vo that nghiép s& dem dén sa st tai chinh, co phan bi 13, casino
thua bac, 1am an 16 18 do d6 c6 nhiéu yéu té chi phdi .Céac gia dinh loi tirc cao ¢ cudc séng on dinh;
cac gia dinh nghéo, chay n ba bira toat m héi thi séng bap bénh, tré em khong cé thoi gian 1am bai
hay hoc bai, ddn dén that bai trong hoc hanh, va luc d6 di mac tdi, cudp boc, gay x&o tron xa hoi

Tinh yéu khdng c6 sy nghiép, khong cé cong viéc thi chi sau mot thoi gian ngan, hanh phic
s& nhanh chong vut bay khoi tim tay va hé s& bi réi loan. Ciing nhu mét tinh yéu chi dwoc goi la chan
chinh khi ca hai bén déu c6 tinh than trach nhiém cao dé lo cho hanh phc gia dinh.

Trong h¢é gia dinh, tinh thuong la mot nang lugng, loi khuyén ran ciing 1a mét nang lugng.
Ong ba gidp chau, dua don chau di hoc vé, gidp b me cac chau 1a dong gép thém ning luong cho gia
dinh con céi; khi cac chau I6n [én thi 6ng ba nhe ganh hon.

X& hi ciing phai tao ra nhiing co cau muc dich tao thém dong chay niang leong nhu tao cac co
s& cho cac em thiéu nhi pham phap, cac trung tam cao nién, cac nhom yém trg an ui nhitng ngudi bi
ung thu, cac di¢n thoai gilp d& tranh tu van. Trung tam Nguyen Truong To t6 chuc cac Pai hoc hé
hang nam, cac cong dong to chuc cac budi gap g& dé con em tré vé& ngudn, gap g nhau

4-10 Cau truc gigi hgn tang trueng

Hé gia dinh bi chi phéi boi ngoai canh nghia la ¢ cac vi hé thdng chi phéi nén hé nay s& con
thay doi vai thoi gian. Ngay tir bay gid, nhidu nha dan sb hoc di thiy rd xa hoi héa gia rat nhanh
chéng. Trong cac xa Au chau thi Y va Tay Ban Nha c6 ty & nguoi gia cao nhat, do d6 tré phai di lam
lau hon dé nudi gia, déng tién huu mdi thang phai nhiéu hon dé c6 huu bong néu khong quy huu s&
can. Tudi tho ngay cang tang hon trudc, do tién bo y té. Mudn cho hé théng bén viing, phai c6 nhiing
c4u tric mai nhu tang di dan, c6 nha gia, c6 chuyén nganh gidp nguoi gia ca.

Riéng vé ngudi Viét ¢ hai ngoai, dé gitp cho thanh thiéu nién vé ngudn, cac cu trdc nhu
truyén thdng, giéo duc, truyén bé van héa, cac trung tdm sinh hoat van hoéa, thu vién Viét hoc, cac I6p
day vin hoa, day Viét ngir can cang cb va phat trién dé cho cac chau c6 mot mdi trudng thoang thoang
van hoéa Viét :gitt cac truyén thong nhu Tét, 18 Vu Lan, hoi hé; tén gido nhu chéat keo rang budc moi
nguoi: di nha tho, di chua nghe cac vi lanh dao tinh than giang 1oi rao, loi ké, gido Ii gilp bo gian git,
kém ché lung lac; 6ng ba chuyen glao cac truyen thng nhu chic Tét, mung tudi vao dip Tét; cac 1é
hoi, cling ki giup tang gia nlem tin va doan két; vai trd giéo duc cua gia dinh trong su gitr ban sac van
héa Viét; gin gilt goc ngudn (appartenance) day con chéu biét noi, biét doc va viét tiéng Viét dé
chuyén trd, nén tang caa cam thong va lién déi ciing nhu twong quan giira cac thé hé .Van hoa Bong
phuong ton trong ky luat, kinh trén nhuong duéi, tho cha kinh me; dat nang vao gia dinh , xem gia
dinh nhu mot diém tya tinh than va vat chat.

5. C4c yéu té anh hweng dén tinh bén viing trong gia dinh

Gia dinh nhu vay qua that 1a mot yéu té to 16n trong viéc hinh thanh nhan céch cua
dira tré. Gia dinh, té bao cua x& hoi, nhu vay rat dang. Té bao ma hu thi sinh ra ung thu kho
chira; gia dinh ma hu hong thi xa hoi cing hu luén. Twong tue mét vat xuc tac trong mét phan
ng hoéa hoc, gia dinh gilp cac vat thé trong do6 tao cac hd tuong dé phan wng chong hon,
thuan loi hon dé tao ra dau ra tot hon va véi mot hiéu qua tron ven hon.

Gia dinh 1a mot dinh ché c6 tam quan trong dac biét vé tinh than, tam Ii va x4 hoi. Nhung hién
nay, gia dinh ran niit. Nhiém vu cua cac nha tdm ly hoc, xa hoi hoc 1a xac dinh dwoc ban chét cia moi
quan hé, dau 1a nguyén nhan, dau la két qua. Biét duoc cac yéu td chi phbi dén su bén viing sinh théi
cua gia dinh (ngoai tinh, c& bac, bao hanh 15i ndi hay bao hanh vé ctr chi) va hiéu cai gi tao ra can



bang la chia khoa hiéu duoc ban chét cua hé thdng. Mot khi h¢ théng truc trac, mat can bang thi ltc
do, he phai ty dieu chinh lai, nhung néu kha nang tu dicu chinh vuot qua ngudng, hé s& bi pha va.
Muon hé can bang trong gia dinh, dat dén su virng bén, cac yéu to sau day can cha trong:

- Chir Hoa . Hoa theo cac nghia hoa hoan, hoa thuan, dung hoa, hoa hgp, hoa thuan v.v..
Dung bao gid gian nhau lau ciing ding bao gid ghét nhau. Hay quén hét su gian hon dé roi thuong yéu
nhau nhiéu hon. Hay tin vao cai tot hon 1 cai xau do d6 néu biét chong hay vo c6 mét tat xiu nao do
thi tim cach sita chira, khong nén ché bai, lam nhuc vo hay chéng. Phdi dung hoa cach biét bang cach
san bang cac di dong vé moi phuong dién: sinh Iy, so thich, nhu cau. O doi ai ciing c6 khuyét diém;
nén nhin vao uu diém cua vo hay chong; néi khéc di, khong nén Iy tuéang hda qué nguoi ban doi bang
cach ché bai:

Béo ché béo truc béo tron

Gady ché xuwong song xwong swon phoi ra
Va ciing ding qué ly twong hoa ddi twong, ly tuong héa cude séng vo chong vé moi mat tinh than,
cam xdc, tinh dyc, tri thire v.v vi khi dat myc tiéu phan dau qua cao, nhay khong qua mic, b6 xudng s&
that vong.

- Tinh thich nghi: trong sinh vét hoc, cac ca thé phai thich nghi véi cac bién ddi mdi truong,
néu khdng sé& bi chét. Va trong xa hoi ciing vay. Vi cac diéu kién xa hoi, kinh té thay d6i do do thi hoa,
do truyén théng dai ching nén ca nhan ciing phai thich nghi, phai bién déi, phai tai phdi tri trong céac
cac diéu kien mai; néu khong thich nghi dugc, khdng nhan nhyc, khéng mudn trach nhiém chung
sbng tron doi voi ngudi hon phOI thi hé théng sé& bi phan huy. Mem mong va dé chiu tac 1a dé thich
nghi véi thay doi: cay say nho mém mong nén khong bi gio 16¢ cudn di.

Ngudi vo ngay nay di lam dé tu tac vé tai chinh, & phu thém kinh té gia dinh; nhiéu nguoi
thich hoat dong xa hoi do do hay giao té nhung chdng lai khong thich nghi voi mdi truong méi va hay
ghen nén co the gay anh huong tiéu cuc dén quan h¢ vg chdng. Bao lanh gia dinh qua s& thém hanh
phic, nhung néu cac cu khéng thich nghi ma van giir cac gié tri cii nhu doi an trau, hat thubc Cam 1é
thi di nhién khé thoéa méan. Qua séng cac nudc Tay phuong, khong con canh me chéng nang dau nira,
khong con canh chong chia, vo tdi nhu xua ¢ Viét Nam.

- Chir Nhan
Nhan nhu trong cac tir nhan nai, nhan nhyc, kién nhan.
Trong gia dinh d6ng nguoi ba nhan ba tinh, su thich nghi doi héi su nhan nhwong. Chir nhan rat can.
Tinh tin va nhan nhuc 14 hai tir trong Phat gido. Mgt sy nhin 1a chin sy lanh. Vo chong can tin tuéng,
nhuong nhin 1an nhau.
Mic dau:

Thé gian duoc v mat chong,

Nao phdi nhu réng ma duwoc ca doi

Nhung khi c6 bat dong, nhan nhyc la diéu can:
Chong gidn thi vo bét loi
Com s6i nhé lira mét doi khéng khé

Khi bat hoa thuong khdng kiém soat dugc 10i n6i, cir chi, cam xuc va gay bao dong trong gia dinh.
Diéu nay dugc cac nha tam Iy hoc goi 1a thiéu théng minh cam xdc (loss of emotional intelligence)
hay la Emotional Quotient (EQ) . N6i khéc di, phai hoc gi4 tri cia su tu chi: thing van quan khdng
bang ty thang long minh.

- Sw chan thanh va quan tam
Vigt Nam c6 danh tir tinh nghia v chong. Ngoai tinh lai con ¢6 nghia:
Ru nhau xudng bién mo cua
Pem vé ndu véi mo chua trén ring
Ai o1 chua ngot da teng
Non xanh nuzéc biéc ta dirng quén nhau



Ta dirng quén nhau, c6 nghia la phai biét cing nhau chia sé twong lai, chia sé¢ cac dy tinh dé xay dung
tuong lai, ban luan, xay dung nhu nha van hao Phap Antoine de St Exupéry viét: Tinh yéu khong phai
1a nhin nhau, ma cung nhin vé mot huéng

- Nén c6 mgt khong gian riéng
Trong gia dinh ¢ chung véi nhau, bé me chong, em dau, anh ré v.v thé nao ciing ¢6 chuyén luc duc; do
d6, néu co su nghiép thi nén ¢ riéng, khong nén ¢ chung. Nha ai nay &, viéc ai nay lo. Biét bao nhiéu
truc tric khi séng chung trong mot mai nha s& giam bot néu 6 riéng .

6- Kétlugn

Tuya dé bai tham luan nay so sanh gia dinh 1a mot té bao cua xa hoi. Té bao con ngudi chi ¢ 23 cap
nhidm thé va hé gen (genome) cua con nguoi, theo cac kham phé gan day, ciing chi ¢6 30 000 gen
nghia la khong nhiéu lam. Thé ma tir khi con nguoi xuét hién trén hanh tinh nay chi vai tram ngan nam
nay ma thoi ma da c6 khong biét bao nhiéu 1a van nan.

Khi chua co ta hé

Duong di thénh thénh

Kip d@én khi c6 ta hé

Chong gai méng ménh..(Vi Hoang Chuong)

Nhung céi van nan quan yéu nhat Ia thiéu tinh thuong. Chinh vi vy ma chién tranh xay ra,
chinh vi vay ma dam chém, bao hanh xay ra hang ngay. Ma mudn tinh thuong nay no thi méi truong
thuan lgi nhat dé gieo hat gidng tinh thuong chinh 1 gia dinh: hat gibng muédn ra hoa, ra trai thi phai
c6 hé thong ré tot ¢é bam chat, hat chat bé maéi ¢6 14 hoa sum sé. Con hat gidng bi ném vao cac moi
truong Xa la thi di nhién con nguoi bi vong than, phong thé . Nhu vay phai cung cb gia dinh véi tinh
thuong, véi nu cuoi ¢ trong tim, nhin cudc doi véi niem vui trong anh mat thi tinh thuong s& rang ro
vi khdng tinh thuong thi gia dinh roi rac, kéo theo hé qua vé x& hoi. Tinh thuong 1 hoi tho tiép té
sinh lyc va thiéu tinh thuong ciing nhu thiéu dudng khi.

Nha nghéo nhung con cai dam am, trén thuan dudi hoa thi van vui nhu trong tho cua Tan Pa:

Xa xa con dd téi gan

CAc con vé dii quay quan bira an

Com dwa muéi kho khan méi 6

Cua khdng ngon, nha khé ciing ngon

Khi vui cau chuyén thém don

Chong chang vo ver con con mét nha ..

Nhung x& hoi ciing 1a méi truong dé gia dinh phat trién; d6 1a mot xuc tac nhu trong mot phan
rng héa hoc. Xuc tac 4y gilp gia dinh c6 co ndy ng trong diéu kién tbi wu; xa hoi c6 diéu kién tam
linh, tinh than gilp con nguoi phét trién duoc con tim, gidp con ngudi cing ¢ tinh thuong, séng
khong han thi qua cac pham trd Tur, Bi cua Phat gido, qua Bac Ai caa Cong gi4o, qua Iong Nhan caa
Khong gido, qua tinh yéu thién nhién caa Lao gido . Noi cach khac, mot mdi truong xa hoi nhan van
lanh manh két hop hai hoa véi truyén théng dao dirc van héa véi nhu cau vat chat tinh than hién dai
1a nhitng yéu té thuan loi dé gay dung mot nén van héa cua tinh thuong, hiép nhat trong di biét, tha
thir, bao dung va chap nhan 1an nhau.
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Hon nhan, gia dinh
trong Coéng Giao

Nguyén Xuyén
Bruxelles, B/

Hon nhan dang 12 mot van dé 16n dat ra cho thoi dai ching ta. Rat nhiéu ngudi khéng cé cling
mét cai nhin vé dinh ché nay nhu trudc day nira. Trong rat nhiéu qudc gia da xuat hién nhitng hinh
thire khéc vé viéc sdng chung va c6 khuynh hudng thich nghi thay doi cho hop véi thoi dai.

Trudc hét mot hién trang hién nhién dang xay ra Ia khi quyét dinh lay nhau, nhiéu ngudi tré it
suy nghi v& tim quan trong cua viéc din than. Hén nhan khong con la mét su chon lya sinh tir, 1au dai
cho ca mot doi. Ho khong that sy dan than, hogc chi dan than ¢ mot mic do nao dé. Tuy nhién, trong
hién trang chung nay, mét s6 dong nhitng cap tre Van con cd uoce muén méanh liét dwgc dugc chung
séng lau dai voi nguoi minh thuong. Mau hdn nhan ¢ truyén van con gié tri thu hat. Nhung bén canh
do, ciing c6 biét bao cap cam thay viéc thuc hién 15i hira hon nhan that 12 khé khan trong thuc té. Vi
thé, nhiéu nguoi da chon nhitng cach thic khéc cho viéc séng chung ma khong phai di qua khé wée
hdn nhén.

Tu do cé& nhan dang duoc coi 1a tiéu chuan dé do luong moi dinh ché hién hitu. Bai do, ngudi ta
thuong nghe nhiéu ngudi hdm nay chi trich hén nhan chi 1a mot thuc tai 18i thoi, vi xam pham dén sy
tu do ca nhan. Ciing thé, khi phai chon doi sng hén nhan, nhiéu nguoi cam thay tu do bi han ché, bi
bit budc phai giit nhidu didu hon 1a néu dirng iy nhau; chua ké 1a khi ky vao to gidy hon tha, nhiéu
nguoi con bi thiét thoi hon vé phuong dién trg cip xa hoi hoac phai tén thém tién thué ma. Tram trong
hon nita Ia khi ho thay chung quanh minh cang lic cang nhiéu nhitng cuéc hén nhan d6 v& sau mot
thoi gian chung séng, mic du cip nao ldc dau ciing c6 wdc mudn manh liét duoc séng chung tron doi.
Xem ra hdn nhan, theo ho nhan thay, chi Ia mét gidc mo mong manh.

Néu trén day 1a mot doi khia canh néi 1én sy mong manh cia hén nhan gia dinh khién nhiéu
nguoi quan tam, thi Gido Hoi Céng Gido lai cang quan tdm hon nira, bai Gido Hoi ludn gitr vitng lap
truong vé dinh ché gia dinh va ludn ¢6 v cac tin hiru minh ton trong cac nén tang can ban da lam cho
Hon nhan trg thanh mot Bi Tich, nghia 1a mot phuong tién dé con ngudi nam nit, khi séng tinh yéu
hén nhan, ciing gitp nhau di vao doi séng Thién Chia. Nhitng nén tang can ban d6 la:

Hiép nhit trong tinh yéu
Long thuy chung

Bat kha phan ly

Doén nhan va gido duc con cai

i NS

Mot cach chung chung, xem ra thi moi van dé dang lam chao dao hén nhan gia dinh hém nay
déu dén tir nhitng nén tang trén day. Tuy nhién, trong thyc té, nhiing gia tri nén ting va mau hén nhan
nay van con la ly tuéng cho nhiéu nguai tré, 1a dinh ché dang mang lai hanh phic cho rat nhiéu nguoi.
Ho van udc mo dugc yéu nhau, duoc chung séng tron doi, dugc xay dung mét cong doan tinh yéu.

Sau 20 nam trong cuong vi muc ti, tuy khdng séng doi hon nhan, khong sinh con de cai, khong
lam chdng lam vg, lam cha lam me, nhung t6i duoc may man tiép can rat gan gii véi hdn nhan gia
dinh, duoc chia xé doi séng gia dinh ciia nhiéu nguoi, dugc thap ting con cai ho 16n 1én, duoc sinh
hoat nhiéu vai nhitng nguoi tré thuc moi 16p tudi, dugc chuan bi cho nhitng déi nam nit budc vao
cudc doi bang hén nhan, dugc chia xé ndi dau caa nhitng cudc hon nhan d6 va, chia xé niém vui caa
nhiing gia dinh hanh phuc... Sir mang cua toi la giup ho sdng tron ¥ nghia va gidp ho thanh dat trong
doi song hén nhan ma Glao Hoi da moi goi ho. Rat y thire nhiing kho khan ho gap, nhung hém nay ¢
day, qua nhitng diéu sap trinh bay, t6i mudn c6 céi nhin lac quan hon vé hién trang, mudn néi I&n doi



nét ly tuong cia hén nhan gia dinh ma Gido hoi ¢6 v va van con duoc nhiéu ngudi chon lya dé séng.
X& hoi du nhiéu bién hda, thay doi, hdn nhan du gap khoé khan, nhung theo t6i, nhirng gia tri nén tang
cua hén nhan gia dinh Cong Giao van con la rat can thiét cho xa hoi hém nay.

Ho&n nhan la mét chon lwa

Mot trong nhiing diém tich cuc ma t6i nhan thiy noi da s6 nhiing nguoi tré 1a khi quyét dinh
lap gia dinh, ho rat y thuc vé su chon lya caa minh.
Su chon lya d6 can dén sy truong thanh va y thic minh 1a ai, minh mudn gi ? Su chon lya do bit ho
phai d6i dau véi nhitng quan niém mai vé cac gia tri thuong dugc cd v trong the gidi ngay nay.
Con nguoi thoi dai mei nay rat dé cao su ty lap, minh khong can ai va khdng can dinh ché nao. Nhung
ho lai thuong quén rang, con nguoi tir mudn thud Van ludn 1a nhing sinh linh Ié thudc 1an nhau. Ngay
tir khi sinh ra, mdi nguoi da 18 thuoc vao cha me, rdi duoc gia nhap vao hé thdng tuong quan giing
mac cia ca cudc song, tir khi nam trong ndi dén khi dwoc dua ra mo huyét déu phai nho dén nguoi
khac. Puong nhién mdi nguoi ¢6 quyen 1a minh riéng, nhung minh trong mot khung canh xa hoi
chung va khdng thé séng cd lap.

Trong h¢ théng tuong quan do, cach nay hay cach khac, mdi ngudi rat can thict lap quan h¢ tinh
yéu bang nhitng mdi day dac bi¢t hon, tly theo nhu cau tinh cam muon duoc bu ddp hoic dé san sé.
Nhung thuong ai ciing mudn dugc nang do bang tinh yéu va muén yéu thuong ngudi khéc. Tur do,
cudc séng chung s& mang dén cho mdi ngudi biét bao kha niang khac, cho phép gilp nhau vuot qua
nhitng gidi han va cuing sinh hoa két trai ich lgi cho nhau. Nhung cudc sdng chung d6 ciing doi hoi rat
nhiéu do leong va thdng cam. Tinh cam thdi chua du, ma con phai hoa vao do tat ca sy khdn ngoan, y
chi, trai tim va uéc muén thuc hién chung. Va ta goi toan bo do 1a tinh yéu hon nhan.

Mot tinh yéu trong nghia rong nhu thé s& gitip cho ngudi Nam va nguoi Nit cling ddng hanh voi
nhau trong cugc sdng, cho dén tron doi, tron ven va hoa nhip vao doi séng cong doan xa hoi.

Rat nhiéu d6i nam nit va nhiéu cap vo chong da thuc hién su chon lwa y thic d6: chon mot
nguoi va séng chung véi nguoi do, chon mot gia dinh va xay dung gia dinh do, chon mot loi thé va
sbng tron cho 15i thé do.

Hén nh&n xay dung trén long trung thanh

Trong nhirng khéa dy bi hdn nhan, gan khi phai tra oi cac cau hoi tric nghiém, gan nhu tit ca
nhitng doi nam nit tham du déu cho Trung thanh Ia dwc tinh va 1 diéu kién can thiét cho Hon nhan.

X& hoi ngay hom nay tlly thuc vao 1ong trung thanh vi hau nhu tit ca dugc xay dyng trén dic
tinh nay: tir nhitng khé woc thuong mai, nhitng hiép dinh, cho dén nhiing sinh hoat céc cong doan Ién
nho, va ngay ca trong twong quan gilra nguoi voi ngudi. Phai co 1ong trung thanh véi nguoi khac va
nguoc lai cling phai co niém tin tuéng noi sy trung thanh caa ngudi khac. Ma vi thé méi xuat hién hé
thdng tin dung, ngan hang, bang giao, giao kéo, tuyén thé... Can nha nhan loai dugc xay trén long
trung thanh.

Tinh yéu vo chong ciing thé. Néu tir nhing ngay dau méi lay nhau, khi tinh yéu con la dam mé
say dam, long trung thanh di nang d& hai ngudi rat nhiéu, thi sau do, khi tinh yéu phai nhat, long trung
thanh dé bi quén lang, nhuong chd cho nghi ngd va bé tré bon phén danh cho nhau. Rat nhiéu nguoi
khong quén nhic lai cho nhau 16i thé hira trung thanh caa 18 hdn phdi rang ciing vi nén tang ndy ma ho
quyét dinh tién t&i hon nhan, ring chinh ho da bit ddu mot cudc doi méi co doi biang mot su dan than
trong tinh yéu tron ven cho nhau va mai mai, trung thanh déng hanh véi nhau suét doi. Trong hanh
trinh da chon lya, khdng c6 chd ding cho su bé cudc, thao lui hay trung thanh nira voi.

That la cam dong khi nhin vao nhiing thé hé cha ong di trude. Nhiéu chuc nam séng chung cang
gip ho gan b6 va tré nén mot xwong mat thit véi nhau. Ching ta phai cam phuc vé chang tir tinh yéu
ma ho da minh chang. Ai bao trong doi séng gia dinh ho khong cd khé khan dén phai hy sinh rat
nhiéu. Ho van luén trung thanh véi nhau, khi thinh vugng cling nhu ldc gian nan, khi bénh hoan ciing
nhu lic manh khoe trong moi ngay sudt cugc doi, cho dén khi xudi tay nham mat Gitra nhitng kho
khan, 1ong trung thanh van con 1a mot gid tri rat cao quy cho hén nhan va duoc rat nhiéu nguoi coi 1a
mot ly tuong.



Gia dinh trong cong déng Xa Hoi va Giao Hpi

Gia dinh, x& hoi nho ludn 1a tim guong phan chiéu xa hoi lén.

Nhitng ké yéu nhau c6 thé yéu nhau mot minh, ¢ lap véi thé gié chung quanh bai vi ho can thé
gigi riéng, nhung thuong khong kéo dai dugc bao lau. Béi vo chdng sém muon gi ciing phai tim cho
minh mét chd dang trong cong doan xa hoi. Néu ngudi nam va ngudi nir duoc tac thanh riéng cho
nhau, thi ca hai cing 1a thanh phan caa xa hoi trong nghia rong. Ho dang cuing nhau budc vao nhitng
thé ché, nhitng quy cii cia mot xa hoi con cé thém nhitng nguoi khéc. Ciing vi vay ma hon nhan ho
giao két phai duoc cir hanh céch cong khai trude su chitng dam caa moi nguoi. Su din than cua hai
ngudi khong bao gio chi danh cho riéng ho va chi lién quan dén ho.

Qua dam cudi dan sy, xa hoi nhin nhan hiéu luc cua 10i thé trung thanh khi hai nguoi cong b
cho nhau. HAn nhan dan sy khong chi 1a mét hinh thirc nhu nhidu nguai thuong 1am tuang. Tréi lai d6
1a mot 1oi thé haa chinh thie, cong khai va duoc phap luat bao vé. Nhitng ngudi kitd hiru nhin nhan
nhitng gia tri hiéu luc d6. Hon thé nira, kitd hitu 1a nhitng ké, nho duc tin, cing sdng gitra 1ong mot
thuc the thiéng liéng khéc trong Giéo Hoi. Véi ho, hén nhan gia dinh khéng chi 1a mot nd luc hoan
toan rat ngudi khi séng 1ong trung thanh. Ho con kham pha ra trong su ho duoc phéi hop véi nhau la
mot an sung 16n lao ma Thién Chua da ban cho ho va qua doi séng gia dinh, ho lubn sbng trong tam
tinh tri &n va danh cho Ngai mét vi tri dic biét. S6 lugng 18 hdn phéi tuy ¢ giam, nhung nhitng cip
nam nit d&én xin dugc cir hanh bi tich hon phdi, rat y thiee khia canh thiéng liéng nay.

Qua vay, khi git I0ng trung thanh cta hén nhan, ho kham pha ra tinh yéu trung thanh caa Thién
chda luén danh cho Dan Ngai. Kinh Thanh day cho ching ta 1am sao Thién chla da ky giao uéc tinh
yéu véi dan Ngai, mot giao wéc ma chinh Ngai ludn ludn trung thanh tuan gii vi lgi ich cia Dan Ngai.
Nguoi kitd hiru ciing 1y d6 1am mau myc ly tuéng cho giao wéc hdn nhan caa minh : Noi guong long
trung thanh cua Thién Chua va, voi an sung caa Ngai, ho ciing hién than cho nhau trong doi séng gia
dinh.

Vi vay, nhitng nguoi cdng gido cir hanh nghi thirc phung vu hén nhan nhu mét bi tich, nghia la
liy tinh yéu hén nhan nhu mot mai trudong dé tinh yéu Thién Chia duoc thé hién noi con ngudi. Noi
cach khac, khi séng tinh yéu hon nhan, ho dang lam cho Thién Chta hién hru, vi Ngai chinh la Tinh
Yéu. Trong hén nhan, ho cb gang SOng au yem bao dung d6 luong, diu hién, kién nhan, tha thir trong
tinh yeu Thién Chla. Ho ciing ¢ giang truyen dat nhitng duc tinh cua Thién Chia d6 cho thé hé con
chéu va cho thé gigi chung quanh. Ho rat y thirc vé sy mong don yéu dudi cua minh va cau xin Thién
Chda gitp ho thém manh mg&. Ho cting xin nhitng nguoi tham dy khich 1€ va gidp d& ho. Bi tich hon
nhan cua Gi4o Hoi dang cung cd hdn nhan dan su cua xa hoi

Con cai, nén tang cia giao wéc hon nhan

Tinh yéu hon nhan phai dugc sinh hoa két trai. Phan déng nhiing cap vo chdng khi lay nhau déu
mong uéc c6 con va thé hién thién chuc 1am cha 1am me. Tinh yéu vo chdng cang 16n manh khi c6
thém sy xut hién cua con céi trong gia dinh. Con céi chinh 1a mon qua quy bau nhat ma ho dén nhan
tr mot tinh yéu hoan toan vé vi lgi, nhung khdng. Vi su hién dién caa con cdi, gia dinh méi that su
mang y nghia tron ven caa nd. Chinh con cai nhiéu khi cau cha me khoi nhitng xung khic tu nhién.
Con céi gitip cha me budc vao mot cudc dan than mai, truong thanh hon, tinh ngudi hon.

Tur khi con céi xuét hién, soi day tinh yéu vé hinh cang duoc gén b6, vi ca hai cung thiy ngay
trugc mat bon phan chung phai chia xé véi nhau. Bang khac, moi cha me déu dit nhiéu mo uéc cua
minh vao noi con cai, mot dong luc gilp cho tinh yéu cua ho thém Vung manh. Vi bon phan dudng
duc da danh, ma vi guong sang mudn néu 1én, cha me thuong vi con cai, suy nghi lai vé cach song cua
minh, vé nhiing gi ¢6 thé anh huong tac hai dén tinh tinh va tuong lai chiing. Nhu thé nho sy hién dién
ctiia con céi, tinh yéu caa cha me cang duoc cung ¢ va xay dung.

Nhung trén hét, hon nhan gia dinh dwoc xay dung trén tinh yéu
Cudc sbng hdn nhan gia dinh khong chi dirng lai véi mét 16i thé hira trung thanh suéng, nhung

161 htra d6 con phai duoc thyc thi trong doi séngqcu thé thuong nhat. Lam sao cho tinh yéu danh cho
nhau dugc song dong? Lam sao séng cach cu thé su chon lya ? Lam sao song dugc tinh yéu gan bo



trugc day day nhirg cam biy de doa ? Lam sao hai nguoi cing ddng hanh véi nhau trong cliing mot
cudc mao hiém day hoa trai hira hen ?

Qua vay, con duong ho chon di chung khdng hé duoc vach san truge, nhung lubn 1a mot cudc
phiéu luu véi nhitng khd khan méi ludn phai khac phyc, nhitng chan troi méi phai luén duoc kham
pha. Coi nhu chua c6 gi dinh sin va hoan tat. D6 ciing la nhitng théch d6 1am khi 1am cho hon nhén di
vao nhitng ngd cut. Con khi quyet tam sbng that, hon nhan s& ma ra biét bao chan troi ciing 1a nguyén
nhan cua sy thang hoa va nhiéu niém vui moi.

Tinh yéu hén nhén luén I1a dong lyc can thiét cho cudc mao hiém day ky thi do. Nhiing yéu tb
ay rat can thiét dé séng va cang cé tinh yéu hon nhan :

Déi thogi

Con duong dan dén mot cudc hén nhan hanh phac va 1au bén thuong thuong la con duong duoc
khai théng bang sy dol thoai hang ngay. Vo chdng khi chia xé cing mot doi séng, phai thuong trao doi
cho nhau niém vui ndi buon ciia minh, niém hy vong hay sy chan chuong, va ca nhitng xung khic, di
biét. Nho dbi thoai, trao d6i, ho thém kham phé 1an nhau, gidp ho vuot qua nhitng nghi ngo, hiéu 1am
nhau. Trao ddi thuong xuyén ciing gidp han gan nhitng dé va, chira lanh nhitng vét thuong, phat sinh
nhiing théng cam, tang thém 1ong kinh trong va bao dung. Su ddi thoai cang lam cho hai ngudi xich
lai va gan b6 nhau hon.

Doi song an ai

Tinh yéu hon nhan con mang sic thai dac biét thé hién qua doi song an &i vo chdng. Tinh duc
dién ta twong quan tham su giira ngudi nam va nguoi nir. Doi sdng an &i gidp cho tinh yéu vo chong
ludn ludn ddi méi. Su két hop than thé 1a ngdn ngit rat can dé dién ta tinh yéu.

Nguoi kitd hitu khéng coi tinh duc chi 1a x4c thit, 1a s thoa man ban nang dén tir nhu cau thoa
mén sinh ly hoac chi trong muc dich sinh san, nhung danh cho tinh duc mét ché ding rat quan trong
thé hién tinh yéu vg chong, ¢ st mang cu thé hda tinh yéu noi thé ly, noi tim hdn, va noi hoa qua cua
tinh yéu la sinh san con cai. Ho coi viéc an ai nhu mét mén qua yéu thuong caa Thién Chua ban cho
con nguoi.

Duc Tin

Rat nhiéu cap vo chdong da ldy duc tin 1am nén tang cho tinh yéu hén nhan gia dinh, lay tinh
than Phiic Am 1am mau myc va anh séng cho doi séng. Buc tin luén huéng dan ho, gilp ho lay sy hy
sinh cho nhau l1am quy, 13y su tha tht va 16ng khoan dung 1am trong. Ciing mét niém tin, ho gitp nhau
vuot 18n trén nhitng thir thach, tim lai sw 4m ém sau nhirng va cham, tim lai su thuan hoa va tha tha dé
cuing bét dau lai.

Ho ciing cling nhau kin mdc nguon sinh luc moi bang cau nguyén va bang nhiing gio doc kinh
chung trong gia dinh. Ho cling tham dy nhitng sinh hoat dao dtrc ma giao hoi dia phuong dé nghi cho
ho. Viéc cau nguyén giup ho xich lai gan nhau. Loi cau nguyén gitp ho nhan ra hanh phic ma ho dang
c6 ciing la mét hong an va ciing nhau ta on Chta. Chi khi truc dién véi Chia, ho s& kham phé su yéu
dubi caa minh va nhirng khiém khuyét voi nguoi ban doi minh. Viéc cau nguyén ciing gitp ho mé
rong gia dinh ra vai thé gigi chung quanh.

X hgi

Gia dinh la nén tang cua xa hoi. Gia dinh nhan rét nhiéu tir xa hoi, nhung ciing déng gop rat
nhiéu cho xa hoi. T4t ca déu bat ngudn tir gia dinh ma ra. Gia dinh da 1a mot xa hoi nho va tir moi
truong nho nay ma mdi thanh vién tap hoc dé song trong xa hoi. Gia dinh 1a truong day cho ngudi ta
biét ty kiém ché minh, biét khic phuc nhiing xung khic, biét cai ma, twong than tuong &i va phuc vu
IAn nhau. Khi mét x4 héi thiéu vang nhitng duc tinh nay thi moi 1anh vuc bi dao 16n. Gia dinh phai la
nhitng té bao séng dong cua x& hoi va cho mot x& hoi lanh manh.

Nhiing dirc tinh trén day déu I nhitng gia tri chung, rit ngudi. Nhung nhitng gia dinh cong gido
con duoc thic day cach dic biét phai dong gop xay dung xa hoi, vi ho tin rang minh dugc Thién Chia



yéu thuong va duoc goi dé sdng tron ven cho tinh yéu, phuc vu moi tha nhan trong xa hoi ho séng,
khong phan biét. Xéc tin nhu thé, cha me ciing truyén day cho con ci minh nhitng dtc tinh d6. Nho
duc tin, mot canh cira dwoc ma ra cho con céi dé ching c6 mot cai nhin khac vé thé gisi, hiéu khac vé
x& hoi va gia dinh, khac véi nhitng gi hoc dugc noi treong day, noi ban bé hoac noi cc phuong tién
truyén thdng.

Thay 16 két

Khéng ai doan duoc tuong lai ngdy mai ra sao cua dinh ché hén nhan gia dinh. Nhan nhan nhiing
dau hiéu loan bao dinh ché nay s& con thay doi rat nhiéu (Pacte cua Phap, luat méi vé gia dinh cua Hoa
Lan va cua Bi...). Riéng Giao Hoi Cong Gido da, dang va s& con phai duong diu véi nhiing van dé
luan ly méi lién quan dén nhitng gié tri nén tang ¢ v8. Tuy nhién, theo toi, 3 ly do chinh khién Giéo
Hoi ludn gitr vizng 1ap truong cua minh do6 la :

1. Tuy c6 khd khan hon, nhung hén nhan Céng Gido van dang la mot Iy tuong va mot thuc tai
sdng cho da phan cac kitd hitu mang lai loi ich vira ca trong Ianh vyc thiéng liéng va xay dung
xa hoi.

2. Nhiing gi4 tri nén tang nay khdng phai do chinh GH sang ché hay ap dat, ma duoc bit ngudn
tir on goi thé hién thanh y Thién Chua khi sang tao loai nguoi. Nhiing gié tri nay can ban va
bat bién vi da dwoc Thién Chia khéc ghi trong tam kham hrong tdm con nguoi néi chung.

3. X&hoi doi thay d6i, nhiéu nguoi kéu gao thay thé dinh ché hon nhan hém nay, nhung chua ai
dua ra dugc md thire nao kha di dap lai 10ng nguoi va 6n dinh xa hoi.



Gia-dinh ta, gia-dinh tay
Va van-de hoi-nhap

Pham Hong-Lam
Augsburg,Diic

Ta la nguoi viét hai-ngoai. Tay ¢ ddy la céc qudc-gia trung va bic Au chau, ma nuéc Puc 1a dai-biéu.
Bai nay la mot so ggi ¥ nham gilp cac ban tré

Y-thirc thém vé dinh-ché gia-dinh

Nhdn ra mét s¢ khac-biét cua gia-dinh ta va tay

Va dat van-dé vé ban-sdc van-hoda (kulturelle Identitaet) minh: Néu nhu hdi-nhdp, vé phia
nguoi viét, 1a co-gang vira hoa minh vao xa-hgi dia-phicong vira né-luc bao-ton nhing ban-
sac van-hoa riéng cia minh, thi dau la nhiing sdc-thai riéng can gii dé ? va giir bang cach
nao ?

Vi bai viét c6 mot sb tir co-ban thuoc lanh-vuc x&-hoi-hoc, quan-trong nhung la vai nhiéu ban
tré, nén téi ghi thém tiéng dic tuong-duong vao sau cac tir do6 dé moét so6 ban dé hiéu va dé so-
sanh hon.

Chirc-nang gia-dinh

Gia-dinh, trén phuong-dién xa-hoi-hoc, duoc hicu nhu 1a mot nhém xa-hoi can-ban 2 thuong thay nht,
dugc hinh-thanh qua nghi-l€ (hoi, cuéi...) nham thuc hién mot s6 chic-nang (Funktionen) xa-hdi nhat-
dinh. Nhitng chirc-nang nay la:

*

Truyén-sinh: gia-dinh 1a dinh-ché duy-nhat trong d6 lién-hé tinh-duc duoc x&-hoi chap-
nhan dé luu truyén sy song, tiép-ndi dong toc...

X&-hoi-hoa 3. gia-dinh 1a mdi-truong chinh-yéu trong viéc hoc tap cac vai-trd (Rollen:
nhu lam cha, me, éng, ba, anh chi em, chd, bac v.v.) va gido-duc con cai.

Lao-dong va kinh-té: phan cong lam viéc dé nudi sbng cac thanh-phan trong gia-dinh,
dac-biét tré nho.

Diéu-hoa tinh-cam: gia-dinh 1a chd xi hoi, noi giai-toa nhitng tinh-cam -dong hoc bi tc
ché (vui, budn, byc-tuc, that-vong, ciang-thang tinh-than...) cta cac thanh-vién.

Giai-tri: bang qua cac sinh-hoat, nhip séng trong gia-dinh.

Tén-giao: Trong cac x&-hoi xua, dac-biét cac x&-hoi co dao thy kinh to-tién, gia-dinh 1a
noi tho-ty, thanh-vién trong gia-dinh 1a nguoi cha té. Ngoai ra, gia-dinh con 1a noi truyén
luu niém tin tn-giao.

2 Nhém can-ban (Primaergruppe) la nhém trong dé cac thanh-vién anh-hwéng Ién nhau sau-dam va
manh-mé&. Chang han nhw gia-dinh, 1&p hoc, nhém ban déng Ia...

3 X&-hoi-hoa (Sozialisation) réng nghia hon chir Gido-duc. Gido-duc la viéc truyén-thu mot kién-thirc
hay ki-nang tlr ngoai vao, it nhiéu mang tinh bé-budc. X&-hoi-hoa bao gdm gido-duc 1an viéc dén-
nhan, hoc tap moét cach vo-thire, tw-nguyén nhuw: con bat-chwéc cha me; khi ¢é con, ddi thanh-nién
phai tw hoc tap, tw didu-chinh 16i (’ng-xtr minh (y-thirc hodc vo-thirc) d& hoan-thanh vai-trd méi lam
chalam me...



Chuyén-dich chitc-ning tir xa-hi truyén-théng sang x&-hai tan-tién

Trén day la nhitng chtc-nang Cco- dlen (Klassische Funktionen) cua dinh-ché gia-dinh, co tam
quan-trong quyét-dinh trong cac xa-hoi co-xua va ndng-nghiép (ciing goi 1a cac xa-hoi tién ki-nghé,
nghia 1a chua phéat-trién vé ki-nghg).

X&-hoi viét-nam hién nay nhin chung thudc vao loai tién ki-nghé. D6 1a mot x&-hoi ndng-nghiép
(6 ndng-thdn) dang trén dudng budc vao cdng-nghiép (& cac trung-tdm do-thi). Dac-diém cua cac xa-
hoi tién ki-nghé la:

e Nén kinh-té chu-yéu ndng-nghiép, trén can-ban tu cung tu cap. Kinh-té ndng-nghiép can
nhiéu lao-dong va doi-hoi mirc doan-két cao, vi néu khong co su hiép luc nhiéu nguoi thi s&
khong hoan-thanh duoc nhitng cong-viéc mang tinh thoi-vu ndang-nhoc. Nén kinh-té nay
chua c6 da-hoa nganh nghe (Berufspluralisierung), nén nhu- cau di-dong (Mobilitaet) nhan-
cong chua cao, do do he- thong giao-thdng ciing chua c6 nhu-cau phat-trién. Hé-qua: sb sinh
cao (nhleu con, vi can nhiéu lao-dong), hinh-thai dai gia-dinh (6ng ba, cha me, con cai sdng
quay-quan véi nhau) phé-bién va vi thé mic-do gan-bo tinh-cam cao.

e Heé-thdng truyén-thdng va nén gido-duc chua trai rong nén gia-dinh con giir anh-hudng 16n
trong viéc x&-hoi-hoé va sinh-hoat giai-tri. Khi truyén-thong con han-ché va trinh-do giéo-
duc cd-nhan chua cao thi anh-huong cua truyen thong (Tradition), dac-biét la anh-husng
ton- glao con gitr vai-trd quan-trong trong doi sdng ca-nhan va gia-dinh. Truyén- thong dao
kinh to-tién va dao hiéu (dugc hé-théng-hoa trong Khong-gido) o Viét-Nam l1a mot yéu-td
quyét-dinh trén hinh-thai va s gan-b6 (dai) gia-dinh va lién-hé than-toc (Verwandtschaft).

e Dia-vj (Status) cia ngudi dan ba thap. Vai-tro caa ho han-ché trong vong gia-dinh voi bép-
nuc, sanh con, nudi con (va ca gia-dinh) va phuc-vu chdng con.

Do la ba dc-diém chinh. Bang nhiéu céch, chiing da khién cho dinh-ché gia-dinhtruyén-thdng
gitr vai-trd quan-trong trong viéc chu-toan 6 churc-nang co-dién trén day.

Khi xa-hoi buéc sang giai-doan ki-nghé-hoa (Industrialisierung : nén cong-nghiép may-mac
phét-trién cao) va giai-doan hau ki-nghé hay ciing duoc goi 1a hau tan-tién (Postmoderne), trong do
cdng-nghiép dan nhuong chd cho thuong-mai, dich-vu va tin-hoc - nhu trong cac xa-hoi tay au hién
nay -, dinh-ché gia-dinh ciing bién-chuyén theo. Gia-dinh trong cac x&-hoi hau tan-tién phai canh-
tranh vé6i nhidu dinh-ché x&-hoi khéc, nén da khong con gitr vai-tro quan-trong hay doc-quyén vé cac
chtrc-nang c6-dién trén. Ba c6 mot su chuyén-dich chirc-ning sang cac dinh-ché xa-hoi khac.

e Nhatré, truong hoc, trudong nghé, xi-nghiép, so 1am, nha dudng |40, cac phuong-tién truyén
thong... da liy di mot phan quan-trong vai-trd xa-hoi-hoa cua gia-dinh.

e Céc phuong-tién giai-tri nhu chép bong, quan nhay, quan ruou, quan nhac, truyén thanh,
truyén hinh, vi-tinh, xe hoi, thé-thao, du-lich, van-nghé ... xam chiém gan hét thi-gio sinh-
hoat va giai-tri trong gia-dinh.

e Trudc kia, khi gap buc-boi tir ngoai, gia-dinh gan nhu 1a noi duy-nhat dé dng bé / ba bd giai-
toa ndi 1ong. Hoic bang tm-sw chia sé hoic xi hoi buc-bdi 1én dau con-céi hay dau "thing
cha" "con me". Nay, néu buc minh, dng cé thé ra quén, ba c6 thé dinh-cong ndu-nuéng vi
da c6 ta-lanh, hang quén, con céi chui vao phong (c6 thé sudt ngay khéng can an) véi tivi,
may tinh. Bira an chung (hiém dan) khong con la co-hoi chuyén-tro than-mét nira, vi cugc
da banh truc-tiép truyen -hinh dang doi bd, trd choi do-dang trong may tinh dang hdi-thtic

.. Nghia la vai-tro diéu-hoa tinh-cam cua gia-dinh dang stt giam tram-trong.

o Val tro lao-dong kinh-té cua gia-dinh ciing bi x6i mon. Trudc ddy phai tu nai lung ra ma may-
V4, trong-tia, chan-nudi dé lay cai an cai mac. Nay can gi co thé ra cho, vao siéu-thi. Kinh-
té hang-hod da thay-thé viéc tu cung tu cip. Viéc 1am & xi-nghiép, cac qui-ché tro-cap thét

4 Chir Truyén-thc")n,g (traditionell) hay Tén—tién (moderne) & day chi la mot sy mo-ta, khong bao-ham
phé-phan gia-tri (tot hay xau). Xa-hdi tan-tién khong cé nghta la tot hon hay la mét tién-trinh dwong-
nhién phai dat dén.



nghiép, trg-cap x&-hoi da va dang giai-phong dan sy lé-thugc kinh-té gitra cac thanh-vién
trong gia-dinh.

e Trinh-d¢ dan tri cao, véat-chat phon-vinh, rui-ro doi séng duoc y-té va bao-hiém bao-dam,
phuong-tién giai-tri mé rong, khoa-hoc tlen bo... Nhitng yéu-td nay, duoc hd- tro boi mot
nén truyén-théng van nang, dang day niém tin tén-gi4o vao hau-truong doi séng. Trong
nha nguoi duc, thang hodc neu con treo day do mot cay thanh-gia thi ciing vi thdi quen
nhiéu hon 1a mot biéu-twong séng niém tin. Bén nha, gia-dinh la noi luu- -truyén va nuoi
dudng long tin. Bén day, viéc tin-ngudng duoc khoan tring cho cac co-sé ton-giao.

e Nhiing phéat-trién y-khoa, kinh-té va x&-hoi, nhirng thay-doi vé gia-tri (Werte: phong-tuc, tap-
quan, dao-duc, luan-I) da tac-dong manh trén chuc-nang truyén-sinh cua gia-dinh. Bén day
chang c6 chuyén "troi sinh voi sinh co", dé con dé "noi déi tong duong”, hodc dé "bao-dam
tuoi gia" nita. Rui-ro kinh- té gia-dinh da c6 tro-cap x&-hoi, tudi gia da co bao- hlem nén
chang can (nhiéu) con. Lién-hé tinh-dyc hoic viéc sinh con ching con 1a doc quyén cua
hon-nhan nira. DU nhiéu ngudi van con cong-nhan gié-tri trdi vuot cua hinh-thai gia-dinh
truyén-thdng, nhung dinh-ché nay cang ngay cang bi canh-tranh bai nhiéu 16i séng khéc,
nhu séng doc-than, & chung khong cudi, doc-than ¢ con, vo chong khong con, li-di, hinh-
thai séng chung cua cac doi dong tinh (homosexuell) dang dwoc phap -luat hop -thuc -
hoa...

Mot vai con s6 : Nam 1950 trén hai mién nuéc Bic cir 1000 dan ¢6 11 doi hén-nhan; dén nam

1993 con khoang 5 d6i. Hon-nhan it khién ty-sb li-di di cao lai cang cao. Hién ctr ba dam cudi thi co
mot dam li-di. Nam 1990 Tay-buc ¢ khoang 34% tong s6 ho doc-than (chu-yéu trong ¢& tudi 25 —
55), 30% ho gia-dinh khong con, gan 20% ho gia-dinh 1 con va sé con lai hg tir 2 con trg Ién. Trong
so cac hg co con, ho doc-than co con chiém khoang 20% trén tong-s. Chiéu huéng chung sau ngay
théng-nhat: li-di, doc-than va sé ho khong con cang ngay cang ting. Nhitng chinh-séch nho giot
khuyén-khich sinh con cua nha-nuéc téi nay van khong két-qua. Luat-phap dang cé khuynh-huéng
dinh-nghia lai gia-dinh: dau c6 con do Ia gia-dinh ! Theo da giam dan hién nay, dén nam 2020 dan s6
nuéc nay tir 82 trigu (nam 2000) s& xudng con do 70 triéu. Mudn gitr vitng nhan- -s6 lao-dong, tir nay
den d6 mdi nam can tang-vién tur ngoai vao 400 ngan ngudoi (trong ldc s6 nguoi that-nghiép hién nay
van trén dudi 4 triéu!). Nhitng thuc-té d6 da budc nudc Bic hdm nay phai mé cira nhap dan. Dao-luat
nhap-cu ¢6 thé nay mai s& duoc thdng qua (di nhién ngudi ta chiu mo cira ciing 1a dé thu-hit chat xam
cua cac nude nghéo). Xua nay chinh-sach cua nudc Buc 1a bé quan téa cang doi véi ngudi ngoai, xem
ho chi 1a "thg khach", nén da khdng nghi toi van-dé hoi-nhap. Chua bao gio nudc ndy quan-tdm téi
van-dé gia-dinh va chuyén hoi-nhap dan ngu-cu mot cach dn-a0 nhu hién nay.

Pau la nguyén-nhén cia nhirng hién-tweng trén ?

Di nhién la ¢6 nhiéu nguyén-nhan. Ching bé-tdc va chong chéo I1&n nhau. Trong dé phai ké toi
su phén-thinh kinh-té va do-thi-hoé (hai dic-diém cua ki-nghé-hod). Song nhin chung, c6 mot diém
noi bat nhat trong xa-hoi 4u chau hién tai 12 sw banh-truéng gido-duc. Nam 1960 Tay-Buc c6
khoang 300 ngan sinh-vién. 30 nim sau, tong-s6 ting I&n 1,5 triéu. Day chinh la don bay cua nhiéu
ddi-thay, dac-biét cac doi-thay lién-quan toi dinh-ché gia-dinh.

Banh-truéng gido-duc nang cao dan-tri, ma ra co-hoi nghé-nghiép cho nhiéu nguai. C6 hoc, c6
nghé cd nghia 1a cd kha-nang tu-lap, thoat 1é-thudc tai-chanh. Viéc hoc va viéc lam day Iui thoi-gian
|ap gia-dinh. Trung-binh thanh-nién duc Iap gia-dinh vao tudi ngoai 25. Theo-dudi nghé-nghi¢p dua
dén viéc muon-mang hoic biéng-nhac sinh con. bo la chua néi 16i sdng cé-nhan, huong-thu trong
nhiéu truorng hop da khién nguoi ta thay khong can-thiét lap gia-dinh hogc khong mudn c6 con. M&
rong giao-duc ciing 1a mot yéu-té ha-trg va diy nhanh sy thay-doi gia-tri. Thé-hé thanh-nién sinh-vién
68 & Au chau da ding Ién pha tung "xiéng-xich" cii dé tranh-dau cho mot nép song "mai” phan uy-
quyen phan go-bd, co-xuy tu-do Iuyen &, ty-do ca-nhan, chéi-bo 16i gido-duc cua gia-dinh truyen-
thong. Nhan danh li-twong "phét-trién / thing-hoa ca-nhan" (Selbstverwirklichung) ho théo g& céc
khung dao-dwc luan-Ii truyén-théng .

Hé-qua c6 1& quan-trong nhat cua viéc banh-truéng gido-duc 1a dia-vi nguéi nir dwoc nang
cao, qua viéc m& ra cho ho co-hoi nghé-nghiép dan toi doc-lap tai-chanh. Trudc day, nguoi dan ba
duc chi quanh-quén véi (ba chit K) con-cai (Kinder), bap-nic (Kueche) va nha the (Kirche). Nguoi ta
van cho rang hai phat-minh trong thé-ki XX di d6i doi nguoi dan ba tay phuong 1 thudc ngira thai va



may giat. [C6 I& ciing khong kém quan-trong nhu sy-kién phu-nit mdng-co biét mac quan - dé cudi
ngua ra tran-]. Nhung cac thar d6 méi chi giai-phong nguoi nit ra khoi nhitng ganh nang hang ngay.
Chinh gi4o-duc mai 1a yéu-té da gidp ho budc ra x&-hoi, tao chu-dong cho cudc séng minh. Tu 70
ngan (23%) nir sinh-vién nam 1960 ¢ Tay-Duc tang Ién 600 ngan (38%) nam 1990 va hi¢n nay s6 nir
sinh-vién ca nudc xap-xi ngang bang sé nam sinh-vién. Ngoai ra, gido-duc (va kha-nang di-dong) da
x6a nhoa lan ranh giai-tang noi nguoi nit : chuyén "mén ding ho d6i" da thudc vé qua-khir. Hon-nhan
ngay nay khdng con la mot két-ude cap-thiét (Notgemeinschaft), nhung la mot két-hop tu-do gitra hai
ca-nhan xa la (& Bic, ctr 8 cap thi c6 1 cap hén-nhan di chang [bikulturel])i, va vi thé né phai ddi-dién
vé6i nhiéu bat-trac hon. Cang bat-trac, khuynh-hudng ngai hén-nhan lai cang tang.

Vian-dé hgi-nhap

Hoi-nhap (Integration) khong phai la dong-hoa (Assimilation). Dong-hoa la sy tan bién ciia mot
thiéu-s6 vao trong mot da-so. Hoi-nhap ciing khong han la thich-ting (Anpassung), vi thich-tng la su
diéu-tiét mot chiéu cua mot yéu-td vao mot toan-thé. Hoi-nhap 1a mot tién-trinh thau hoa hai chiéu va
c6 y-thirc, trong d6 da-sé chap-nhan thiéu-sé véi cai ca-biét cua ho va nguoc lai, thiéu-sb chap-nhan
qui-luat cua da-sé nhung dong thoi van khong dé minh bj bién mit trong cai da-sé ay. Mot hoi-nhap
van-hoa thanh-cong khi vin-hoa thiéu-sé sin-sang hda minh vao vin-hoéa da-sb, chip-nhan thau hoa
nhitng cai dang theo cua ngudi, ddng thoi van git duoc cai doc-dao cua minh.

O day ta khong ban téi khia-canh thai-d¢ phai cé cua xa-hoi nhan cu (Aufnahmegesellschaft)
trong tién-trinh hoi-nhap. Ma chi gidi-han van-dé vao nd-luc bao-toan ban-sic cua phia nguoi nhap cu
ma thoi.

Vay, dau la nhirng cai doc-d4ao cia minh can giir ?

O trén ta da lugc qua nhiing yéu-td khéc nhau lién-quan toi hdn-nhan va gia-dinh cua xa-hoi
truyén-thdng viét va xa-hoi tan-tién au chau. Mot so hién-tugng trong xa-hoi au chau da thay xuat-hién
kha-kha noi nguoi viét rdi. Nhu coi thuong viéc hdn-nhan va gia-dinh (dac-biét noi 16p nguoi tré méi
sang ti-nan), tu-do luyén-4i, dé-dang li-di, séng chung khong cudi, chirc-nang gia-dinh va uy- quyén
cha me (nhit 12 cua ngudi cha) bi stt-giam, ton-gido mat anh-huong... Céc biéu-hién nay da va dang
1am cho céc thé-hé 16n tudi ngudi minh lo-ngai. Ba mot thoi, theo quan-sét cua tdi, da phan nhiing gia-
dinh hé budc vao nghé 1am nha hang 1a d6-va va chang c6 dugc may déi hon-nhan di chung bén 1au.
Nhung xét cho cling, nhiing biéu-hi¢n dé chi 1a bé mat hay ti-sé cua mot mau-sé van-hoa nam sau
hon. Pa phan ching 1a hau-qua gan nhu duong -nhién cua sinh-truong (Milieu). Sbng trong khung-
canh xa-hoi d6i méi & Au chau trude sau gi nguoi viét ciing tiém-nhidm hoac dé trdi theo nhitng dong
nuge. Chang han viéc ¢6 (bao nhiéu) con bén day 1a mét tinh-toan cé-nhan, tuy-thudc vao kha-niang
tai-chanh, nha &, cdng an viéc lam, hoan-canh xa-héi... chir khong la chuyén troi sinh voi nira.

Chinh mau-sb van-hoa- hay con goi 1a dong-luc van-hoa - mai 1a yéu-ts quyét-dinh. Mau doi thi
tir d6i. Cac mau-s6 ndy duoc phan-anh qua noi-dung xd-hoi-hoa. N6i cach khac, trong dia-hat hén-
nhan va gia-dinh, dan au tay va dan viét quan-niém nhu thé ndo, va tir d6 ho sdng cudc sdng gia-dinh
va gido-duc con-céi nhu thé nao?

MAu-s6 vin-hoa: Pao Hiéu hay Tinh dao viét

Mot céch tong-quat, van hoa chau au 1 van-hoé kitd-gido, thién vé khoa-hoc, duy-Ii, dé cao tu-
do va ca-nhan. Trong khi do van-hod viét chiu anh-hueng Khong-giao, trong tinh, dé cao tinh tap-thé
(gia-dinh, lang-xa) va ndng ton-ti trat-tu (ma quan-hé than-toc phuc-tap la mot thi-du). Cd hai van-hoa
déu xem trong con ngudi. Nhung chir "nhan" khoang-giéo bi chim di trong tap-thé, trong to-chirc. Con

"nhan-ban" tdy phuong dua con ngudi c&-nhan vuot trén tap-thé (Karl Marx vi thé da khdng duoc tay
phuong don-nhan nhu ¢ dong phuong).

Tir can-ban do, gido-duc gia-dinh va hoc duong & Buc, ké tir khi x&-hoi ho budc qua giai-doan
truyén-théng dé di vao ki-nghé va hau ki-ngh¢, dang huéng cac thé-hé hién tai vao con duong truong-
thanh véi kha-nang tw tin, tw 1ap, thuan doi (nghia la doc-1ap vei anh-huong ton-giao). Nhiing gia-tri
(ci) nhu vang 1oi, can-man, ngan-nap, kinh trong cha me, dao-hanh ... tré thanh tha yéu. Va cha-nghia
ca-nhan (Individualismus) ciing nhu khuynh-huéng vat-chat (Materialismus) da Ion 1én tir muc-tiéu



x&-hoi-hoa d6. Cac thé-h¢ tré duc ngay nay thuong ldy quyén loi va thanh-cong ca-nhan lam diém
khai phat cho suy-nghi va hanh-déng cua minh.

Trong khi d6 gia-dinh viét, du y-thirc hay khong y-thirc, cling dang huéng con ngudi vao nhirng
gia-tri gan-bo voi cong- dong, tap- -thé (Gemeinschaft) . Vai tap-thé gia-dinh va tap-thé than-toc
(Verwandtschaft) bang mot hé-théng xung-hd (cha, me, anh, chi, em, chau, o, thim, bac, cha, di, cau,
me, 6ng ndi, ba ngoai, duong ...) v cung phong-phu va c6 thé uyén- chuyen thay-doi theo do tinh-
cam. Véi cong- dong lang-x4 hay qudc-gia ta cd quan-niém dong huong, dong bao. Khi xung-hd, ca-
nhan cam thay minh dang ¢ trong mot tap-thé voi vai-trd va dia-vi ré-rang. Va quan-trong hon, 1a khi
xung-hd nhu thé, ching ta bay to véi nhau mot tinh-tw, nho thi tinh-ty ba-con, 16n thi tinh-tu dong
bao. Khdng mot dan-toc nao khac c6 dugc gia-tai xung-hé nay. Khi trong gia-dinh, cha me, con céi
goi nhau bang Bu, ich, Toa, Moa, Ai, Du... thi cam-thac than-toc va tinh-cam gan-bo s& chang con va
d6 1a bat dau cua vong-than. Vi thé, tleng noi la diéu-kién dau tién trong viéc git-gin ban-sac. Khdng
thé néi chuyén hoi-nhap khi ta khong biét duoc ngdn-ngit cua x&-hoi nhan cu. Ciing vay, mudn giir
ban-sic van-hod minh, ta khéng thé khéng biét ngdn-gnit minh, dac-biét tiéng viét cua ta 1a cai noi
chuyén-chg tinh-cam.

Ngoai ra, hon-nhan theo van-hoa viét khong chi la chuyén cua doi trai gai (nhu ¢ au tay) ma
con la viéc nbi két gitra hai dong ho, hai tap-thé (vi thé ke dung tén trén thiép cudi 1a bo me hay ngudi
dai-dién gia-dinh). Qua hdn-nhan ma vong than-toc (ba-con) cir mé dan ra mai dé cudi cung bién ca
dan-toc viét tré thanh mot dai gia-dinh, trong dé moi nguoi tiy theo tudi-tdc ma goi nhau bang 6ng,
ba, chéu, chd, bac, thim, anh, chi, em... Ca mot dan-toc déu l1a ba-con, ndi-két nhau bang mot thir keo
tinh-cam chin bo lam muoi, mét con ngua dau ca tau khéng an co. Ra duong ta khong phai gap anh-
hing (nhu ngudi ta van tri-hd), nhung truéc hét 1a gap mot anh, mot chi, mot bac, mot ¢o, mot em, tat
lai mot ba-con hoac mot ddng bao !

Hon-nhan, nhu thé, vira 6 nhiém-vu leu-truyén dong toc, giit-gin huong-hoa déng thai tiép-tuc
mé& rong vong dai than-toc qua viéc sinh con dé cai. Trai hay gai gi ciing c6 nhiing trach-vu d6. O day
can hiéu rd 1a van-hoé viét khong trong nam khinh nit. Viéc coi nhe nit gi¢i xua nay & ta 1a dau-vét
thoéi-hoa con lai cua anh-huong van-hoé trung-hoa. Con trai hay con gai viét déu duoc chia phan
hwong-hoa, déu c6 thé dang I& t5-tién, ho ndi hay ngoai ciing tinh than nhu nhau. Ctr thé, doi nay tiép
doi no, cac thé-hé ndi-tiép nhau hoan-thanh vai-trd minh. Yéu nhau vi tinh, 13y nhau vi nghia. Sinh
con, nhu thé, ciing 1a mot viéc nghia. Nghia ddi véi tap-thé di trudc (to-tién), véi tap-thé duong thoi
(gia-dinh dong toc hai bén) va tap-thé di sau (hau thé). Y-thic dugc nhitng didu nay thi hén-nhan
khong con 1a mot chuyén ca-nhan va thuan doi nita. Nhung doé 1a tiéng goi cua tap-thé va thiéng-liéng
— nguoi di dao céng-gido goi do 1a mot bi-tich . Nhan-thirc dugce nhu thé thi 1am sao ta c6 thé li-di tiy
hting, pha thai tuy tién duoc !

Tinh cong-dong / tap-thé 1a mot mau-sb 16n cua van-hoa viét. Nhung sinh-luc cia mau-sé do,
theo t6i, 1a chit Hiéu hay ciing goi 1 chit Tinh.

Cach day muoi nam, tdi tham-du mot budi ndi chuyén tim hiéu vé& con ngudi viét nam do
Diakonie (Higp-hoi thién-nguyén thudc giao-hoi tin-lanh birc) t6-chtrc cho cac tac-vién x&-hoi nguoi
ban x&. Thuyét-trinh-vién 1a mot chi nguoi viet. Chi chang mang theo bai ban, sach vé gi va dd mé
dau véi cay bat 16ng viét 1én _bang chi "Hiéu" to-tuéng roi ndi: Tat ca con nguoi va van-hoa viét co
thé tém gon trong chit nay; tit ca nhiing thac-méc cua anh chi tdi nghi c¢é thé giai-thich qua chir nay.
Roi tir Hiéu chi dan cir-toa vao niém tin ton-gi4o, vao cac lanh-vyc to-chirc va quan-hé gia dinh,
tuong-giao xa-hoi, phong-tuc tap-quan trong hén quan tang té, lién-hé than-toc, cach xung-hd, cach
cu-xtr va dong-luc hanh-dong... T6i chi gap chi c6 lan do, ching con nhé ca tén chi, nhung chir
"Hiéu" cta chi tir 46 nhu in vao c. Chi da khai tdm cho toi vé& vin-hoa minh.

Hiéu 1a dao sdng cua nguoi viét. N6 ciing duoc goi 1a Tinh dao viét, 1a soi day ndi-két cong-
ddng céc thé-hé da qua, hién-tai va tuong-lai. N6 an-dinh moi twong-quan gia-dinh va x&-hoi, cit
nghia cac phong-tuc tap-quan, la nguyén-nhan va hau-qua cua tin-ngudng gia-tién...

Trude cau hoi dong-luc ndo da khién cac em cham-chi hoc, hau hét cac em hoc-sinh trung-hoc
nguoi viét dat két-qua suat-sac & Hoa-Ky da c6 mot cau tra 1oi khac han dong ban nguoi my va da lam
ngac-nhién céc nha khao-ciru: Hoc dé cha me duwroc bui long.

Hinh-anh cau Chang, ciu-thu quan-vot ngudi my gdc hoa, ciing 1a mot dién-hinh. Khi thing
tran chung-két giai vo-dich quédc-té Wimbledon, cau vit vot, mac trong tdi quan ra miéng giay nho
xc dong doc Ién 1i cam-on Thugng-dé va cha me da cho cau cé duoc gidy phat vinh-quang nay,
trudc sy ngd-ngang cua hang tram triéu khéan gia khip dia-cau.



C6 hinh-anh nao dep hon, song-dong hon, du day chi 1a mot khia-canh caa Hiéu. N6 cho thay
con c6 mot soi day tinh-cam quan chat cac véi cha me, cho thiy gia-dinh van con 1a mét 1& sbng quan-
trong ddi véi cac em.

Gia-dinh cua cac em do6 da 1am gi dé truyén dudng tam-tinh d6 cho cac em ? Day 1a mot cau hoi
vb cling hé-trong can chdng ta luan-ban tim hiéu.

Lénh-dénh trong cudc doi ti-nan, mot van thi-si ndo dé da than: Chlng ta mat hét chi con nhau.
T6i so rang roi s& mat ludn ca nhau nita, néu nhu ta khdng gitr duoc cai miu-sb cin-ban nhat cua
minh: dao Hiéu hay 1a Tinh dao viét.



Gia dinh ngwdi Viét-nam
tai hai ngoai

Huynh van Cong
HOENSBROOK, Hoa Lan

I. Loi mé dau

Tir sau ngay 30 thang 4 nam 1975, ¢6 nhiéu gia dinh Viét-nam bé nudc ra di tim tu do.
Con sb nay tai hai ngoai 1&n dén khoang 2 triéu nguoi va trong do rét it gia dinh toan ven.
Ngoai ra con co nhirng thanh nién nam nir gap nhau trén duong tha huong hop nhau tao thanh
doi séng lra ddi. Puoc may min cling ra di voi day du vo chong con cai, thi ciing con ket lai
nhitng nguoi than yéu nhu cha me gia yéu, ng ba tudi da xé bong chiéu, anh chi em trong dai
gia dinh theo ddi ngong trong.

Hau hét nguoi Viét-nam dén dinh cu tai cac qudc gia hao hiép, day long nhan dao nhu Hoa
Ky, thu nhan khoang 1 triéu ngudi, Phap thu nhan khoang 200 ngan ngudi, Canada thu nhan khoang
200 ngan ngudi va sé con lai dugc céc quéc gia nhu: Uc, Buc, Bi, Hoa Lan, Thuy Si, Thuy Dién, Na
Uy, Pan-mach, Anh v..v... thu nhan. Nhitng nguoi Viét-nam ty nan nhu ching ta da lia bo qué cha dat
t6 ctia minh mot cach bat dic di, khong kip chuan bi vé moi mit, c¢é khi khong kip gip ngudi than dé
n6i loi tir gid! Nhitng khia canh tdm Iy, van héa, xa hoi, va ton gido...doi khi phai tai then danh mat dé
sém hoa minh vao xa hdi hoan toan méi la! Ngon ngir mei, van héa méi, phong tuc, tap quan méi, nhu
cau an u0ng méi..

Moi nguol phai danh long chip nhan giao tiép vé6i van minh Au My ma tu duy, cam nght,
quan niém sbng, tinh tinh, s& thich...cd nhiéu khéac han vai doi sbng nguoi dan Viét Nam.

Nhitng giao dong va xao tron trong doi sbng méi, va don vi gia dinh tré thanh van nan. Xung
dot gitra cha me va con cdi, giira vo chdng, giira 6ng ba va con chau, va nhiéu hiéu 1am dang tiéc!
Nhiéu d6 v& hanh phc, nhiéu hd sau ngan céach giita thé hé gia tré...it nhiéu da xay ra trong mdi gia
dinh Viét-nam dang song tai hai ngoai .

I1. Xay dung gia dinh

Gia dinh 1a gi? C6 thé don gian giai thich ring gia dinh 1a su bt ddu bing mot t6 uyén wong
thuong yéu nhau dam da tir gitra hai nguoi nam va nit. Ho hira hen séng chung tron doi vo chong,
chung thily cho dén chét va tir tinh yéu nay céc dtra con than yéu ra doi, duoc au yém nudi dudng va
gido duc cho thanh nguai hitu dung.

Trong duc tin Co dbc gido, gia dinh 13 mot don vi thanh, don vi xa hdi can ban dugc chinh
Thién Chia tao dung va chic lanh. "Nhung ting lGc dau sang thé, Pirc Chia Troi 1am ra mét nguoi
nam va mét nguoi nit...va hai nguwoi cing nén mét thit ma théi. Nhue thé v chong chang phdi 1a hai
nira ma chi 1a mét thit. Vdy nguoi ta khdng nén phan ré nhiing ké ma Dirc Chia Troi da phoi hiép.
(Méc 10: 6-9)

Ké tir ong t6 A-dam va ba t6 E-va, gia dinh da dugc thanh 1ap va chic phtc! Ngay nay chung
ta cd thé hiéu rang gia dinh 1a nén tang can ban téi can nhat dé nang d& va xay dung cudc sdng trong



tinh yéu; théng cam va chia xé. Hon bét cir diéu gi, gia dinh phai chinh Ia t6 4m tinh yéu dé dat nén
tang cho moi thir tinh yéu khac.

2.1 Gia dinh véi xa hgi Viét-nam

Chiu anh huong caa Trung Hoa, x& hoi Viét-nam xem gia dinh 1a mét thuc thé, nén tang hinh
thanh x4 hoi, ca nhan chi la thir yéu. Gia dinh Viét-nam vi vay ciing 1a mét dai gia dinh theo kiéu néi
rong vi gom c6 vo chdng, con céi, va 6ng ba séng chung dudi mot mai nha véi nhiéu ky niém. Ba con
cd cau, cha béc, di dugng, va ho hang 1a mot cong ddng nho day thuong yéu va dum boc che cho cho
mdi nguoi trong dai gia dinh nay. Hai hoa trong tinh than Lac-Viét, nhitng nguoi chét trong gia dinh
cling duoc kinh yéu va tuong nha.

Gia dinh Viét-nam va x& hoi Viét-nam chiu nhiéu anh huong caa Nho Gido; hon mot ngan nam
tur tu twong, hoc thuét, ngh¢ thuét, luan ly, dao duc...vi vay cach suy nghi, tam tinh, nép sbng, cach an
g, giao tiép, phong tuc, tap quén...da tro thanh quen thuge. Hon thé nita, hau hét nguoi Viét-nam quen
doi séng van minh néng nghiép, gan giii Voi troi dat, thién nhién van vat. Hanh phuc cia nguoi
Viégtnam néi riéng hay gia dinh néi chung la y mudn va bat nguon tir thira huong phlc dic cua troi dat
ban phat, do 6ng ba t6 tién dé lai va thé hién trong ung dung thu théi cua ban than hoa hop vai su yéu
thuwong 1an nhau trong tiéu gia dinh va dai gia dinh. C6 thé néi tinh yéu thwong chan hoa, hanh phc
mién vién tir dng ba téi cha ma, ltra doi vo chong dén con, chau, chit, chat, chit!

Céc gia dinh nho phong dugc xa héi ton kinh va trong vong vi éng ba, cha me con céi thuong
yéu nhudng nhin, kinh trong 13n nhau va nhét 1a tuyét d6i vang 1oi day bao cua ké bé trén: di thua vé
trinh; dung vo chdng tuan theo y kién cha me.

Pon vi gia dinh d6 da bi lung lay hoac c6 khi bi gié bdo thoi nga véi su tiép can van minh Au-M§?

2.2 Gia dinh véi xa hgi Au My

Gia dinh va xa hoi Au My thira huong tu duy, triét ly cua nén khoa hoc cuc thinh, ki nghé
phat trién toan dién. May moéc thay nguoi san xuat hang héa rat nhiéu va rat nhanh. Con ngudi séng
huong thu chi biét dung, biét mua, biét pha hay 1am cho hu hong dé rdi tiép tuc tra tién mua mot vat
dung khéc. D6 1a van minh co khi gidp con nguai tiéu thy va tiéu khién! Gia dinh cua xa hoi Au My
gan nhu khong duoc dat thanh van dé quan trong! Trong mot xa hoi, ca nhan con ngudi duoc dé cao
trén moi lanh vyc thi gia dinh chi tré thanh mot hop ddng duogc hop thic héa truéc mat phap luat mot
céch tam thoi bang mot hon tha. HAn tha nay ¢6 thé nhu mot hop dong hop thuc viée sbéng chung voi
nhau. Phap luat dugc 1ap ra va dong y cho xé bé to hop dong sbng chung nay qua thu tuc ly di truéc
tda an. Piéu do cho ching ta thiy rang gia dinh cia xa hoi Au My khdng dugc xem 1a thuc thé thiéng
lieng ma chi 1a hop ddng séng chung tam thoi. Lam sao gia dinh duoc xem 14 t6 4m, 1a noi moi nguoi
chung sbng, chia ngot xé bui; khi c& nhan dugc coi nhu thyuc thé nén tang thanh hinh x& hoi? Ca nhan
duoc dé cao thai qua trén moi 1anh virc. Khi chi nghia c& nhan dugc dé cao, con ngudi séng trong xa
hoi Au My that kho c6 thé Iay quyét dinh séng chung sudt doi voi ngudi khéc phai du ring ho da
thuong yéu. ba lap gia dinh nhung mdi nguoi trong ho con nghi rang moi nguoi con c6 nhiéu thay doi
bt thuong nhu vi tudi tac, vi hoan canh, cdng an viéc 1am va nhu cau thang tién v..v... Ca nhan cua ho
mudn hudng thu that nhidu ma khdng bi rang budc vao bat cir mot khé udc hay hop ddng SOng chung
nao! Ngay nay trong quan niém hep hoi do cé nhleu thanh nién, thiéu nir séng chung nhu vo chong ma
khong mudn 1am I cudi hay hon thu vi ho phai sdng thir bén nhau va thir xem ¢ hop véi nhau hay
khéng! C6 rat nhiéu nguodi Au My trong doi minh da déi thay 5, 7 1an chong vo. Gia dinh tan nat va
con céi bo vo hoic thiéu cha hoic thiéu me. Ching lac 18ng, thiéu cham soc gido duc day du.

2.3 Hanh phac gia dinh

Hanh phic ciia nguoi Viét-nam it tinh cach ca nhan hon noi nguoi Au My. Khi doi séng ca
nhan dugc dé cao va thich huong thu cho ban nga thi nhitng nguoi than chung quanh nhu 6ng ba, cha
me, con chau trg thanh xa la ma ngay ca ngudi vo, nguoi chong thuong duoc goi 1a ™ mét nira cua
chinh minh" hay " céi ta khac cta chinh ta “ ciing nhiéu khi bi phan biét vai chinh minh trong cach an
udng, suy nghi, cam xdc hoan toan tu do, biét 1ap va khong can chia ngot xé buii!
Noi ngudi Viét-nam, vo chong than yéu khéng khit nén chong goi vo 1a "minh" vo goi chong 1a
"minh" va khi phai xung h6 véi nguoi khac thi cac tir "nha toi, nha con, nha em"... nghe that tham
thiét, ém tai, yéu thuong, va than mat. Vo chdng duoc chiic phdc " tré nén mot thit " 1a vay.



Hanh phlc cta nguoi Viét-nam ¢ nhiéu tich lién h¢, lién déi hon. DU sdng & bét cir noi nao
ho ciing duoc cam thay khong thé nao khdng rang budc véi cha me yéu qui, véi nhitng nguoi than gan
xa. Nhiéu gia dinh nguoi Viét-nam chiu kho di chuyén, doi chd dé duoc dén gan bén ngudi than yéu
trong dai gia dinh, bén ba con than thiét. Trong khi d6 nguoi Au My khdng muén bi rang budc mai
vao mot mai nha hay mot ché dinh cu nhat dinh. Ho ung di chuyén, ban nha, tim noi xa la dé phat
trién, dé doi séng duoc thoai mai hon. Ho ciing thuong di chuyén vi cong an viéc 1am. Néu ngudi
Vigt-nam wa thich gin giir cac mon db trong gia dinh nhu bao tang tran qui thi nguoi Au My, ching
mén d6 nao ho xir dung, xai 1au vi vay dem béan dau gi&, béan ré dé rdi mua nhitng mén d6 méi mang
lai trang tri cho nha, cho tién nghi vira mat.

I11. Gia dinh Viét-nam tai hai ngoai

Gia dinh duoc xem nhu trong tdm caa nén van minh tinh thwong nhung ¢6 nhiéu ngudi 1am
tuong rang gia dinh chi 1a san pham cua khoa x& hoi hoc hay 1a mot t6 hop qui tu cac c& nhan chap
thuan séng chung véi nhau. Néu phan chia dugc nhitng nguoi Viét-nam ra di va dang sinh song tai hai
ngoai thi s& thay cd hai thé hé. Thé hé thir nhat 1a nhitng nguoi 16n da dua tron ven gia dinh hay ban
phan gia dinh roi 1an héi doan tu; nhirng thanh nién, thiéu nit 16n 18n va duoc truong dudng, gido duc,
hap thy van minh van hda dan toc gap nhau cudi hoi nén vg chong. Thé hé thir hai tré hon, theo cha
me hoic anh chi ra di, 16n 1&n va hap thu van héa méi; gido duc khac han véi phu huynh cua minh.
Thanh phan nay chua dong lam, va gan giii véi nhitng gia dinh Au-My hon hay cach dién dat cach
khac 12 thé hé nay ¢a Au My hda rat nhiéu.

3.1 Poi séng ve chéng

Nhiing cip vo chong nay song trong dat nudc méi, xa hoi mai, phong tuc, tap quéan khac la voi
tam hon, phong tuc, tp quan, gido duc... con rat Viét-nam. Theo da hoi nhap khong tién liéu hién nay
cac gia dinh nay dang ddi dau véi nhitng kho khan mai phat xuat tir su di biét gitra hai ngudn vian hoa
ma tinh nghia vo chong dat trén can ban, nén tang tiéu gia dinh trong nghia hep, trong dai gia dinh
theo nghia rong. Tiéu gia dinh s& 1a d6i vo chong va con céi trong tuong lai va dai gia dinh gom ong
ba, cha me, chl bac, cd cau va ho hang doi bén. Hanh vi, cu chi xau tét cia mot nguoi khong chi lién
quan dén nguoi d6 ma con lién quan dén ca ba con dong ho (tam dai dong téng, ngii dai dong duwong
hoac mét nguoi lam quan, tram ho dwoc nho).

" Hoa thom, thom ca cum rimng. Thom day thom ré nguoi trong ciing thom "

Dai sdng chdng vo gan bo véi nhau va ciing gian b6 véi moi nguoi trong gia dinh. Tiéu chuan
nhan, 1&, nghia, trf, tin & vai tro nguoi chong hay ngudi dan 6ng va tam tong, ta duc ¢ vai trd ngudi vo
hay ngudi dan ba... da 1am cho x4 hoi Viét-nam duogc 6n dinh.

Tai hai ngoai, hoan canh kinh té va x& hoi da di thay, mot vai quan diém vé luan ly duong
nhu khong con thich hop nhung nhitng ngudi 16n tudi van con chiu nhiéu anh huong caa nén van hoa
d6 vi da hap thu tir 1au. Chuyén vo chong thi nhiéu nguoi 1am tuong rang khi ra di va duoc séng noi
hai ngoai thi doi séng day da; hén nhan, chdng vo s& duoc hanh phic hon I8n... nhung su thyc thi bé
bang, x4o tron va nguoc lai voi moi ¥ nght ban dau. Nhiing con s6 théng ké hién nay hay bj thay doi
va khéng chinh xac lam nhung ai ciing cong nhan rang con s ly di cia dong bao minh tai hai ngoai
cao hon khi con ¢ Viét-nam rat nhiéu. Tai sao nhu vay?

bay c6 phai la mat tiéu cuc cua cha nghia cad nhan (individualisme), cha nghia duy vat
(matérialisme) va chu nghia thuc té (réalisme). Con ngudi khi vat chat day du c6 nhiéu ty do, chi nghi
dén minh thi cé khuynh huéng doc lap, khong thich 18 thudc vao chong hay vo caa minh hoic gia dinh
minh. Khuynh huéng nay duoc bao vé qua luat phéap, thanh thir ta nhan thdy nén tang gia dinh xa hoi
Au My lung lay nhung nguoi Viét-nam méi toi tuong rang hay dep, duong nhu tiéu chuan hap dén
nén dén nhan de dang va su d6 v& hanh phuc trong tinh nghia vo chdng khong thé tranh duoc!

Cudc séng lra doi nao chang c6 nhitng ldc bt ddng xay ra nhung rdi ciing c6 thé giai quyet
dugc, khong gay do va khi con sbng trong moi truong dai gia dinh nhu ¢ Viét-nam nhung tréi lai dé
dang cham dut, ly di tai hai ngoai. Khi con trong nudc, hon nhan 14 van dé hé trong cua ca doi nguoi,
ching phai chi yéu thuong hop nhau cuéi héi ma con phai quang dai hy sinh. Vo chong bt hoa trugc
khi nho luat phap giai quyet dugc 6ng ba cha me hai bén gop y va vi lanh dao ton giao, huéng dan tinh
than khuyén ran tao nhiéu co hoi hoa thuan trg lai, cing nhau nudi nang, day do con cai, phung dudng
cha me, 6ng ba... gay dung dai gia dinh. Muc dich hén nhan ¢ dy theo truyén théng, ndi dai tong
duong va tao hanh phc cho nhau. M6t ngudi trong nha hoic vo hoidc chong khdng hanh phiic ca dong



ho budn lay. Piéu nay tranh dugc nhiéu ban an ly di, hau qua dua con céi dén canh bo vo, gia dinh tan
nét.

Trong mét khia canh khac cua doi séng lira doi 1a xa hoi va luét phap Au My cong nhan van
dé nam nit binh quyén. Nguoi dan ba song tai cac noi nay co quyen ngang hang nhu dan ong, khac véi
phong tuc tap quan nudc nha nguoi vg dugc sap xép thtr yéu sau nguoi chong. Nguoi vo hay nguoi
phu nit tai Au My cling di lam, c6 xe riéng, ¢6 truong muc riéng, co thé mua cac bao hiém riéng tu va
tu giai quyét mot s6 van dé lién hé dén cuoc séng riéng cua minh ma khong can dén su gidp do cua
nguoi dan dng hay chong minh. Vi chung dung va chiu anh huong cta xa hoi méi, van hda méi cia
mot nén van minh nhu thé nén gia dinh Viét-nam hay canh séng dé bj doi thay rat nhiéu. Su thay doi
cua xa hoi bén ngoai vang doi vao nép song gia dinh, anh huong lea doi vo chong la vay.

3.2 Giéo duc con céi

Pi séng thanh vo chong thi mong sém ¢ con cai va nudi dudng cho ching 16n khon nén
nguoi. Nhin cc con, cha me¢ mong ching thanh danh, hiu ich, tim duoc nguoi yéu, tim truong hoc
tbt, tim hoc bdng, tim duoc nghé tét... Con cai mai 16n 18n thi con theo s huéng dan day bao nhung
nhiéu khi vira xap xi tuoi thanh nién (17, 18, 19...) thi thiy khung canh gia dinh chat hep, can phai ra
di, thoat ly 16i song cii dé vao cudc song méi, tu 1ap, hao hing hon, phiéu leu hon... nhung roi nhidu
dd v dau thuong cho doi séng cac em nay va gay nhiéu cac phién cho cha me, ho hang Hién nay, radi
rac cac noi ¢ Au My, nguoi Viét-nam dang gap mét hién twong la va c6 thé goi 1a ™ hién tuwong trai
chugi ™. O trai chudi vo mau vang nhung trong thi trang. Thanh ngit nay chi vé mot sb thanh thiéu nién
Viét-nam, bén ngoai dung mao, vic dang hoan toan la Viét-nam nhung bén trong tam tinh khéng con
thuan tdy Viét-nam nira! Ca tinh, cir chi, 1o néi, 16i séng cua cac em da Au My hoa roi!

Cac em lap luan rang khéng trach ching tdi vi ching toi dén day tir nho hoac sinh ra va 16n
Ién & day, hoc hanh & day, ban bé & day, séng ¢ day thi phai hdp thu nén van hoéa & day. C6 diéu gi sai
trai khi con ca nudc man boi 16i trong bién ca? Cac em néi dang nhung quén mat mot diéu 1a tir ly
thuyét dén thuc tai c6 mot khoang cach rat xa. Hai muoi sau nam qua da cho mét thé hé truong thanh
nhung kinh nghiém thyc té ddi hoi chiéu dai va kich thuéc cua doi séng? Cac phong trao bai ngoai va
ky thi ching toc dang gia ting? Vin hda ciia mdi dan toc nhu manh vuon c6 hoa dep thi ciing c6 co
rac! Biét hoc hoi cai dep cua ngudi, nhung cai dep caa minh ciing nén tran quy gin git, bao vé. Néu vi
tinh than thuc té nguoi Au My chd trong ngay sinh thiét twong 1ong nhé biét on ta chi trong ngay
nguoi than qua vang ciing la cai dep?

Noi dén giao duc con céi 6 Au My, ngu0'I ta quan niém tré ciing la mét con nguol noé ¢6 nhan
cach cua no; do do phuong phap va nguyén tac gido duc 1a dé cho tré tu phat trién bang cach khuyén
khich udn nan chir khong khién trach, ray la hay danh dap. Voi tam |y va xa hoi hoc ngudi ta ching
minh ty I& t0 nhan bi két an trong t6i, da s6 déu c6 khoang thoi tho 4u bi danh déap, hat hai, bo roi va
noi ngudi 16n tdi pham xay ra ciing thuong 1 hinh thac tra tht qua khir au tho bi ha khéc, bac dai, bao
hanh...

Chung ta phai nghi thé nao khi nguoi Viét-nam minh thuong ray la, danh dap tré con va cho
d6 1a ran day vi vién dan "thuong cho roi cho vot; ghét cho ngot cho bii"! Pay Ia cach thuong cua
nguoi Viét-nam nhung liéu & hai ngoai ndy con céi ching ta c6 hiéu dugc nhu vay khong?

Con em ching ta muén dugc cha me bay to tinh thuong céch cu thé nhung thuong thuong cac
em khong duoc tinh thuong do! Cac em ¢ tudi thiéu nién rat can tinh thuong cua cha me va can hon
khi con nho dai vi cac em c6 nhitng bién doi nhiéu trong doi song tam sinh ly. O tudi ndy cac em c6
nhiéu lan nhin vao chinh minh va ciing dé dang khdng chap nhan chinh minh. Mac cam thua thiét, mac
cam bi bo bé, mic cam hoc kém, vung Vé... Lam cha me phai bay to tinh thuong véi con cai mot cach
té nhi va kin dao; tranh 1am cac em phai ho then truéc ban bé va nguoi chung quanh. Bing bao gio la
ray, nhac nho... néu chua biét rd nguyén nhan tai sao con minh cé hanh dong, cir chi khac thuong va
khi da biét roi khéo Iéo, diu dang yén ui, gilp d& dé con cai minh cam thiy duoc an ui che ché hon
trach phat nang né.

Mot trong nhiing phuong cach bao vé va trao truyén van héa la tao co hoi khuyén khich con
em minh hoc hoi Viét-ngir. Ngon ngir 1a chudi dai ky am da dugc hé thong héa dudi hinh thic, tiéng
noi va chit viét dé didn dat tu twong con nguoi. Lam sao truyén dat dugc cai hay céi dep, tinh hoa cua
dan toc néu con cai minh khéng am hiéu tiéng me dé? Phai ranh tiéng Viét thi sy ngan cach giita cac
thé hé gia tré mai khoa Iap di duoc. Nhiéu bac 1am cha me cho rang hoc Viét-ngit s& lam mét thi gio,
chuong trinh cua con céi & hoc dudng, sic hoc cua tré s& yéu di, nén khuyén khich ching hoc gioi cac



thir tiéng Au My hon tiéng me d¢ cia chiing. Cudi ciing 1a céc thir tiéng, cac con em hoc rét gioi vé
cha me theo khdng kip va nho cac em giai thich lai bang tiéng Viét thi cac em khong biét gi, " ngong "
luén! Khoang cach bat dau ¢ day va l6n dan theo ngay thang vi con cai va cha me c6 hiéu nhau thi
méi gan giii nhau hon va thuong yéu gén bé nhiéu hon. M6t diém nita can nhin manh 1a sau nay tinh
hinh dat nudc doi thay va ché do doc tai vang bong trén qué huong, thé hé tré tir bon phuong tror vé
Viét-nam nhu hoa mudn hong nghin tia. Luc do s& khong c6 nguoi Hoa Ky gbc Viét, nguoi Canada
gbc Viét, nguoi Uc gbe Viét, nguoi Phéap goc Viét, nguoi Anh gbc Viét, nguoi Buc goc Viet v..v...
nhung c6 nguoi Viét-nam tir Hoa Ky, Canada, Uc, Phap, Anh, Buc v..v... trg vé. Ta tu hoi cac em s&
noi th tiéng gi néu khdng biét tiéng Viét-nam; hay mot l1an nira cac em lai bo vo lac 18ng va cam thay
luu day ngay trén chinh qué huong minh.

Con em ching ta néu dugc may mén, dugc cha me chd y trao truyén ngdn ngir nudc nha, vin
minh van hoa dan toc va tir cir chi, 16i sdng thé hién 1a mot em bé hoan toan Viét-nam. Noi tam dung,
& nha truong va moi truong x& hoi giup em hoc hanh hiéu biét ngén ngit, nép séng van minh, vin hoa
ban xu thi chic ciing khéng c6 xung dot nao nhung s& dé dang cho doi song tai gia dinh, voi cong
dong nguoi Viét-nam tai hai ngoai va mai sau khi vé Viét-nam ciing vay. Di dau, & dau em ciing c6
hanh phuc vi em c6 nhiéu diéu kién dé hanh phdc.

3.3 Trong dai gia dinh

Hau nhu rat it nguoi Viét-nam c6 may mén khi ra di dem duoc tron ven gia dinh hay doan tu
gia dinh, thi néi chi dai gia dinh la ca van dé kho khan. Cao ay ty nan Lién Hiép Qudc (United Nations
High Commissioner for Refugees; viét tit UNHCR) chu trong gilp d& céc gia dinh ty nan, cho viéc
doan tu gia dinh gdm nhirng ngudi than yéu gan giii nhat nhu dng ba, cha me va con céi. Cang 16n tudi
thi su hoi nhap cang kho khan, ngén ngir méi khdng hoc duoc, doi song méi khéng dung hoa dugc,
khi hau noi & mai khdng quen chiu dung duoc, thirc an méi mé khong hap khau vi. Xa hoi Viét-nam
ma& rong nhu can nha & Viét-nam ma rong, tam tinh nguoi Viét-nam ci mo, von va than mat, dé
dang. Nguai l6n tudi Vigt-nam ciing c0 tinh ca né, di hoa vi quy, khong thich dung cham nén hay noi
cai diéu nguoi ta mu0n nghe hon la n6i that diéu minh muébn nght. Tréi lai nguoi Au My tinh tinh boc
tryc thang thing mudn dién ta diéu gi thi rd rang, di vao thang van dé, ho ciing hay lac quan, tu tin,
khong thich ai thuong hai.

Ong ba hay cha me 16n tudi thuong con, thuong chau nhung vi s 1am phién muén con chau va
doi khi cam thay rat c6 don ngay bén con chau caa minh nén lui di sdng riéng dé tranh vudng vit vi
vay quanh qué, tui than! Gia dinh Au My la kiéu mau gia dinh don vi, trong d6 chi c6 cha me va con
cai, mot kiéu gia dinh hat nhan. Rét it khi thay ¢ day cé gia dinh ndo séng chung vai nhau téi 3 thé hé:
ong ba, cha me va chau.

Céc hang bao hiém stc khoe hoic xa hoi ¢ day ciing khdng chiu bao hiém cho 6ng ba va chi bao
hiém cho gia dinh gém vo chong con cai ma thoi! Nhirng doi thay cua xa hoi méi khong dong déu
gilra nguoi gia va nguoi tré, gita ngu0'I I6n tudi va thanh thiéu nién vi vay thuong xay ra nhiéu dleu
dang tiéc. Piéu nay ciing d& hiéu vi 6ng ba hay cha me con céi Ién tudi co mot can ban van hoa va nép
song dao dirc vitng vang hon cac con em, do d6 ho it chiu anh hudng cua nén vian héa mai, néu cé chi
1a nhitng ddi thay bat budc dé thich nghi dé dang vao mot xa hoi méi ma théi.

Ngudi tré tubi hay con em nguoc lai, vi tdm ly con nhleu hiang say, nhiét thanh. Bé khac phuc
kh6 khan, ngbn ngir mai nén ciing dé dang hoi nhap vao nén van héa méi, vao nhing 16i séng moi
mot cach tu nhién hon cac bac 6ng ba, cha me Ién tudi nhiéu.

Néu tam ly caa ngudi tré hing say, nang dong vi dé chiu anh huéng cua cac trao luu méi nhu
thu huang gia tai dan chu, ty do cua x& hoi méi nén dé dang thanh cong hon ngudi gia trong su nghiép
va cong an viéc lam. Bé tranh nhiing xung dot dang tiéc gitra thé hé gia tré, nhiing xung khac, do va,
thiéu thong cam thi khong c6 gi tt hon 1a nén ngdi lai véi nhau dé tim ra dau 1a khuyét diém, sai 1am
ctia c&c ban tré ciing nhu caa dng ba cha me 1a nhitng nguai 16n tudi. Pau Ia nhitng wu tu khic khoai
ctia 6ng ba, cha me? Pau la nhitng udc mo mong doi cua con em can noi 6ng ba, cha me? Pic biét
hon hét, dau 1a dau méi cia day lién hé tinh than trong gia dinh, trong cong doan va xa hgi dé han géan
dd v& cho gia dinh duoc hanh phic an vui, cho moi ngudi trong gia dinh biét tin yéu trong hoan lac
chan thién my! Ngoai 6ng ba, cha me 1a ngudi 16n tudi trong gia dinh con c6 thé c6 cac nguoi than
thudc nhu chi bac, ¢d di duong, cau mo... trong bdi canh méi chac Cung it c6 co hoi gap g& nhau nhu
tai qué nha thudng hang? Vi vay anh huong cua dai gia dinh khdng con nhiéu vao mdi don vi tiéu gia
dinh. L4i sbng méi trong hoan canh méi, nhitng nguai than trong gia dinh chi con tham hoi qua thu tir



hay d6i ba nam trong ky heé lai dén thim nhau va tdm tinh chua can d lui vé vai nép song riéng tu nén
it con chiu anh hudng lan nhau nira.

IV. Gia dinh Viét-nam tai hai ngoai véi dirc tin Co' déc gi4o

Trong lan séng nguoi ra di tim tu do va dinh cu tai cac nuge Au My ¢6 rat nhiéu gia dinh tin nhan
Co dbc gigo. Ciing nhu ddng huwong ciia minh ¢6 cting hoan canh tha hwong, thay d6i mdi truong song,
moi sinh hoat déu d6i thay mai mé... doi sdng cac tin nhan va gia dinh cua ho da hoi nhap nhu thé
nao?

4.1 Nhar gap moi trwong thugn lgi?

Hau hét cac qudc gia Au M, noi thu nhan nhiéu nguoi Viét-nam ty nan c6 ty 1é dan sé rat cao
theo Co dbc gido. Néu khong co gi thay dbi chic chan céc gia dinh nguoi Viét-nam tai hai ngoai dé
hoi nhap vi cling mot niém tin, cling thé thie hanh dao. Nhung tré tréu thay, cac qubc gia Au My ngay
nay, khoa hoc ky thuat tién b, céc triét ly méi me, cac chu thuyét hién sinh, duy vat, bién chang, ca
nhan... 1am cho doi song niém tin khong con bén viing, nhieu ngudi théi lui trong dirc tin. Nhiéu ngdi
giao duong rong I6n nhung thiéu vang tin nhan lui t6i, nhitng truyen théng tét dep da bi lang queén,
nhiéu nguoi tham chi chi con mang nhan hiéu bén ngoai va doi song cua ho ich ky, tham lam, cau
danh, doat loi... gia dinh bi x4o tron, nhitng nan ly di, thay chdng ddi vo, con céi bo vo, thiéu dugc
cham s6c gido duc tré nén tham hoa cho ngay nay va trong tuong lai! Luan Iy thiéu véng, 161 Kinh
Thanh khéng con duoc giang day, it ¢ ngudi chiu khd ham thich hoc hoi nhitng day bao dé tré thanh
nguoi day nhan tin, séng thanh thién, hanh phdc cho minh va chu toan cho gia dinh.

Gi4o Iy can ban va long yéu Thién Chua khong con thé hién, doi song tdm linh tréng rdng,
ngudi lanh thi 16i day séng dao, thuc hanh cho doi séng va gia dinh tré nén biéng tré, lanh nhat, tho o!

Du vay ciing con nhiing tin nhan va gia dinh tiép tuc sdng trong tinh thuong, che cho, dét diu
cua Thién Chda. Chinh nhitng ngudi ndy va nhitng gia dinh nay la nguon yéu thuong, 1a an sang cua
Chua Ctiru Thé con dé lai trong vong ngudi hu hoai, pha huy can ban nép séng. Chinh nhiing nguoi
nay, y thirc tm linh, nhu nh séng cua dén trong noi toi tam, 1a chat man caa mudi 1am thém hwong vi
cho doi. Hon bao gio hét, hanh phic gia dinh duoc céc nha 1anh dao ton gi4o kéu goi ciing cb va phat
trién, nhat 12 Co ddc gido. Hon ai hét tin nhan va gia dinh Co dbc gi4o biét rd gia dinh 1a nén tang, la
yéu té gan lién vai nhan tinh, véi doi séng lira doi, chdng vo va sinh san nudi dudng, gio duc con céi.
Bon phan cia tinh nhan khong phai chi ¢ doi hoi dac quyén hon nhan ton gido nhung xay dung gia
dinh viing bén trong due tin téng truyeén, Ia co au c6 ty do va duoc bao vé. Bon phan cua tin nhan 1 gi
ha chiang phai " Kinh Chua yéu nguoi ". Yéu nguoi day chic ching ai 1a tin nhan ma ching yéu
thuong nguoi phdi ngau la chdng hay vo hoac con céi caa minh, nhitng than toc ho hang nha minh?
"Hai nguoi 1am vor hdy vang phuc chong minh y nhur diéu d6 theo Chla ddng phdi nén 1am vdy. Héi ké
lam chong hay yéu vor minh ché hé & cay nghiét véi nguoi™ .(Coldse 3:18-19)

Nguoi tin nhan Co déc giéo biét rd hon nhan da dugc Thién Chda thanh lap va gia dinh 1a sy
chic phuc:

" Pirc Chia Troi dieng nén hinh nguoi nhee hinh Ngai, Ngai ding nén lodi nguoi giong nhu
hinh Buc Chua Troi, Ngai ding nén nguoi nam ciing nhur nguoi niz. Huc Chia Troi ban phudc cho
lodi nguwoi va phéan rang: Hay sanh san thém nhiéu lam cho d‘ay ddy dat, hay lam cho dat phuc tung,
hay quan tri lodi ca dudi bién loai chim trén troi ciing cac vdt song hanh dong trén dat".

"Pirc Chla Troi phan rang: lodi nguoi ¢ mgt minh thi khdng tat, ta sé 1am nén mét ké gitp d& giong
nhur ... va cd hai sé nén mgt thit". (Sang Thé Ky 1:27-28, 18:24)

Puogc tiép xdc vai van minh Au My qua anh sang ton gido, qua giao ly can ban dé nudi dudng
doi song thudc linh va trong méi truong méi ciing con rat nhleu diéu thudc 1anh vuc giéo duc, van hoa,
phong tuc, tap quéan duoc anh huéng bai Kinh Thanh va nép SOng hanh dao nén gia dinh Viét-nam cua
céc tin nhan khong phai xa la ngd ngang Iam. Néu noi rang " ca gap nudc " thi co hoi thuan loi cho tin
nhén 1a ¢ gap duoc nhitng giao luu van héa giita dac tin va nép sdng dao noi cac quéc gia da thé hién
va thuc hanh it nhiéu trong van héa va dic tin dé vay.

4.2 Phéat huy thang tién doi séng gia dinh

Khong phai cho doi dén su ¢ v kéu goi cua Lién Higp Qudc danh nam 1994 12 nam quéc té
gia dinh, luc d6 méi thy gia dinh Can phai thang tién! Nhing muc tiéu nham t6i cua mai tin nhan Co
dbc gi4o cho gia dinh minh & céc qudc gia Au My tir 1au van 1a tinh yéu, su song, va gia dinh ngay



nay. Gia dinh tai quy tu va con cai, gia dinh qua cac bién cb x& hoi; gia dinh voi phy nit, tré em va
nguoi gia ca, yeu dau; gia dinh va cac bién dong qua cac bién gigi v..v...

Tir nép sdng chiu anh hudang sau dam caa nén hoc thuat A dong, luan Iy va dao duc, phong tuc

va tap quan hay dep duoc luu gitr va l6i Kinh Thanh lam khudn vang thuéc ngoc cho cugce song, gia
dinh cac tin nhan Viét-nam tai hai ngoai it bi anh husng cua cac cuge séng voi, sdng cudng, ich ky hep
hoi tréi lai thuc hanh 15i séng dao:
""" Tinh yéu thurong hay nhin nhuc, tinh yéu thuong hay nhan tur, tinh yéu thuong chang ghen ti, chang
khoe minh, chang lén minh kiéu ngao, chang lam diéu trai phép, chang kiém tir loi, chang néng gidn,
chang nghi ngo' sw diz, chang vui vé diéu khong cong binh nhung vui trong 1€ thdt. Tinh yéu thuong
hay dung thi moi su, tin moi su, tréng cdy moi su, nin chiu moi su . (I Cérinhtd 13:4-7)

Phép tac, 1& nghia, nhan &i, trung dung... 12 nhiing duc tin va nguyén tic dao tao con ngudi.
Chiju anh hudng hoc thuat A déng thi vé mat sdng c6 trat tu qui ca, o trat tu trén dudi, c6 phép tic
hanh dong, c6 kinh né nhuong nhin 1an nhau trong moi giao té, c6 luan thuong va trong nhan cach.
Nhiing diéu do tin nhan Co ddc gido duoc gido duc cong thém 10i day cua Thién Chia nén cudc sdng
cho minh, cho gia dinh, hanh xi dep dao dep doi, tré nén hanh phic. Viéc huan luyén day db con céi
gilra xa hoi méi, van minh méi khong phai 1a diéu kho hoi nhap. Hon ai hét gia dinh tin nhan Co déc
gido budc di mdi ngay véi Chla Ciru Thé va biét rang trong Ngai va bén Ngai binh an va sung man,
gia dinh nhuan day [phuéc hanh va sung man trong cugc SOng Cu va mdai, trong nudc hay hai ngoai
khong phai 1a nan d¢, nhung mdi ngay bén Thién Chua thang tién.

V. Két luan

Thién Chua la Chua cua tinh thuong, tinh tha tha, vi Thién Chta khoan dung do lugng. Trong
doi sbng gia dinh, nhat Ia cua nguoi Viét-nam tai hai ngoai gap biét bao nhiéu thay déi x&o tron va doi
séng yén han; vui vé, hanh phuc hay gap biét bao nhiéu khé khan nghiét nga doi khi lam 6 va, con
chéu bo vo lac 16ng? Néu hiang ngay mdi ngudi trong gia dinh ‘tu Ong ba, cha me, chdng vo, con céi..
danh thi gio' dé tho phuong Chaa thi chinh nhiing gio phat ngan ngai do s& l1am cho tinh yéu cua mai
ngudi trong gia dinh thém ben chat vi khdng ai con gian ai diéu gi, khdng con ai buc tic trong Iong
vé6i 161 Kinh Thanh, véi 16i cau nguyén, véi tam tinh cai ma giira 6ng ba, cha me, vo chdng, con ci..
nhitng &u lo phién n&o tai co s 1am viéc, tai noi hoc duong, tai noi ndo do tiép xtc gap khé khan sé
sém duoc giai quyét véi nhau, gilp d& nhau qua sy thtr théch, qua bon chon lo &u. Ngudi tin nhan Co
dbc gido va gia dinh c6 chd vira yén trong tinh yéu ap u cua Ciru Chlia Jésus!

Tiéc thay, nhiéu gia dinh nguoi Viét-nam tai hai ngoai chiu nhiéu séng gié cudc doi, chia ly khi
ra di, mat méat nguoi than trén duong tim ty do; & lai trong cho, ra di trong cho ngay doan tu nhung
dén noi 1ong nguoi thiéu chung thily, déi thay gay canh rd dan tan nghé, con céi lac 16ng bo vo; rét it
ngudi gitt duoc hanh phuc gia dinh véi day da vo chng con céi. Phong tuc, tap quén, hoc van, va kinh
nghiém tu né dé nghiéng nga trudc hoc thuat mai, van minh mai, xa hoi méi, tién nghi ki thuat tao
nép song hudng thy ich ky, vui choi c& nhan nhiéu hon cho gia dinh, con cai va xa hoi. Trong anh séng
va vian minh Co dbc gi4o, qua tinh yéu cua Ciu Chia Jésus 1a mdi truong thuan loi 1am sbng lai
nhitng tuoi dep cua hoc thuat, cua van héa, phong tuc, tap quéan tét vi chinh nhitng gi tét dep da hai
hoa nhu Loi Hang Sng hitu ich cho doi ngudi va gia dinh cua nguoi. Hay ndi lai day lién hé tinh than
trong gia dinh, trong cong doan va xa hoi dé duoc hanh phic yén vui, hdy doan két, tin yéu.
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Thoat nghe hai tiéng gia dinh, truc gic cho thay day Ia mot dé tai I6n, goi nén hinh anh mot
cai gi quan trong, mot don vi can ban cho cai co s¢ tinh than hay thé chit nao d6 trong cudc song con
nguoi. Dé co the hiéu gia dinh 1a cai gi; nhat 1 gia dinh c6 y nghia ra sao va quan trong téi mac do
nao trong doi sdng ching ta, trong khudn khd cua mot bai viét, tw né da co gisi han, do dé, gia dinh &
day duoc ham mot y nghia 1a “hanh phdc lta d6i”. N6i dén gia dinh 1a phai néi dén tinh yéu. Cu thé Ia
doi sbng hdn nhan vay.

Nén tang hanh phc cua gia dinh Ia “tinh yéu”. Gia dinh 1a mét cong dong hay cong doan ciing
vay, n6 chi séng duoc néu nhu ¢6 ... hoi tho 1a tinh yéu. Vay dau 1a ban chat cua tinh yéu? Tai sao ...
yéu? Tai sao lai c6 ca dau khd trong tinh yéu? N6 bt nguon tir dau? va con biét bao nhiéu cau hoi
khéc dugc dit ra nira. Erich Fromm bao:”Yéu va dugc yéu la nhu cau cia con nguoi”. Thé tinh yéu l1a
gi vay? That kh6 ma dinh nghia. Thi si Xuan Diéu than tho...”lam sao dinh nghia dugc tinh yéu”,
trong khi dng H6 Dzénh durt khoat “Yéu 1a kho n6i cho xubi, vi ai hiéu duoc ... sao troi lai xanh”. A de
Musset n6i “ Yéu la c6 mot cai gi, ngoai ra khong co cai gi khac”. Dinh nghia kleu nay cang lam kho
hiéu thém, nhung may c6 John Dryden ndi mét cau toi rat thich: “Tinh yéu Ia sy yéu dudi cao qui nhat
cua... tam hon”.

Nhu vay, gia dinh chinh la noi con ngudi chiing nghiém ra dugc tinh yéu, va né chinh 1a 1€
sdng cua con Ngui.

Céc ban tré nghi sao vé& nhan dinh trén day? Tai sao c6 cau “Tinh cho khong, biéu khong?
Cau nay lai thuong duoc nhiéu nguoi nghéu ngao qua sic! Tinh yéu chan that thi 1am sao ma dem cho
khong, biéu khong dugc! Cho khong, biéu khong thi phai . . .binh thuong, ré ring, dau con cao qui,
tran trong nita, nhiéu khi chi cé gia tri cho mot théa man nhit thoi, tro thanh ... vung dai, hoang dam.
Cai gi da tro thanh... mua ban, tra gia hay cho khong thi that khd ma tim thay ¢ do céi gia tri dich thuc
ciia n6 dé tir d6 c6 dwoc cai hy vong nudi tinh yéu 4y sbng lau dai, vinh vién. Loai tinh yéu “cho
khéng, biéu khéng” ndy, cac nha phan tdm hoc cho ring do chi 13 mét hién twong cua “duc tinh”. Véi
quan niém gia dinh nhu dé cap & trén, mot khi khdng c6 “tinh chan that” thi hanh vi “duc tinh”, néu
khong phai 12 té hai “tha dam” thi dU cho c6 xay ra giita hai nguoi chang nita, d6 ciing chi 1a mot 16i
“tu ddm” ma thoi.

Tinh y8u chén that phai 1a tinh yéu sdn sang chap nhan hy sinh tt ca nhiing gi s& xay ra cho
minh. Y&u l1a cho nhau tat ca, nhung khi cho nhu thé lai khong cam thay 1a minh bi... mit ma trai lai
cam thay 1a minh ... dwoc rat nhiéu. Chinh khi tinh yéu dang cao, nguoi ta méi kham pha ra céi ... tinh
thuong va I8 sdng trong do. Pay ciing la diéu that khé nhan ra dwgc déi voi mot sé nguoi; nhu mot
hoc vién caa Iop "Giéo ly hdn nhan™ dua ra nhan xét sau day: "Anh em rugt trong nha con ghen ti, cin
xé nhau qua sirc, thé ma tu nhién vac ngay mot ngudi xa la & dau dem vé song véi nhau, da vay lai con
bao 'ky mot ban an' sbng doi v6i nhau nita, nhu thé lidu c6 thé thuc hién duoc khong?". Nguoi khéc
néu y Kién: “Tai sao khong ap dung cach dé dang hon la chi ky hop dong voi nhau chirng may nam
thdi, nhu cac hop dong ky nghé, thuong mai, néu sau nay tét thi ta tiép tuc, xau thi thoi, khoi phai... ly
than, ly di 16i thai!!1”.

Hai y kién trén so di van vo trong dau cac ban tré nay chinh 1a do noi chwa nhan biét dugc dau
la “chan dung” cua tinh yéu. Vi nhiing bt trac cua doi séng hién nay, ngudi ta da khong tim cho
minh dwoc Mot niém tin viing chic, vi khdng giam tin ai, khong tin vao dau ca nén nguoi ta khong
dam “dan than”. Khoi thay ... khong giam treo! Nhung vi nhitng hap dan trén cao, danh liédu tréo 1én,
nhung “vira tréo, vira run”. Tim hiéu can nguyén, ching ta thiy riang, ngoai nhiing anh huéng cua xa



héi, yéu to chinh lam cho... run Ia “thiéu tyr tin”!1! Vi thiéu tu tin nén chi ngudi ta khong giam chap
nhan, tir chd khong giam chap nhan thir thach dan dén khong giam chap nhan hy sinh, khong chap
nhan duoc hy sinh cho nhau, vi nhau béi tinh nhu nhuoc, yéu hén, nén nguoi ta tim mot 16i don gian
hon, duong di ngan hon, lai it ton kém, d6 1a con duong budng tha, bira bai, dé roi dan dén cugc
séng... truy lac mot cach nhanh chéng, da dang. Bung quén. . . “tinh yéu hén, nhu nhuoc 1a vuc thim
t6i 15i day”.

Nhin vao x4 hoi Hoa ky ngay nay, diéu khién ta lo ngai la ngay ca noi gidi tré, chua hoac chi
méi sip sira budc vao doi, tinh trang sa vao con duong budng tha di kha tram trong. Con sb sau day
chirng minh cho nhan xét trén:

Nam 1986, Vién Harris tham do trong s6 677 hoc sinh, (da tring, gidi trung luu, thudc thanh
ph Indianapolis) két qua nhu sau:

-57% da. . . théa man duc tinh,

-30% da . . .théa man duc tinh hon 1 lan.

Thong ké cua tuan bao TIME, an ban ngay 24/5/1993 cho thiy duc tinh cua gidi tré tai Hoa ky
nhu sau:

-23% dudi 14 tudi

-24% 14 tuoi

-25% 15 tuoi

-20% 16 tudi

-60% 17 tudi.

Ngudi ta wéc tinh, cir da nay I6n 1én toi IGc 20 tudi thi ty 16 trén s& dat toi con s6 75% thanh
nién nam, nix da c6 kinh nghiém vé giao du duyc tinh!. Céi tai hai 12 hau qua caa n6, 25% trong sb nay
méc ching bénh phong tinh, 20% méc bénh AIDS khi tudi chua téi 30!

Hay Iang long xudng trong mot gidy, nhin lai tim hon minh, cudc sdng cia minh, ching ta
quan niém thé nao vé tinh yéu ma chi dua trén “duc tinh”?

Toi khdng mudn dwa cac ban vao viing lay bi quan, nhung néu bo qua, that su 1a mot thiéu sot.
Trong mét thong ké méi day vé cudc sdng budng tha cua giét tré tai Hoa ky, nguoi ta ghi nhan dwoc
con s6 mdi ngay nhu sau:

- 2,756 bé géi vi thanh nién mang thai,

- 372 bé géi vi thanh nién say thai

- 1,106 bé gai vi thanh nién pha thai

- 1,340 bé gai vi thanh nién mang thai lan dau.

- 3,088 thanh thiéu nién bo nha ra di.

('Source: Children defense Fund).

Dién hinh nhat 1a nhitng vu phé thai. Tir nam 1973 la nam Téi Cao Phap Vién Hoa ky hop
thire pha thai thi:

- Mbi nam c6 744,000 vy,

- 20 nam sau nam 1973 thi mdi nam c6 1,497,700 vy,

Ty I¢ ph& thai tai mot vai nudce nhu:

- Tai Hoa ky ctr 1,000 nguoi thi c6 21.4 vy,

- Tai Thuy Dién cr 1,000 thi c6  20.4 vu.
Tai Anh quéc ctr 1,000 thicd  14.8 v,

-Tai Y Pai Loi c 1,000thicd 2.7 vy,

- Tai Tay ban Nha 1,000thicé 5.4 vu.

Nhu da trinh bay & trén, sy kién ngay nay con ngudi e ngai, rut ré, khdng giam dan than trong
doi sdng hdn nhan chinh vi dan than ¢ day thé hién mot quyét dinh, mot chon Iya 16n trong doi. Dan
than nhu thé phai dugc hiéu 4. . . liéu linh. Liéu linh vi ai gidm ndi 1a minh “nam chic dugc tuong
lai”. Nhung. . . cai tu tuong “so hdi”, odi 0am trong cudc séng doi véi ngudi xa la ndi & trén khién ta
nhan ra dwoc mot diéu 1a gitra céi tinh anh em va tinh yéu, né c6 mot cai gi hoan toan khéac nhau. N6
c6 mot sic hat manh liét hon céi tinh anh em, cha me. Chinh céi sic hit ménh liét 4y tao nén sic
manh cho cudc séng doi véi nhau. Thanh kinh da ghi rd: “Thanh nién s& bo cha me dé luyén i ... vo
minh” kia ma. Sirc manh d6 chinh la “tinh yéu”. Tinh yéu lam cho hai nén mét. Bai thé, hén nhan ma
khéng tinh yéu thi that 1a. . . bat hanh!!!

Gia dinh hay bat cir mot cong doan nao ciing thé, né chi. . . séng khi dugc thanh hinh bai tinh
yéu. Puoc thanh hinh béi tinh yéu 1a khi nguoi ta séng v6i nhau, tu nhién cé cai luat nao d6 né xuét



hién, luat ay s& chi phéi doi song cua ho. Luat @6 chinh la. . . Tinh yéu. Luat tinh yéu khong phai la
thir luat duoc ghi chép trong sach vé, ¢ doan nay, chuong no chuong kia. Luat tinh yéu nay phai
duoc hiéu né nhu 1a mot ... 1o dién ta cai doi héi tham kin vén cé nei ngi tdm con nguoi. Hoi kho
hiéu, xin dwa mot vi du dé duoc d& hiéu hon: “Hay tuéng tuong. . . tai ngon ddi tho méng xi Anh Dao
Da Lat, c6 mot cap vo chdng dang huong tuan tring mat. . . . Trong tuan trang mat nay, thir hoi luat. .
. “ Chung thiry” ¢0 y nghia gi v&i ho? Ho dau can biét gi dén luat chung thay. T nhién 1a ho séng mot
Vo, mot chong, chung thay véi nhau, hanh phac 1im. Xin 15i, sét cd danh ciing chang phan ly duoc
ho”. Xem thé, luat chung thity ching c6 nghia gi véi ho lic d6. C6 chang nd chinh 12 15i dién ta cai doi
hoi vdn c6 cua tinh yéu! N6 khéng chi déong khung trong nhirng xic cam bén ngoai 1a du. Tinh yéu doi
hoi phai ¢ su tin tuong, phé thac cho nhau.

- Tin tuong doi . . . . chén thanh

- Pho thac doi . . . . chia sé va thdng cam nhau.

C6 thé noi tinh yéu duoc thé hién mot cach hon nhién s& dugc nhan biét, vinh danh, né chinh la
“Tinh thurong” trong cudc song con ngudi vay. Lam sao nhan ra dugc “tinh thuong™ chan that noi mot
nguoi me danh cho con? Nguoi ta ké: c6 mot ba me am con dén bénh vién xin ctu chira cho con
minh! Vi vét thuong khong nang Iam nén bac si chap nhan cho ngudi me & lai phong mé. Ngay khi ba
vira méi thiy bac si cim con dao dit vao vét thuong cua dira bé, nguoi ta da thiy ba me rung minh,
run ray! Khi béac st cim dao rach vao vét thuong thi ba me hét ri 1én, mé héi dé ravaba . . . xiu! La
nhi? B4c si c6 dung gi toi than xac ba dau, sao ba lai dau dén quéa nhu vay? Cudi clng khi nguoi ta
dua thang bé ra khoi phong md thi ciing 12 ldc phai dem ba vao phong cap ctu!

Gio thi ching ta hiéu! Chinh cai tinh yéu, tinh thuong cua me gianh cho con né duoc thé hién nhu
vay. Khi ba yéu thuong con minh thi chinh ba da chiu lay cai dau cua con_minh! Sy viéc nay ciing
thuong xay ra nhung may ai nhan ra dwoc! Nguoi ta cho dé 1a thuong ciing gidng nhu . . . nudc chay,
may troi, nhu hoi the . . . tit nhién phai cd. Me thi phai thuwong con, ai tirng chung klen canh ga me
x0e canh u con khi qua den tim céch bat méi thiy . . . stc vat nd ciing thuong con vo cung! Chinh cai
tinh thuong me gianh cho con nhu vay, no tro thanh coi ré cua nén tang gia dinh! Tac gia Robert
Green Ingersoll khang dinh:

“Hanh phuc gia dinh 12 myc dich caa cudc séng con ngudi”
- Gia dinh 12 noi tinh thuong yéu giira cha me va con cai duoc thé hién.
- Gia dinh ciing la noi nguoi ta cam nhan dwgc tinh yéu.
Thé nhung, néu gia dinh khdng con 1a noi sinh sdi, ndy né va 4p u tinh thuong nita thi hau qua
cua no s& xay ra: chia ly, do va.
R0 rang nhat 1a van dé ly di: (US Bureau of the Census)
1960 — 390,000
1970 — 708,000
1980 - 1,189,000
1990 - 1,182,000
1996 — 1,159,000

Qua con s trén ta thiy sé nguai ly di tai Hoa Ky tir thap nién 60 dén 80 da tang gap 3 lan! Theo
bac si Larry Pampas cua vién Pai Hoc Wisconsin, ty 1& ly di tai Hoa Ky 2 1an nhiéu hon bat cir mot
qudc gia nao & Au Chau va 3 1an néu so voi Nhat Ban! Da thé tinh trang két hén lai trong tinh trang
giam sut; nam 1980 ty I¢ nam gidi 1ap gia dinh 1a 68.4% so véi 63% nit gidi (5% sai biét 1a vi co su
két hon véi nguoi khac qudc tich). Bén nam 1998 ty Ié nay chi con 61% cho nam giGi va 57% cho ni
gidi. (Dan sé tang, két hon giam)

Ta c6 nhan xét ngay 1a: lay nhau thi it di ma bo nhau thi lai gia tang! Vi d¢au? Do khong phai la
mot cau hoi dang cho ta suy nghi sao?

MGt trong nhirng hau qua tai hai khac 1a nan thanh thiéu nhi pham phap.

Sau khi ly di, chi c6 38% con céi ho dugc séng véi cha hoac me, 35% sdng véi nhiing nguoi
chuahé 1a. . . cha hay me!

Theo két qua cugc didu nghién cua gio su Judith Walicrsicin, nhiing tré em niy c6 nhitng
phan &g khac thuong va bat ngo trong cudc séng. Mac cam bi bo roi, ¢ doc kéo dai nhidu nam, ngay
ca khi da 19, 20 tudi ciing chua c6 dugc “tdm ly”” binh thuong nhu cac tré khac. Ly do chinh vi ¢ t6i
60% sb tré em nay khong mot 1an dugc dén tham cha hay me: 40% chi dwoc gap cha hay me mdi nam



mot lan! Nam 1960 chi ¢6 7 triéu em, nhung dén nay da c6 t6i 24 triéu con em thugc céc gia dinh ly
di. (theo national Fatherhood Initiative).

X& hoi nay sé di vé dau néu nhu mot phan trong sé cdng dan nay tré thanh nhitng thanh phan
bt hao?

Véi nhitng trinh bay & trén, ta két luan duoc rang 24 triéu em nay l1a nan nhan caa nhitng gia
dinh “thiéu vang hay khong c6 tinh thuong”.

Tinh trang gia dinh Viét Nam hai ngoai

Trén day la hinh anh nhiig “gia dinh” tai M. Thé con nhiing gia dinh Viét Nam. Ching ta
cdng nhan hanh phuc gia dinh dat nén tang trén can ban tinh yéu. Tinh yéu duoc xung tung 1a mét tang
vat cua Thuong Dé! Trong cudén TV guide 4n ban ngay 22-7-1997 c6 mét bai nhan dé: “God and
Television” “Thuong Dé va Truyén Hinh”. T4c gia da nhan manh dén vi tri quan trong va can thiét cua
Thuong Bé trong doi séng con nguoi!

Chinh nho cd tinh yéu gia dinh — trong dao Céng Gi&o — chuyén 6ng Augustino Ia mot thanh
nién hoang dang, ngang nguoc! Vay ma ba me Monica di dem con tro vé duong lanh. Sau nay thanh
Thanh Augustino — Duoc vay, chinh la do noi tinh yéu thuong cua Ba Me gianh cho Augustino ma ra.

V6i nhirng gia dinh Viét Nam tai hai ngoai du ¢ bt cir dau, trong hoan canh nao ciing thé, da s6
may mén Van con gitr duoc v6i nhau mot mau so6 chung. Nhing may rui, chao ddo trong tién trinh hoi
nhap ciing gan giéng nhau. Nhitng thach d6, khé khan giéng nhau, ngay nhirng quan niém va nhiing
cach giai quyét ciing duoc thdng cam va chia sé ciing nhau, chinh nhitng khéc biét vé truyén thong, vé
vin héa 1a nguyén nhan con giit duoc phan nao su bén viing cua gia dinh Viét Nam!

Chdng ta c6 thé néu 1én mot vai nhan xét dién hinh nhu sau.

Tai Hoa Ky nguai ta chi trong nhirng yéu té:

- Binh dang

- Tinh than dan chu

- Tudocdnhan

- Luatlé

- Thu huéng

- Cénhan quan trong nhat

Trong khi chdng ta dat nang:

- Tinh tuong than tuong tro

- Trat tu chung

- Quyeén loi gia dinh va tap thé
- Khé uéc va giao kéo

- Hysinh

- Giadinh quan trong nhat

Nhiing yéu t6 khac biét néu trén chinh 1a cian nguyén cua nhitng d6 v& hay ton tai cua gia dinh
gitta hai hé thdng tu tuong Pong Tay, mic du qua thoi gian dai hoi nhap, gidi tré di to ra cd nhiing
thay d6i nhanh hon, nhung phai néi nhd noi tinh than virng chéc cua gigi trung va cao nién, nhirng gia
tri “dao dirc” 1a nén méng cua gia dinh van con thé hién va duy tri dwoc cho dén nay. Du cho su kién
ly di ciing da xay ra trong gigi nguoi Viét hai ngoai. Tuy nhién so vai cac sic dan khac ciing may ty lé
nay van con kha khiém nhuong!

Gia dinh dugc tao nén do sy két hop ciia nguoi nam va ngudi nit, d6 1a hén nhan, doi séng hon
nhan c6 nghia la doi séng gia dinh ludn doi hoi phai cé su “hy sinh” chdp nhan nhau suét doi. Lang
man dén nhu cac van, thi si, nhac si ciing con c6 ngudi thot ra duge mot cau nhu nhac st Nguyén Vin
Khanh, ddm m¢ dau bai ca “N&i Long” cia minh rang: “Yéu ai yéu ca mot doi ... “ co ma.

Aii ciing biét cuoc Song “gia dinh” day nhu:ng bét tric, ludn luén bi thach do thir thach. Dé vuot
thang; nguoi ta phai kién nhan, cuong quyet va bén dd trong tinh yéu, phai y thuc rang: “gian kho sé
nang né néu khiép s, tron tranh, gian kho sé diu dang néu can dam tlep nhdn.” (Hong Y Nguyén Vin
Thuan trong Bmmg Hy Vong). Chinh nnhiing yéu td nay xéac quyét su bat bién cua gla dinh! Va no tro
thanh céi gi do vé ciing méi mé, hap dan déi vai con nguoi trong moi khéng gian va thoi gian.



“MUOI BIEU
BAO VE HANH PHUC GIA PINH

Bui Thi Ly, PO Mai Piic Vinh, GS Tran Van Cdanh Paris, Phap

1. KINH TRONG LAN NHAU

Vo chong la nghia tao khang

Chang hoa vo thudn, nha thurong yén vui
Sinh con mdéi ra than nguoi

Lam an thinh virong doi doi dm no

Tinh yéu khéng loai trir sy kinh trong. Trai han lai. Néu v chong khdng biét to long qui mén nhau, du
trong cudc séng riéng tu hay & noi cdng cong, tinh yéu cua ho s& khdng séng méai duogc. L& do, lich su
1a cach biéu 16 tinh yéu gidng nhu nhitng cach biéu 16 khac. Tranh moi 16i néi hay moi cir chi thd 15,
thiéu té nhi, Ia diéu toi thiéu dé to long mén thuong nhau.

Sau day 14 mot trong nhitng truong hop thuong xay ra: Anh chi y khéng con yéu nhau nhu truée nita,
bai vi anh 4y (hay chi 4y) ctr ndi nhitng 10i chAm choc, khich bac, phan doan giong ké ca. Nguoi nay
¢ y choc tirc cho ngudi kia noi gian bang nhitng 1oi 18 tuc tan hay nhitng cir chi thé 16. Chi ay (hay
anh ay) khong dé 15 mot co hoi ndo ma khong phé binh chéng minh (hay vg minh) truge mat ban bé,
ngay ca true mat con cai. Té hon nita, nguoi nay tiét 16 cong khai nhiing tat xdu cua ngudi kia dé
dugc mot chut "chia sé" ctia nguoi chung quanh.

Dé tinh yéu vo chdng caa anh chi ddm thim méi, hang ngay xin anh chi hdy danh cho nhau nhirng té
nhi ma thanh Phanxicd dé Salé goi la "bong hoa dep cua tinh yéu".

2. NOI VOI NHAU LOI AU YEM

Tinh yéu danh cho nhau giira v chdng can duoc khing dinh lai mdi ngay, it ra bang nhitng 161 ndi diu
dang, nhitng ctr chi than thuong. Tuy nho bé, nhung nhiing 161 ndi au yem, nhitng anh mét luyén
thuong ludn 1a huong thom wép dam tinh yéu gitra hai ngudi. Bung doi dén lac &i an méi néi loi yéu
thuong, mai t6 cu chi than mat.

Giita vo chong c6 tram ngan céch dé bay t6 tinh yéu: tir 10i ndi don gian nhat: "Anh yéu em" hay "Em
yéu anh" cho dén tat ca nhirng biéu 16 sir an can, long biét on, tdm tinh ngirong md, hay 10i néi khuyén
khich hoic xay dung tir tén...ma vo chdng c6 biét bao trudng hop dé danh cho nhau.

Buc tranh ¢6 truyén viét nam hoa canh au yém déi thoai gitra v chong van dé sé va guong mau:

Chang oi, trdy sém | hay trua?
Dé em ganh gao tién dwa hanh trinh

Thuwong nang da dén ngay sinh

An ¢ mét minh, trong cay vao ai!

Rai khi sinh gai sinh trai

Sém khuya, mura nang, ldy ai ban cung



- "Sinh gai, thi em ga chong
Sinh trai, lay vor mac long thiéep lo »

Theo dng Anphonso Gay: "Nguoi chong khong bao gio ndi véi vo rang "anh yéu em" va ngudi vo
khong bao gio ndi véi chdng rang "em yéu anh” thi chang bao 1au ho s& khéng con biét yéu nita, cling
khong con biet cach lam cho vg hay chong minh yéu minh nira. Tinh yéu thanh phai nhat... va mat dan
suc song".

3. TANG QUA CHO NHAU

Mot dinh nghia (gitta bao dinh nghia) cua tinh yéu: "Yéu la mudén cho maot céi gi".

Mot s6 nguoi co thé nghi rang: khi két hon, hai nguoi da tu hién minh cho nhau véi tat ca nhitng gi ho
c6, nén khdng can phai tang qua cho nhau nira.

Nghi nhu thé 12 quén di rang tinh yéu phai dugc bay té va nudi dudng bang nhiing cir chi cu thé. Vé
diém nay, khong c6 cach nao tét hon 1a dé y mua mot mén qua, lya chon can than va dem trao ting véi
nhitng 1oi n6i dé thuong. Nguoi Bac thudng ndi: "Cai gia tri nhat chinh 1a y dinh bén trong cua minh".
Ngudi Phép ciing bao: "Cu chi bé ngoai khang dinh y mudn bén trong" (L'acte apparent prouve
I'intention secreéte).

Boi vay, khong can phai la mon qua dat tién hay doc dao, mot mén qua cang bat ngd hay thich hop
nhu cau s& cang co tac dung tinh yéu. Mot mon qua nho nhs, bat ngo, vira du tao niém vui cho ngudi
duoc tang, c6 thé 1a mot dau hiéu 1on cua tinh yéu hon la nhitng qua trao tang theo truyén thong vao
dip & Giang Sinh hay dau Nam Mai. Tiang mot mon qua thich hop véi nhu cau caa ngudi than thuong,
chting té nguoi ting qua biét dat minh vao dia vi, biét quan tam dén doi séng cia nguoi nhan qua.

B6 hoa, qua banh, cac db duing trong viéc noi trg, db ding ca nhan, vé xem hat, cac san pham my
thuat, vat dung trong nha... duoc trao tang, déu la nhitng du hiéu cua tinh yéu vo chong danh cho
nhau.

Dé bay t6 ring tinh yéu v chdng khong con min ma nhu xua nita, nhiéu phu nit Phap quen néi:
"Khéng cé ldy mot mén qua tir nhiéu nam nay!".

Qua that, néu ngudi Phéap bao: "Nhitng mon qua nho bdi dudng tinh yéu" (Les petits présents
entretiennent I'amour), thi nguoi La ma khang dinh: "Véi ban tay trang, 1oi xin thanh liéu linh"
(Vacuae manus, temeraria petitio est).

Nguoi Viét ta, tir nhitng quan sat hang ngay nhu:

Yéu nhau cdi 4o cho nhau
Vé nha me hdi, qua cau gio6 bay

hoac nhu:

Yéu nhau, moi viéc chang né
Du tram cho léch, ciing ké cho bang

dé két luan:

Yéu nhau chg vi la vi

Chir duc 1a muon, chir tuy la theo

4. SONG GAN GUI NHAU

Trong thoi ky dinh hdn va trong budi dau thanh hdn, nguai ta khong bao gio chan ¢ gan nhau. L& tu
nhién, tinh yéu khién ngudi tré mai két hon cam thay nhu cau muon & gan nhau bao lau ciing dugc. Ca

dao ta da ching héat cau nay sao?

Vo chong dau goi mé ké
Long nao ma bo, ma vé cho dang!



Ho vé, chan lgi da ngang
Ve sao cho dut, cho dang ma vé

Vay tai sao, sau vai nam két hdn, mot s6 nguoi lai cho rang ho ludn ludn yéu nhau ma khdng can phai
hé hoi song bén nhau?

Ho &n v6i nhau, ngii véi nhau, gap mat nhau dé giai quyét nhiing van dé cap bach cia gia dinh. Ho
khéng chat nghi ngd vé tinh yéu danh cho nhau. Ho béac bo nhiing y nghi "vo hay chdng lanh nhat véi
nhau" va ho tu nhu: "T6i khdng trung thanh véi v (chong) toi d6 sao? Tién lwong dugc bao nhiéu, toi
van dem hét vé gia dinh! T6i d Iam tat ca nhitng gi c6 thé 1am dé lo day du cho vo (chong) va con céi
t6i..."

Nhung cai ho khéng 1am nira, d6 Ia tim dip séng gan giii véi ngudi ma ho néi 1a ho yéu thuong.
Nguoi ta thuong nghe cac ba than tho: "Chong toi, hé khdng di 1am 12 vii dau choi bai bén nha hang
x6m, hay troi dep lai di cau cé, choi thé thao, cudi tuan lo di hoi chinh tri, hét dang nay dén nhém
khac... chir khdng muén danh gio sdng cho vg, cho con...". Va ciing khdng hiém quy 6ng than phién:
"Ba Ay dé t0i va con cai an com tré gio, hay an com nguoi Ia thuong! Vi trudc tién khong phai la lo
cho chdng cho con, nhung 1a di hoi, di gdp tham nguoi nay, nguoi no. Séng ngoai gia dinh xem ra ba
ay thoai mai hon séng trong gia dinh gan giii chong con".

Chdng ciing nhu vo, ho chi gap nhau khi ho khdng thé 1am khéc dugc.

Xin quy anh chi dung quén rang mdi ngudi 6 bon phan véi ngudi ban doi caa minh va tinh yéu cua
nguoi dy doi budc ching ta phai ton trong. Sy that phii phang, 1a sau vai nam két hdn, nhiéu éng chéng
ua ngdi choi bai véi ban bé hon 1a vui dua véi vo con. Ciing vay, nhidu ba vo mudn trén cai don diéu
cua bép nlc, quét nha, lau ta. COng viéc ndi trg khdng con hap dan nixal Ba thich ngdi mot minh xem
phim, nghe nhac... hon gan gai voi chong con. Buéng trdi kiéu dé, 1a khdng gitt 10i hira vé tinh yéu
ngay két hon, 1a giét tinh yéu caa nguoi ban doi cua minh.

Hon nhan doi hoi ching ta phai song gan nhau. Tinh yéu cia nhitng nguoi chay trén nhau sé 12 tinh
yéu khong that.

5. AN MAC CHINH TE

Tinh yéu che gi4u chua han 12 tinh yéu sau xa, dam tham.

Mot trong nhirng biéu 16 va thang tién tinh yéu gitra vg chong la sy &n mac twom tat.

Ddi véi nguoi v, 1am dep cho vira long chdng 1a mot bon phan. Nguoi dan 6ng viét nam van mé man
va hanh dién khi thay vo biét trang diém va an mac tuom tat:

Thay em dep ni dep cuoi

Pep quan dep &0, lai tiroi rang vang
Chén em di dép quai ngang

Mt vubng cha dién, lien vanh ca choi
Anh thizong minh I¢m minh oi!

Déi véi nguoi chdng, an mic twom tit dé& vo khdng mic ¢ véi ban bé, khu xém ciing 13 mét bon
phan. Dau lam i cay cay, dau nhoc nhan canh cui, nguoi v viét nam van ludn vui suéong khi thay
chong banh bao "xiém 4o thanh thoi"":

Xin chéng kinh siz hoc hanh
Pé em cay cay, cii canh kip nguoi
Mai sau xiém o thanh thoi
On troi, 16c nuéc doi doi hién vinh

Khdng chi khi di ra ngoal ma ngay trong nha, gitra doi séng am cung gia dinh, nguoi vg ciing phai an
mic xinh xin, sach s&, va trang diém kin dao. Ding vién ly: "T6i ¢ nhiéu viéc phal lam... T6i khéng
c6 thoi gio trang diém... Tai khong ¢ tién...". MAi mai ba 1a bdng hoa xinh tuoi va thom hwong cua
gia dinh! , )
banh rang ¢ trong nha, ba khdng nén Ic nao ciing chung dién nhu khi tiep khach. Nhung ba phai co
an mac sach sé, trau chuot va hap dan, dé bao vé tinh yéu cua chong, dé 6ng khoi di tim ¢ noi khac



nhiing cai ba khong biét hién tang chéng.

Ciing vay, ngudi chong dung l1am tuong rang sau ngay thanh hon 1a duoc tu do an mac cau tha, toc tai
bu xu, khoi cao rau, khoi danh gidy, khoi thit ca vat... An mac chinh té 1a ty trong. Biét tu trong 12 biét
Kinh trong ngudi khac. Nguoi khac day trudc tién 1a nguoi vo!

Tuy nhién, dung thai qua! Thai qua ciing nguy hiém nhu bat cap! Phai trung dung, dang lic dang
muc! "Nhan dtc ding ¢ gira" (Virtus in medio stat). Tranh l0e loet, dirng hoc doi lam sang, lam diéu.

6. DANH QUYEN UU TIEN CHO NHAU

Lan dau tién dé cap toi hén nhan, Chia ndi véi ong Adong: "Bai vay, ngudi nam sé rdi bo cha me va
gan b6 véi vo minh, va ca hai s& tré nén mot (Mt 19,7).

Diéu cdt yéu 13, trong hén nhan, nguoi chdng phai ching té cho nguoi vo thiy: minh thuong vo hon
bt cir ai trén doi. Nguoi vo ciing phai c6 mot tinh yéu nhu thé ddi vai chong. Do 1a y nghia tinh yéu
vo chong ma ca dao ta da dién ta rang:

Chan don nira dap, nira hong

Can sbng, o ndi ta dieng quén nhau

Tir ngay an phai miéng trau

Miéng an, mdi do, da sau dam chiéu

Biét rang thudc ddu hay 1a bua yéu

Lam cho an phdi nhiéu diéu x6t xa

Lam cho quén me, quén cha, quén cua, quén nha...

Thé nhung, dbi khi vi ly do dic biét, c6 thé tir chdi quyén uu tién tuyét dbi y. Chang han, khi cé ly do
chanh dang, nguoi chdng hay nguoi vo ¢6 thé doi dem cha me minh dén & chung trong nha. Nhat 1a
theo tinh than Pao Hiéu cua Viét Nam, con cai duoc cha me séng chung vai 1a mét hanh dién va hanh
phic, d6 la chua ndi dén ich loi thyc té (nhu tréng nha, coi chau...).

Séng chung véi cha me 1a truong hop dac biét, vi ¢6 16i Thanh Kinh: "Ho sé& roi cha me minh™. Bang
khéc, kinh nghiém cho hay séng chung véi cha me thuong c6 nhiéu phién toéi... Ngay ca khi duc hiéu
thao bit budc vo chong & chung nha véi cha me chong hay cha me v, ho van ludn cé bdn phan kin
dao danh cho nhau "céach xir dai uu tién".

Vi thé, néu nguoi chdng, chi ban tam dén nhiing gi me minh muén hon la nhing gi vo minh thich,
nguoi chdng 4y tudce bo quyén loi cua vo va dan dan giét chét tinh yéu cua vo d6i v6i minh. Néu
nguoi vo chi vun vén cho cha me minh hon lo cho hanh phic cua chong, thi truée sau ba sé thiy long
thuong mén cua chdng suy giam, va luc d6 ba 1a nguai chiu trach nhiém.

Nhat la néu nguoi chong dé cho me minh diéu khién gia dinh va ludn ludn bénh me trong nhiing cudc
tranh luan, ngudi d6 di nguoc lai loi da hira va di nguoc lai ca y cua Chda vé hon nhan.

Khéng phai chi trong nhitng truong hop vo chdng séng chung véi cha me dudi mot méai nha mai cé
thé xay ra nhirng "phién toai". Mot ngudi vo d&& cho me minh anh hudng qua nhiéu dén nhiing céng
viéc trong nha, nhu y thé vao me mai khi c6 chuyén bat binh giira vo chdng, ldc do lidu ba con danh
quyén uu tién cho chong minh khong?

Mot nguoi chong bat budc vo 1am viéc (hay gidp dc) cho gia dinh bén bS me rudt caa minh nhiéu hon
cho gia dinh bén vg, liéu éng ta c6 nguy co danh mat tinh yéu cua vo khong'?

Ngudi ta thiy ngay ca truong hop ma su uu dai duoc danh cho ngudi ngoai: Ong ta thich gan giii ban
be hon; ba ta thich lam viéc cho nguoi khac hon la cho nguoi trong gia dinh minh. E rang su uu dai
nhu the s& dun dui ho dén chd that trung va sy ngoai tinh. Trong truong hop ngoai tinh, Gido Hoi cong
nhéan rang ngudi ta khdng thé bat budc nguai chong hay nguol vo tiép tuc sdng véi ké that trung. Lic
ay, nguoi ta co thé nghi dén viéc ly than. (nhung khong vi thé ma dugc tai hdn).

Nhung néi rang nguoi ta khéng bao gid di dén sy ngoai tinh, khdng du. Néu nguoi ta mubn séng trong
tinh yéu mot cach day du va bén bi, thi phai danh cho nguoi ban doi cua minh quyén uu tién trén bt
ctr ai ma ngudi ta c6 thé gap.



7.NHAN LANH TRACH NHIEM

Khi két hén, mdi nguai nhan Iy trach nhiém xay dung gia dinh. Thuong nguoi chong giit viéc muu
sinh cho gia dinh, nguoi vo gitt viéc noi tro. Ca hai ty nguyén gitp nhau, bao lau c6 thé dugc, trong
nhitng nhiém vu ay.

Giac mo v chong hoa thuan da phéc hoa su phén chia trach nhiém xay dung gia dinh dam am viét
nam rang:

Trén troi c6 céi cau vong

Ké cho cau Mudng, cira dong cau Rém
Vua trén dén can vang can bac

Cac lai buon can nuéc can non

Péi ta can cua can con

Con dep giong me, con gion giong cha
Con géi dét cui trong nha

Con trai di hoc dé ba khoéa lién

Con Ién thi d@6 trang nguyén

Hai con tién si, d6 lién ca ba

Vinh quy béi té vé nha

B8 cong den sach me cha vun trong

Nhung tinh thuong cua v chong danh cho nhau da cam thay truée ngay thanh hdn cé thé tiéu tan sau
d6, néu mdi nguoi khéng nhan 1anh trach nhiém caa minh mét cach nghiém chinh.

Vi du nguoi chong khéng 1am viéc tan tinh, thay doi viéc lam luén ludn, dem tién lam ra tiéu phi vao
nhitng viéc khong can thiét hay khong cd su thoa thuan chung. Té hon, chdng gii hét tién, chi dua tién
cho v cach nho giot, 1am nhu ba vo 1a mot nguoi day té khong dang tin cay.

Hay la nguoi vo & nha khong di 1am, nhung bo bé viéc nha, khéng 1am twom tat nhitng céng viéc
thuong ngay: quét don, giat giti, cham nudi con cai, lo com nuéc... Do do, ba ta dirng phan nan gi néu
ong chdng gét gong, khdng thuong yéu ba nhu xua nira! Lam sao nguoi chdng c6 thé say mé ba vo,
néu 6ng ta phai SOng trong mot can nha do ban, bo bé, khong thir tu?

Tinh yéu ciing c6 thé chét khi hai vo chong khdng biét dé y dén viéc 1am cua nhau, khdng biét té nhi
gilp d& nhau trong céng viéc lam. Bac biét khi da c6 con. Giao duc con cai la phan su chung cia cha
me. Néu ngudi chdng bo viée gido duc con céi cho vo hoan toan thi dng dirng phan nan rang "vo minh
thuwong con hon thwong minh™ hay "con cai quan quit me hon cha"!

Ngay nay hau nhu hai vo chdng déu di 1am. M3i nguoi cang phai y thie trach nhiém va tuong hd nhau
hon nira. Phai "biét ty dong" 1anh trach nhiém cua riéng minh va rong réi chia sé trach nhiém véi ban
doi. Bang nhu tuc ng rang:

Chong khon, vo' duiroc di hi
Vo khén, chong dwoc nhiéeu bai cgy trong

hoic:

Chang sang, Vo' durgt di gidy
Vo sang, chong dirot ghé ngay cdy trong
Da yéu nhau thdt, thi khdng con tinh toan nizal

8. HY SINH CHO NHAU

MGt trong nhitng bang ching tt nhat vé tinh yéu chan that 1a su quén minh. Nguoc lai véi sy quén
minh 1a tinh ich ky. Nguai ich ky chi nhin thdy minh, chi thu vén ich lgi cho riéng minh, chi bao thi y
kién riéng cua minh... Vi thé som muon, ho tré thanh nhitng 6ng chong hay ba vo doc tai, nhiéu khi
that qua quat! Dirng quén rang, mot ngudi doc tai co thé &p dao, bat nguoi khac vang theo y minh,
nhung d& gi 1am cho ho yéu thuong minh! C6 nhiéu céch hy sinh.



Chang gidn thi vo bot loi
Chang gidn, vo gidn, thi giti nd quang

1. Trwéc hét bang tinh than nhareng bd, mot nhin chin lanh, di hda vi qly, thuan vo thuan chong cho
vui ctra vui nha. Di nhién c6 nhirng diéu khong thé nhuong b, nhat 1a trong linh vuc luan Iy hay tinh
than: Chap nhan lam diéu xau, dé vui long chong (hay vo), khong phai 1a sy hy sinh hay quén minh,
nhung 1a su déng 104, Vi du viéc toan tinh pha thai.

Vo chong 1a nghia gia doi
Ai oi cho nghi nhing loi thiét hon

2. Phdi biét quén minh ngay trong nhitng van dé vat chat nhu viéc xu dung thoi gio, tién bac, viéc
mua sam, viéc giai tri.. . Nguoi chdng doc doan ludn mudn sam stra, giai tri theo sé thich cia minh.
Ngudi vo 1am dir doi chong phai mua cho ba nhitng mén d6 ba thich... Khéng ai nhin ai! Ké tir do
dung néi dén tinh yéu nira: Nguoi ta da giét chét no, bang cach lay ich ky thay thé hy sinh.

Chang gidn thi vor 1am lanh
Miéng cuoi hon hg rang "anh gign gi?"

3. Hy sinh ciing c6 nghia la biét tha thiz. Bai ndy ching ¢ ai 1a toan thién. Nhan v thap toan.
Khong cé cudc hdn nhan nao ma sém hay muon, khéng can dén sy tha thar. Noi cach khac phai biét
"biét khiém cung, 6n hoa, nhan nai, chiu dung lan nhau va khi mot trong hai c¢é diéu dang trach, phai
biét tha thir cho nhau..." (CI 3,12-13)

Con gi pha v tinh yéu bang thiéu tinh than hy sinh va dung thi. Vi thiéu tinh than hy sinh va tha thu,
ba ay khong dé 1& mot co hoi nao ma khdng nhac lai nhitng sai 1i, nhing khuyét diém va tat xau cua
chdng. Nhic dén dé day nghién! Ciing vay, nguoi chong am i gian vo, lam I\ hon ddi ngay nay qua
ngay khac 1a nguai ich ky, khdng quang dai tha thir.Xin v chdng ding bao gio quén: "Khang c6 tinh
yéu nao ma khéng c6 hy sinh™ (I'amour n'existe pas sans sacrifice), "Muén trang tring, phai dap vo
qua tring™ (On ne peut pas faire d'omelttre sans casser les oeufs). Nhat 1a vo chdng phai nam long 1oi
Chua Giésu: "Khong c6 tinh yéu nao I6n hon 1 hy sinh mang séng cho nguoi minh yéu" (Ga 15,13).
Thiéu tinh than hy sinh va tha thtr, vo chdng chay kip s& giét chét tinh yéu da danh cho nhau!

9. SONG VUNG NIEM TIN

Chi c6 tén gido méi gilp con ngudi phat trién dung muc nhitng duc tinh cao dep cua con ngudi. Con
ngudi troi hon thi vat bai vi con nguai ¢ kha nang séng tén giéo. Chi cd tén giéo co thé trang bi cho
con nguoi mot nhan tinh diing manh, vira [am tang truéng vira thu hat tinh yéu.

Khong séng ton gi&o, nguoi ta d& séng "nhu cam thi". Con ngudi dugc dung nén trong than phan cao
hon than phan cam th, nhung nhiéu khi, do sy lwa chon tw do, con nguoi lai song thap hén giong nhu
cam thu.

Ho6n nhan khong chi dat trén can ban xac thit, caa cai, chirc vi va danh vong. Can ban caa hén nhan la
tinh yéu. VVa niém tin 1a thanh liiy bao vé tinh yéu.

Moi van dé cua doi song déu doi hoi nhiing giai dap tinh than hay luan Iy.

Khong gi quy bang vo chong ¢6 chung mot niém tin. Y&u nhau la cting nhau nhin vé mot huéng, mot
hu¢ng tron ven vé€ moi pham vi vat chat va tinh than,

Niém tin day ching ta rang: Thién Chda 1a Tinh Yéu, chinh ngai da thiét lap doi séng gia dinh, va
muén dong hanh véi v chong, gidp cho vo chong séng hanh phc trong tinh yéu chung thily. Vi thé,
doi sdng cau nguyén trong gia dinh la can thiét. Hanh phdc cua gia dinh 1a c6 Chua hién dién trong
nha, chia s¢ trong moi bién cb vui budn.

Déi tuong cau nguyén hang ngay cua vo chdng 1a xin Chia cho mdi ngudi yéu nhau dén cing, yéu
nhau nhu Chua yéu; la xin Chia bao vé tinh yéu ho danh cho nhau, tinh yéu la gidy rang budc moi
diéu toan thién khac trong doi song doi ban. Con yéu 1a con tin nhau, con song cho nhau hanh phc.

10. LAM TRON BON PHAN VQ CHONG



Trong nhitng biéu 16 quan trong nhat cua tinh yéu vo chong, c6 su biéu 16 tinh yéu xac thit hay su biéu
16 tinh yéu trong doi song sinh 1y.

Ngudi ta n6i nhidu dén hanh phic lra d6i, nhung thuc té vo chong chi cam nghiém va huong thy hanh
phlc d6 "mot cach con ngudi nhat" 1 khi v chong trao than cho nhau. Sau ngay thanh hon, doi song
sinh 1y vo chdng 1a chuyén vira hop phép, vira can thiét va ¢ cong phuc.

Vo chdng can biét bao tri doi séng sinh ly. Ding 1am cho nd tro thanh nham chan, nghéo nan. Tréi lai
phai 1am sao cho than xac vg chong hap dan nhau, doi séng chan gbi mai mai meé, phong phi. Mai lan
séng bén nhau, trao than cho nhau, ca hai déu cam thay thoai mai, hanh phdc... hién than va lanh nhan.
Muén dat duoc nhu vay, vo chong y thic rang, chinh trong doi song chan gi nay, cé rat nhiéu té nhi
ma doi bén phai than trong cho hop vai diéu kién tam ly, va ca sinh ly cua doi bén. Doi hoi hay dap
g dung thoi diém va tam ly. Bay vira 1a quyén loi, vira 1a bon phan. Can doc séch ndi vé doi séng
chan gdi vo chdng dé co thém kién thirc, dé hiéu tét hon vé nhirng diéu kién sinh ly va tam Iy caa ban
minh.

Mot trong nhitng chi yéu cua khé wéc hdn nhan 1a khang dinh vé dic quyén ciia mdi nguoi trén than
X&c cua nguoi ban doi. Bac quyén nay hudng vé viéc sinh con cai. Nhung ciing dé vo chong tao hanh
phuc cho nhau, yéu nhau céch khang khit va chung thay.

Tram nam long gan da ghi
Nao ai thay nat doi khuy ciing ding

Vi thé, tinh yéu ¢6 thé chét khi nguoi ta khong ton trong dac quyén do, hay khi nguoi ta c6 mot y niém
sai 1am vé nd. V6 tinh nguoi ta mé cira cho nguoi ban caa minh that trung vai minh. Lac ay, hén nhan
tré nén mot ganh nang that su.



Tién trinh dinh duyén lap phan
theo cung cach ngdn ngir Viét Nam

Héng Kim Linh
Paris, Phap

Ngdn ngir Viét Nam 1a mot thu tiéng c6 kha luc dién ta moi tm tinh hi no &i 6 cua ngudi Viét mot

cach kha tai tinh doc d4o. Hanh phuc lira doi dung chira nhiéu nét son trong chudi dai tdm tinh do6 vi
hanh phuc va su séng dét bang niém vui hoan lac triu mén ma mot déi nam nit huong dung va dién
xuat dugc nén 16i. Va tir ngir & dau mdi chot ludi 1am dau hiéu sém sua nhat dé biéu thi tam tinh d6 1a
ngon ngir xung hd cua Viét Nam.
O day khong noi dén khia canh van chuong bac hoc hay binh dan, ciing nhu khéng dé cap dén phong
dao, dong dao, ca dao, tuc ngir Ia mai truong thi thé cua ngon ngix, mot dé tai kha hap dan ma c6 l1am
nguoi dong nghiép nghién ciru. Nguoi viét chi giéi han d&& muc trong mot loai ngdn ngir thdi, tam goi
Ia "tir nguyén Iy": tir 1a tir ngix, nguyén ly 1a khoi dau, khoi mao cia mot cau, mot ménh dé hay mot
phat ngén. Do 1a mot loai ngdn ngir phai c6 dé nguoi ddi thoai ding ra khoi xuéng cau chuyén véi
mot dbi nhan trudc mat. Do 1a tir chi dong cua moi su ddi dap . (Xem "Tir nguyén Iy" nay duoc ding
trong hai chuong IX & X cua sach Nguoi Viét cua ching t6i, tr. 301 - 382, Hong Kim Linh xuit ban,
Paris 1985.)

Day khdng phai 1a van dé méi la, va ciing khdng phai dat ra 1am chi néu ta ding ngon ngir Phap,
Anh hay Buc... Vi Phéap, Anh, Duc ngir véi ngdn ngix "Je-Tu", "I-You", "Ich-Du" ¢é m¢ dau cugc doi
thoai, d6 la chuyén thuong tinh, khdng ¢6 am huong gi dén tam tinh hanh phic. DU ai d6 1a nam hay
nit, 1a 16n hay nho thi ciing thé (trir "Vous" thé cho "Tu" & Phép ngit trong vai truong hop) bat chap
tam tinh hi no, &i 6, hanh phic hay khéng cua hai nguoi déi thoai.

Ng6n ngit Viét Nam thi khdng dang & tu thé bat dong va bat cam nhu thé dugc. Ngay tir khi nhap
cudc vao cau chuyén, mai phat ngdn 1a ¢é van dé rdi. Ngon ngit Viét Nam khong cho phép coi thuong
t "nguyén ly" trong dbi dap, trao doi, dua day cau chuyén, nhét 14 trong vin d tinh cam hanh phic
lra d6i. Boi vay dé muyc ndy s& lan luot trinh bay vé khia canh doc dao phong phu - té nhi, doi khi
phién toai nay trong ngdn ngir Viét Nam, ma ngdn ngir A My khong co.

Tom lai, néu c6 cau nguoi Viét & Au M§ ma noi Je-Tu, I-You, Ich-Du vai nhau thi hanh phuc lua
ddi cua cd ciu, cua chang véi nang cé duoc biéu thi gi khdng, khong thanh van dé, nhung néu c6 cau
mudn c6 4m tang hanh phic qua "loi 4n tiéng néi" - & day chi qua tiéng mo dau thdi- thi cd cau c6 mot
kho tang ngdn ngir cua Viét toc dé sir dung, d6 1a ngdn ngir "Ego-Tu" theo 16i Viét Nam.

Trinh tee dién xudt ciia ngbn ngé ""Ego-Tu"" Vit Nam
Tién trinh tuyén lya doi lra dé tao hanh phtc: tw sy loai trir dén sw nhin nhan va
chap nhan nhau dé cung kien tao hanh phac lira déi.
- Ngon ngiz logi trir: ""Tao may"" bét xing hep lira doi.
Trong ngdn ngit Viét Nam Viét Nam "tao may" 1a ngbn ngir 1am tir nguyén ly khoi nguyén cho
cau trao doi giira hai nguoi, dong phéi hay khéac phai (nam-nam; nit-nix; nit nam). Bng phal thi 16n toi

ting tudi ndo ciing dung duoc, va sé dung it dan khi ngudi ta c6 gia thé dia vi xa hoi va tudi tac. Phia
nam-nam dung lau hon phia ni - nt.



Cép tao may khdng thé 1a ngdn ta hanh phuc cua lra doi. Doi trai gai cung xom lang tu nho, I6n
[én biet "dé y" toi nhau thi phai lo vat sém ngon ngir tao may, dé nhuong cho ngon ngir khac. Luc
thanh hén ma tai ban tao may vai nhau la dau hanh phic d6 va.

- Cap "'em chi" cing logi tree niia sao?

Theo quan niém thdng thuong Viét Nam, thi chang trai phai 16n hon cd nang, thuong 1a tudi tac.
Néu khong thi phai hiéu ngam anh chang phai c6 céi gi "16n" hon: stc véc, tri tug, dom luoc, hing
anh.v.v... ttic 1a phai c6 céi gi "hon". Bé lam gi? Bé néu can, khi hitu sy lo bao vé cho nang. Vi nang
hién nhién 1a phan "lidu yéu dao tho". Nang la phéi dep, phai yéu, chang Ia nam nhi chi chi, phai
duong phai manh. Nam nhi phai déng vai che chd bénh vuc cho nit nhi chir khdng phai dé nang cang
dang, vay hoa ra 1a chi rdi con gi. Vi thé chang khdng phai thudc than phan "em" cua "chi" duoc. Néu
cht chang ty minh xung "em" thi phai biét cho rang c6 nang qua I6n qué gia, qua dom lugc khién chi
chang da chiu chao thua, tén nang Ién chi va xung minh 12 em. Lam em dé duoc chi bao vé, vi chi lon,
chi stc voc, chi khén ngoan. Ngudi con géi nao dugc con trai xung hd nhu thé 1a ding hong xay dung
ltra d6i vai y (it 1a trong giai doan thdm so).

- Cdp ""chi em" ciing phai logi trir nét!

C6 nwong ma gap chu trai to lang quang xang cho tiéng "em™ dé goi phu 1&n chd chang va tu xung
1a "chi" thi phai biét c6 nang & thé cao roi d6. Chl chang da bi cho xudng cap rd rét, dimng c6 chang
rang ma bi "chi" stra lung hay va mat cho day. Xung chi la nham trén em rdi o, nhim nguoi anh cia
em, hay chon em cho em cua chi, thé thdi. Méi hay nix xung "chi”, goi nam la "em" thi la dau chi tir
khuac hra d6i va nam phai hleu ngay rang la "nguoi ta" da bat dén do roi, khéng duoc budc t6i nira,
hodc d6 la cach moi goi két néi voi em cia chi kia, hoac dé chi bat than vai anh trai cua em, dugc
khong d6 1a mét chuyén khéac.

- Ngbn ngi "Ong - Toi" xa la qua di thdi?

D6 la tir nguyén ly cua nit ndi voi nam dién ta mot sy giao té 18 phép ¢ giai doan xa la. Thanh nién
dan dng duing voi that vong 1a minh bj ra ria: & day phia nix chi cho biét ching ta hai bén khong la con
nho, goi "dng" khdng nghia 12 6ng da "gia" qua roi, ciing khdng phai 1a "tré" dang tudi em toi, vi vay
t6i day khdng la "chi" ma la "toi" d6i vai 6ng: ching ta ciing co tu thé twong xing dé di thoai, vi
ching ta 1a nhitng nguai 16n vai nhau. It ra phia nam phai y thie 12 minh "Ion™ - trong mét vi thé nao
d6 cua xa hoi - trudc nguoi nit d6i dién kia. Nhung khong vi thé ma éng lai ngay ngd goi tra nguoi ta
bang "ba" cho d6i xtng thi hong hét , néu mudn di ti 1am quen trong tién trinh la doi.

- Ngbn ngé# "' Ba - Tdi " khong xi#ng ché nay

Nguoi dan dng khdng bi "gia" di khi bi phia nit goi bang "6ng", nhung phia nit bi kéu bang "ba" -
khi nguoi ta 1a gai chua chong - thi qua 1a xac pham, néu khdng phai 12 si nhuc: "B ngudi ta gia lam
ha". Ma gia theo nhan gigi nir phai 1a "hét duyén". Gia hét duyén la hong dau la két néi duyén to, lam
sao ldy chong. Gia chi c6 ¢ "gid" thoi, ai ma di hoi nira. Boi vay su gia cia phai nir 1a mot "tham
trang" coi nhu mot tai nan: "cai gia song soc no thi theo sau". Ngudi ta ¢ tranh n6 dé nguoi ta van
con dep, con xinh, con duyén hau con xét dén viéc "duyén to chi tham" cht. Anh chang nao ma kéu
md bing ba thi "cho de" ci rup.

- Ngbn ngi# "'C6 - Toi"" duwgc chang?

Ngudi dan 6ng bi goi "6ng" di cam thay minh 1a trai to tré man, thi dung choi kiéu an miéng tra
miéng, béng cach sir dung ngon tir "ba" cdm ky trén, vay can than ngon tir mot chi, lo liéu goi nguoi
ta bang "cd" di, dé nguoi ta thich. Goi "cd™: c6 nghia 1a ¢d con géi, cd tiéu thu, ¢6 nuwong, cd nang;
tiéng co co mot am huong con tré, con doc lap, con ty do, con & mot minh, chua phai vao than phan
cuia "géi c6 chong nhu gong deo cd". Phai chang tiéng "cd" niy déng am shc va ngir nghia vai co don,
co doc, ¢ lidu, cd tich - nhung chi khéc 12 & mot minh ma khong budn té ¢d quanh - tréi lai 1 giai
doan nhon nhip "ong buém dap diu" ké dén nguoi dwa. Néu cd lai 1a con géi nha lanh, con éng chanh
truong, tram xi hodc dng kia ba no, thi 6i thdi khach ma hong, phan thuyén quyén kiéu co, khong
thiéu dan con trai ngap nghé hoi xin.

AN

Doi nguoi con gai ¢ giai doan "c8" ndy tha hd ma biéu duong duyén lyc cua sic nuéc huong trinh
Troi phu bam,. Phai chang 1a thoi ¢d dong tich tu bao hy vong hanh phiic ma hoang tir cia long (c6)



nang s& dang trao trong hdn nhan sau nay. Thoi ¢ 1a thoi cho doi nao nuc tran tré hy vong pha Ian
chat bang khuang phiéu hot cua lang mang to vuong, do d6 luc tho thin mét minh ¢d ciing c6 thé
ngam nga cau tho bat hu nay:

"Than em nhu tam lya dao,
Phat pho truéc gié biet vao tay ai".

Cb day chi trang thai cho doi trong tu do dé duoc "két ndi to hong" trong mot lra ddi day haa hen
mai ngay. Tir cd budc sang tir "¢ em™ rdi "em" tout court s& 1a mot trinh ty xudi chay cling dong nuéc
thay triéu. Nhung truge khi tién ¢én o6 con mot vai chiang dugc can vuot qua. Do 1a nhitng thir thach
phai c6 dé tinh luyén con ngudi trong chu tat cua tinh yéu lea déi hanh phc tron ven.

- Ngbn ngé "Anh - T6i * chi ddu bét xa la

Phai nam tuy khdng so gia khi bi kéu 1a 6ng, nhung van cb nhic khéo "cé" xudng bac cho minh
nhod. Anh ta ma chién thuat ro cam dé dang ay hiéu cho 1a: "Pang nay tuy phan may rau nhung rau
chua c6 dai dau dé duoc goi 1a dng™. "V4 lai kéu 6ng n6 c6 vé kiéu céach, xa la va khd khan lam sao
dyr

bang kia (phai ni) néu dé y thi phai hiéu dng mudn minh xuéng bac: "Théi goi 1a anh nhé", nang
chiéu y chang roi do.

- Nhung con "t6i"? (chang c6 y hoi chang trong anh mat) - "Toi" cir dé d6 (nang ty tra 10i trong
dau) dé xem anh co phai la ngudi ding dan dang hoang dé cd thé n6i chuyén ngang vai binh dang. O
cap bac xung hé nay nit goi nam nhu vay khdng khéc gi vai nam goi nam, vi thé chuyén lta d6i ciing
con phai vuot qua dé danh dau su khéc biét cia nam va nit trong 15i goi.

- Ngbn ngé¥ ""Anh - Loan" cho bdt kho khan

Phia nir tién téi xung tén (Loan) véi chang la chiu di vao goc do lién hé khdng ngang bang voi
nam gisi. Vi anh la phan nam, Loan la phan nit. Goi anh xung toi nhu truéc day thi né khd khan va
cing ngac lam sao ay. Loan 1 nir cht phai 1a nam dau. Anh chang phai nhan ra sy diu dang nhiin nhin
ém tham cua 16i xung danh d6. Tinh cam da bt dau thé hién gitra nit dbi vai phia nam, chua han la
tinh cam da dat ra lién, nhung do6 chi 1a su nhic nha than phan nit gidi truge nam gigi ma minh muén
lam quen than 1én mot chat. H4i than phan "t6i" ciing ngac ra "Loan™ dé chi thi chinh minh thi "anh"
phai xtr s thé ndo cho twong tng. L6i xung tén "dé thuong” cua dira em bé vira chap choang ndi voi
cha me, anh chi em trong nha, nay duoc ¢ nang ding véi anh chang. Nhan nhin va dé thuong nhu
vay, anh chang phai ddi dap xuat khau ra sao?

- Ngbn nga@ ""T6i - Loan" ciing la mét ddp 1ing

Anh chang tuy nhan ra nang goi anh, xueng Loan, nhung "nguoi ta goi vay la mot chuyén, con
minh xung nhu vay chua chic 1a tién trong ldc nay", anh chang ty nha. Théi nhan phia nang, nang la
nang Loan thay vi goi "c6" kiéu cach trén kia: "Minh goi nang Ia Loan, con minh thi van xung t6i",
anh chang nghi va ap dung nhu vdy. "B& nao thi minh con chd cai "toi" dé thoat than, néu tinh cam
Loan véi Toi khong di dén dau. Néu xung "anh" goi "Loan" thi n6 twong x&ng Vi ngdn ngir nang goi
chang d6, nhung rui ra tinh khdng tron thi tiéng anh" thot 1én nhu kia s& cho vo tro troi viii 14p vao
dau cho tién. Bé tranh canh 16 tay bi choc qué: "Cai anh chang ngd ngan, chua gi da "ham", thi di thoi
con gi g& gat, toi cho cai tdi quéa. Sy khdn ngoan dé dat ¢ truong doi, nhat 1a ¢ dwong tinh doi hoi anh
phai do lan tirng budc, coi bén kia tinh y ra sao cai da. C6 khi nguoi ta goi anh 1a vi khéng mudn goi
ong qua khach sao gia nua, goi cho d& néi chuyén théi, chir c6 y gi dau dirng "bé céi lam". Bé tranh
canh tréng danh xubi kén thdi nguoc, théi "ta ctr goi nang la Loan con ta thi ¢6 thu "t6i" cho chic an.
Tinh thé c6 thay ddi, sé tinh sau.

- Ngbn ngir "'Daing - Loan"" tinh y ra sao?

A

Nhirng d6i ban nam nix hdy con trai tré y thire duge minh nhu thé thi dung 16i xung ho xung tén":
nhu vay ciing tién, hué ca lang. Nhung ¢ day ta dang néi lra doi thi khdng c6 chuyén hug, vi rang mot
bén thi phai lo bao boc, d& nang, ganh vac, dom luoc, te gia xung ngm v0| may rau nam tau cia dang
trugng phu, mét bén thi biét chiéu chudng, sin séc miéng com manh 4o "nang khan sua tdi" don dep
quan xuyén dam dang caa mot tudng trong nha. Nguoi con gai xung Loan, goi Ding day la loai tan



thoi muon xéa bo giai cap khéc biét "chong chia vo toi” ciia thoi cach mang gia dinh, chu truong cia
nhom "Tu luc Van doan" cua Nhat Linh.

Nhung "Diing"” cua Loan day phai la "Diing” (anh) méi duoc, bdi cap nay xép theo cap "Anh-
Loan" trén kia. Nhung Diing ¢ day thay thé cho Anh di vai 16i goi cua nix gioi. Con dbi véi nam gigi
thi xung Diing thay cho tiéng "t6i" khd khan trudc d6. Bo t6i dé xung Diing 1a mét chiang duong téi
diém hop nhat: tir day Diing 1a Diing ddi véi Loan 1a Loan 1a Loan ddi véi Diing. Tién trinh nay c6 tgi
ltra d6i dwoc chua? Vi tinh yéu ltra doi doi nhiéu nhen nhim kién nhan, can nhic can than, chir khéng
bot chot ddt giai doan duoc. Boi vdy cap Diing-Loan nay con co thé cach tién budc kiéu khac dé do la
tinh y xé&c thuc cua nhau trugc ngudng cira hanh phdc lta doi.

- Ngbn ngi xwng "Anh' va gei Tén ké cing than mdt day

Trén kia phia nir goi anh xung tén (Loan), dwoc phia nam dap lai & doan duong kéu goi nay biang
16i xung d6i xting: Anh-Loan noi 1&n su tin tuong va chap nhan cua anh chang muén déng vai 1a "anh"
ma khong so "Loan" chdng ché nita. Vi biét duoc 10ng da cua Loan nén minh 1a anh caa Loan rdi,
nhung khdng phai 1a anh thong thudng caa cau chuyén giao té trong thién ha, ma 1a anh c6 am husng
va ngit nghia triu mén than mat. "Anh-Loan" chi thot 1én khi chi mot minh nghe thy, hogc trong vong
ban bé rat than. Truéc cong ching xa la, nguoi ta ciing ngai dung, tam ly tranh pho bay 19 lidu tam
tinh tham kin riéng tu truéc nguoi ngoai 1a sic thai kha phd quat cua dan toc Viét Nam, va ca cua A-
dong, A-rap. Ngon ngit xung hd nay tuy nd di didn ra tm tinh dé, vi thé ngudi ta it dung, dé gitr gin
bao vé céi toi, cai ban nga riéng biét cua con nguai tinh té A-déng.

- Giai dogn vd ngén... thinh Igng, néi gi day?

Khi ma hai c6 cau da buéc dén giai doan goi 1a "tinh trong nhu da, mat ngoai con e"... thi d6 1 ldc
hai bén cam thay kho xu khi phai chon kiéu xung hé, trai dan di xung minh 1a anh ciing da kho rdi,
con goi "Em" lai la mot chuyén khé hon. Phia nir goi "anh™ cong vai tén (anh Diing) thi con duorc,
nhung téi khi xung "em™ thi la chuyén con ngai oi la ngai. Chinh su ryt ré 1am cho méi tinh cang dugc
tran trong cua doi bén. Bay khéng phai la chuyén goi cho qua Ié¢ ma la ndi Ién tinh thuong cua hai trai
tim bat dau rung dong, nhung vi 18 nghia, vi kin d4o tinh té nén khéng thé vach mat chi tén cai diéu
tham kin trong long cho thién ha coi, bai vay ma trong ddi thoai cua hai nguoi voi nhau, dang ndy va
dang 4y chi c6 ap ung, ngap nging, xung ho trong yén lang.

Hay tuong tuong ddi thoai cua hai nguoi:
Cd nang néi: "M4 biéu... dem cho... nay né".
Anh chang hoi lai: "Ma biéu ai dem cho ai vay"?

C6 nang chi con nhin xubng dé mit... lang thinh... ngén ngit vo thinh vd chu tir nay con cé chir
"ai" dé thé lai khi hoéi, nhung cau tra loi thi phi ngbn. Cé luc thi ¢6 nang dan di dap lai: "Ai day chi
con ai ntra".

- Anh-Em ngon ngé kho noi, ma... dé yéu.

Khi con tim caa ddi trai tai gai sic da rung dong nhip giao cam, da thuc su chon nhau va chi con
biét c6 nhau... dé sng trén doi thi tiéng thot "Em-Anh™ "Anh-Em" s& la mot Ioi giao udc két ndi chan
tinh mot cach thanh diu, ngot ngao, tinh tir nhat. Am huong cua tir nguyén ly d6i dap nay chi nhung
d6i nam nir yéu nhau sau nhirng chiang duong do dam cho doi, tim hiéu, can nhic dan do mai phét ra
mot cach ¥ nhi ndng thim. Mot duong dai kién nhan doi trong véi nhitng thang tram chim an. Bai vi
161 xua co day:

"Do sdng do bién dé do,

Nao ai ldy thweéc ma do long nguoi”.

Do biét c6 phai "nguoi ta" 1a xuang hop Vi minh trong duong doi lra doi. Nguoi ta c6 that tinh
yéu minh khong, hay yéu cai nha lau xe hoi, dia vi minh dang c6, yéu sic nuéc hwong troi cua minh.
Dep mé, banh trai ma chi, dung nhan "nguyét then, hoa nhwong" ma gi, khi trong long ruét réng vo
khong. Nhung 10ng ngudi 1am sao biét duoc, nd khong to hién nhu sic dién nhu vat so hitu bén ngoai.
"Chon mit gui vang" da la didu kho hubng gi ddy la giri ca con ngudi tim than sy nghiép, duong doi



tuong lai: hanh phic c6 dugc thanh cong hay that bai 12 & day, con cai dong toc truyén ké danh thom
tiéng tot 12 & nguoi phéi ngau nay.

Ngdn ngit "Anh Em, Em Anh" két thic mét tién trinh chon lya trong can trong tiém tién, khdng s
sang, khdng dot giai doan, ma biét cho doi nhip nhang an khaép... véi nhac diéu cua con tim.

Hay thtr dung lai dé phan tich su ky diéu cua ngon ngir xung hd nay: Tur "Anh" vura boc bach cai
t6i, cdi chu thé xung hé cua chang, dong thoi vira don nhan tieng kéu goi cua nang. Néu so véi Phap

hay Anh ngir thi tr "anh”, tr "em" vira dong vai "Je", "I", vira dong vai "Tu", "You". Nguoi Au My
nam nu déu xung "Je", "I" ciing nhu hd "Tu", "You" duoc ca, con ngudi Vlet phan biét cai t6i (ego)
cua chang 1a khac véi nang (tu) bai ego d6 1a "anh™ con ego cua nang 1a "em", khdng thé Ian 16n thay

ddi hozc hoan chuyen duoc. Vi vay theo mat van phap thi "anh”, "em" vura dc’)ng vai nguoi xuat ngdn
(locuteur) va ngudi tiép ngdn (interlocuteur); phia nam van 1a ' gnh' khi ty xung hay dugc kéu goi, va
nir van la em khi nix tw xung minh hay khi dugc phia nam goi dén.

Ego (nam): Anh; Anh :- locutionnaire (locuteur)
:- illocutionnaire (interlocuteur)

Ego (nr): Em; Em  :- locutionnaire
- illocutionnaire

Trong tiéng Viét, gisi tinh (nam, nix) da dugc xéc dinh trong ngdn tir va gan lién voi chu thé do, du
khi chu thé d6 déng vai thir nhat (Je, 1) hay ngdi thr hai (Tu, You) trong mot ménh dé, mét phat ngon.

Qua su xé&c dinh ngdn tir ndy da nhin nhan nhau: anh 1a anh caa em, va em 1a em cua anh. Am
thanh ngir diéu d6 la "thudc tir ngir gia dinh ba con dong toc", nhung khac em gai va em trai trong gia
dinh, vi anh va em s& mang mét thir bac trong gia dinh lién hé. Néu em la thir 3 trong gia dinh ho
Nguyén ctia em thi anh sé& 1a "anh ba" ctua cac em trong gia dinh Nguyén, nguoc lai em sé duoc goi 1a
"chi hai" trong gia dinh ho Tran caa anh vi anh anh Ia anh hai cua dan em nha ho Tran.

Hanh phc trong tdm tinh hop nhit dwoc thé hién qua cach goi anh-anh, em-em, anh hai, chi ba 1a
nhu thé. Nguoi Au My khong c6 16i goi hiép nhét lia doi nhu vay: chi dau van Ia "belle- soeur",
"sister-in law" (chi theo luat) va néu kéu rd hon thi I chi Jeanne, chi Liz (vo cua anh tdi) chir khéng
goi ddng hda vai anh hai t6i dugc.

- Minh ¢i, minh héi, minh & : ngén nga khang khit tinh sau

Qua giai doan ndng chay cua thua két hop hanh phuc lra déi ban dau. Vo chdng nay da c6 duoc
mot dan con, dtra con dau nay ciing 16n dai, coi moi tré ma an dién. Anh em né duoc day do tir 16 an
tiéng noi, nho, lén phai biét goi nhau cho than mat I& phép ding con nha gia gido. Cha me da di duoc
con duong dai trong yéu thuong giao duc. Thang anh, con chi nay da hét xung may tao vai em ng, va
bé tu ciing mot diéu anh chi em em. Thé 1a cha me cling khong hen ma ho, cung doi cach goi nhau la

"minh". Hai nguoi dang da 1a "mot” véi nhau tir 1au: mdi nguai 1a phan minh" cia nhau rdi con gi:

"Ta v6i minh tuy hai ma mot™. Tuy "anh va em" hai "d6i ban" nhung la mot cip vo chong song
chung dudi mét mai nha, xay dung mot té6 am vai mot dan con. Anh da la minh cia em va em da la
minh cua anh trong cwong vi chong vg yéu thuwong cho nhau hanh phic va két qua trai dai qua con céi.

"Ta voi minh tuy mot ma hai*. Mot trong than phan vo chong, nhung 1a hai vi mét dang - minh 1a
me, con minh kia 1a cha, mdi nguoi phan vu c6 khac dé bo tic nhau chir khéng thay thé nhau. Cha
khong dong vai me, me khong dong vai cha dugc vi vay: goi minh nhung 6ng xung "“tui*, con ba xung

m", bé ndo ba van phai con tré hon 6ng. Ching nao so con I6n trd ma hiéu chuyén nhan xét: "coi kia
ba ma con mui qua tui bay" thi s& dbi ludn céch goi cho bay tré hét chd xam xi nho to. Cach kin déo
bay t6 tinh cam cua cha me A-dong nd nhur thé.

- Ba, Méa con T.: ngdn ngi gdn lién véi con

Theo truyén thdng Viét Nam, cha me séng vui vay sum hop lau bén va ai ciing cam thiy sung
suéng trong canh gia dinh dong dac. Ba con dau long mo dau cho niém hanh phic sung man cua gia
dinh, khién cha me ding tén con dau long dé goi nhau: Ma thang Hai dau ca? Ba con Xuan vé an com
nhé. Cha me kéu réo tén con dé goi nhau dé nhic nhé trach nhiém gia dinh trong lién hé dam im vo
chdng con cai.



- Bama bay tré : ngdn ngi# con cai sung man

Khi con céi nhiéu ra, dira ndo ciing dé thuong dé nhé ca, thi tén dtac con dau 16ng nhuong chd cho
kiéu goi gop lai: "Ba, ma bay tré hoic Ba mé sip nho" cho hop tdm ly vira long con céi, dong thoi
nhan manh dén gia thé do s9, trach nhiém tang gia. Bay giv thi ma bong tay dat, con ba thi 1am quan
quat sudt ngay dé bao dam kinh té cho gia dinh viing chac dé vo con no am. Chi 16n gitp me gidt git,
tam rira em nho, dua véng dd danh em; anh trai lo dua dan, dat diu bénh vic em dé khoi bi hiép dap -
khi di voi chiing ban thi ciing khong ham choi qua bo em cu bo cu bat. O dong qué khi gitip me 1i
viing bat ca mo tdm thi phai biét giit gin em dé n6 khoi té xuong viing, xudng bo. Cdng em qua cau
qua muong. Trong chirng day em tap boi tap 16i khi chiéu chiéu tam séng. Con céi gia dinh Viét Nam
biét chia sé trach nhiém véi cha me nhiing viéc lat vat trong nha. Khdng ai an khéng ngdi roi. Gio don
com chia nhau sap dat chén daia, dat dinh ngdi thir chd ngdi vay quanh b van ban an, nhac nhé nhau
thuc tap 1oi day me cha thé ndo 1a "an tréng ndi, ngdi trong hudng", thé nao 1a 18 phép, nhudng nhin,
thé nao 1 ton ti trat ti I6n nho trude sau. Hanh phc thay, gia dinh ndo chieng kién duoc canh cac con
thuong nhau dum boc, san soc, nghe 1oi chi vé nhau.

- Ddy la nha toi

Canh hanh phuc trong nha tran lan ra téi céng nha, t6i hang x6m lang gleng, khlen ong chdng, ba

vo hanh dién vé nhau ma chi cho thién ha va gisi thi¢u "nha toi". Kiéu Iay "mai am" t6 uyén uong,

"ngdi nha" ma do6i vo chdng hanh phic séng bén nhau vai con dan chau déng, dé chi thi nguoi phoi
ngéu "ddng tich dong sang" vai minh, qua la doc dao cua mot ngdn ngir. Trong van hda Trung-hoa co
tiéng "gia noi", tiéng Nhat goi 1a "kanai" "ngi that" cé nghia la "nguoi ¢ trong nha, ngudi nha ma ngdn
ngir van héa Viét Nam thang hoa Ién chuc "ndi teéng™: tuu chung y nghia “gia noi* noi that caa Nhat
va Trung-hoa van khdng tham trong va than tinh két hop mat thiét nhu tiéng "nha tdi". Nha toi khong
ddng hoa ciing khong la chuyén tu caa noi tuéng hay noi that vi nha toi trong Viét ngir chong va vo
déu dung dé gidi thiéu va ndi vé nhau véi dé tam nhan, con noi tudng hay gia noi chi &p dung cho
nguoi v mdi trong nha khong dugc ra toi cong. Su thé cd khac , do van hda Viét khong coi thuong
dan ba kiéu Trung-hoa: "Nhat nam viét hitu, thap ni viét vo" (mot nam ké c6, mudi nir ké khang).
Truyén thong Viét Nam khdng chap nhan cau nay.

- Ba ngi, 6ng ngi sdp nhé : ngdn ngi dai gia dinh

Gia dinh Viét Nam xua kia khong phai 1 kiéu ' ‘gia dinh nguyén ti" (famille nucléaire) theo dinh
nghia han hep cua xa hoi ngay nay. Gia dinh bao gom ca con chéau. Hai ba thé hé quan tu nuong tua
nhau dudi mot mai am. Cha me, dng ba sdng chung vui hudng canh dong duc vui vay cé gia co tre.
Ng6n ngit "dng noi - ba ni sap nho" duogc chiéu cb cua doi vo chong gia goi nhau. Ong ciia chéu duoc
thang cach "6ng" cua ba ludn. Ba cung dugc thang cach mot thé. Kiéu vay tién loi moi bé: cho ca 6ng
ba, con, chau. So véi Au My nguoi ta ciing ding 16i dic cach nay: Papa, Mama, Grand pa;, Grand
ma.v.v..., nhung trong Viét ngir thi kiéu goi nay tir nguyén ly & ngdi thir nhat va hai. Tinh chat hop
nhat g6i gon bao trim dai gia dinh da duoc thé hién trong moi miéng cua dng ba goi nhé dén trach
nhiém cua su gay dung huyét thdng gia phong truyén ké cua gia dinh Viét Nam.

Dén day lwra ddi gia nua rang Iong toc bac nay da hoan thanh mot cudc sdng goi 1a hanh phic vi da
dé lai duoc cho doi mét dong toc co nép sdng xang hop véi than phan cua tirng nguoi, trong gia dinh,
trong x4 hoi. Nép séng duoc thanh danh, thanh nép nho nhiing xac dinh cua khung ngdn ngir dinh vi,
dinh phan, twong quan an khép vai nhau tir khi budc vao cudc doi cho dén khi sap roi bo nd dé vé véi
t6 tién. Hai 6ng ba niy di gap nhau, da nhin nhan nhau, di yéu thuong nhau, va két qua cua tinh
thuong da duoc gay dung trong khudn nép duoc truyen ké khi hai ngudi man nguyén sung su¢ng nhin
thiy con dan chau dong hanh phuc cua ho 1a & chd xay dung dugc dai gia dinh ¢6 co sé va tam voc co
do.



Xwng ho trong gia dinh Viét nam

Nguyén Ping Tric
Reichstett, Phap

1- Céch xung ho trong khudn khé ca biét cia tiéng noi Vit nam

So v6i mot sb tiéng néi dang pho bién trén thé gisi, 16i néi cua nguoi Viét ching ta trong céch
xung ho c6 nhitng nét het suc ca bi¢t. Chung ta hau nhu khong dung dai-danh-tir d€ ndi chuyén
vGi nhau, nhung dung truc tiép danh-tir dé xung ho.

Chang han trong tiéng Phap " je te dis ceci ". Hai chir "je" va " te" la dai-danh-tur. Néu
dich ra Viét ngir theo 16i n0| ngong cua mot s6 ngudi mai bap be tleng Viét thi chdng ta
c6 thé n6i : tbi noi voi may céi nay. TOi (tao, tau, t6) véi may (may, mi) la hai dai-danh-
tir c6 trong tiéng Viét, nhung khéng may khi dung dén trong 16i xung hé thuc té va linh
dong cua chung ta. Hay dang hon, Tai® duoc ding mot cach tong quét ddi vai mot cir toa
hodc doc gia, hay trong bai viét hay véi mot nguoi xa la dong hang. Tao, tau, t& va may,
may, mi chi dugc sir dung hodc gitra ban hitu bang tudi va rat than, hozc khi nguoi ta to
thai d6 gian dir hay miét thi. TOy hoan canh, ching ta néi: Con thua ba viéc nay, chd nhan
chau diéu ndy... Cac chir con, ba, chd, chau 1a danh tir dwoc dung nhu dai danh ti.

Qua 16i xung hd dic biét d6, nhiéu nha nghién ctu da minh giai dé dwa ra mot s6 nhan xét:

- Tiéng Viét uu tién sir dung nhitng 16i ndi tryuc tiép linh dong trong tirng hoan canh cé biét, thay
vi y-niém-hoa thanh céc dai-danh-tir phd quét hon va triru tuong hon.

- Xét vé mat nguyén nhan cd tinh cach van hoa, cé thé cong dong nguoi Viét phan biét rd hai
canh vuc khac nhau: mot mat canh vuc tuong quan gitra con nguoi véi nhau, hoac con ngudai
v6i Than linh va mat khac 1a méi tong quan dya trén hiéu biét khach quan, triru tuong lién he
dén sinh hoat va 16i tiép can voi do vat. Tuong quan rat phong phu gitra nguoi véi nguoi trong
tiéng ndi cua ching ta phan anh mét sy nhin nhan pham gia va vi tri ca biét cua mdi NQuoi.
Trong tuong quan gap g& "cha va con’ ' chiang han, ching ta thy hai bén nhin nhan va can c6
nhau. Han nhién xét theo sy hiéu biét sy vat theo thudc do cua thoi gian khach quan, thi truée
khi co nguoi con by gio nguoi cha da 1a mot ong A, 6ng B nao d6. Nhung trong giay phut
tiép can gitra hai nguoi qua 16i ndi, nguoi cha va ngudi con dang cung nhau hién hiru va can
c6 nhau dé thé hien pham gia lam nguoi cia minh trong mot vi thé va tuong giao cu thé
khong thé thay thé. Trai lai, khi n6i : toi an ca khoai, tdi danh rang, toi 1am bai toan, toi thay
mot ngdi sao, thi cac chit t6i dai-danh-tir ndy 1a cha tr cua bat cir mot sy hiéu biét ndo, mot
hanh dong nao trong mot mdi twong quan giita con ngudi véi mot dbi vat nao d6. Néu ching
ta chuyén qua ngdn ngir triét hoc, thi twong giao linh hoat giita cha con chang han, ching ta
goi 1a chiéu kich hay canh vuc con ngudi (cdi ngudi ta ), con mdi twong quan thi hai gitra
nguoi va déi vat (ddi trong ndy c6 thé 1a con ngudi nhung con ngudi noi day da ting chuyén
vao khung tuong giao ddi vat), chiing ta goi la chiéu kich dt.

5 Chir t6i, t& & day |a dai-danh-ttr, nhwng cé ngudn gdc phat sinh 1a chiv téi, t& ( danh tlr: c6 nghia la
ngwri bén duwdi, nguwdi giup viéc trong nha)



- Céch xung ho tiéng Viét khi tiép xic véi bat cir ai trong x& hoi ma minh gap bang nhiing
danh tir dung dé chi nguoi than trong gia dinh (nhu : thua 6ng , thua ba, bac, chu, anh, chi, co
gi, mo...) cho thay nguoi Viét 1y gia dinh 1am noi khai phét cho cong dong xa hoi. Mit khéc
su kién d6 ching minh hiing hon va cy thé tinh huynh dé nhan loai (i hai giai huynh @)
trong céch cu xir hang ngay.

- V& hau qua, cach xung ho trong tiéng néi Viét nam c6 thé phan anh mot cong dong con ngudi
biét trén dudi trat ty, phat huy dé dang nhiing méi tinh cam thén thiét va céch cu xur 1€ nghia
linh dong, gay y thuc ve cac dao lam nguoi trong nhiéu méi tuong giao riéng (dao hiéu, dao
vg-chong, cha me-con céi, dao thay-trd, dao bang hiu...) .

Nhung hai khuyét diém sau day c6 thé néu 1én :

- Trudce hét 1a twong giao xa hoi 6 trat ty trén-dudi dugc ton vinh qua mac ma quén lang
chiéu kich troi va dat. Bung vay, tuong quan giita nguoi va nguoi trong cuoc séng 18 nghia
chua du dé chi phol hét y nghia va pham gi& nhan vi. C6 nhitng twong quan sau hon nira,
ngudi ta goi 1a tiéng ndi cua Troi ma twong quan gitta ngudi véi nhau phai luu y. Chang han
khéng thé nhan danh twong quan cha-con, thay-tro dé bat chap dao ly cua luong tdm (nghia la
tiéng cua Troi ndi riéng véi minh). Va diém tiéu cuc d& nhan ra ca dé 1a viéc tuyét ddi hoa céc
vi tri trén dudai, cac 16i biéu 16 twong quan ca biét trong cach xung hd thanh mot x& hoi khép
kin, mac cam tu ti, rut ré khong dam noi that; va dé 1a mot trong nhitng nguyén nhan han ché
viéc phét huy kién thirc khoa hoc triru twong, tinh than dan cha va binh dang; nhat 1a mot 15i
nhan nhuc dén nhu khiép nhuoc cua gisi tré va phu nit trong sinh hoat cong dong bén canh
mot phong cach ké ca, ¢6 chap va lam ldc vo tam caa cac bac bé trén.

- V& mat ky thuat str dung tiéng ndi Viét nam, thi ngay ca déi véi nguai Viét binh thuong cach
xung ho cua ching ta qua la té nhi khé khan. Khong phai chi dua trén tuong quan trén dudi,
lién hé huyét toc, hoan canh x& hoi, ma con tiy thugce tam tinh 1dc vui, lac gian ldc budn, luc
cay co cham biém, ldc nai ni..., chua ké dén céc 16i xung hd tly ving dia ly va dya trén nhiing
cach danh gi4 uu tién theo gia tri chon lya. Ching han ngudi Bic thi goi chi cua me 1a bac,
chdng em gai cua me 1a chd, nguoi Trung va nguoi Nam thi chi hay em gai caa me déu goi l1a
di va hé chong cua di hay cua cd déu goi 1a duong (truong). Mot diém dic biét hon nira 1a
khong nhitng phan Ién trong céch xung hd caa nguoi Viét cac danh tir cu thé dugc dung chi
khong phai la dai-danh-tir, ma nhiéu khi nguoi ta ciing khéng ding dén céc danh tr nia.
Chang han: thay vi néi "con lay giim me ly nuéce™ thi chi néi " 1y giim ly nuée ™. Trir ra qué
khach séo hoac dng Tay ba Pam mai hoc tiéng Viét thdi, con nguoi Viét ching ta théng
thuong bo han hai chir con va me trong cau néi nay. Xung hd nhu vay han may dién toan kho
ma thay thé cho ldi néi linh hoat va day nghé thuat caa con ngudi !

2- Danh xung va cach xung ho trong gia dinh Viét nam
A/ BAc bé trén trén cip cha me

- Bac bé trén trén cha me ndi chung : ong ba to tién
- Theo thir tu thoi gian ong-ba-co-ta, tang té, cao to
- Cha me cta cha hoac cuame @ 6ng ba (ngi hogc ngoai)
- Anh chi em ctia dng-ba-cé-t6: xem danh xung C/ lién quan dén anh chi em cua cha me va dat &
dang sau tén dng-ba-c6-to; chang han ong chl ngoai, ba cd ngi...
- Xung hd véi cac bac nay thi dung chir chau
- 0 ngdi thir ba, twong quan véi bac tir ¢ trg 1én thi goi la
chat
- O mét vai tinh mién Trung dng ba duoc goi 1a "66ng" mé

B/ Cha me con céi, anh chj em



Cha: Ca 3 mién Bic Trung Nam : cha, ba (trong vin chuong va ngbi thir ba thi  con goi
than phu, 6ng than sinh , trong than mat ¢ ngdi thir ba thi goi 1a 6ng gid); Bac: bd, thay, cdu
(ngdi thir ba 6ng cu nha t6i); Nam : tia ; Trung : mot vai noi goi cha bang chd.

Me : Ca 3 mién: me (... thAn mdu, ba than sinh... ba gid); Bic : me, ma, u, bu, dé, céi, mo,
Nam : m&; Trung: ma . Trudc day trong ché do da thé, ngudi con rudt goi me minh bang chi
nhung goi ba vo chinh cua cha minh bang me.

Anh: Ca3mién :anh (tiéng van chuong & ngdi thir ba 1a bao huynh); Trung : mét vai noi goi
la eng. Nguoi anh dau nguoi Béc goi 1a anh ¢, ngudi Nam goi 1 anh hai. O ngdi thi ba,
danh tir kép anh-em duoc nguoi mién Trung goi la eng-tam.

Chi: Ca3mién: chi, ( bao ty). Trung: mot vai vung goi la a. (Xem trén ...chi ca... chi hai)
Emtrai, em gai : Ca3 mién : em (bao dé, bao mugi) ; Trung : Ut . Neu nguoi Trung goi em la
at, thi chit Ut nay duoc ngudi Nam va nguoi Bac hiéu 1a nguoi em cudi trong gia dinh. Nguoi
Trung dung chix tui (1a chir toi nhung am huong la em ) dé xung hé vai anh chi minh.

Chdng chi va chong em gai goi 1a anh ré va em ré. Vo anh va vo em trai goi 1a chi dau va em
dau.

Vo con trai minh goi 1a con dau, chong con gai minh goi 1a con ré.

Cha, me, anh, chi, em ( ctia ) chdng goi 1a cha chong, me chong, chi chong, anh chong, em
chéng. Cha, me, anh, chi, em (cua) vo goi la cha vg, me vo, anh ve, chi vo, em vo.

NB: Khi xung hd véi nhau giza hai nguoi thi cac chiz ré, dau, chong, vor sé mat di (Vi du con
dau noi véi me chong :"* Con xin phép me "- hodc cha Vo nGi vdi con ré:" cha nho con viéc
nay") - Khi n6i véi ngueoi thir ba thi thém ré...t6i: con ré tdi, con dau tdi, cha chong (vo) toi,
me chong (Vo) toi.

Cha me goi con ruét minh 1a con. Nhung nguoi Bac thuong xung hd véi con trai va con gai da

I6n tudi ciia minh bang anh va co.

Chong goi vo 1a em, minh; vo goi chong bang anh, minh. Khi méi quen con nguong ngiing thi
goi nhau la dang dy. Nhung khi d cé con céi thi c6 ldc goi nhau 1a ba "hay me. Tai mot vai noi
& mién Trung nguoi ta goi cha hodc ma va thém tén dta con dau : chang han dtra con dau tén

Long thi vo goi chdng la cha thiang Long, chdng goi vo 1a ma thiang Long, va ngudi ngoai
xung hd la 60ng Long, mu Long chu khdng goi tén that ( con goi 1a tén tuc ). Nguoi vo hoac
nguoi chdng néi vé nguoi phdi ngiu caa minh véi nguoi thir ba bang nha toi.

Chéng ctiia me (ma khong phai cha ruét minh) goi la duwong, ngudi Trung con goi la trurong.
Vo cua cha (ma khong phai me rudt minh) goi la di ghé (néu 1a vo chinh cua cha, trong ché do
gia dinh xua thi goi la me).

C/ Anh chj em ciia cha me, anh chij em ho

Anhcuacha : Ca3mién: bac (tiéng tau ba phu)

Vo ciaanh cha: Ca 3 mién: bac (b4 mau)
Em trai cua cha: Ca 3 mién: chu (thuc phy)
Voemtraicaacha: Ca3mién: thim (thdc mau)
Chi cua cha: Béc: bac, Trung, Nam : ¢ ( 0)
Chong chi ciia cha: Bic :bac; Trung, Nam:  duong
(truong)
Em gai cua cha Bic, Nam: cd; Trung: o

Chong em géi cua cha : Bac : chii ; Nam, Trung :  dugng( trirong )
Anh trai cua me Bac : bac ; Nam, Trung: cdu (nguoi  Trung con goi Cu)

Vo anh trai cha me Bac : bac;
Trung , Nam : moi (nguoi Trung con goi la mu)
Em trai ciame : Ca 3 mién : c4u
(nguoi Trung con goi la cu)
Vo em trai cia me Ca 3 mién : me
(nguoi trung con goi la my)
Chi cua me : Béc : bac ; Trung, Nam : di
Chéng chi cua me : Béc : Bac; ; Trung , Nam:

duwong (truong )



- Emgai coame : Ca ba mién : di

- Chongemgaiciame:  Bac:cha ; Trung, Nam :

dwong ( truong)

- Anhchiemho: ca 3 mién: van goi la anh, ch; , em nhu anh chi em ruét. Nhung cép bac anh
chi ho c6 noi dya trén tudi tac ca nhan, ¢d noi ( dac biét & mién Trung ) thi tay vi thé trén dudi
cua cac bac cha me. Chang han nguoi con caa chi minh dau 16n hon minh ca 20 tudi nhung
van goi minh bang anh va minh goi lai bang cha (tirc 1a ch em).

- Béc, chli cd di ... goi cac con anh em minh bang chéu
Trong cach xung hé véi anh chi em cua cha me, ngudi Bac wu tién tudi tac khi goi anh, chi
cha va me 1a bac , va cap nho 1a chd cau ¢6 mo va khong dung chit duong.

Nguoi Nam va Trung wu tién vé ngi ngogi, than se. Di thi ludn bén ngoai di tudi cao hay thap, co
(hodc o) thi lubn bén ndi du la chi hay em caa cha. Chu thi chi dung cho em cha, thudc bén néi théi.
Nguoi khéng thuoc dong mau cha me thi goi 1a duong hay truong, mo, thim dé phan biét véi béc trai,
cha, ¢6, cau la anh em rudt thit. Chi cé cach goi bac géi (vo anh trai ctia cha) 1a mot ngoai l€.



Cach xwng ho trong xa hoi Viét

Hoang Pirc Phuong
Paris, Phap

HOm nay chung ti xin han hanh duoc trinh bay cung quy vi cach xung hé doc dao trong xa hoi
Viét ma nguoi ta thuong noi 1a phac-tap; ruom-ra chir khdng don gian nhu cac dan toc khac.

Nhung, d6 lai chinh la d6a hoa dang dé ching ta hanh dién voi doi. Chi vi khong biét rd ¥ nghia
cling ¢6i nguon cua céach xung hd nay tir dau ma ra nén ta tuong la nhiéu khé. Trong thuc té thi day lai
1a su té-nhi va ton kinh 13n nhau trong céch giao-té cia con ngudi Viét ma khéng mét dan toc nao c6
ca.

Bay gio t6i xin trinh bay y niém vé su tén kinh 1an nhau trong cach xung hd doc dao nay, ma thé
gidi khdng déan toc nao cb ca.

Khi khong biét tai sao lai xung hd nhu véy thi thdy nguong-nguing, e-dé vi so vo 1&; nhung khi
da biét roi thi lai thay hanh dién vé nép séng tam linh cua dan Viét, sao lai t& nhi nhu vay.

Céach xung ho trong gia dinh, theo vai-vé

Xung 12t cho minh mét ché dirng trong dai gia dinh (chiz khdng phadi gia téc ).
Con Ho la cho ngueoi doi thogi mét ché ding trong cling dai gia dinh do.

Xung thi bat budc phai xung cho chinh minh, chi khdng thé néi thay cho nguoi khac duoc. Tuy
nhién trong truong hop kho khan thi cé the ndi thay cho bat hi¢u, danh xung hay tén cua t6 chirc, cua
hoi doan. Tic la ta xung thay cho nguoi vang mat; ma nguoi Vang mit d6 ¢ thé lai 1a chinh ta.

Con H6é thi c6 thé n6i thay cho nguai khac dugc, nhung bét budc phai 1a ngudi c6 vai-vé thap hon
ta, hay ngang vai vai ta 1a ciing. Tac 1a Ho thay cho con, cho chau hay cho em, chtr khdng dwgc quyén
H®o thay cho Anh Chj hay cho Cha Me; nhu vay la hdn 140, xic xugc, vo 18 .

Céch Xung va Ho duoc phan dinh theo 3 tiéu-chuan sau day:

1- Tinh cam,
2- Hoc thiee (hiéu biét vé dao 1am nguoi)
3- Tudi tac

Cai kho 1a 1am sao dung hoa duoc 3 yéu té voi nhau trong truong hop xung khéc rd rét.

Ty du mot ba 50 tudi that hoc néi chuyén véi mot cau Tién sy 20 tudi trong tinh cam than thudc.
Pung vé tudi tac thi ba ta biang vai me cau; nhung diing vé hoc van thi ba ta chua xang dang lam hoc
tro ctia cau. Con vé chirc vu ngodi doi thi ba ta thua xa, thudc loai di 1am di ¢ chiang han. Xung ho lam
sao dé thay minh van trong cau Tién Sy, nhung van giit duoc vai-vé tudi-tac caa minh. Nhin theo con
mat Tay Phuong thi tuéng la bat binh dang, ruom-ra, 1ép vé, phan biét giai cip, mat nhan vi....nhung
nhin dudi lang kinh xa hoi Viét thi lai 1a binh ding than thuong tot do.

Dé c6 cai nhin tong quét thi ching ta hdy tam nhan danh xung cua cac vai-vé trong gia-dinh theo
biéu d6 dinh kém cho thuan nhat. Sau d6 méi ndi dén nguyén tic dat minh va nguoi ddi-thoai voi
minh vao vi-tri nao cho dang cach.

Céc vai-vé trong gia dinh duoc thiét 1ap mot cach ré-rang trong biéu-dd vai-vé va ding Ian bén
noi vai bén ngoal, vai trén vai dudi, trai voi gai, dau voi ré.

Chir viét trong khung 1a vai-vé cua nguoi d6 doi véi hang con chau. Viét dam la nguoi cing huyét
thdng, con gach dit 1a ngudi ngoai nhung do két duyén ma thanh nguoi nha; goi chung chung la thong
gia (nghia la do cudi xin ma 2 bén tré nén than thiét nhu nguoi nha. Chir thdng ¢ nghia 1a ndi lién voi
nhau).

Chir viét ngoai khung la vai-vé cua ngudoi do6 dbi voi hang Cha Me, ciing méu-mu thi goi 1a ruot
thit; con do cudi ga ma ra thi goi |2 dau hay ré. Thugc bén Vo hay bén Chong thi thém chir Vo hay
Chong vé.



Binh thuong thi nguoi ta chi hé vai-vé chinh va bo chir Noi Ngoai, Dau Ré hay Vo Chong di; chi
thém nhitng chix d6 vao khi can minh dinh rd rang ma thoi.

Khi xwa Vo Chdng goi nhau bang Minh véi T6i, chit Minh cé nghia la than thé. Coi nhau nhu
mot phan than thé cia minh vay. Thiét nghi v chong goi nhau bang Minh véi Ta thi khéng c6 gi ¢6
thé khang-khit va tham thiét hon.

- Gach ndi dé chi lién hé rudt thit, gach cham dé chi théng gia. Khung don dé chi ruét thit, con
khung kép dé chi do hén nhan ma thanh nguai trong nha ( 1).

Bty o wai v dreng gia dich,

® Trong kiwing: o8 wdi con chéu = ogodi khure 0 vili Che Mg
- S, T [mdarn
W HANG OHG ph l'nm-] s
. . _HJ [ehemngivd) r-m-_-:rvillufvﬂ:

Bag {Dacy | B e

tddiuy '-.i_lfi_l_,j -\ll_rnﬂ : I-:l!u_] |
Ty Anh {nuiichieg) A {rudied] Ch dul
jfﬁ\ﬁn | mbe | cae (" ac
W, nd) anip [ géi hay|-— ]

et L 0 W/
Anh [ril) Chl fruftichéing] Chi [rudtted) A (rif)
W BARG CHA HE B 1! ol Me |
g eI [TE v

] — —_ =
(- (o™

Thim_ . ..LChu)_ -.f?a.) . My
Em [dsai Eim [traiiehibng) E'"-Iﬂ':m:_l ;.l'd*ul
i) e =
# Fa
[| chi ﬁ.; Ca [— | o . .'L;«.'.::n_.ﬁ"
'.Q‘:.--_-s-’ . - 4
Em i) Em {gaichiing) Em [gahed) Em (ré}

WHAKNG CON CHAL .@ o
D)

&, G
wi Erm firad by g}

Biéu dé vai vé trong gia dinh Vigt Nam

Nguén géc ciia cach xung ho trong gia dinh
Gia dinh gom 3 thé hé:

* Thé h¢ ong ba, thugc vé hang trén (vai trén). o
* The hé goc la Cha Me, thudc ve hang Cha Me, hang goc (bang vai).
* Thé hé Con cai, thugc ve hang dudi (vai dudi).

Dai gia dinh c6 nghia la gia dinh nhiéu nguoi, chtr khdng phai la nhiéu thé hé. q
Nhiéu hon 3 thé hé lién tuc thi goi la Gia Toc. Toc ¢ nghia la dong ho, cung chung mét t6 téng
ma ra va con duoc goi la toc ho (2).



Chir Bong Bao ¢6 nghia la cling mot boc tram trimg ma ra. Bong la ciing va bao 1a boc. Nghia la
100 con cung cha cung me lai sinh ng cung mot 10c da noi 1én tinh than binh dang tuyét doi roi. Moi
con ¢6 mét ca tinh riéng nén tao thanh 100 giong, ma tat ca déu cung mot goc Viét ma ra (3).

Truwong hep thdng thurong
Al- Béi véi ngueoi trong he

1)-Tudi tac can xing

Tudi tac can xing thi bat budc phai theo cach xung hé truc y. Nghia la vai-vé ¢ dau thi xung ho &
d6. Con bé thi goi nhau bang anh xung em hay chi xung em. Nhung khi 16n 1&n, & tudi c6 con cai thi
hé thay cho con minh. Nhung xung thi xung theo vai vé caa chinh minh. Ty du ngudi anh kéu nguoi
em rudt 1a em xung anh khi chua lap gia dinh. Dén khi thanh gia that thi goi nhau thay cho con minh.
Ldc d6 nguoi anh goi em minh bang Cha (tic 1a cha cua con tdi) va xung 1a anh hay téi. Con nguoi
em thi goi anh minh la Bac xung em (chir khéng phai 1a t6i), néu xung t6i 1a hdn, choi tréo. Con nguoi
chi 10c d6 kéu em minh la Cau va xung chi hay téi.

Khi c6 gia that thi bé me van c6 thé goi con minh bang con xung la bé hay me; nhung thuong
thuong Vi trong con minh nén goi thay chau va xung Ia tdi. Tac goi con minh bang Chd, bang C,
bang Cau hay bang Di; cha khéng goi bang Bac. Néu goi bang Bac tirc 1a tang con minh 18n va giam
tinh than mau mu di. Ngay xua con lay tén cua chau dich tén dé goi cho b me. Ty du ngudoi con dau
Iong 1a Tuin thi goi bé me né 1a dng Tudn, Ba Tuén, trong truedng hop nady thi xung toi. Day 1a truong
hop trong con minh khi né da cé dia vi trong xa hoi.

Ty du con minh Iam quan, chirc trong quyén cao, ra ngoai moi ngudi kiéng né thi khong thé goi
dé l1am mat thé dién caa con minh di dugc. Con minh ¢ nén 6ng nén ba thi minh méi 1én chic cu
dugc. Con con minh la thang la con thi minh ciing chang vé vang gi. Vay thi goi ding tu thé cua con
minh trong x& hoi tc la tw minh trong minh do. Con goi qua 16 12 tAng bbc khdi hai, ma dan ta goi l1a
"boc thoi".

Vo chdng luc nay khéng goi nhau bang Minh véi Ta, hay Anh véi Em nita ma goi nhau bang B6
NG, Me N6 va xung la Téi, chir khdng phai Ta. Chir Minh thi di vé6i chit Ta la ngang nhau, Con chix
B&, Me ma di véi Ta la trich thuong. Tuc & bb cua con t6i, hay me caa con tdi oi! Hoiac B6 Tuin hay
Me Tuén oi!

2)- Tudi tac qua chénh léch

Truong hop nay bat bUOC phai goi thay cho con. Nhu vay Van trong vai trén cua nguoi déi thoal,
ma van gitr duoc vai vé tudi tac ciia minh.

Ty du mot anh 25 tudi lai 14 chi rust caa mot ba 50 tudi, ¢6 con 16n hon minh. Néu goi nhau
bang chi chéu thi khéng hop véi tudi tac, va bat tién. Vay thi goi thay cho ngudi khéc 1a tién nhat.

V& phan anh chang thi bat budc anh ta phai goi ba kia bang Bac (hay 1a Ba thi hoi kém than tinh)
va xung la tbi. Bac ¢ day la chi cua con toi, con xung toi la giir nguyén vai chi & hang trén. Vé phan
ba kia thi phai goi cau ndy bang 6ng, ¢ nghia la 6ng cua con t6i va xung 12 Chau. Vai chau ¢ day c6 2
nghia: d6 1a vai-vé that cua ba ta ma ciing cé thé 1a xung cho con minh. L& vi nhu trén da néi 1a bé me
doi 1ac lay tén con lam tén minh. Pay la mot didu té nhi trong cach xung hd. Van trong ngudi doi
thoai, ma van giit duoc the dién vé tuoi tac cia minh. Con khong biét thi thay la rusm-ra 16i-thoi, rac-
roi khé hiéu.

B/- Péi véi nguoi ngodi

Déi véi nguoi ngoai thi tly theo tinh cam minh danh cho ho, cong vai tuoi tac va chuc vu hay vi
thé cua ho trong x& hoi (ndi chung 1a sy hiéu biét) ma dat ho cho dung chd vai-vé trong gia dinh. Cach
xung hd nay khong cé dinh; tiy theo mdi trudng ma &p dung.

1/- Poi véi Thay hec:

Thay ¢ day la su phy, tac 6ng Thay day ta dao lam nguoi (Viét Hoc). Con nguoi day nghe thi goi
1a sw huynh (tic 1a dan anh). O day ta goi su phu hay su huynh déu 1a Thay ca. Ngoai trir Huan Luyén
Vién thi khdng thé bdc thom ho 18n 1am bac Thay duoc. Néu ta bc thom thi 1ap tirc ho s& phai tir chéi
chtrc vi do, con im lang Ia ho tu kiéu cho minh xting dang vai ngbi vi do.



Thay la nguoi giit chire vu day ta nén ngudi, nhu vay phai ngang voi bé minh. Bang vé phuong
dién tinh than thi dang trén B, vi dan Viét trong nghia.

Vi thé nén goi Thay xung con. Khi xua chi ¢6 dan dng mai gitt chire vu 1am Thay, vi vay nén Vo
ctia Thay thi goi 1a C6; nghia 1a em géi (tinh than) ciia bé minh. Ngay nay nguoi dan ba ciing giir chirc
vu day ta nén nguoi nén goi ludn 1a Cd, hay la Cd gido. Chix Cd khoi thuy 1a em gai cia bé minh chir
khong phai 1a mot chirc vu day dé nguoi khac, vi ldc d6 phai nit khdng gitr chiac vu nay. Nay dang ly
phai goi 12 6ng Thay va ba Thay méi ding; nhung goi nhu vay thi trdi tai, khé nghe.

Vi vay nén ho chic Thay hay C thi phai xung l1a con, chtr khong phai 1a chau. Thay va C6 la BS
va Me V& tinh than. BS va Me chi c6 mot, khdng ai c6 thé thay thé ngoi vi do duoc.

* Truong hop hoc vién it tudi, dang tudi con céi thi khdng cé van dé chi ca. Nay tudi
tac bat twong xtng thi phai goi khéc di; mién sao van trong Thay, trong C6 ma van giir dugc tu thé cua
minh.

- Trudng hop mot ¢ sinh vién 22 tudi di hoc 6ng Thay 28 tudi, thi ¢d khdng thé nao xung con
hay xung em dugc; ma bat bugc ¢d ay phai goi 1a Thay va xung 1a Chéu. Thay ¢ day vén la ngang voi
Bb minh, nhung tudi chi dang 1am em b minh thdi. Néu khdng cd su lién hé hoc vén thi cd d6 goi 6ng
kia 1a Chl xung chau hay Anh xung Téi. Trong truong hop nay goi Ch thi xac, ma goi Anh thi han.
Con xung la Em thi ¢ vé lang-lo.

Con néu 1a cau sinh vién thi goi 1a Thay va xung 1a em. Vi tudi doi thi 6ng chi dang 1am anh tdi,
con hoc van thi 6ng 1am Thay ti.

Con 6ng Thay thi d& an noi, ¢t goi 1a anh hay chi va xung ti. Anh hay chi & day c6 thé 1a ngang
vai véi t6i, ma ciing c6 thé 1a ngang vai véi con tdi (du tdi chua co con).

- O Bay gio truong hop mot anh sinh vién 28 tudi, quan nhan di hoc vin hda ba Thay 25 tuol
truong hop nay anh 4y phai goi ba ta la Co (Co ¢ day la ba Thay, tic Co gido) va xung Em néu cip
bac cuia anh thap; con khdng thi xung t6i néu cip bac cua anh cao trong x&-hoi.

- Truong hop kho xir: Mot anh Trung Uy 22 tudi di 1am gido su huan luyén Ta Tai cho nhiing c6
nit sinh & lra tudi 18. i vai anh thi d&, anh ctr goi 1a chi va xung 1a toi. Chi & day la chi cua em toi,
cht khong phai chi cua téi. Néu Ia chi caa toi thi bat budc phai xung 1a em. Con dbi véi cac nit sinh thi
tay su lién hé gia dinh véi gido su ma xung cho dang cach. Ho thi goi 1a Thay rdi, con xung thi mdi co
xuwng mot cach.

- Néu khéng lién hé chi thi xung chau.

- Néu 6ng bd 1a vi chi-huy tryc tiép caa anh trung Uy thi xung I toi.

- Néu 6ng anh 1a ban dong ngi thi xung la em.

- Néu 6ng bb 1a thudc cip cua vi Trung Uy thi xung Ia con.

NGi tom lai: Céch hd thi twong ddi dé goi, vi nghi hoic thi cir tAng nguoi ta 1én. Néu qua cao
thi nguoi ta s& cai chinh, con qué thap thi nguoi ta bit bé va minh xin 13i vi so' y. Con cach xung thi rat
té& nhi. Néu xung dang thi ngudi ta trong minh, con xung sai thi nguoi ta coi thuong chir khong ai bat
bé ca. Vi vay nén khi dén mot noi khong biét nguoi do 12 ai thi phai hoi xem goi bang gi? Khang thé
goi chdng bang ong, bang bac ma goi vo nguoi ta bang chi dugc. Hodc goi con nguoi ta bang 6ng,
bang ba ma goi bd me nguoi ta bang anh bang chi thi dau c6 duoc.

2)-Trwong hop than tinh:

Nghia 1a nguoi ngoai ma minh danh cho ho tinh cam gia dinh. Theo mau hé thi dit ho vao bén
Me thi quy hon la dat vao bén Cha. Ttc cho nguoi ta vi thé la Cau, 1a Di hay la Bac. Néu dé nguoi ta
vao vai Cau hay Di cua con minh thi phai xung la T6éi hay la Chi 1a Anh. Vi lic nay minh ¢ vai Cha
Me, cling hang vai ho nhung vai trén. Con dé nguoi ta vao vi thé Bac cua con minh thi phai xung la
Em hay t6i. Con goi cho chinh minh thi phai xung la chau, than hon thi xung la con.

* Ty du M6t cau 25 tudi dén tham mot co ban 22 tudi tén 1a Haing, néu gap:

- Em ¢6 ta thi hoi: Em cho anh hoi chi Hang c6 nha khdng? (Chi & day la chi ciia ngudi ddi thoai
vai minh)



- Anh hay Chi ¢ ta thi hoi: Thua Anh (hay Chi) cho em hoi Hang c6 nha khéng a? Nhg thém chir
a, va khong duoc dung chit chi Hang hay em Hang. Vi néu thém chir chi tac 1a chi caa minh, 1ép vé
khong duogc. Con thém chix em thi xac, vi tu cho minh ngang vai véi ngudi déi thoai.

- B6 hay Me ¢0 ta thi hoi: Thua bac cho chau hoi em (hay chi) Hang c6 nha khéng a? Hay ¢
Hang c6 nha khdng a? Dung chir ¢d thi c6 vé xa cach. CO & day c6 nghia la em gai ma goi thay cho
con minh. Con ding chit Em 1a goi ngay cho chinh minh thi than thiét hon; ding chir Chi thi chi méi
1a so giao thdi. Con bo chit Em hay chit Chi di, tirc 1a goi coc 16¢ thi that 18 véi Bé Me ¢ ta. Tic 13 an
noi xéch-mé coi con ngudi ta khong ra céi gi ca, vy thi 1am sao hoi duoc vo?.

3)- Truwong hep gia nhan

Nguoi gilp viéc trong nha goi con cua dng ba chu.

Duing vé tudi tac thi ba ta ngang hang vai B Me ¢d hay cau cha. Nhung vé hoc van thi ba ta chi
dang lam hoc tro théi; mac du ¢6 cau nay lai khéng phai la Thay day nguoi ta.

Vé cach Ho thi goi 1a Cd, 1a Cha (tac em cua bd minh, hay ngang véi b me ciia con minh) hay Ia
Cau 1a Di, nhung phai xung la Chau hay Con. Tuc goi theo gid tri tm linh (su hiéu biét).

Trwong hep Bién dang

_ bay la truong hop dic biét, bat budc phai dung dén chuc vu trong xé hoi, hay giao té trong cong
dong dé néi mot cach chung chung hop véi tat ca moi nguoi.

A/- Phép xwéng danh:

(tc 12 xung thay cho tap thé hay dung chinh t&n minh dé xung)

Truong hop mot gido su vé am-nhac 1én trinh dién trén san khau. O dudi cir toa du moi thanh
phan, Gia co, Tré c6, Nam cd, Nit c6, ngudi dang bac Thay c6 ma hoc trd caa giéo su ciing co. Vé
cach hd cho mot cong dong da dang thi d&. C6 thé dung chix quy vi, hay toan thé khan thinh gia hay
dong bao than mén. D6 1a goi theo vi-thé. Con xung thi khong cd vai-vé nao hop ca. Tic 1a xung Toi,
Em, Chi, Con, Chau déu khong tién ca. Vay thi bt budc phai xung tén, nghia 1a noi thay cho nguoi
vang mat.

Ty du gi4o su c6 danh hiéu 12 Xuan Sac, thanh Iap ban nhac 1a Trau Pen trong hoi Bong Lan
ching han, thi ltc d6 ba ta c6 thé néi: Kinh thua quy vi, Xuan Sac xin cong hién nhac pham .. ... hay la
ban nhac Trau Pen xin hién quy vi... hay 1a hoi Béng Lan xin gidi thiéu véi quy vi nhac pham...... do
ban nhac Trau Pen trinh dién.

B/-Xwng ho theo chirc vu

Vi nhu cau cua to-chtc, ky-luat gay siec manh, nén nhiing ngudi trong quan doi van goi nhau
theo cép buc. Pay la xung ho theo dang trat Quan Giai trong gia dinh binh ddi, sbng chét c6 nhau. C6
trén c6 dudi han hoi, nhung trén dudi theo chirc vu chir khdng theo tudi tac.
C/- Xung ho theo ly twéng

Vi nhu céau sinh hoat va da thé nguyén séng chét c6 nhau nén nhitng ngudi trong gia dinh tinh-
than sau ddy goi nhau bang danh xung cua y chi:

Nhing ngudi trong ciing mét t chire chinh tri, hay dau tranh van gol nhau theo ly twéng chung
cua to chuc nhu 1a dong chi, chién hitu,...... nhu vay la gat bo tudi tac va vai-vé ra ngoai. Pay la tinh
than binh dang, ai ciing giéng nhau theo gi4 tri tinh than. T4t ca doan vién déu thudc cing mot gia
dinh; d6 1a gia dinh dn than cho hanh phic cua dan toc, va ho da thé nguyén séng chét c6 nhau.

Truwong hep ddc Thu caa dan Vigt

Vai vé ciia B6 va Me thi khong ai c6 thé thay thé dugc. Do d6 néu khdng phai 12 b me ruot
(de) thi phai goi khéc di nhu 14 Thay va U, Chu va Thim hay Dugng va Di, nay goi |a PAPA va
MAMAN, tuc la giam than tinh mau mu di mot bac.

V| thé cho nén khi Me chét, Cha di lay vo khac (9oi la tuc huyen Tuc huyén la tiéng Hén, c6 nghia
1a ndi lai gidy dan da dut), thi cac con gol ngudi vo ké cua bd bang Di va xung la Con. C6 nghia la ba
chi bang vai em caa me tdi thdi. Thay vi xung bang Chéau thi xung bang Con cho gan hon. Néu ba vo
ké cay-nghiét thi Iuc d6 goi la Di Ghé. Chir ghé c6 nghia la lanh lung (ghé Ianh) Néu ngu:o1 Vo sau
khong cudi, tuc 1a sdng chung bd bich hay vo hai.... thi cac con goi ngudi nay bang Chi va xung 1a



T6i. C6 nghia 1a ba chi ngang vai voi chi ca cia chdng t6i thoi. Nhung ddi vai cac con cuing cha khac
me thi van goi 1a c4c em, nhu em rudt caa minh vay. Khong cé danh tir EM NUA Véi (demi frére)
nhu Tay Phuong, s¢ di khac 1a vi nhitng dira nho nay an theo dong B nén dugc thang chuc.

Con néu Cha chét, Me di lay chong thi goi la tai gia. Tai la tro lai, gia la ldy chong (tiéng Han).
Thi c4c con goi 6ng chong mai nay bang Duong va xung Con, néu khong than thi xung 1a Tai. Vai- -vé
Duong cua 6ng ta thi khdng thé bo di duoc. So di goi bang Duong 1 vi lc d6 me minh bi ha xuéng
mot bac thanh D, tac 1a em géi cia me. Chong cua Di thi goi bang Dwong. Con céi ciing Me khéac
Cha, néu than thiét thi goi nhau bang anh (hay chi) va em, con khdng thi goi nhau la Anh (hay Chi)
vei Toi. Cach xung hd nay la quyen cua con cai, ba me khong c6 quyen bat ching phai goi thé nay hay
thé khac. Nguoc lai khi bé tuc huyén thi con vo trude khong cé quyen coi con ba ké 1a nguoi ngoai
dugc. Nhung néu 1a con ba hai hay vo theo thi nguoi con ¢ quyén khudc tir ma ngudi Bé khong co
quyén ngan can.

Tai sao I& gido dan Viét lai nhwr vay? Theo Mau Hé thi dang Iy phai trong bén Me hon bén Cha
méi dang. Cach xung ho dinh sin nhu trén dugc giai-thich nhu sau:

* Vi dan ta theo mau hé nén mot doi vo chdng chi ¢d 2 nguoi thdi. Nguoi thi 3 1a
nguoi khong chinh thirc. Ngang vai voi Bd Bich nén khong thudc gia dinh, do d6 cach xung hd co
khéc. Cai khac biét nay la tly céc con thudc 2 phe tu quyét dinh iy, BS hay Me khong c6 quyén bat
chting nd phai goi nhau nhu thé nay hay thé kia dugc. Chinh B hay Me da di trai phong tuc 18 gido
cua dan Viét nén khong con quyén gi déi véi cac con trong van dé giao-té vaoi nhau nita. Ching
thuwong nhau thi tét, con khéng thi ciing danh chiu.

(Theo 1& gido cua dan Viét thi trudc khi chinh thirc cudi vo, ngudi con trai phai dén ¢ nha vo
tuong lai (goi 1a ¢ ré) 3 nam dé B6 Me nguoi con gai xem xét tam tinh truéc khi ddng y ga hay khéng.
Ta goi la bé cui 3 nam mai cudi duoc vo, coi chuyén Trong Thiy va My Chau thi rd. Tai sao khi
Trong Thuy vé tham Cha & bén nude Ngd thi My Chau lai khdng theo vé Ngd ma ¢ lai nuéc Viét? Chi
vi chua cudi nén chua c6 chuyén thuyén theo l4i, gai theo chong. Diém nay chang to dan Viét qguan
ni¢m thanh Iap gia dinh dé xay dung hanh-phuc lta doi trong hanh phic chung cua gia toc. Vi thé nén
nguoi ta nhin thang vao 2 nhan vat chinh, véi sy ¢6 van cua nguoi ngoai cuge la cha me hai bén.
Khéng cé van dé sinh I&, thach cudi ban con nhu nguoi Han (Tau) dé roi hanh con dau.

(Ngudi Han theo Phu Hé, nén moi quyén hanh nam trong tay ngudi chong. Khi lay v thi phai
dan cudi do bén dang gai thach cudi, chi thach da c6 nghia 1a mua ban ddi chac roi. Do dé khi vé nha
chdng thi ¢ dau tro nén 1ép vé: Mat tién mua mam thi ¢am cho thung (tuc ngit cua me chong véi nang
dau). Vi quan niém nay nén ngudi vo 1a nhan vién thira hanh cua ngudi chdng chir khong phai la cong
sy Vién nhu dan Viét.

Do d6 nguoi Han chiic ¢6 dau chd ré 1a Long Phung giao duyén, sit cam hoa hop. D6 1a hanh
phuc ltra doi mot cach ich ky, khéng nghi dén nguoi khac.

Con dan Viét thi chic cd dau cha ré 1a Rong Tién song hiép. C6 nghia la vg chdng hop luc &m
duong (b6 xung cho nhau) dé xay dung hanh phtc cho minh va cho ngudi xung quanh (hai ho). Mudn
¢6 hanh phuc tron ven thi hanh phic cua ltra d6i phai nam trong hanh phc cua 2 bén théng gia.

Giao lwu van héa Vigt Han

Khi bi nguoi Han théng trj thi ndy sinh ra tu twong ldy vo hai cho chong dé chirg minh sy giau
c6 ciia minh. Khdi hai ¢ chd 1a chinh ba vo Ca di chon va cudi ba vo Hai cho chong, cht dng chong
khong duoc quyén tu chon lay vo bé nhu & bén Tau.

Tai sa0? Nguoi Han quan niém rang lay vo 1a mot ganh nang phai nudi, nén cang nhiéu vo thi
ching té nguoi dan 6ng cang lam tai. Do d6 chinh nguoi chong tu ¥ di chon vo bé cho minh, sau do
thdng béo dé ba Ca biét. L& di nhién 1a mi ba mot dinh co do 6ng chong cap phat.

Con & Viét Nam, vi bét chuéc kéo so nguoi doi (sdng trong nod 1& Tau) ché la ghen, 1a nghéo nén
ba vo Ca phai di mua ba vo Hai vé cho Chdng ; doi khi ba bé cha so mai chi ca. Do 1a céi tinh khon
cua ba vo Ca.

Chém cha cai kiép lay chong chung,
Keé dap chan bong, ké lanh-lung.
Nam thi muoi hea chang hay cha,
Mét thang déi lan, c6 ciing khéng.



(HO Xuan Huong)

Phan 16n nhitng ba bé mua vé déu thudc loai gia dinh nghéo doi, thip hén phai can rang ban con

dé ctru gia dinh. Vi thé nén con ba Ca goi ba hai 1a Chi.
Con mét diém dang luu y nita 1a phong tuc Tau khong c6 chuyén tai gia cua ngudi dan ba goa, vi khi
cudi cha me da thach rdi nén ba thudc so hiru ciia nha chong. Do d6 phai o vay thd chdng va nudi con.
Con phong tuc Viét thi khac han. Hét ba nam tang ché: Lay anh, em di lay chong. Nghia Ia sau 3 nam
mén tang (hét tang) chong thi nguoi dan ba goa dugc quyén budc thém budc nita ma x& hoi hoan toan
ddng y va cho do 1a quyén séng cua con ngudi phai dugc ton trong. Luat Hong Buc ¢ bao vé quyén
nay cua ngudi dan ba goa.

Tai sao lai 3 nam tang ché ma khong phai 1a 3 thang nhu Tay Phuong hay 4, 5 ndam chi d6? Tai
sao céc cu thoi thuong co lai ¢6 1y do rat chanh dang nay, ma bay gio van con thay hop ly? Chi vi to
tién ching ta khdng nhiing coi trong gia dinh va gia toc ma con ton trong quyén séng tu do cua con
nguoi nira.

Hai céi trong khic véi nhau (cong dong va ca nhan, tinh va ly) dy thé ma ngudi xua da dung hoa
duoc thi khdng phai 1a chuyén dé. Au day ciing 1a mot niém hanh dién vé nén van minh tinh than cua
dan ta vay.

That vay, khi nguoi chong nam xudng, ¢6 thé ldc do ba vo vira mai mang thai. Cai thai d6 1 thai
cua gia dinh nha chdng chir khong phai cua riéng ba vo. Vi thé phai doi 9 thang 10 ngay sinh n xong
xubi thi mai tinh chuyén budc di budc nita duoc. Khi sinh né xong, vi nhu cau bd mém cua dua bé
nén ba phai hy-sinh tinh cam riéng tu dé nudi con cho dén khi théi bd, tac 1a dia con day 2 tudi thi
méi dong-dgo ai nudi ciing dugc. Lic nay thi ba c6 thé trao con cho nha chong nudi va budc di buse
nira (néu ba mudn). Hon nita, néu qua thuc ba yéu chong thi 3 nam mai chi 1a thoi gian toi thiéu dé ba
dut tinh chan goi.

Cach giai quyét nay khong phai Ia truong hop bt con nhu Tay Phuong nghi. Thyc vay, day
khong nhiing 1a vi quyén loi cua dira bé ma con 1a quyén loi cua ngay chinh nguoi me nita. Khi ba
budc di budce nira thi ba khdng phai la ngudi trong gia toc nha chong nira. Ba van c6 quyén vé tham
con céi vai tinh me con tron ven, nhung ba khéng dugc quyén nudi nang va day dd né nita. Phan nudi
nang va day dd chdng thudc nhiém vu ciia nha chong. Chét Cha con Chu, vang Me bia Di. Con vé phan
ba vo goa thi ltc d6 ba dugc ty do nhu con géi, khdng bi rang budc vé tinh than ciing nhu vat chét véi
céc con doi chong trude. Tuy nhién ciing ¢6 céi thiét 1a me con khéng duoc chung séng hang ngay voi
nhau. Nhung 1am sao 1am hai 16ng dugc tat ca cac doi hoi twong khic véi nhau?

Ly luan Tay Phuong Ia Iy luan theo tinh cam thién can. Bay gio ty du con dau long la con géi
kém me 18 tudi. Néu Me nuoi thi c6 con bét budc phai ¢ voi 6ng Duong. Dén tudi day thi lai nhap-
nhang v6i dng Duong, lGc d6 thi that 1a kho xir cho ba. O bén Phap truong hop nay da ting xay rava
dua dén hau qua 1a ba me tu t. Day 12 su tu do qué trén cua nguéi Tay Phuong, qué thién vé nhu cau
vat chat.

Két lugn

Tom lai, chang ta chi c6 mét cach xung hd chinh 1a vai vé trong gia dinh. Hoic theo lién hé
gia dinh, hoic theo tinh cam riéng tu, hoic theo tudi tac, hoic theo kién thirc, hoic theo ding trat, hoic
theo ly tuéng.

Vian d& kho 1a ty minh phai dinh vai-vé cia nguoi va cua minh cho dung ché. Va nén nhé
ring vai-vé xung hd thay déi tly theo méi truong sinh hoati ( 4)

Chu thich

1- Trong biéu db ghi theo tu-twdng cua ngudi xua quan-niém Ia Trai thi tron, DAt thi vudng (theo kinh dich néi vé sy
bién hoa cia van vat trong vii-try). Cha thi twong trung cho Troi, con Me thi tuong trung cho Dat. Troi che Pét cho. Cong
Cha nhu ndi Théi Son, nghia Me nhu nugc trong Nguon chay ra.

Nguoi Han (Tau) theo Phu-hé, tic Iy Cha 1am chinh. B&n Néi gan hon bén Ngoai. Noi cé nghia la bén trong, cdn Ngoai
c6 nghia la bén Ngoai hang rdo. Do d6 ho néi tinh nghia Phu Thé, Phu 12 Chong; Thé 1a Vo. Phu Thé 14 tiéng Han.
Con nguoi Viét theo MAu-hg, tuc 14 ldy bén Me 1am chinh. Bén Ngoai lai gan hon bén Noi. Do d6 dan Viét van néi: Vg
Chéng nhu diia c6 doi, hay thuan vo thuan Chdng thi tat bé Bong ciing can. R8-rang ba Vo di trude, dng Chdng di sau, chu



khong c6 chuyén Chdng Chlia Vo Toi nhu ngudi Han. Nguoi Han thi Phu xudng Phy ting, tic Chéng noi thi Vg phai nghe;
nhu vay thi 1am gi cé chuyén thuan vo thuan chdng. R6 rang nép séng cua dan Viét trai nguoc vai nép séng cua dan Han
(dan Tau).

2- Thoat dau thi nuéc Van Lang dugc thanh 1ap bai 15 viing an lac ma ra. Mudoi lam viing d6 duoc goi 1a 15 Bo Lac. Do
d6 chi cé 15 danh xung cho 15 dong ho ma thdi. Do d6, danh xung téc ho cta dan Viét chi c6 khoang trén duéi 20 la cung.
Trong khi do thi, cac nuéc khac cé hang tram toc ho; vi ho l1ap quéc tré nén lic do dan sb da qua dong roi.

Nudc Vin Lang duoc thanh 1ap dé bao vé an ninh chung caa 15 bd chéng lai nuéc Ngd & phuong Béc. Lic d6 nuée
Han chua c6, nuéc Chiém va nuée Mién ciing chua. Bién gii nude Van Lang bét dau tir ving Quang Bong, Quang Tay, Van
Nam (phia Nam song Tay Giang chay ra Hong Kéng, tirc Huong cang) xudng tan déo Hai Van, phia Tay thi chiém tron nudc
Ai Lao bay gio. Lic d6 nuéc Ai Lao (Lao) ¢ danh xung 1a L&o Qua, c6 nghia la nguoi & Van Nam di dan dén lap quéc tir
1au doi roi. Quang Bong thi do bo lac Lac viét 1am chi, Quang Tay thi do b lac AU Viét 1am chi....Bdng bang séng Hong
thi do Giao Chi Viét lam chu.

Giao Chi 1 hdn danh cua Tau dang d& chi sic dan c6 2 ngén chan céi tde ra 45 do nén giao vao nhau. Hién nay ¢ vang
Ninh Binh, Hoa Lu van con ngudi ¢ 2 ngdn chén cai tde ra; véi didu kién 1 ho chua bao gio di gidy ca. Day la trung tam
hanh chanh caa nudc Van Lang, noi ¢6 dén Hung (Lam Thao, Phi Tho) va dwoc goi 1a ving Vin Lang hay b lac Vin Lang
Tir Thanh Héa cho téi déo HAI VAN thi do bo lac Viét Thuong lam chu. Chién khu Lam Ap 14 dat cua Viét Thuong, tic
vung tir Nghé An cho téi déo Hai Van.

Ldc d6 nuoc Vian Lang theo ché ¢ DAN CHU PHAN QUYEN, lang xém tu tri. Muoi 1am ving d6 két hop véi nhau
bang Tam va cu-xir v6i nhau bang Dirc. Birc ¢6 nghia la chi dem nhiing cai tt cho nguoi dé xay dung cong dong, dat nudc.
Con céi gi x4u thi giit lai cho minh. Bep d& dem ra, xau-xa giit lai. Chit Van c6 nghia la bat thiép, lich su. Chir Lang c6 nghia
1a ngudi hao hoa, phong nha biét cach cu-xir .(1)

Ngudi diéu hanh mét bo lac thi goi 1a Lanh Vuong, nguai chi huy Binh doi (quan doi) cia mot ving thi goi 1a Quén
Vuong. Mudi 1am 8ng Lanh Vuong hop lai biu 1&n 6ng Hing VUONG. Do d6 dan ta mai néi Lénh Vua con thua Lé Lang
dé chi thé ché dan cha phan quyén ldc do. Nuéc Van Lang dugc thanh 1ap, tinh dén nam 2001, da dwoc 4.880 nam. Tic la di
duoc 4.879 nam tron, nay budc sang nam thir 4.880 (4880 iéme année hay 4880th year)

Vung Lac Viét (Quang Baong) nam sat nudc Ngb nén chiu miii xung kich thuong xuyén cua ké thu Phuong Bic (day 1a
ngudi Ngd khong phai 1a nguoi Han dau). Do d6 ta mai c6 nhitng cau: Mai tha tuyén kiép Ngb Viét, hay gizc bén Ngd khong
bang ba C6 bén chong. Hoic thang Ngd con Bi dé chi gai Viét di ldy chdng Ngd, chi ¢ di mai ly chong Ngo; gidng nhu
chir Me Tay trong thai Phap thuac vay.. Do 1a su kién lich sir da qua, néi ra dé rd 1ong nguoi l0c do. Nay thai thé da khac nén
suy tu ciing phai hop véi bdi canh lich sit ngay hém nay thi mai goi 1a ¢6 tinh than cau tién.

Vao khoang 600 nam truge Thién Chua giang sinh, Lanh Vuong Lac Viét lGc d6 1a Cau Tién bi vua Ngb hanh-ha nén
mai quyét tam tra thi. Biy muu lap ké trong sudt 20 thi san bing dwoc nuéc Ngd dé rira han. Sau d6 sai ngudi viét thanh van
ban cau chuyén Rdng Tién khai quéc, 100 trimg 100 con dé truyén dat cho hau thé kinh nghiém xwong mau trong 20 nim ca
nam chéc thét, va gian truan do. Pay lam hoc thuyét can ban cua khoa Nhan Van Viét Toc (tic Viét Hoc). Sau khi danh
chiém duoc nuéc Ngb rdi thi tra lai mot phin dit cho nuéc S va nudc Té da bi vua 6ng 1a Hap Lu chiém; chd con lai (tuc
nudc Ngb lac nguyén thay) thi chat lam 3 vung véi 3 danh xung khac nhau. D6 la: Ngb Viét, Man Viét va Bach Viét. Bach
Viét 1a viing dat H5 Nam (phia Nam hd Bong Dinh), chir khdng phai 1a 100 gidng Viét dau. Danh tir Bong Binh (noi hop cua
céc siéu nhan, than thanh) bit ngudn tir thoi diém nay.(2)

Tir ddy méi dé ra danh tir Ddng Bao, Iy mau vang cia to tim lam séc thai cua dan Van Lang. Ngay xua quan niém troi
tron déit vuéng, troi che dit ché nén 14 co twong trung cho lanh thé phai mang hinh vuéng, cé nghia 1a chan phuong vuéng
vire. Nay theo quy uée qubce té 13 hinh chir nhat, bé dai bang 3/2 bé rong. Co la biéu tuong cua dat nugc; con Xi Ia hiéu lénh
ctia uy quyén Vua Chia, Tuéng Soéi hay chuc tude vua ban. Xi thi bé hon Co.

Ngudi Viét minh chon ¢ mau Vang dé néi 1én thé ché Dan Chu Phan Quyén: Nudc Viét cia toan dan Viét, toan dan git
nudc chir khdng phai Triéu Dinh giit nuéc. Do do co nude Ta bit bude phai mang nén Vang, véi y nghia la nude cua toan
dan chir khéng phai ctia nhom 1&nh dao.

Con nguoi Han thi iy mau D6 cua mat trai 1am nén co caa ho dé néi 1én uy quyén caa nha Vua (Thién Tw), con troi sai
xudng dé tri muon loai, tram ho (d6i khang vai 100 trimg). Tuc la ché d Quan Chii chuyén ché, dét cia chia, 0a cua troi.

3- Géc Viet la dic tinh caa dng Lac Long Quan va ba Au Co, tec ROng va Tién.

Chir con Rdng chau Tién 1a chi 6ng Lac Long Quan d3 hip thu duoc tinh hoa cia Me va cua Ba, tic huyét théng theo
Mau Hé. Me 6ng Lac Long quan 1a Long Nir & ving hd bong binh, con ba Noi ong Lac Long Quan la Tién Nt ¢ phia nam
day nui Ngi Linh (tuc ving H& Nam bay gio, phia Nam hé Bong Dinh). Mét diém dang chii y: Rong 1 con duc chir khéng
thay noi Rong cai bao gio ca. Vo con Rdng Tau la Phung (con ga) con vg con Rong Viét 1a Tién (nguoi). Vi nhu cau pha
glong dé 13y tinh anh nén trong chuyén mei cho thém con Réng céi (Long nit) duy nhét vao. Con chiing ta la con nha noi Au
Co va Lac Long, tic thugc dong déi Rdng Tién. Ong Than Kim Quy (Rua Vang) la chi 6ng Lac Long Quan.

Tram con c6 tram c4 tinh khac nhau nén tao ra 100 giéng, nhung tit ca déu cung chung mot dic tinh Viét, do do glong
nao ciing méc thém chir Viét 1a thé. Ty du Ngd Viét, ¢ nghia 1a ngudi Ngb nay bién thanh nguai Viét; tic nguoi Viét gbe
Ng6. Man Viét Ia nguoi Viét 6 vung sdbng Man.

Vi danh tir Bng Bao phai duogc thuc thi dé cho tron ven tinh nghia anh em rudt thit nén nhiing quy luét giao té da duoc
Triéu-dinh ban hanh. Va tir d6 da c6 rat nhidu nghi thuc tap tuc, cho dén nay da tro thanh truyén thdng dan toc ma ching ta
khong dé y, va khéng ai dat thanh van dé nira.

Ty du truéc khi an thi phai moi nhau ciing an; hay cach xung hd trong gia-dinh du bt ngudn tir truyén thuyét nay ma
ra. Hién nay van con ma khéng ai dat van dé ca.

Tai sao trugc khi an lai phai moi; mac du doé 1a phan an caa minh? Tai sao minh dang an ¢ ngudi di qua thi bén phan
nguoi dang an phai moi nguoi di qua cling an véi minh? Trong khi d6, theo Tay Phuong thi nguoi di qua c6 bén phan phai
chiic nguai dang an cho duoc ngon miéng (bon appétit). Dan Viét ma néi nhu vy la chiri xéo nhau: Tham an tuc uéng. Con
dan Hén (Tau) thi ho khéng c¢6 tuc 1&8 mai nhau nén manh ai niy an, va ciing chéng chic nhau an cho ngon miéng.



Ly do: D6 la do nhan sinh quan ciia tieng dan tgc mgt ma sinh ra cung cach giao té méi nwedc mgt khac. Doi khi con
tuong phan la khac.

*  _ Ngudi Viét vi coi nhau nhw anh em nén chieng té tinh than nhudng com xé 40. Ty du ta c6 ngudi em rudt
dén tham, khong ly ta an mt minh dé cau em chau ria hay sao? Do d6 chinh ta phai moi truéc. Con cau em doi tac
14 hanh dong xin an coi khéng dugc.
* - Ngwoi Tay Phwong coi nhau nhw ngudi xa la (ca nhan chi nghia), doi thi da c6 chéo thi cua xa-hoi, nén phan
ai ndy an. Nguoi ta an phan cua ngudi ta dé boi dudng suc khoe. Do d6 Vi lich sw nén nguoi di qua phai chic nguoi
dang an dugc ngon miéng, va ngudi dang an phai cdm on lai chic do. Vi an ¢6 ngon miéng thi sic khoe méi duoc bdi
dudng. Do 1 thuc té, c6 thuc méi vuc duoc dao.
* - Con nguoi Han véi thuyét Thién Ti thi manh ai ndy an. Thyc pham da c6 Thién Tir (Vua) lo, viéc chi phai
moi nhau? T4t ca déu 1a con dan cua Thién Tt ca. Vua bao chét thi sdn sang chét, vua bao séng thi phai cb ma séng
khéng dugc cudng 1oi. Coi dao Khéng thi rd.

Téi day thi ching ta da thay rd 14 tai sao dan Viét lai goi nhau trong vai-vé gia dinh, ma nay da thanh truyén thong roi. 6 ha
chang 12 mot niém ty hao cho chung ta hay sao?
4- . Ciing nguoi d6 ltc thi goi 12 Anh xung T6i hay Em, khi thi goi 12 Bac xung Chau, ltc thi lai goi 1a Ong xung Tbi.

Ty du: Hai nguoi Nam Nit ¢ 2 lra tudi chénh nhau téi 20 nam tudi doi. Nhung & trong quéan ngii (hay cting mét t-
chirc chinh tri) cling dang cip nén goi nhau 1a Anh (hay Chi) vai Toi hay 1a Em.

Nhung khi ra ngoai, Vo nguoi ta lai 1a B4&c minh, khong 1y goi vo nguoi ta 1a Bac xung Chau ma goi nguoi ta 1a Anh
xung Toi (hay Em) thi khdng duoc.

Dén khi em minh lai 13 hoc trd cua nguoi ta, cau em thi goi 1a Thay xung Con thi lic d6 bit bugc minh phai goi la Ong

xung Toi thi mai tién.

Tai ligu tham khdo

(1) M4t ngan nd I¢ Tau?...Ai da dau doc tu tuong cua Ta? : An pham Noi Chi TAY SON s 6; do
Ban T¢é Ty Paris 4n hanh ngay 01/11/1997. _

(2) Rong Tién khai quoc: Hoc thuyét can ban cua khoa Nhan van Viét Toc. An pham déau tay cua
Ban Té Ty Paris phat hanh nhan ngay ky niém 200 nam chién thing Bong Da (1989).



Nghé thuat thwong yéu
Nguyén Pinh Ly
San Carlos, CA, Hoa Ky

Nha than hoc Trung Hoa Choang-Seng Song Vviét rang trong ngén ngit Trung Hoa khi néi vé
tinh yéu nguoi ta dang hai tir thwong va yéu ghép lién vao nhau. D6 1a thun-ai (pain-love). Trong ngon
ngir Viét Nam ciing vay, ngudi Viét nam thuong ding to kép thuong yéu dé chi tinh yéu theo nghia
rong.

Téac gia nay da dan chung thuong lién vai yéu bang hinh anh ngudi me 6m ghi lay con, hén chat
vao ma nd gan nhu mudn nhai ngau nghién dwa bé. Tinh thuong yéu cua ngudoi me 16n lao, tha thiét
dén do khién ba cam thiy dau dén. Tinh thuong yéu da sinh ra mot sic manh rat gan véi sy dau don.

Tén thanh quan diém trén day va ciing la theo mét tap quan trong ngdn ngir Viét nam, t6i ding
danh tir tinh thuong yéu khi ndi dén chit &i trong that tinh, dén tinh yéu tha nhan .

Tinh thuong yéu, quan niém then chét nhit trong than hoc va dao dac hoc Thién Chua gido,
ciing 1a mot trong nhitng quan niém mo hd vé than hoc, dao dirc hoc, tdm ly hoc va van héa véi nhirng
giai thich khac nhau va nhitng dinh nghia mau thuan nhau. Cho nén tinh thuong yéu, dé c6 mot sy
nhac nha rd rang, doi hoi khdng phai chi mot nén tang than hoc va mot suon triét hoc nhung con dong
lyc tam ly va mot ndi dung cuing béi canh dao dc... Diéu ndy huéng dan ta tim hiéu nhitng hinh thic
cuing nhitng kiéu mau tinh thwong yéu.

NHUNG HINH THUC VA NHUNG KIEU MAU TINH YEU THUONG
Nén Tang Than Hoc

Tinh thuong yéu dugc xem 1 mot trong ba dic than hoc thiét yéu Tin, Cay va Kinh Mén. Qua
bao thé ky trudc tac than hoc, su phan tich tinh thwong yéu huéng vao 1ong thuong yéu tu hién
agape’. Ban chat cua agape chuyén hda qua mot su phét trién caa nhitng kiéu nhan manh..

Nhu (1) long nhan, do la long thuong yéu ke khong dang thuong va ké khé thuong, nhu vay,
agape la long thuong yéu d6 luong, vi tha, tric an, qui trong tha nhan mot cach quén minh, trong mot
mdi quan tdm v tu dén su an lanh caa ngudi d6. N6 hoan toan khong tiy thudc vao su xing dang hay
gia tri nguoi thu huong, nhung chi tuy thuoc vao long quang dai cia ké yéu thuong.

Nhu (2) sy tuan phuc thdc giuc thuong yéu tha nhan vi vai tro, theo ménh Iénh hay sy bit
budc dao duc, nhu vay, agape la su tuan phuc véi 1ong tin va thién chi mot bat budc dao dic dé hanh
dong cho su tét lanh cua tha nhan hau hoan thanh ménh 1énh cua Chia Kitd.

Nhu (3) su ty hy sinh dan dén long thuong yéu tha nhan gay loi cho ngudi thiét cho minh - nhu
cau tha nhan trén hét - nhu vay agape 1a mot viéc tu hy sinh cho tha nhan, dit nhu cau cuaa tha nhan
I&n trén nhu cu caa chinh minh, ¢ khi minh con phai tra gia cao.

Nhu (4) cai nhin binh dang, xem tha nhan c6 gia tri binh dang véi minh, ngay khi biét minh
cao qui va co gia tri khdng giam, agape nhu vay vira la mot hanh dong cua y chi:

- vira 1a thyc thi 1ong trac an d6i vai tha nhan khong chat dé dat

- vira la mot hanh dong cua tryi tim - qui trong ban than va tha nhan vé diéu kién.

Tinh thuong yéu nhu thé xem tha nhan 1a ké duoc thuong yéu du khi c6 han thu, nghia
la tha nhén la ké thu.

Quan diém thir nhat , 10ng nhan, da tung 1a 16i giai thich néi bat vé 1ong yéu thuong trong lich
sir Thién Chua gi4o. Hau hét cac nha than hoc hién dai va hau hién dai chi trich quan diém nay c6 tinh
cach chu nghia gia truong.



Quan diém thir tu, cai nhin binh dang, ngay nay dugc &p dung nhiéu hon vi n6 ¢6 thé bao gom
ca ba quan diém khac 1a 1ong nhan, su tuan phuc va su tu hy sinh, theo mét 16i tom thu mét cach
nghiém chinh sy toan ven, cdng bang va hanh phuc cho toan thé nhan loai, ké ca nhiing keé th.

Trong Kinh Thanh ¢ it nhat 1a nam tir ding dé chi cac hinh thic cua tinh yéu thuong, mac du
chi c6 ba tir xuat hién trong Tan U'c:

(1) eros, sy tim kiém mot ddi tuong trong tinh thwong yéu c6 tinh cach tham my, say dam
hay tam linh;

(2) philia, soi gidy lién két biét dai trong cam tinh, tinh ban va lién doi xa hoi;

(3)  storg, tinh thuong yéu cham séc bai 10ng trac an;

(4) agape, tinh thuong yéu vo phan biét, tu hién trong su kinh trong binh dang;

(5)  koinomia, tinh thuong yéu trong su hd tuong cua cong dong, trong su chia s¢ doi séng
chung trong giao ugc va cam két.

Tinh thuong thir nam, koinonia, khdng phai su tim kiém mot ddi tugng (eros) hay su tu hién vi
tha (agape).). N6 1a mét biéu hién sy hd twong trong viéc cho va viéc nhan hop nhat véi nhau. o6 1a tir
dich thuc cua long thuong yéu Thién Chua gido, diém cudi cua 19 trinh nhiéu tzz (eros, philia, storge,
agape, kononia).

Swon Triét Hoc

Moi kiéu miu tinh thuong yéu déu dudc su phan tich triét hoc, nhung eros, philia va agape
dugc cha y hon ca.

O day chi y niém agape duoc tuyén chon dé ban luan.

Agape 1a mot mdi quan tAm sau xa dén sy an lanh cua tha nhan, nghia 1a to ra thong cam va thau
hiéu tha nhan ma khong c6 y mudn quan ché tha nhan, khong muon duoc tha nhan cam on hay khong
mudn vui huong tién trinh viéc 1am caa minh. Agape 1a mot viéc phan phdi qua quyét loi ich cho minh
va tha nhan. Ta c6 thé xem n6 1a mot lién thé tir quén nguoi dén quén minh véi nhitng budc trung gian
tir su biét dai ban than, qua su twong dong binh dang dén su biét dai tha nhan.

Khi agape duoc tiét ché bai cong bang, su twong dong binh ding tré nén tiéu chuan cho su
lwong gia cai gi la sang tao cho tha nhan, cho nhitng twong quan va ca cho banthan.  DPiém  quan
binh giita sw quan tam chinh dang cho ca hai bén va nhu cu caa ho c6 thé thay déi véi bdi canh,
nhitng hoan canh va nhirng tinh huéng dat biét cua bat ct bén nao.

bong Luc Tam Ly

Trong bai phan tich caa dng V& tinh thuong yéu nhu mét nang luc hiép nhét Paul Tillich da viét
-"Tinh thirong yéu la s cang thang giza hoa hop va phan ly". Tinh thuong yéu 1a nang luc thic day
doi song dang tim su hop nhét caa nhitng ké chia ré&. Mot ca nhan can tim sy hop nhét véi nhitng ca
nhan khac nhung khéng phai hy sinh can tinh caa minh hay vi pham can tinh cua ké khéc. Diéu nay
duy tri tinh cach qui tdm cua con nguoi ma khéng bi thu hat hoac bi bo roi boi tha nhan.. Nhitng su
phan cuc nay - thu hat hay bo roi, nhan chim hay 1am lo, hoa hop hay phan ly - dién ta nhitng ndi lo
so can ban , déng thoi, nhitng nhu cau thiét yéu cho tinh cach con nguoi quan binh. Theo Fritz Perls:
"Thirong yéu tha nhan Ia tién lgi cang gan cang tét ma khong vi pham tha nhan hay mdt chinh minh."
Hon 1a mot diém thiang bing, 1ong thuong yéu la mét tién trinh tich cuc cua su hd twong. Long
thuong yéu truong thanh tim kiém sy hd tuong biéu hién sy trao doi gitia cho va nhan trong mot moi
quan hé.

Nhiéu ly thuyét gia tam ly cho rang nguyén tic chu nghia khoai lac tm ly chi truong moi con
ngudi déu bi 16i cudn di tim khodi lac riéng tu va tranh sy dau dén cho chinh minh. Tiéu biéu troi nhat
cho quan diém nay la Sigmund Freud, nguoi da phat biéu nguyén tic khodi lac 1a sy dién ta can ban
dong co thire day con nguorl Quan diém trai nguoc 1a su vi tha tam ly. Thuc ra, thuong yéu minh va
thuong yéu tha nhan c6 tinh cach bé tdc cho nhau. Méi quan tdm thuc tinh dén sw an lanh caa ban than
khong thé bi phan chia khoi mdi quan tam dén sy an lanh cua nhitng ké khac cé y nghia ddi vai minh,
va long yéu minh thyc sy thirc day con ngudi nhin ké khac véi su qui trong binh dang. Eric Fromm da
phét biéu rd rang nhan gigi do va chi cho ta thiy nhitng kha nang cua con nguoi c6 thé tién téi su qui
trong minh va tha nhan nhu  mot phuong thé 1am giam sy tha hoa ciia xa hoi nhan loa va gia tang
nhitng kha nang cua con nguoi qui viéc cho hon viéc nhan, qui minh 1a gi hon Ia minh c6 gi hay lam



gi. Viéc nhin thiy mot sy diéu hoa gitra vi ky va vi tha da tré nén gia thuyét can ban vé tinh cach tiém
nang va hi¢n sinh cua con nguoi va cua nhieu loai tam ly hoc dai ching nguoc lai véi nhiing Iy thuyet
thay vi ky va vi tha trong tinh trang cang thang vinh vién.

Noi Dung Pao burc

Néu mét quan niém can c6 mot y nghia, 10ng thuong yéu doi hoi mot cong dong dao dic. Thuc
hanh dao dic khdng thé dién ra trong sy ¢d don ciia con ngudi hay trong quyét dinh ca nhan. N6 phat
khai tir trong cong dong, va truc tiép boi nhitng cam két caa con nguoi. Chi ¢ trong mot cong dong
riéng biét ma viéc thuc hanh long thuong yéu thanh hinh, tiép nhan noi dung, va vién thanh. Pao dac
xuét hign tir truyén thdng cua Kant dat sy nhan manh chinh 1én Iy tri va xem nhe cam xuc. Ong ta dat
dao dirc [én mot nén cac luét 1€ c6 tinh cach pho quat ( trong do tat thay nhiing nguoi duy ly can phai
tuan theo). Nhu thé, 6ng ta cho rang nguyén tic pho quat vé sy qui trong déi véi moi ngudi duy ly
nhu 1a nhitng ciu canh ¢ chinh ho va khong bao gio chi la phuong tién tim thuong tao thanh kich
thudce cua long thuong yéu dich thyc. Nhan quan theo phai Aristotle, nguoc lai, nhin long thuong yéu
khong phai 12 mot luat I& phd quat ma 1a mot dac tinh trung tdm cho sy phét biéu va su hd tro cong
ddng nhan loai.

Than hoc Thién Chua giéo dya trén long thuong yéu vo diéu kién, ty hlen thuong hang va tha
thiét caa Thién Chla. Sy hién dién cua Thién Chia trong su sinh ra, doi song, su giang huan va sy
chét cua Chla Kitd bay to long thuong yéu thiéng liéng trong kinh nghi¢ém con nguoi va cong ddng
nhan loai. Su nhap thé, hién tugng chiu dong dinh va sy séng lai khdng phai chi la su pha ché long
thuong yéu siéu nhién ma con 1a sy bién ddi kinh nghiém ty nhién cia con nguoi, sy phuc hdi nhiing
kha nang cua con ngudi duoc tao dung, ting pham an sung gidp phuc hdi 1ong can dam dé thuong
yéu, su cam két dé san soc ngay cho ké thi caa minh, su tham gia vao nang lyc cua Chua Thanh Linh,
nang luc gitp ta co thé tién xa hon kha niang thuong yéu thong thuong dén mot kinh nghiém khéng
thong thuong vé agape trong twong quan va trong cong dong.

PHAI CHANG THUONG YEU LA MOT NGHE THUAT?

Tinh thuong yéu c¢6 phai la mot ngh¢ thuat? Néu nhu thé, n6 doi hoi kién thuc va no lyc.
Nhung, nguoi ta thuong khdng nghi thé va cho rang khdng cé gi dé hoc hoi vé 1ong thuong yéu.

Théi d6 d6 dua trén nhing tlen dé sau day:

1. Tinh thuong yéu thiét yéu Ia dugc yéu thuong, khong phai 1a yéu thuong, ciing khdng phai
kha nang thuong yéu. Pa sé ngudi nghi nhu vay va van dé cua ho 13 1am sao dé dugc thuong yéu, dé
dang dugc thuong yéu.

2. Van dé thuong yéu la vin dé mot déi tuong, khong phai la van dé mot kha niang. Nguoi ta
nghi rang thuong yéu l1a don gian, tim dwoc mot dbi tuong thich hop dé thuong yéu - hay dé dugc
thuong yéu - mai 1a kho. Théi do nay c6 nhiéu ly do c6 géc ré trong su phat trién cua xa hoi hién dai
trong thé ky thu hai muoi. Mot ly do 1 sy thay ddi 16n trong viéc lya chon mét "ddi tuong cua long
thuong yéu".

Trong thoi dai Nt Hoang Victoria, ciing nhu trong nhiéu truyén théng van hoéa, 1ong yéu
thuong hau hét khdng phai 1a kinh nghiém riéng tu ty phat dua dén hdn nhan. Tréi lai hon nhan dugc
thuc hién theo qui woc béi gia dinh hay nhd mai méi; hén nhan dugc quyét dinh dua trén nhiing suy
xét xa hoi, va long thuong yéu dugc xem nhu s& dén sau khi thanh hén. That chang khac gi quan niém
“"Cha me dat dau con ngoi dé™ cua Bong phuong. Tuy nhién, trong vai thé hé gan day, guan ni¢m tinh
yéu lang man di tré thanh gan nhu phé quat trong thé gi¢i Tay phuong. Quan ni¢ém mi vé su ty do
trong tinh yéu da gidp sy quan trong cua dbi turong vuot trdi hon sy quan trong cia chuc nang.

3. Toan b vin hoa duong thoi cua ching ta dia trén 1ong ham mudn mua ban, trén y niém
trao ddi mot cach hd tuong thuan loi. Cho nén, hai ngudi cam nhau, thuong yéu nhau khi ho cam thay
ho da tim ra mot ddi twong t6t nhét c6 sin trén thi truong, tly theo nhitng gisi han cua nhing gi4 tri
trau doi cua chinh ho. Trong mét nén van héa vai su dinh hudng theo thi truong néi bat, va trong do
su thanh cdng vat chét 1a gia tri xuat sac thi chang la gi twong quan tinh thuong yéu ciia con nguoi
ciing theo khudn mau trao d6i dang ngu tri hang héa va thi truong lao dong.



Su sai lam thir ba nay dua dén y nghi rang chang c6 gi dang hoc hoi vé tinh thuong yéu va né
nam trong sy lam Ian gitra kinh nghiém so khoi cua sy phai long va tinh trang thuong yéu lau bén.
Neu hai nguoi tung xa la véi nhau, bdng nhién dé buc tuong ngan doi bén d6 xubng, va ho cam thay
gan nhau, cam thay 1a mét, gidy phat hop nhau 1am mét d6 1a mét kinh nghiém hoan lac nhét, kich
dong nhét trong doi. N6 con ky diéu va nhu c6 phép la hon cho hai nguoi khi ho da ting song khép
kin, c6 don, khdng tinh thuong yéu. Phép la caa su than thiét bat chot d6 thuong dugc lam cho dé
dang néu n6 hoa hop véi hay phét khai bai sy hdp dan phai tinh va su két cugc tinh duc. Tuy nhién,
kiéu tinh thuong yéu tu ban chat n khéng bén. Hai nguoi tra nén biét nhau tuong tan, sy than thiét
mat dan tinh cach phép la cho dén khi sy d6i khang cua ho, nhitng that vong cua ho va sy budn chéan
IAn nhau giét chét nhirng gi con lai caa su kich thich ldc ban dau. Tuy nhién, ldc ban dau ho khéng biét
nhitng diéu d6, ho cho cuong d6 cua su say mé, cia sy cudng dai vi nhau 1a bang chung cuong do tinh
thuong yéu cua ho, trong khi dé chi 1 bang chiing caa muc d6 ¢6 don trude kia cua ho.

Théi do cho rang chang c6 gi dé bang thuong yéu van con 1a y nghi vuot trdi vé tinh thuong
yéu du thuc tai phi phang da ching minh déu nguoc lai. Ching ¢ hoat dong nao bat dau véi nhitng
hy vong va nhitng chd mong phan khoi , va dé roi that bai dé dang nhu tinh thuong yéu. Néu 1a mot
hoat dong nao khéac, nguoi ta s& nén nong tim hiéu nhitng ly do cua su that bai va hoc hoi cach nao dé
lam kha hon - hay nguai ta sé bo cugc. Nhung vi nguoi ta khdng bo cuoc dugc trong tinh thuong yéu,
con duong thich hop dé khic phuc sy that bai trong tinh thwong yéu 1 quan sat nhitng ly do cua su
that bai va tién hanh nghién ctu ¥ nghia cua tinh thuong yéu.

Budéc dau tién 1a tré nén y thie rang thuong yéu 13 mot nghé thuat ciing nhu sdng 13 mot nghé
thuat; néu chiing ta mudn hoc dé biét thé nao 1a thuong yéu ching ta phai tién hanh nhu khi ching ta
mudn hoc mot nghé thuat khac nhu dm nhac, hoi hoa v.v...

Nhizng burge can thiét cho vige hoc héi mgt nghé thugt 1a nhiing burgc nao?

Tién trinh hoc tap c6 thé tam phan chia thanh hai phan: phan mot, su am tuong ly thuyet
phan hai, sy thanh thao trong thuc hanh. Nhung bén canh hoc tap ly thuyet va thyc hanh con mot yeu
t6 thir ba can thiét dé tro thanh mot "tay td " trong mot nghé thuat 1a méi quan tam tdi cao ddi véi van
dé 1am cha nghé thuat, nghia la khéng c6 gi trong doi quan trong hon nghé thuat. Biéu nay dang voi
moi nghé thuat ké ca nghé thuat thuong yéu. Nhung trong nén vin hoéa hién thoi, du 1ong khao khét
yéu thuong thuc sau xa trong 10ng moi ngudi, hau nhu bat cr ci gi ciing quan trong hon tinh thuong
yéu. Ti du: sy thanh cong, uy tin, tién bac, quyén nang... Hau hét nd luc cua ta duoc dung dé hoc tap
cach nao dé dat nhitng muc tiéu do, va hau nhu chang cé nd luc nao dang cho viéc hoc tap nghé thuat
thuong yéu.

Phai ching nguoi ta cho rang nhitng diéu gitp cho ho duoc tién bac hay uy tin méi dang hoc
hoi va rang tinh yéu chi loi ich cho tm hon, khong c6 y nghia loi 1o¢ nhu nguoi doi nay van ngh.

TINH YEU THUONG SU PHAN TAN CUA NO TRONG XA HQI TAY PHUONG HIEN DAI

Néu tinh thuong yéu la mot kha nang cua mot ca tinh truong thanh va phong phu thi khd nang
thuong yéu cua mot ca nhan sinh séng trong mot nén vin héa tuy thudc anh huong cua nén vin hoa do
ddi vai c& tinh mot nguoi trung binh. Néu chdng ta néi dén tinh thuong yéu trong van hoa Tay phuong
hién dai, c6 nghia a chiing ta tu hoi co cu x& hoi ciia van minh Tay phuong va tinh than phat xuét ti
d6 c6 dem dén sy phét trién tinh yéu thuong hay khong. Néu cau hoi tic la tra 161 mot cach phu dinh.
Khong mot quan sat vién khach quan nao vé doi song Tay phuong nghi ngo rang tinh yéu thuong -
tinh anh em, tinh me con, tinh nam nit - 1a mot hién tuong tuong ddi la, va vi tri caa né bi chiém boi
mét sb nhiing hinh thirc tinh yéu thuong gia hiéu, chiing thyuc sy lay nhitng hinh thirc phan tan cua tinh
yéu thuong..

X& hoi tu ban dya, mot mat, trén nguyén tic t do chinh trj va mat khac, trén thi truong nhu
mot tac nhan diéu hop moi lién hé kinh té va do do6 moi lién hé xa hoi. Thi truong héa vat quyét dinh
nhitng diéu kién theo d6 nhitng hoa vat duoc trao ddi, thi truong can lao didu hop su tha déc va viéc
budn ban can lao. Nhitng vat hiru ich ciing nhu nang luong va ki xao hitu ich cua con ngudi dugc bién
dbi thanh nhitng hda vat duogc trao ddi khong can st dung bao lec va khong cé gian tra trong nhiing
diéu kién cua thi truong.



Su kién trén day von 1a co cdu can ban cia tu ban chii nghia ngay tir 1uc ban dau. Nhung trong
khi n6 van la dic tinh cua tu ban chu nghia hién dai, mot sé yéu té khac da thay déi, dem lai cho chu
nghia tu ban hién dai nhitng pham cach dic trung va tao anh huong sau xa dén co ciu cé tinh con
nguoi hién dai. Két qua sy phét trién tu ban cha nghia 1a ching ta duoc chimng kién tién trinh ngay
cang gia tang caa trung wong tap quyén va tap trung tu ban. Cac xi nghiép cang ngay cang lon. Quyén
s& hitu tu ban dau tu vao céc xi nghiép d6 ngay cang xa lia chtc nang quan tri ching. Hang tram ngan
nguoi c6 ¢b phan "lam chu" xi nghiép; mét co quan quan tri dugc th lao cao, khdng la chia xi nghiép,
nhung quan tri no. Co quan nay it quan tdm dén viéc kiém loi nhuan tdi da ma chd trong dén viéc banh
trudng i nghiép va quyén nang cua ho.

Su tap trung ngay cang gia tang vé tu ban va su xuit hién mot co quan quan tri véi nhiéu
quyén hanh song hanh véi su phat trién ciia phong trao lao dong. Qua su nghiép doan hoa lao dong, ca
nhan céng nhan khéng phai thuong lwong véi thi treong lao dong bai chinh minh va cho chinh minh;
ngudi cdng nhan dugc hop nhét trong cac nghiép doan 16n, ciing duoc 1anh dao boi mot co quan hanh
chanh dai dién cho minh trudc nhitng thuc thé ki nghé khong 16. Sang kién dwoc chuyén, du hay hay
da, trong céc 1anh vuc tu ban ciing nhu cac lanh vyc lao dong, W c& nhan sang co quan quan tri. S6
ngudi mat tu cach doc 1ap d é try thanh 1é thudc nhitng quan tri cac quyén luc kinh té 16n cang ngay
cang gia tang.

Mot sic thai quyét dinh khac do sy tap trung tu ban, va la dic tinh cua tw ban chi nghia hign
dai nam trong duong 16i diac trung cua viéc to chic cong viec lam. Cac xi nghiép trung wong tap
quyen rong réi véi su phan cdng lao dong triét dé dem dén su té chirc cong viéc 1am trong d6 c& nhan
mat tinh cach c& nhan va tro thanh mot cai rang cua c6 thé hao mon trong mot bo may.

VAn d& con nguoi trong tu ban cha nghia hién dai c6 thé duoc dién ta nhu sau:

Tu ban chu nghia hién dai can nhitng ngudi hop tac véi nhau mot cach diéu hoa va dong dao,
nhitng s& thich cua ho duoc tiéu chuan hda, d& dang chiu anh huong va dugc tién liéu. N6 can nhiing
con ngudi cam thiy tu do va doc 1ap, khong 1é thusc mot quyén uy, mot nguyén tic hay mot lwong
tam nao, nhung san sang chiu chi huy, 1am diéu gi duoc cho doi ¢ ho va thich ung véi bo may xa hoi
khéng co xat, nhitng nguoi c6 thé dugc hudng dan khdng can bao hrc, duoc 1anh dao khdng can nguoi
lanh dao, dwoc thudc giuc tién 1én khong can myc tiéu, mién la lam diéu lanh, luon di dong va ludn
tien 1én.

Hau qua 1a con ngudi hién dai bi tha hda d6i véi chinh minh, véi dong loai va véi thién nhién.
Con ngudi duoc bién thanh thanh mét hoa vat, kinh nghiém nhiing dong luc doi sbng nhu mot sy dau
tu phai dem lai cho cho minh loi nhuén téi da trong nhung diéu kién thi truong hién hitu. Méi tuong
quan nhan loai thiét yéu 1a méi twong quan gitta nhitng ty dong tir, mi ¢4 thé dat sw an toan caa minh
trén su gan giii voi tap doan va tinh cach khong khac ke khac trong tu tudng, cam xdc hay hanh dong.
Trong khi moi ngudi ¢b gang tim lai cang gan nhimng ke khac cang t6t, moi NQuoi van cam thay minh
v cling ¢6 don, tham nhiém bai cam thac siu xa vé tinh trang bat an, long lo 1ang va mac cam cd 15i
khi chua cd thé vuot qua su cach biét caa con ngudi.

THUC HANH TINH YEU THUONG

Ly thuyét khong gidp gi cho viéc thuc hanh nghé thuat yéu thuong, chinh trong thuc hanh yéu
thuong ta c6 thé hoc hoi nghé thuat do.

Ta ciing khong thé c6 mot mot quyén sach day cach tu thuc hanh nghé thuat yéu thuong nhu
mot quyén sach day nau an hay may cit. Thuong yéu 1a mét kinh nghiém riéng tu. Ban luan vé thuc
hanh yéu thuong 1a ban vé nhiing tién dé cia nghé thuat yéu thuong va nhiing cach tiép can nghé thuat
d6. Nhitng budéc tién dén muc tiéu phai do chinh ké muén thuc hanh cat bugc. Tuy nhién viéc ban luan
vé nhitng céch tiép can cd thé hitu ich cho nhitng ai mudn thanh ké lam cha nghé thuat thuong yéu...

Trudce hét, viéc thuc hanh mot nghé thuat doi hoi ky luat. Bbi véi nghé thuat yéu thuong do 1a
ky luat trong sudt doi nguoi. Khong c6 ky luat doi song s& hdn don va thiéu su tap trung.

Sy tap trung mot diéu kién can cho viéc lam cha nghé thuat yéu thuong. Trong nén van hoéa
ngay nay cua ching ta sy tap trung thét hiém. Trai lai, n6 tao nén tinh trang khéng tap trung va phan
tan cua cach song. Chung ta thuong lam nhleu viéc cung mét luc.

Yéu t6 thu ba 1 1ong kién nhan. B4i vé6i con nguoi hién dai, su kién nhan ciing khé thuc hanh
nhu ky luat va su tap trung. Toan bo hé théng ki nghé tao nén tinh trang trai nguoc lai. D6 1a tinh cach



nhanh chéng. T4t thay nhitng may maéc duoc ché tao dé thyc hién sy nhanh chéng. Con ngudi hién dai
nghi rang céi gi tét cho may 1a tét cho nguoi. Khi 1am mot viéc gi khong duoc nhanh chéng con nguoi
hién dai cho minh da dé mat thi gio qui bau di nguoi dé nhiéu khi chang biét 1am gi véi thoi gio minh
c6 duoc.

Yéu t6 thir tu lai méi quan tam téi cao dén van dé 1am chu nghé thuat..Néu maot nghé thuat
khong duoc xem 1a c6 tim quan trong tdi cao thi ké thuc tap chi c6 thé thanh mot tay tai tir gioi 1a
cling, ngudi d6 khéng thé thanh nguoi 1am cha nghé thuat.. Thé ma trong nghé thuat thwong yéu duong
nhu nhiing tay tai ti dong dao hon la nhiing nguoi lam chu.

Mot diém can luu v nira 1a khdng ai hoc mot nghé thuat mot cach truc tiép ma 1a mot cach
gian tiép, nghia la ké thuc tap phai hoc nhiéu thir khac co hd khong lién quan gi voi nhau trudc khi bat
dau hoc tap nghé thuat chinh. V& nghé thuat tinh thuong yéu, diéu trén day cé nghia la ké mudn lam
chu nghé thuat d6 phai bat dau bang viéc thuc hanh ky luat, tap trung va kién nhin trong moi gian
doan cua doi song minh.

Lam thé nao dé thic hanh ky lugt?

Diéu thiét yéu Ia ky luat khong thé 1a mot qui tic cudng ép tir bén ngoai, né phai thanh
mét su biéu hién y chi cuia mot nguoi.

Sy tap trung 1a mot viéc kho thuc hanh trong van héa ngay nay vi moi thtr co hd 1am nguoc lai
kha ning tap trung. Budc dau tién quan trong trong viéc thyc tap tap trung la tap & mot minh vai chinh
minh, khéng doc sach, khdng nghe dai, khéng hit thube, khdng an udng vv... Mot cach nghich ly, viéc
& mot minh véi chinh minh 12 mot diéu kién cua kha nang thuong yéu. Ta cam thay thuong yéu ai vi
ta bon chon dang ngdi khong yén. Diéu do khdng phai 1a ddu hiéu tinh thuong yéu thuc.

Ta con phai luyén tap tap trung vao bt cir viéc gi ta dang 1am.

Sy tap trung trong quan hé vai nhiing ké khéc c6 nghia la kha nang ling nghe ngudi khac néi.

Tap trung c6 nghia 1a séng tron trong hién tai chon nay va bay gio, va khong nghi gi dén viéc
sap phai lam, trong khi minh dang lam mét viéc gi. Tap trung han 1 viéc nhitng nguoi thuong yéu
nhau phai 1am. Ho phai hoc cach dé dwoc gan giii nhau khong tim céach 1an tranh nhau..

Sau day chung ta ban vé nhitng duc tinh ¢ ¥ nghia dic trung cho kha ning thuong yéu.

Diéu kién chinh cho viéc thanh tiu tinh thuong yéu 1a ché ngy 1ong ai ky cua minh. Béi cuc
cua long ai ky la tinh céch khach quan.

) Kha nang suy nghi mét cach khach quan la ly tri; thai ¢ cam xdc phia sau ly tri lIa sy khiém
ton.

Nhu vdy, tinh thuong yéu tiy thudc vao su thiéu vang twong déi caa long ai ky., n6 doi hoi sy
phat trién 1ong khiém tn, tinh khach quan va Iy tri..Tron doi mét nguoi phai hién cho muc tiéu do.

Sur vieot khoi long &i ky doi hoi mét diéu kién can la niém tin.

Sy thyc hanh ngh¢ thuét thuong yéu doi hoi sy thuc hanh niém tin. Niém tin day la mot niém
tin duy 1y co goc ré tir kinh nghiém tu tuéng va cam xdc riéng caa mot ngudi. Niém tin duy ly phat
XUt tir mot niém xac tin doc 1ap dua trén sy quan sat va suy tu phong phd cua riéng minh bat chap du
luan cua da sb.

Trude hét 1a niém tin & chinh minh, tin & ban nga khong d6i caa minh, tin minh hém nay va
ngay mai van la minh.

Niém tin & chinh minh dan dén niém tin vao nguoi khac, tin chic nguoi khac dang tin cay,
khong thay d6i nhitng thai do nén tang va nong COt cua nhan cach.

Niém tin ¢ nhirng nguoi khac con la niém tin & nhitng tiém nang cua ho.

Viéc dé c6 niém tin doi hoi long can dam. D6 la kha nang chap nhan su rui ro, va san sang
chap nhan dau don cung that vong. Bé duoc thuong yéu va yéu thuong can Iong can dam dé phan
doan mét s gid tri nhu dang dwoc moi quan tdm téi cao va san sang lao vao va danh ca moi su trén
nhirng gia tri do.

Viéc thyc hanh niém tin va 1ong can dam bat dau vai nhiing chi tiét nho trong doi sdng hang
ngay. Budc dau tién 1a tim hiéu ¢ dau va ldc nao minh méit niém tin, tim nhiing bién luan da duoc
dung dé che day sy mat niém tin, nhan thirc & dau minh hanh dong mot cach hén nhéat va minh da bién
minh nhu thé nao. Thuong yéu 1a mot hanh dong caa niém tin, va ké nao it niém tin thi ciing it tinh
thuong yéu.

Mot yéu té khac ciing can thiét cho viéc thyc hanh tinh thuong yéu la hoat dong. Hoat dong
khdng chi c6 nghia la "lam mot viéc gi*, nhung con 1a mét hoat dong noi tai, viéc sir dung phong phu



cac nang lgc caa minh. Thuong yéu Ia mot hoat dong. Khi ta yéu ai ta luén luén ¢ trong tinh trang
quan tam tich cuc dén ngudi minh yéu, nhung khéng phai chi véi nguoi 4y ma thoi. Ta khong thé lién
hé mot céach tich cuc véi ngudi minh thuong yéu néu ta lam biéng, néu ta khdng ludn ludn & trong tinh
trang y thuec, tinh tdo va hoat dong. Tinh trang y thuc, tinh tdo va hoat dong khong chi trong 1anh vyc
tinh y&u ma ca trong nhitng lanh vuc khac.

Viéc ban luan vé nghé thuét thwong yéu khong thé dwec giéi han trong pham vi riéng tw
vi n6 lién h¢ chat ché véi pham vi xa hgi. Nhirng mdi lién hé x& hgi dwgc qui dinh béi nguyén Iy
vé su cong chinh. Sy cdng chinh cé nghia la khong dung sw gian tra va xdo quyét trong vigc trau
déi hoa vat va dich vu va ca trong sw trau doi nhitng cam xdc. Sw phat trién dao ly vé 1ong cong
chinh la mgt déng gop dat biét cia xa hoi tw ban.

Trong x& hoi tu ban, yéu té quyét dinh tat ca 1a Su trao dbi trén thi truong. DU trén thi truong
hang hda, thi truong lao dong hay thi truong dich vy, moi nguoi trao ddi thirc gi gi nguoi 4y mudn ban
ra dé doi lay vat gi ngudi ay mudn tha dic trong nhitng diéu kién cua thi truong, khong dung su cudng
ép hay gian tra.

Tuy nhién, su cong chinh khdng dong nghia vai long thuong yéu.” Thwong yéu nguéi ta nhu
minh”c6 nghia 14 cam thay minh c6 trach nhiém véi tha nhan va 1a mot véi tha nhan trong khi long
cong chinh chi c6 nghia la ton trong quyén han cia tha nhan, khdng c6 nghia 1a cam thiy minh c6
trach nhiém vai tha nhan va 1a mét vai tha nhén.. Trong viéc thuc hanh 1ong thuong yéu ta phai nhan
thay su khac biét giira tinh thuong yéu va 1ong cong chinh.

Ta thay nguyén ly vé su cong chinh 1am nén tang cho xa hoi tu ban khéng hop vai nguyén ly
vé tinh thuong yéu. Cong chinh va thuong yéu hda hop véi nhau 1a hiém c6. Ngay ké c6 thé thuong
yéu trong hé thdng tu ban ngay nay c6 I& 1a ngoai 1¢ vi tinh than qui huéng vé san xuat va xa hoi tham
lam hda vat khién da s6 khdng cudng lai dugc véi khuynh huong chung.

Trén day, tdi chi 1am mot cong viéc "thuat nhi bat tac" tom lugc mot it tu tuong hién dai vé
tinh thuong yéu, nhat tu tuong cua Eric Fromm, khong ngoai muc dich goi y suy tu vé nhiing khiing
hoang tinh yéu thuong trong nén van hoéa hién dai cua ching ta.



Tinh yéu trong van hoa

Nguyén dang Truc
Reichstett, Phap

Khung canh caa van dé
| a - ""Hay yéu di réi lam gi thi [am" (ama et fac quod vis)

Cau ndi cua dai van hao Thanh Augustind la am vang phd quat nhat di lot vao tat ca cac nén
van hoa ¢ kim, déng Cung nhu tay, trong tat ca cac chiéu kich caa cudc sdng con ngudi. That thé ton
gi4o 1a gi néu khdng phai vi yéu thuong ma con ngudi dugc tao dung, vi yéu thuong ma cé ciru do! Va
yéu thuwong khdng phadi la hei thé va ciru canh caa ton gido hay sao! Kinh Thanh Kit6 giao dinh
nghia Thién Chua Téi Thaeng |2 tinh yéu, va ditc Kitd Pang cieu dé 1a hién than cia tinh yéu dy.
Duc Phat thi vi 1ong thuong tha nhan (tir bi) ma 1én duong khai dao; Bic Khong thi vi nhan &i; Mac tir
thi vi kiém ai... Ngay ca nhitng ddi thay xa hoi, cac cudc cach mang day bao luc, han thi va bai xich
t6n gido (nhu cudc cach mang Phéap 1789, cudc cach mang cong san vao dau thé ky 20), nhitng nhdm
phan khang bui doi hay nguoc doi bat chap ton gi4o, cac gia trj tinh than va xa hoi hién hanh... thi
ciing nhan danh tinh yéu (make love!) dé bién minh cho huéng déu tranh hay théai d6 séng caa minh.

Théng thuong, nguoi ta hay néi rang: C6 nhiéu cach dién dat khac nhau dé néi 1&én cing mot
noi dung; nhung trong truong hop nay thi nguoc lai: ciing mot ndi dung yéu thuwong ma mdi nguoi lai
hiéu mot cach khac. Va ching ta s& thay tiy cach hiéu vé tinh yéu ma ching ta s& c6 nhiing dinh
chuan nhan ra nhiéu hinh thai van héa khac nhau trong lich sir. C6 thé néi tiép theo loi caa Théanh
Augustind nhu thé nay: hanh dong nao caa con nguoi thi ciing vi yéu thuong, nhung tham kich 1a mai
nguoi hiéu yéu thuwong mot cach khéc nhau, va dé 1a van dé.

| b - H6n nhan va gia dinh, mgt thach dé cia théi dai ""toan cdu hoa ™

Ching ta cir ¢6 dinh nghia con ngudi nhu mét cuc soi ding mét minh, nam i ra d6. Nhung
con nguoi ty tai mot minh 1a san pham, mot loai phéng anh cua tri ¢ hiru han, mot y niém ma thoi.
Con ngudi ay khdng bao gio hién hitu ca. Con ngudi SOng la mot méi twong giao chang chit, con
nguoi c6 cha, cd me, c6 anh em, ban be, c6 dit dudi chan va troi trén dau, 6 khi dé tho, co xa hoi dé
hoc hoi va lién déi... Con nguodi mot minh khong thé c6 va néu cé thi dé 1a sai léch (nhu séch Kinh
Thénh tieng n6i: & mot minh khodng tét Cf. sach Sang Thé) . Sng 1a sdng véi ai, va trong cudc sdng
trén nhan thé, khi hai nguoi séng chung thi twong quan nay duoc thiét lap thanh dinh ché c6 tinh cach
cong dong, xa hoi. Va dinh ché khai nguyén, co ban, phd quat nhét xuét hién trong bat cir mot cong
ddng nhan loai nao trong lich str 1a dinh ché hon nhan va gia dinh, mic dau c6 nhing hinh thai thé
hién da biét. Va dinh ché hon nhan va gia dinh trong thuc t& xa hoi hién nay ciing 1a dinh ché duoc céc
nha lut phap dan su, ton gido dé cap va nghién ciru nhiéu hon ca.

Nhung diém dang néu Ién trong thoi dai goi 1a thoi tn ky cua ching ta, véi nhiing trao luu
x& hoi ddi nghich (cha nghia x& hoi tap thé téi thugng va chu nghia ty do c& nhan tuyét di), di kem
véi nhitng kham pha va can thiép c6 tinh cach ky thuat vao sy song, phai tinh va hinh thanh thé xéac
con ngudi nhan danh tién bo khoa hoc, thi hon nhan va gia dinh khong phai dang bién héa mot cach
nao d6, nhung dang ching kién thach thirc séng con: hdn nhan va gia dinh con ton tai hay khang trudc
su kién thu thai hoan toan khong can can thiép ciia doi ngudi nam nit, khé ude hén nhan-gia dinh cua
hai nguoi dong tinh...?



Théach thirc xa hoi nay trong bdi canh "toan cau hda™ dit lai cho toan nhan loai mét cau hoi
c6 tinh céch van héa vé ban chat va cau canh con ngudi: hoic con nguoi la gi trong giéi han dinh
nghia cua hiéu biét su vat, cia khoa hoc va kha nang bién ché san xuat, hoac con nguoi 12 ai trong
tuong quan cua yéu thwong. H6n nhan va gia dinh con c6 gia tri gi hay khong tdy thudc vao bdi canh
cua cau hoi nén tang nay.

Ic - Hgi nhégp

X& hoi Viét nam ching ta vao thoi tién chién da ting chang kién hai ludng van hoa ddi
nghich: mot bén 1a xa hoi phong kién, duoc xem Ia truyén thong, trong d6 tam tinh yéu thuong va
cudc séng ca nhan chiu su chi phdi cua nhirng tap tuc khac nghiét nhan danh quyén loi cua tap thé nao
d6 tiy cap do nhu gia toc, lang x4, "dao Iy truyén thong"..., va bén kia 1a trao luu cai cach xa hoi cua
nhiéu nhém tré, trong d6 Tu Luc Vian Boan gay nhiéu anh huéng hon ca.

Nguoi bao thu nép cii thi nhan danh truyén thong ngan doi, dao ly cha éng, déi lic nhan
danh ca tinh t dan toc dé bam viu nhitng ha tyc vd nhan; nhung phia cac trao luu tién bo ciing hap
tap, néng 16ng mudn bat chuéc mau muc nép sdng ca nhan chu nghia Tay Phuong (va Tay Phuong &
day thyc su chi gioi han trong mot nép song thi thanh nao do hogc trong ticu thuyét ), mudn lat nhao
toan bo nép cii cua xa hoi ngan doi cia dan toc. Trong thyc té lich si, xa hoi ching ta da uyen chuyén
chon con duong cai cach chirng muc, khdng "doan tuyét" "thoat ly" véi truyén théng cong dong va gia
dinh dé chi biét dén tu do ca nhan.

Xa hoi Viét nam trong va ngoai nuac hdm nay ciing dang trai qua nhitng dao dong tuong tu.
Nhung lan nay khéng c6 nhitng trao luu cai cach, nhitng co cau hay nép sinh hoat cong ddng bao thu
ap_trc. Tu toan bo van hanh quéc gia va quéc té, trong moi 1anh vuc tir tén gido, van hoa, chinh tri...
moi cong dong, mdi gia dinh va mdi ca nhan déu chéi véi trudc nhiing thyc trang x& hoi dang xau xé
cudc séng caa minh. Ngoai anh huong mét xa hoi thoi tan ky cua toan thé gidi néi chung, xa hoi Viét
nam bi hut chan vi nhitng dt doan do hoan canh chién tranh, chinh tri: d6i thay cé tinh céch dat doan
vi cudc "cach mang" van hoa rét réo cua "xa hoi chi nghia™ chuyén ché; cac cudc di dan qui mé vi
chién tranh, ti nan chinh tri, vi chinh sach va cugc song kinh té; vai trd anh huong trong gia dinh doi
thay vi chénh léch trinh do chuyén mon va kha nang kinh té cua thé hé tré so véi bac phu huynh; cac
loai quyen uy cong dong vé dao Iy trén cudc séng ca nhan nhu ky luat gia dinh, du luan va ché tai xa
hoi, niém tin tén gido, anh huong giao duc... khdng con hiru hi¢u nita. Thuc trang xa hoi trong va
ngoai nudc khdng khac xa nhau 1a may, nguoi ta khdng con mot giai phap nao hon Ia ¢é mic cho hoan
canh diy dwa. Trong bdi canh do, tinh yéu, hon nhan va gia dinh duoc cam nghiém mot cach ky la;
chdng xuét hién trong tm tu mdi nguoi nhu mét mén trang sicc, mot mon dd ¢ ¢o tinh cach thi vi,
bén canh thuc té xa hoi ma wu tu v& kinh té chi phbi hau nhu toan bd cudc séng ca nhan. Va van dé hoi
nhap thuong duoc moi gigi néu lén con c6 nghia gi khac hon ngoai van dé giai quét van dé kinh té,
nghia la kiém duoc mot viéc 1am? Va diéu dang ngac nhién hon ca 1a gigi hitu trach vé cudc song tinh
than nhu ton gido, gi4o duc, van hda... vi khong thay van d¢, hoac vi mudn 1am thinh, di hoi nhap mot
cach hau nhu duong nhién thuc trang va tam tu nay !

I- Tinh yéu va van héa

"Yéu di roi lam gi thi 1am", va boi vi ngay nay ngudi ta hau nhue mdi ngudi déu chu truong
lam déu minh thich, nhung ngudi ta hodc khdng yéu ai ngoai yéu ca nhan minh hoac khong con yéu
chi ca, nén moi dinh ché (ngay ca dinh ché phé quéat nhat 1a hdn nhan va gia dinh), moi gia tri con
nguoi nhu chi 1a hién tugng nhét thoi va tuong doi. Do 1a thuc trang cia thoi tan ky ching ta dang
song.

Nhung yéu la gi? Yéu lién quan gi véi cuge sdng con nguoi?

Trong céc thap nién gan day, nhiéu nha nghién ciu nguoi Viét nam vé van minh, van héa
dbi chiéu dong-tdy thuong manh dan néi mot cach don gian: Tay phuong trong ly tri, con dong
phuong va nhat 1a nguoi Viét ching ta thi d&& cao chir tinh. Nhung tinh phai chiang 1a cam xuc cha
quan, xung dong tinh cam bat chung, hay khéc hay hon..., va ly tri phai ching chi dugc hiéu 1a nhan
thirc sy vat bén ngoai, can do dong dém nhu mot may tinh di¢n tur thoi nay?

Pé 6 thé phanh phui mét vai nét chinh yéu vé noi dung chir tinh yéu trong nhitng nén van
héa anh huong nhiéu dén nép sdng va tam tu nguoi Viét chlng ta, ching ta s& néu 1én mot vai mau



chuyén tiéu biéu thuong dugc nén van hoa lién hé tiép nhan nhu 1a ¢ gia tri chi dan. Chidng ta chon
bén khung vin héa tiéu biéu:

- van hoa hy lap va Tay phuong truyén théng,

- van hoa Tay phuong thoi tan ky,

- mac khai Kit6 giao,

- tam gi4o ( Phat, Lo, Khong) hai hoa trong truyén thng vin hoa Viét nam.

Il a - Tinh yéu hweng thueng ciia van hda truyén théng Tay phuweng

Trong téc pham Bira Tiéc, Platon ghi lai hai mau chuyén vé tinh yéu (EROS) dugc ngudi vé
sau xem la tiéu biéu. (Chinh vi the cé thanh ngiz tinh yéu ly tuong theo "Platon”, amour platonique).

- Than thogi nguoi lwgng tinh nguyén s~
Trong mot bira tiéc, khi dwoc hoi dén noi dung cia EROS, nha hai kich thoi danh Aristophane® da néu
I&n chuyén con ngudi nguyén thiy vén ludng tinh. Ngay trude, nhan loai chi gdm nhitng nguoi ludng
tinh, c6 hai dau, bon tay va bn chan. Vi tai nang uy diing, cac loai nguoi nay sinh kiéu cang chéng lai
than thanh. Than Zeus khdng chiu ndi sy hdn lao d6 nén da chat ho 1am hai phan. Céi rin noi bung
con ngudi 1a dau tich vé su phan dai do.
" Bay gio nira phan nay chay duéi bdt nira phan kia, cé noi két nhu cii. Hai phan cir thé
ma 6m ghi tréi chat lgi véi nhau thanh mét than ma théi. Do dé ma tré nén bat dong,
khéng lam gi dwroc vi khdng phan ndo muon hanh déng ma khdng cé phan kia. Than Zeus
méi dwa cac bé phdn sinh dyuc ra phia trieéc cia mai bén - truéc dé ching ¢ phia lung -
d@é ddi bén c6 thé giao hep bao dam sinh san ching logi hodc théa man duc tinh."...
" Chinh Vi vdy ma tir thua xa xwa dy, tinh yéu nguoi ndy doi véi nguoi kia ghi khac noi
tam hon con nguoi; ciing chinh vi tinh yéu nay ban tinh nguyén so ciia con nguoi két hop;
tinh yéu dy mudén két hop hai bén thanh mét thé, vi thé né chaza 1anh nhan tinh chiing ta"®

- Than thogi vé nguén goc EROS
Truyén nay do chinh Socrate ké, nhic lai mot giai thoai gap g& gitta 6ng va déng nit Diotime
de Mantinée (mot nhan vat c6 thé 1a tuong tuong tiéu biéu cho thi hung). Ba dong nir ké rang Eros
duoc thy thai trong ngay mirng sinh nhat cua than Ai- An Aphrodite:
" C&c than dang dy tiéc, c6 mat ca con trai than Khon Ngoan tén 1a Du-Pay. Khi moi
nguoi dung bira xong, thi & Ngheéo @én an xin vi thizc an con thira; ¢d dén twa cira ra
vao. Cing trong lic dy, than Du-Pay say mém vi uéng nhiéu mat hoa di lac vao vieon
Than Zeus va lan lung ngu ¢ day. Bdy gio nang Nghéo nghi dén than phdn nghéo hén cia
minh nén dinh tdm c6 mét nguoi con véi than Du-Pay. Nang d@én nam bén canh chang,
nho vay ma Eros da duwoc thy thai".?

Tiép d6 Socrate ty minh giai cau truyén nhu thé nay:
" Tinh yéu la trung gian giiza hiéu biét va ngu mugi. Trong céc than thénh, khong ai can
triet 1y, khdng ai muon tro thanh khdn ngoan, vi ho la nhing ke khon ngoan roi... Tir do
ta hiéu tinh yéu la triét ly (tirc 1 : yeu chinh 1a yéu si khén ngoan = philo-sophia); tinh
yéu duing |a trung gian gizza hiéu biét va ngu mugi*.*°

- Minh gidgi

6 Aristophane la nguwdi dwong théi véi Socrate, da tirng mai mia Socrate trong tac phdm LES NUEES
7 Platon Le Banquet 189d

8lbid. 191d

9 Ibid. 203 bc

10 1bid. 203-204



Ca hai mau truyén vé tinh yéu dugc Platon trinh bay trong cubn Bira Tiéc qua miéng cua hai
nhan vat duoc biét 1a ddi thu cua nhau, déu trinh bay cting mot noi dung voi nhing nét tuong dong.
Mubn am tuong noi dung tinh yéu trinh bay ¢ day, thiét tuang phai néu 18n nét co ban nhat trong triét
hoc Platon. B4i véi Platon, nén tang viing chai cho suy tu, cho moi hién hitu phai I hitu thé tu tai,
vinh ctu, bat bién vuot 18n trén thoi gian doi thay va khdng gian c6 giéi han. Con nguoi dang & trong
thoi gian, vi mang lay thé chat than xac ma c6 sinh c6 ta, c6 doi thay.. Nhu vay, cai gi gan bo voi vat
chat, d6i thay nhu than xac 1a tiéu cuc so véi kha nang hiéu biét thuoc Iy tri thudc thé gigi khong thay
d6i. Con nguoi trong than phan tai thé véi than xac minh Ia tinh trang bat toan; nhung con nguoi c6
tinh yéu thic day nhu mot dong luc hudng vé lai su toan thién, tic 12 hitu thé thuoc 1y tri hiéu biét. O
giai doan con mang than xac lam nguoi tai thé, tinh yéu d6 goi 1a triét ly: khi dat dén hiru thé chan
that, hay ctru canh toan bich thi khdng con triét ly, khdng con tinh yéu, nhung s& chi 1 hitu thé, la
khon ngoan.

- Ban chét va ciu canh con ngudi 12 hiru thé ty tai, vinh ciru, théng biét moi su. Ban chét do 1a
mot thyc thé siéu vuot thoi gian va khong gian dang giam hdm con nguoi. Con hién hiru tai
thé 1a mot su sa say, mot giai doan bi chia cit hay con thiéu, nghéo doi hiru thé; trong hoan
canh nay than xéc 1a yéu té tiéu cuc tri kéo budc thang tién cua con ngudi tién vé& su hoan
man.

- Tinh yéu chi 1a mét dong lyc thiic diy con nguoi huéng vé hiru thé ty tai, hudng vé sy khon
ngoan qua viéc gilp con ngudi khdm phé nhitng gié tri tich cuc cua hitu thé, dac biét 1a gié tri
dep. N6 thudc 1anh vuc phuong tién, 1a thee yéu so véi kha nang hiéu biét cua Iy tri. Than
thanh va con ngudi toan méan khdng can dén yéu thuong.

- Tinh yéu phat xuét tir sy thém muon (cua cd Ngheo), tir dudi di 1én, mudn di tim nhiing gia tri
ma minh da biét trudc (xét vé mat hitu thé hoc) khdng tién liéu nhitng bat ngo, nhirng bi mat
diéu ky ndo khéc; nhung hitu thé chan that va cac gié tri khong nam trong cdi tran ndy, thé
giGi bay gio va ¢ day lién hé dén vat chat hitu hinh va cudc sbng than xac.!t

Il b-Tinhyéu " bay gio va ¢ day" cia thei Tan Ky

Vé mat tu twong van hoa, Thoi tan ky (les temps modernes) phat xuat va phat trién trén cling
mot nén tang hiru thé hoc Hy lap-Tay phuwong ma Platon da khai trién. Nghia 12 hitu thé, chan 1y 1a ban
chat muén doi bét bién, ty ton tai va ty di cho minh. Nhung néu Platon tudng tuong ra rang thé gioi
chan that 1a nhitng ¥ tuang c6 trude va tach biét véi thé giéi hitu hinh, vat chat, than xac, thi thoi tan
ky la thoi n6i nguoc lai thé gioi y tuong cua Platon va cac gia tri di kém. Cau n6i cua Faust, mot nhan
vat dién hinh caa con nguoi tan ky trong kich ban néi tiéng cua vin hao Goethe, gilp ta hiéu rd duong
hudng nay :

" Ta dd nghe tiéng vui rén cua lang; ding 1a dia dang cua dan ching; gia ca va trai tré, lén
nhé nhdy nhét meng vui: nei day ta cam thay minh 14 nguoi, nei ddy ta dam lam nguoi™ 12

Hitu thé, chan ly duoc cam nghiém khdng phai 12 nhé lai mot thé gisi bén ngoai, dé tir d6 danh
gia céi gi cang xa thi cang cao, cang trong, nhung dat nén trén kinh nghiém bay gio va & day cua céa
nhan tdi (Descartes: cogito ergo sum ); hitu thé khdng phai 1a mot ban chat bat dong di nguoc véi lich
sir nhung 12 lich st dang hinh thanh (Hegel); su hiéu biét va trat tw, cac y niém rd rét dinh vi ca thé
cua mdi y tudng, cac gia tri qui chiéu vao trat tu thé gisi nay (thé gisi linh tuong cua Platon, thé gioi
dugc Nietzsche goi tén la tdc phdm cuaa Apollon) phai nhudng chd cho sy séng sdi dong, coi bo bién
gidi t0 nguc cua ly tri dé tram minh vao Dai Nhat nho tinh yéu mang tén Dionysos.

11 Tinh cach thoat tuc, coi nhe gia tri than xac, d& cao céi vo hinh va déng héa vé hinh véi siéu
nhién...trong tw twdng Platon chi phdi van héa Tay Phuong thdi thwong cb va Trung ¢d ( va dwdng
hwéng dé ciing c6 nhitng nét twong ddng véi nhiéu nén van héa khac trong lich st nhan loai). Mac
khai Kitd gido nhw chung ta sé thay lay Tinh Yéu 14 ban tinh va cung dich, khac biét tw cin voi triét
hoc Platon; tuy nhién trong mét thoi ky " hdi nhap", lich st kitd gido va nhiéu nha than hoc kitd gido da
xem Platon nhw mét nha tw twéng " don dwdng " cho Kitd gidao. Nén dao dire Kitd gidao do d6 chiu anh
hwéng rat nhiéu quan diém siéu nhién nay cta Platon (siéu nhién 1a vwot 1én trén than xac hivu hinh)

12 Goethe FAUST , Ban dich Gérard de Nerval, GF, Paris 1964, tr 60



Nguoc lai khéng phai 1a khac di, nhung 1am dio nguoc: néu trong tinh yéu ly tuwong
(platonique) than xé&c bi miét thi thi nay tinh yéu l1a thé hién thém mudn cua than xéac; néu tinh yéu
trudc day Ié thuoc ly tri, trat tu, kham pha céc gia tri duoc tién kién 1a cao dep bén virng, thi nay tinh
yéu 12 1anh vyc hoan toan thudc cam xdc, nhitng xung dong bat chirng cua tam sinh ly ca nhan, giai
doan, tly thoi tiét nang mua.

Hai hinh anh dic trung ciia con ngudi thoi dai tan ky lién quan dén cam xUc trai gai (thay cho
tinh yéu ly tuong platonique ) ma van chuong phé bién Ia Faust va Don Juan. Hai nhan vat c6 trong
lich sir duwoc bién thanh nhan vat than thoai, chuyén chd nhitng noi dung tién phong béo hiéu mot
hudng di cia thoi dai tan ky. Trude hét 1a Faust (duoc Goethe dién ta rat than ky trong ban kich Faust
cua 6ng): Faust thdng minh, tai ba, nhung that vong vé kién thuc truong ¢ cua xa hoi truyén thong tir
Platon. Ong chap nhan ban linh hon cho quy Méphistophélés, ké ty nhan minh 12 "ta 1a than ludn chéi
bo"13 @é an " dat " mot cach khodi lac thay vi suy tu nhitng chuyén vinh ciru trén troi. An bui dat ¢
day 1a khét vong hiéu biét, 1a nhu cau hanh dong, huong thu téi da thém mudn cua than xéac. Vi dam
mé, Faust da chinh phuc Marguerite ngay tho vo toi. Nhung chan ché nang, Faust bo bé Marguerite,
kéo theo sy that vong ciia Marguerite va nang giét ca dira con tir bung da nang. Faust lai dén tham va
ri nang tron. Marguerite khong chon con dudng tron thoét nhung chap nhan héi han va an tir hinh dé
den toi.

Don Juan 1a biéu tugng cho anh hung tinh yéu thai méi. Nhan vat ky la nay c6 tai chinh phuc
phu nit khap noi mdi lan hin gap trén cudc sdng phiéu lvu vé dinh cua han. Phu nir d6i véi Don Juan
1a nét mai la, phong pha, da biét caa &m-tinh (tac 1a thoi gian, khong gian, bay gio-o day, thé gisi vat
chat trong tam tay) ma kinh nghiém s& tong hop thanh Tong Thé (la Totalité).

Vao thoi ban dau (thoi Phuc hung dén giai doan phd bién van chuong lang man), Faust, Don
Juan chi 12 gidc mo cua tudi day thi, mot du tinh thoat ly va doan tuyét voi qué khir vién vong va thiéu
sirc séng cua chi nghia duy ly!*u. Nhung Faust va Don Juan khong con c6 gi la nhan vat than thoai
tiéu thuyét, nhung 1a thuc té phé bién cua thoi dai ching ta.
Khi tinh yéu 1a xung dong bat chirng cia c4 nhan hay cua thoi dai, hon nhan va gia dinh ciing
thoai hoa thanh nhitng dinh ché tly nghi cua nhu cau chinh tri phe phai, hay mot vai trao luu van
chuong nhét thoi.

Il c- Tinh yéu trong mdc khdi Kitb giao

C6 thé ndi rang mac khai Kitd gido va toan bo Thanh kinh cua tén gido nay Ia sy biéu 16 tinh
yéu ma thdi. Thuong Dé c6 tén Ia Tinh yéu'®, hién than Tinh yéu nay la Duc Kitd. Con nguoi khong
thé c6 hitu thé nao khac hon 1a hinh anh phan chiéu cia Thién Chta, néi cach khac ban chat con nguoi
la tinh yéu tic 1a su sdng ndi két véi Thuong Dé trong tinh Cha-con. Kitd gido khong tim dinh nghia
con ngudi qua dic tinh hiéu biét. Binh nghia nay 1a dinh nghia van héa Hy-Lap. Mic khai Kitd giéo vé
con nguoi toan dién, thanh toan noi Puc Kitd 1a Tinh Thuong cua Thién Chla ddi véi con nguoi va
cho méi ngudi cu thé chir khdng cé gi khac.

Tinh yéu dé khong nham mét dic tinh cua mot ban chat nao bét ky: nhu dep tét, that v.v.
Khong phai yéu vi gia tri dep, vi tap thé ching loai, vi sé luong nhiéu, ngay ca vi tét lanh... Trong
Kinh Thanh cé ghi lai bai giang cua Duc Kitd mac khai viéc nguoi chan chién lanh dé lai 99 con chién
ngoan dé di tim mét con chién lac.

Va tréi nghich véi triét hoc va cac chua truong khdn ngoan cua con ngudi, tinh yéu trong mac
khai Kitd gido khong phai 1a xdc tac di tim lai ban chat cai toi nao d6 (ngudi ludng tinh nguyén thay

13" Je suis I'esprit qui toujours nie" Ibid tr 69

14" Je veux qu'il mange la poussiére avec délices, comme le serpent mon cousin " Ibid tr 45

15 \V&n chwong tién chién Viét Nam dwdng nhw sao chép dw phéng ndy ( Phong trao cai cach va lang
man cla Ty Lwc Van Doan chang han ). Ching ta nhé lai may van tho ctia Xuan Diéu:

La thi st nghia la ru véi gié

Mo theo trdng va vo vén cting may,

Dé tam hén rang buéc béi mudn giay,

Hay chia sé béi tram tinh yéu mén.

161 Ga4,7-8



cua Aristophane) do tri khdn minh nghi ral’, khong phai sy them khat tir bén dudi di tim su vién man
tot 1anh bén trén theo dinh kién cua minh nhu nang Nghéo di tim Than Du-Bay ma Socrate goi .
Tinh yéu phat xuat tir trén di xudng xudng, 1a cho nhung khéng va c6 ciru cénh noi chinh né. Thién
Chua, ngudn tinh yéu, Ngai yéu con ngudi, di tim gap con nguoi trudc..® Va Ngai da thé hién tinh yéu
di vai con nguoi bang cach chon Iy céi chét cho ban than'® va héa thanh khong "than phan caa chinh
Ngai" 20

Va trong tinh yéu ciu do Duc Kitd da dén lam Con cua loai nguoi (le Fils de I'homme) va
séng 30 nam trong khung canh mét gia dinh?%; va khi Ién duong cong khai loan bao Tinh Yéu cia
Thién Chua, Ngai da dén dy tiéc cudi nguoi than quen véi me Ngai tai Cana?

Néu tinh yéu Kit gido khdng thé 1a phan wng cua xtc dong thé ly va tam ly nhat thai, thi tinh
yéu Kitd gido ay ciing khong hé miét thi than xéac khi ma chinh hién than tinh yéu cia Thuong Dé 1a
buc Kitd da mang lay than xac. Va ciing dung hiéu 1am rang tinh yéu Kitd gido la dung cu cua tri
nang hay maot gia tri nao ngoai tai nhu tap tuc, gia toc, tién bo nhan loai nao do..., nhung qua su thé
hién tinh yéu cua Thién Chda noi Buc Kitd, tinh yéu chinh Ia ban tinh linh u van vat dua con nguoi
Ién hang than thanh chir khéng phai tri nang hiéu biét. Bén day ta c6 thé hiéu tai sao Thanh Augustind
Ién tiéng "yéu di rdi lam gi thi lam".

I1 d - Tinh yéu trong van hién Viét nam?®.

Cau chuyén tinh luén nam trong tdm kham caa mdi mot nguoi Viét Nam cd 1& 1a méi tinh
nguyén so gitra hai thuy t6 Lac Long Quan va Au Co.

Theo sach Linh Nam Chich Quai* do Tran Thé Phép ghi lai va sau d6 Vi Quynh hiéu
chinh, thi tai nudc Xich Qui phuong Nam ¢ Sung Lam Lac Long Quan cai tri dan song
trong trat ty hanh phtc. Nhung Lac Long Quan la than nhan nén thuong an mat (noi Thay
Phu). Loi dung ldc ving mat cua Lac Long Quan, Bé Lai 1a vua Phuong Bic dén phuong
Nam bat Au Co lam &i thé. Bé Lai tham lam cua ngon vat la, cta cai giau c6 ma bo bé Au
Co.

Lac Long Quan tro vé nhan gian va thdy Au Co bi khdng ché, nén dwa vé Long Trang
két nghia vo chong. Bé Lai khong du stc gianh lai Au Co nén tro vé Phuong Béc. Long
Quéan va Au Co an ¢ vé6i nhau giap mot nam thi sinh dugc mot boc tram trang. Sau bay ngay
thi mdi trirg né mot con trai khdng can an uéng ma ty nhién khon lon.

Nhung Long Quan Ia than nén lai an gidu. Khong thiy va gap duoc Long Quan, Au Co
lai nhd Phuong Béc va 1én duong vé qué cua Bé Lai. Nhung Hoang Bé 1a vua Phuong Bic
ltc bay gio ngan can nén trong ldc tang quan, me con nang nhd va cau ciu Lac Long Quan.
Long Quan hen gap nang tai Tuong Da. Nhung trong lan gap g& nay, Long Quan cho nang
hay than phan caa chang 1a than thanh nén giira chang va nang nay céch tre. Mdi lién két cua
nang Au Co va Long Quan 1a su sdng caa nang va thé hién trong ndi nho.

Giai minh

17 Pay |4 diém khac biét can co gira Kitd gido va truyén thdng van héa hy lap -tay phwong: hivu thé
nén tang cla van héa Hy Lap 1a ban chét tw dt cho minh, vinh clru bat bién, hiéu biét nhiéu nhung
khong yéu bao gi® . Nén tang tbi thwong cla Kitd gido 1a Thién Chua - Tinh Thwong , la Cha ctia méi
ngudi. Hiru thé Kitd gido 1a twong giao chir khdng phai ban chét bat dong , dong kin va tw lap, tw du
cho minh.

18 Ga 15,16

19 Gals, 13

20 Xem PI 2,6-11

21lc 2,39-40

22 Ga2,1-12

23 Xem Nguyé&n D&ng Truc V&n Hién, nén tang ctia Minh Triét , Binh Hwéng Xb Reichstett 1996 va
Tiép can tw twdng VN, Q 1 Tap Il, Dinh Hwéng Xb Reichstett 1999

24 Xem Ban dich cta GS Lé Hiru Muc



Truéc khi biét Lac Long Quan, Au Co da biét mot méi tinh, nhung Dé Lai 1 hién than cua su sa
doa, vong than cua con nguoi: d6i véi Bé Lai, Au Co chi con l1a cg dé tranh gianh uy luc véi Lac Long
quan, va ca cudc séng cua dng chi 1a cudc dudi bat 6 vat bén ngoai, dén ndi quang bo Au Co ma
khong hé ban tam. (Pdy 1a rang bugc cua duc va chap nga trong tu twéng nha Phat )

MAi tinh chan that dén véi Au co do tir bén trén, do Than Thanh, ban cho nang va nang nang Ién
ngang than thanh. Tinh yéu d6 du sac day lui tinh trang vong than, tinh yéu ay cau d6 nang. (Au Co
Nngo duoc duyén cuu do).

Va méi tinh Long Quan va Au Co dugc ton dudng chang nhitng khong phai chi do nhiing gié tri
vat chat bén ngoai ma Bé Lai tim kiém, hoic ngay ca nhitng cam xGc vui budn bat chirng bén ngoai vi
c6 mat hay khdng c6 mat, nhung con do su ndi két nguyén so bén trong (tam dao), do ngudn gdc than
thanh cua tinh yéu.

Thay loi két

Nhu than phan Au Co khi Than Thanh Long Quan an mit, chling ta choang véang trudc nhiing
dong nude xody cudn hat ching ta, gia dinh, con em ching ta vao nhitng ving dat vo dinh. Ching ta
cam thay cd don dang 16i noi dong sdng ma ky thuc minh khéng hé quen thudc. Nhitng gié tri yéu
thuong gitta ddi lta, gitra cac thanh phan trong gia dinh cha con, anh em... nhu bi thach thac khong
phai chi vi phuong cach biéu 16 khac nhau, ma hinh nhu bién théi vé ban chat dén do ching ta khong
biét con mdi trong quan vo chdng, than thuc nao nita, ngoai nhirng lién lac s6 sach kinh té va tro cap
do luat phap xa hoi qui dinh! Ba dén lic ching ta thiy ctru nha, ciu nudc khdng phai chi thudc lanh
vuc chinh tri ma théi ma con thudc 1&nh vuc van héa; va cao diém va cung dich caa van hoa la yéu
thuong. Nhung yéu thuong thé nao thi méi phai I ?



Pao Hiéu, mot nét dic-thl
cua van-hoa Viét va Kito-giao

D6 Quang-Vinh
Toronto, Canada

"Mgt long 'ghd me kjnh cha,
cho tron chir hieu mai la dao con” (1)

Hiéu ddi véi cha me, khéng phai chi 1a mot nghia-vy, ma 1a mot dao-ly. Nghia-va thi c6 tinh-
cach tiéu-cuc, mgt ban-phdn bat bugc phdi chu-toan; xét theo 1¢ cong-bang, ké thu-an phdi trd ng
an-nhan (obligation, duty indicating what action ought to be taken). Con dao thi c6 tinh-cach tich-
cuc, d6 1a dao-ly hay dao-tic (ethics) thuoc vé lwong-tm phan-biét phai trai (principles distinguishing
of right and wrong in human behaviour); xét theo tinh lién-déi, nd dua trén tinh yéu thuong, mot thia
tinh-cam manh-m&, vo-tu va thiéng-liéng cao-ca thé-hién nhan-pham, xac-dinh nhan-vi caa con ngudi
s0 v&i muon loai; d6 1a dao 1am ngudi néi chung va dao 1am con néi riéng. Pao nay duoc dé-cao nhu
mot nét dac-thi trong van-hoa Viét-Nam va trong Ki-t6-giao.

I- Pao hiéu trong vin-hoa Viét-Nam

1.1- Qua céc tich xwa tdp-quén

Than-thoai Thanh Giéng phi ngua pha giac An cau dan gitp nuéc, ké rang, sau khi da duoc
vua ban ngua va 40 mii bang sét theo 10i yéu cau, cau bé di-thuong lang Phu-Béng di xin thém vua
hai diéu: mot bira an thinh-soan, va mot s vang bac dé cau dén on sinh-thanh cho tron dao hiéu.

Cd-tich con nhéc lai anh chdng kia, cuc chang da, phai dung dén ké mai dao doa giét me méi
khién vo minh so hai ma chura théi nang 1oi v6i me gia, dem lai an vui cho nha cira. Mot Nguy@n-Ang
trong truyén xua danh cop tra thd cho cha, hay chuyén anh nha qué nghéo nan dét lua dé kiém tién
chén cét thi-hai cha van con 1a nhiing bai hoc séng dong néu guong long hiéu thao.

Lich-str ghi chép vua Lé-thanh-Ton 1a bac minh-quan van v toan tai, cham lo viéc nuéc nhat
la c6 hiéu véi me. Vua Tu-Pirc duoc truyén-tung 1a nguoi con chi-hiéu. Di sin bi lac khién ba Thai-
hau lo-au, tro vé thi troi da téi, biét 16i minh, nha vua vao ngay noi-cung trinh-dién ba me khi ay dang
gian ddi ngdi quay mit vao tuong. Ong dang roi Ién rdi nam sap xuéng chd me danh don. Vua Ly-
Thai-Ton lap 1é hang nam cac quan phai dén dén Bong -Cb (lang Yén-Théi, Ha-Noi) dé 1am 18 doc 1oi
thé: "Lam con phai hiéu, 1am toi phai trung; ai bat hiéu bat trung, xin quy than tri toi".

Vin-hoc-sir con ghi ¢am nét son vé dirc hiéu cua Nguyén-dinh-Chiéu. Chinh tac-gia va nhan
vat Luc-Van-Tién trong tac-pham danh-truyén cua cu di khéc qua hod mu, bo dé truong thi dé vé cu
tang me. Nguyén-Trai duoc hau-thé vinh danh khéng phai chi do long yéu nuéc dat-dao hay tai thao-
lwoc chinh-tri ma con ¢ long dng tha-thiét véi nén dao-ly qua tac-pham Gia-Huan-Ca lam khudn vang
thudc ngoc trong do c6 bon-phan 1am con phai tron chir hiéu véi me cha. Chinh éng da thuc-hanh dao
hiéu mot cach sang-suét: Than-phu 6ng 1a Nguyén-phi-Khanh bi bat giai vé Tau, Nguyén-Tréi theo
cha dé phung-dudng, toi bién-gisi, than-phu bao 6ng tré vé dé lo "chdng giac ciu nudc, tra thi nha,
méi 1a dai-hiéu”, Nguyén-Tréi da tro v& 1am tron loi cha can-dan.

Do anh-hudng ciia Phat-giéo trong triét-hé Tam Gido, hang nam dan ta van c6 tap tuc cau siéu
cho cha me trong ngay 18 Vu-Lan. Gat di nhiing hi-tuc vo-ly do ha-nho bay ra, y-nghia cét 16i trong
c4c tich xua, tap-quéan van la dé-cao duc hiéu.



1.2- Qua van-chwong truyén migng

Vin-hoc dan-gian da tém-tdt dao hiéu 14 long thao-kinh cha me

a) Hiéu truwéc hét 1a kinh yéu cha me:

Thuong thi d6i ban tram nam séng vai nhau ba phén tu cugce doi. Con céi ¢ véi cha me chi co
mot phan tu doi SOng Tinh dau gol tay ap dau cho lau dai tham-thiét vin khdng sau dam bang tinh d6i
véi me cha. Mot dang do ngau-bién nay no, mot dang do bam-sinh tham-can trong khi- -huyét cbt th,
mot dang cé thé bién chét cing véi hoan-canh thang nam, mét dang truong-ton trong khéng-gian va
trong thoi-gian. Long kinh yéu cha me dugc cy-thé-hoa béng long hiéu-thao. Tinh yéu thuong gitra doi
ban tram nam duoc cing-c6 bang nghia vo chong.

Cho nén "duyén hoi-ngd, dic ci-lao, bén tinh, bén hiéu, bén ndo nang hon?", nang Kiéu danh
"dé loi thé-hai minh-son, 1am con quyét phai dén on sinh thanh" 1a thé.

Néu xuat gia theo chdng, con van canh-cénh trong 16ng niém mén yéu trong kinh, con lay me
cha vi con nghi d&én on me bao-la, va tuong dén cong cha cao trong ma quyén cha con hang tén-kinh:

"Lay cha ba lay mét quy,

Lay me bén lay , con di ldy chong" (1)

Nguoi con trai ra di budn ban duong xa, khéng quén can-dan vo phai ngot-ngao véi song
than:

"Anh cday em cham s6c tram duong,

PHé anh budn ban tray chwong théng-hanh.

Con chat me gia em nudi ldy thay anh,

Pé anh budn béan thong-hanh duwong xa,

Liéu ma tho me kinh cha,

Ding loi nang nhe, nguoi ta ché cuoi” (1)

Xa rdi, thuong cha nhé me 1a ndi ban-khoan hang dau:
"Gui thu thim hét noi nha,
Truéc tham phu-mdu sau 1a tham em"” (1)
Cho nén vo chang dau dam 16i dao dau con:

"Anh di em & lai nha,

Hai vai ganh vac me gia, con tho" (1)

Cho nén khi chdng rudi-rong noi tran-mac, chinh-phu & nha thay chéng lo tron dao hiéu:

"Ngot bui thiép da hiéu-nam,

Day con dén sach thiép 1am phu-than" (4)

Khi cha me day diéu hay 1& phai thi chang dam trai loi, 4y 1a to 10ng kinh yéu cha me:

"Me cha la bién 1a troi,

Lam con ddu dam cai loi me cha" (1)

Bai vi:
"Cé khong an mudi ca uon,
Con cdi cha me tram dwong con hu' (1)

b) Sau nira, hiéu phdi di déi véi thdao:

"Day bat méi dat xudng mam". Thao la thé-hién bén ngoai ciia long Hiéu. Miéng kinh yéu, ma
bo roi khdng doai hoai, sao goi 1a thao? Cho nén néi hiéu-thao 1a vay. Ay la nghia-vy béo ddap cong on
, Vi

"Cong cha nhu nai Thai-Son,

Oh me nhu nuéc trong nguon chay ra (1)

Coéng on 4y khon thau, chi khi thanh gia-that may ra con méi hiéu. "C6 nudi con méi biét long cha
me":

"LLén non méi biét non cao,

Nudi con méi biét cong-lao mdu-tir " (1)

Coéng on ay khong phai chi 1a nhitng cuc nhoc thé-chat mong cho con dugc 16n khon:

"Miéng ru mat nho doi hang,

Nubi con cang lén, me cang lo thém" (1)
ma con la khac-khoai lo 'gay dung cho con nén nguoi:

"Me nudi con bay lau rdi,

Nubi con khon lén thanh nguwoi mai nghe (1)



Coéng on ay con la cong-trinh gido-duc dé con du sirc vuot qua nhirng chéng gai cam biy ¢ doi:

"Con oi, nghe lay 15i cha,

Gi6 to song cd, ché qua sdng rung” (1)
Day con lrong-thién, 1a mong con, néi dugc nghiép nha, rang dac to-tong:

"C6 con gay dung cho con,

Goi la néi dirc to-tdng doi truyén" (1)
Vi 18 "con hon cha nha ¢ phic”, con céi 1am dugc nhu thé ciing 1a mot cach bao-hiéu vay:

"Lam sao gi tron dao ba,

Sau dau c6 thac ciing 1a thom danh " (1)
Cong on ay khon luong, 1on-lao nhu bién rong troi cao ma 16ng con thi hep hoi sao sanh cho bang:

"Cha me nudi con bang troi bang bé,

Con nudi cha me, con ké tirng ngay" (1)
Vi vay, "tré cay cha, gia cay con", nguoi con thao khéng sao lang viéc cham soc, phung dudng me
cha:

“Ba tién mot khac cé budi,

Ciing mua cho dang ma nubi me gia,

Doi long an dot cha-13,

Pé com nudi me, me gia yéu rang

Me gia ¢ tap leu tranh,

Sém tham, toi viéng, méi danh da con” (1)
Bai vi tuy "c6 tién mua tién ciing dugc”, nhung cha me thi khong thé ra cho mua vé. Cho nén nguoi
con hiéu-thao chi lo mot ngay kia 1am canh md-cdi vang cha mat me, va hang cau mong cho cha me
duoc trudng tho dé ma cham séc sém hom:

"MJbi dém mdi thap den troi

Cau cho cha me song doi véi con” (1)

- Pao hiéu trong ki-td-gido

2.1- qua loi Chaa truyén day

a) Chua bugc phadi thdo kinh cha me

Trong mudi gigi-ran Thién-Chia truyén day, ba giéi ran dau danh cho tinh yéu déi véi Thién-
ChUa. Gigi-ran thu tu ké-tiép day "phai thao kinh cha me".

Luat Cyu-Udc tring phat toi bat hiéu nhu sau: "Ai danh tra cha me thi phai chét. Ai bat hiéu
véi cha me ciing phdi téi chét (Xuat Hanh. 21, 15-17), va Ién an nang-né nhiing ai khinh dé bét kinh,
bo roi cha me: "Qua s& md va phuong-hoang s& xau-xé con mét nao luom nguyt, khinh dé tudi gia cua
me" (Cach-ngon. 30-17).

Chinh dtc Ki-T6 1a gwong mau cua long hiéu—thao khi Nguoi vang nhan si-mang ctiru-do do
Thién-Chua Cha trao pho. Trén thap-gia, nhap xong gidm ding, Nguoi néi: "Thé 1a da hoan-tat" (Gio-
an 20, 30) Khi con tho-au, Nguoi da song véi cha me tai Na-gia-rét va tuan phuc cac Ngai. (Luca. 2,
41-51). Cho t6i luc chét, Nguoi van to 1ong yéu mén than-mau Maria, sin-séc Me, khi Nguoi nhin
moén-dé Gio-an va Me Ngudi ma trang-tri: "Thua Ba, day la con cua Ba" va "Pay la Me cua con”
(Gio-an 19, 25-27)

Thu thanh Phao-16 ciing viét: "Ké 1am con hdy vang loi cha me trong moi sy, vi d6 1a diéu 1am
dep long Chaa" (C6-16-xé. 3, 20)

Chua ciing bugc phdi hét 1ong thdo véi cha me. Luat Cuu-Uéc day con céi phai cham soc tudi
gia cua cha me: "Con oi, hdy gilp d& cha con trong ldc gia yéu, con ché 1am cuc long Nguoi (Brc-
Huan. 3, 12) va "Con hay kinh trong me con, chd ¢6 bé roi Nguoi mot ngay nao trén doi, vi nay con
oi, con phai nhé ring me con da hy-sinh chiu gian khé hiém nghéo biét bao nhiéu vi con!" (T6-bi-a. 4,
3)

Boi vay gido-ly Cong-Giao day rang dau khi cha me khong séng theo thanh-y Chua thi nguoi
con van phai thao kinh cha me, hang cau- -nguyén cho cc ngai tro vé véi Chiia. Usc mong cho céc
Ngai phai cuc khd cho b ghét, bo roi khong giup do san-soc cac ngai khi gia lao yéu dau, cang lam
cho céc ngal phai budn 1ong thi cang khién cac ngai mat on Chua, nhu vay la bét hiéu.

b) vi Cha me thay mat Thién-Chuda



That vay, Thién-Chla da ldy tinh Cha ma gido-duc ta, thi cha me ciing thé. Thanh-thu viét
rang: "Con oi, dirng coi nhe 151 Chla sira day, ché nan 1ong khi nguoi khién-trach. Vi Chia thuong ai
thi méi sua day ke ay, va c6 nhdn ai _lam con thi Nguoi méi cho roi cho vot............ Va lai, ching ta cé
cha tran thé sira dgy ma ching ta van tén kinh, thi ching ta lai cang phdi phuc ting Cha trén troi dé
dwoc song" (Do-Thai. 12, 5-9)

Gido-duc cua Ki-To-gido dat trén nguyén-tic Chua la nha gido-duc chinh-yéu, cha me la
nguoi thay mat Chia dé dudng-duc con cai minh ciing 1a con céi cia Chla (Cach-ngén. 3, 11-12). Cho
nén giéo-ly budc: "Ké lam con, hdy vang loi cha me theo tinh-than cua Chda, vi d6 1a diéu phai dao.
Hay t6n kinh cha me. Bé 1a diéu ran thiz nhat c6 kém theo loi hira: d@é nguoi dwoc hanh-phlc va
hurong tho trén mat dat nay. Nhiing bdc 1am cha me, dimng 1am cho con cai tizc gidgn, nhung hay gido-
duc chling thay mgt Chua bang cach khuyén ran va sira day (E-phé-xo. 6, 1-4)

2.2- qua van-hoc Cong-gido Viét-nam

Nhirng bai ca vé ciia "Cu Sau" Tran-Luc di tro thanh van-chuong truyén miéng khap noi.
Nhitng tac-pham Hiéu-Tw-Ca, Nich-Ai Vong An, Ni-Tac Thuong-Lé cua Ngai dién-giai thanh ca-dao
cac diéu gido-huan cua nén gido-duc Ki-T6-Gido Viét, trong d6 dao Hiéu duoc Ngai phan-tich that ti-
mi va sau sic, mot thir Gia-Huan-Ca that tuyét-voi.

Dao Hiéu khong cho phép con céi an ¢ boi-bac véi cha me:

"C6 cha me mai ¢6 minh

Lam con ta ¢ v tinh sao nén (3)

L& thir nhat 14 vi

"Lam nguoi séng o thé-gian,

Ai khbng dgi dirc cao-san nang day.

N6i sao cho hét cho roi,

Biét bao khi-huyét tai boi cho ta,

Phan hon thi Chua sinh ra,

Xac nay Chua ph6 me cha sinh thanh,

Phu-tinh mau-huyét diic hinh,

Cho ta toan ven ma sinh lam nguoi” (2)

L& tha hai la vi:

"Hay lang tai nghe loi Chua hira:

Ai hét long thao-hiéu me cha,

Sé ban phan thurong nay la,

Song lau duedi thé d@é ma tra cong.

V& sau phuc trong mudn phan,

Chua con tra lai v6 cung hep chi” (2)

Quan-trong hon nira vi cha me la hinh-anh cua Chua:

"Tién van thao-kinh me cha,

Coi nhur thé that 1a Chta Déu.

Trong ldng, ngoai miéng moi diéu,

Viée lam 16n bé phdi theo y Nguoi” (3)

Cha me nudi con bang mét, tai, miii, miéng va chan tay, thi con céi ciing phai bao dén cong on
cha me qua céc gi4c-quan ndy. Ching han:

"Chg¢ diéu mat nguoc mit lang,

Ché diéu trimg-tré nghién rang chau may" (2)
hoac la:

"Ché¢ diéu nang nhe tri-trang,

Ché diéu ling-bung vuing-vang céi doi.

Ché diéu n6i mgt doi muoi,

Ché c6 nia loi doi cai tri-tro” (2)

Ciing ché nghe vo ma khinh dé me cha:

"L&i khon cha me thi khinh,

Nhiing loi vor day thi binh ram ram...

Bay gio ldy duroc vo rai,



Lang tai nghe tiéng vo xui phy tinh...

Vi si bénh lay loi vo noi,

Hoé sinh diéu &nh-i x6n-xao" (2)

Nhiing doan ca vé trén day qua that da tém-tit day-du y-nghia caa gioi ran tha tu va 1oi day
trong céc thanh-thu, phu-hop véi tinh-than dan-toc Viét. Chinh nhiing bai ndy da hun-dac long dao-
duc cua gido-dan phat-Diém ndi riéng va Ki-té-htru Viét-Nam noi chung.

Két-luan

Dao Hiéu 1a mét trong nhitng nét diac-tha caa van-hoa Viét-Nam. Pay 1a mot bai hoc cho
nhiing ai chdi bo hoic chua hiéu van-hoa Viét. Tir hon mot nira thé-ky nay, chu-nghia duy-vat vo-than
da gio chan dap d6 gia-dinh 1am bang-hoai ca mot thé-hé, khdng biét bao 1au méi ¢ thé phuc-hoi.
Nguoi ta khong nhiing chi day cho tré em phai rinh-rap t5-céo cha me, lai con trong cuwong-vi lanh-dao
quoc-gia da tu néu guong dich than dau-té dang sinh-thanh (5). Cai goi 1a "mudi diéu ran Bac Ho day"
nhdi nhét vao dau dc thiéu- nhi khong c6 mot diéu nao day thao-kinh cha me, ma chi ndi dén ton suing
ca-nhan lanh-ty; nguoi ta muén thay-thé "muoi diéu ran Chla day™ cua mét tén-giao von duoc coi la
nghich-tht, 18 d& hiéu vi chinh Troi 12 Bang Tdi-Cao con bi ngudi ta ngao-man ha bé hudng nira la cha
me, Ngudi ta ndi rang:

"Thang Troi hdy ding mot bén,

Pé ong thuy-loi dieng 18n 1am Troi" (6)

Tai noi tha-phuong, chu-nghia ty-do cé-nhan dang 18i kéo thanh thiéu-nhién quay lung lai véi
cha me. Cha me gia yéu u? Thi nha dudng-130 d¢o6! Cha me mang mo, khuyén can, nghiém phat con cai
sdp sa chan vao cam bay u? Coi chung! cha me ¢6 thé bi mach va bi phat vé toi bao-hanh, lam-dung
(abuse), vi con cai da dugc gido-duc nhu thé. Day ciing con la mot gidi-dap cho nhiing ai bao rang
theo dao Thién-Chua thi 13i dao hiéu véi me cha, vi mét clng glo Ngoai nhitng gici-luat nhu da thay,
cac kinh nguyén va trong thanh- I& hang ngay ludn ludn c6 10i cau cho cha me to-tién. Hang nam ciing
c6 I cau hdn cho nguol qua cb, cho tién- nhan than-thugc. Tét nguyén-ban, gi4o-hoi nay van co tap-
tuc danh riéng mot ngay dé tuong-niém va cau nguyén cho to-tién. Cong- dong Vaticano Il da canh-tan
cho phép céc gido-hoi dia-phuong ap-dung trong phung-vu nghi-thac co-truyén cua minh theo tap-
quéan. Bai vi dao Thién-Chua la dao tinh yéu, yéu tha-nhan nhu yéu chinh minh, khéng ly gi lai khéng
hiéu-thao véi cha me nhu mot dao-ly, nhat 1a cha me dugc coi 1a hinh-anh, 1a dai-dién caa Thién-Chla
noi tran-gian. Trong nhitng bdi-canh 4y, hon bao gid hét, dao Hiéu chinh 1a niém vinh-du cua vin-hoa
Viét-Nam va Ia niém ty-hao cua Ki-To-Gido vay.

Cha thich

(1) Ca-dao Viét-Nam

(2) "Ky-Yéu Phat-Diém", ky-niém 100 nam, trang 231-233.

(3) bai "Nich-Ai Vong-An" va "Na-Tdc Thurong-L¢" trich tir "Linh-Muc Tran-Luc, nha van cong-giao"
cua Vo-long-Té, trong tap-chi Pinh-Huwdng sé 11, trang 98 va 101

4) Boén-th_i-Diém, Chinh-Phu-Ngam khac

(5) Ong Truong-Chinh, Téng bi-thw Pang CSVN

(6) DS Quang-Vinh, "Tiéng Viét Tuyét-Voi", tgxb, Toronto, an-ban lan 2 nam 2000, trang 232)



Ngwoi phu nir va nir quyén
NGUYEN VAN TRAN

Paris, Phap

Trudc da tién cua khoa hoc ki thuat va xuat hién nhitng trao luu tu twéng méi da khong tranh
khoi anh huong sdu dam 1am thay doi co cau xa hoi khap noi trén thé gidi, thir hoi 1am sao c6 thé giir
vitng nén méng gia dinh va thang tién hai hoa theo nhitng bién chuyén thoi dai? D6 1a cau hoi dit ra
khong chi riéng cho nguoi Viét Nam ma chung cho ca moi ngudi.

Tu xua, gia dinh Viét Nam duoc bén viing, xay dung hanh phic cho moi ngudi trong gia dinh
va tir d6 dem lai sy 6n dinh va thanh vaong cho x& hoi, mot phan quan trong nho & vai trd nguoi phu
ni.



Nhiing bién dong x& hoi va nhiing luong tu twong méi da anh huéng dén doi song nguoi phu nir
nhu the nao ? Ngay nay, sau nhiing dot gidi phong, binh quyen, than phan nguoi phu nir trén thé gici
dugc thang tién dén muac do nao ? Riéng & Viét Nam, dia vi nguoi phu nir dugc cai thién hay xuong
cap?

I.- HOAI NGHI QUOC TE VE PHU NU'--

Phy nir ngay nay dang tranh dau lat d6 huyén thoai vé nir tinh. Ho bat ddu x4c nhan mot cach cu
thé su doc 1ap caa minh. Nhung uy tin caa phai manh van con khé bj x6a mo va nhit 1a khi nguoi phu
nir 1ap gia dinh thuong chap nhan bi phu thudc vao nguoi dan dng do sirc ép kinh té va x4 hoi.

Ma phu nir 1a gi ? Theo Simone de Beauvoir thi con nguai ta khong phai sanh ra la phu nit ma
con ngudi ta trg thanh phu nit. Khéng phai yéu td sinh ly, tam ly, kinh té xac dinh guong mat cua
nguoi phu nit trong X8 hoi ma chinh 1a toan bé van minh caa loai nguoi da dat tén cho nguoi @6 la phu
ni.

Khi mang tén la phu nit thi nguoi phu nit bat dau ganh 1én minh nhitng hé luy do nén van minh
con ngudi danh cho.

Ngay nay ngudi ta cho rang thé gioi phu nit da thay doi nhicu. Doi song ngudi phu nit dugc cai
thién. Nhung thyc té cho thay ngudi phu nit trén thé gisi van con nhiéu kho khan vé nhiéu mit.

Dé gilp cai thién doi sdng nguoi phu nit, LHQ da t6 chutrc tir nam 1975 bon Hoi nghi quéc té vé
phu nit. Nam 1975 & Mexico, Hoi nghi thé giéi phu nit qui tu dugc 6.000 phu nit tham dy; nam 1980,
& Copenhague (Pan Mach) ¢ 8.000 ngudi; nam 1985 & Nairobi (Kenya) ¢6 15.000 ngudi, va gan day,
nam 1995, & Béic Kinh (Tau) ¢ dén 30.000 nguoi tham du.

Nhitng con s6 thay d6i cho thiy ngudi phu nir dé 1an 1an that sy y thiee dén than phan caa minh
va mudn nd lyc tranh dau cai thién than phan dé nhiing quyén loi chanh dang caa nguol phu nit phai
duogc ton trong.

Hoi nghi thé giéi phu nit & Bac Kinh nam 1995 dic biét hon céc lan truée, khdng phai chi vi
con sé phu nit tham dy dong dao va cd mét sé I6n chanh khach phy nir tham dy nhu Téng Thong phu
nhan Hoa Ky, ba Bill Clinton, ma vi sy tham duy tich cuc caa dai dién cac ton gido 16n nhu Hbi Gido
va Cong Gi4o La-M4, trong tu thé nhitng phai doan ngoai giao quan trong cua Hoi nghi.

Qua dén Hoi nghi qubc té phu nix 1an the tu, mot khdi lwong quan trong vé nit quyén duoc ban
hanh, nhung trén thuc té, dia vi ngudi phu nit ¢d that sy dwoc cai thién va su chénh léch dia vi vé gioi
tinh ¢ dugc x0a sach hay khdng ? Hay van dé binh didng nam nix khdng thé chi do kha nang Hoi nghi
giai quyét ma phai do dau tranh thuong xuyén, truong ky, lién tuc cia phu nit va ca nam gigi phai tich
cuc hop téc nita ? Binh dang nam nit khdng phai 1a mét dir kién xa hoi, ma do 1a myc dich phai dat t6i.
N6 khdng phai 1a diéu dat duoc do ban Hién Chuong LHQ néu 1én va cé xdy, ma 1 cudc chién dai
dang, quyét liét, do chinh ching ta phai tu dam nhiém.

I1.-PIA VI XA HOI CUA NGUOI PHU NU'NGAY NAY TREN THE GIOI.-

Nguoi phu nit chiém maét dia vi quan trong trén thé giéi bai ho chiém dén 51% nhan loai. Thé
ma tinh hinh chung cua thé gisi ngay nay van chua thuan loi cho dia vi ciia ngudi phu nit trong xa hoi
va gia dinh. Khang hoang kinh té va xa hoi dang tac hai cac nuoc ky nghé, nhitng khé khan & cac
nugc dang ma mang, nhirng xung dot dia phuong gay ra nhitng cudc di dan Vi dai, tat ca anh huong
dén nguoi phu nit nhiéu hon ddi véi nam gisi. Bé thay tai sao nguoi phu nit & khip noi lic ndo ciing
bi thiét thoi, chiing ta hdy xem lai nhitng diéu kién thang tién x4 hoi ma nguoi  phu nit di thy husng
duoc dén dau.

-V@é mit gi4o duc :

Ngay nay c6 mot s6 kha dong phu nir dat dugc nhitng hoc vi cao twong duong véi nam gidi
nhung nhin chung, viéc hoc va thanh dat ciia nir giéi so vai nam gigi van con chénh léch qua nhiéu.

Ctr lay con sé nguoi di hoc, ching ta s& thiy & cip tiéu hoc, cr 100 dira con trai thi c6 85 nit
sinh. O nam 1960, ti 18 d6 1a 65%. Theo b&o cao cia UNESCO, trong 1/4 dan s thé gisi khong biét
doc biét viét, c6 65% la phy nir. Phan dong ho sinh song ¢ viing thén qué.



V& viéc chon mdn hoc dé tién than sau nay, theo mot ban béo cao ciia mot truong dai hoc Hoa
ky, con trai phan 16n nghiéng vé cac mon nhu toan, khoa hoc, ki thuat va hoc thanh céng, trong Itc
do, con gai chon nhirng mén nay thuong bo dé nita chung.

Ngoai viéc ngudi phu nir chon ban hoc khong thuan loi cho viéc hoi nhap sau nay, diéu dang lay
lam ngac nhién la cac truong dai hoc chi bit dau don nhan nir sinh vao cudi thé ky thir 19 do sirc ép
cua sy phan khang xa hoi luc by gio. Tai nhiéu qudc gia, mai dén sau thap nién 50 hoic 60, cac dai
hoc méi nhan nit sinh vién vao hoc. Mét sé 16n nhitng dai hoc ¢6 tiéng da trai qua nhiéu thé ky tir sau
ngay thanh Iap mai chiu nhan nit sinh vién. Cy thé nhu & Hoa ky, dai hoc Harward da ra doi trudc day
hon 250 niam. O Anh, dai hoc Cambridge da m¢ ctra tir 589 nam qua va dai hoc Oxford da c6 tir 711
nam vé trugc.

- Vé mikc séng vt chat :

Ngudi phu nit nghéo kho van 1a sb dong va vé cling dang thuong. Hién tai c6 hon mot ty nguoi
séng nghéo khd thi c6 dén 70% la phy nit. S6 phu nit mot minh nudi con cang ngay cang dong: theo
LHQ uéc tinh, cu 3 gia dinh thi c6 mét truong hop. O Phi chau, ty I nay cao hon.

Su nghéo doi hang nam da 1am thiét mang hang nhiéu triéu phu nir va thiéu nix. Tinh trang nay
vO cung nghiém trong ¢ vung qué va ¢ cac nudc kém mé mang. Nhung ngay nhu ¢ ving ky nghé phat
trién nhu Phap, tinh trang nay van khong tranh khoi.

Quyén loi V& di hoc va dao tao ddng déu nhung cai nghéo khd van ham doa va gay thiét hai cho
nguoi dan ba 12 nang né hon dan 6ng. Trong hon 10 nim qua, nan that nghiép hoanh hanh phu ni rat
nang nén ho bi bat buoc phai chip nhan lam nhiing viéc tam by hodc dusi kha nang va luong bong
thap.

O Phép, ctr 10 nguoi huong tro cap tdi thiéu dé tai hoi nhap xa hoi thi s6 phu nir luc ndo ciing
dong hon. O Hoa ky, gan phan nita nhitng gia dinh duoc gilp d& tai chanh gom toan phu nir doc than.
Ho séng chi bang 23% cua mirc nghéo chinh thirc qui dinh.

-Vé strc khoé ctia nguoi phu nir

Stc khoé cua phu nit van con 1a van dé tranh cai gitra ton gio va xa hoi. Sy ddng thuan dugc
dat dinh tir 20 nam qua thi ngay nay bi khoi day lai boi nhitng quan diém trai nguoc vé vai trd va dia
vi cua ngudi phu nir trong x& hoi. Van dé pha thai, vin dé ngura thai, da ting gay song gi6é ¢ Hoi nghi
vé dan so va phat trién tai Le Caire vao thang 9 nam 1994.

Nhin chung phai thira nhan van dé sicc khoé caa phu nit tir 20 nam qua duoc cai thién nhing
bugc quan trong. Con sé sanh dé ¢ giam nhiéu tir 5, 9 dira con giam xuéng con 3, 1 dwa con. Tuy
nhién, sy chénh léch vé mit sirc khoé dwoc cham séc van con kéo dai so véi dan 6ng. Mat khac,
ngudi phu nit cOn bi nguoc dai, hanh ha tén thuong dén sic khoé. Cir mdi nam c¢6 500.000 phy nir tir
vong vi sanh d¢, trong d6 lai c6 dén 30% la thiéu nit vi thanh nién. Nguoi ta tinh mdi nam c6 100.000
phu nit chét vi pha thai 1én 10t, thiéu kiém soét y té. C6 toi 300 triéu phu nit khong c¢d dugc phuong
tién lo liéu ké hoach hda gia dinh. C6 tir 85 dén 114 triéu phu nit bi thwong tat ¢ bo phan phu nit.

Va day la sy that dang xay ra & Hoa ky ngay nay : ctr 8 gidy dong hd 1a c6 mot phu nir bi nguoc
dai va cu 6 phat 1a c6 mét phu nir bi cudng hiép.

Ngudi phu nit phai déi dién hang ngay voi tham trang xa hoi ma ho 1a nan nhon : ham hiép,
danh dap, sach nhiéu tinh duc. Trong sé nhitng nan nhon ndy c6 ca nhiing phu nit chanh tri gia, chi
huy xi nghiép ... Tinh trang nay van chua thay giam.

Tai quéc gia Thuy Dién vian minh va c6 tiéng tén trong phu nit, chi trong nam 1999, cé dén
20.000 don thua cua phu nit bi hanh hung, ty 18 tang 1&n 140% ké tir nam 1980. O Tay Ban Nha, mdi
nam c6 it nhiat 50 phu nit bi chong hoic tinh nhon sét hai chi vi nguoi phu nir mudn théi chéng hosc
tinh nhon. G Lién Hiép Au Chau, theo mot bao cao phd bién hdi thang 6/2000, thi nan sach nhiéu tinh
duc da gia tang, c6 dén tir 40% dén 50% phu nit nan nhan. Con s6 nay Ién dén 60% vé phia nam Chau
Au.

O Viét Nam, X4 hoi cha nghia ngay nay, ngugi phu nt, nhat la thiéu nit vi thanh nién, bi ban
minh cho nhiing cudc hon nhan bat dic di véi nguoi ngoai quéc dé kiém tién giai quyét khan cip
nhitng khé khin tai chanh gia dinh. RSi nan mai dam da cong khai tré thanh binh thuong nhu nhiing
dich vu thwong mai. Nguoi phy nit mai dam khdng con mac cam xau hd véi xa hoi.

- Vé mat nghé nghiép :



Vé mat nghe nghi¢p va thang tién, da co ‘giam b6t sy chénh lech gitra nam va nix, nhung ¢ mirc
do con rat thap. O trén thé gisi, ngudi phu nit van chua duoc xép ngang hang véi nam gidi vé mat nay.

Theo bao cao cua vin phong Quéc té Lao dong (BIT) thi c6 41% nit nhan cong trong cac nudc
k§ nghé va 34% trén toan thé gidi; nguoi phu nir chiém 38% dan sé lao dong.

Mtc luong cua phu nit thuong thap hon muac luong cua nam gigi tir 20% dén 40%. Sy chénh
léch nay c6 thé hiéu dugc do su chon nghé theo huéng chon ban nghanh hoc & nha truong. Nit sinh da
s6 chon ban khoa hoc nhan vin hoac xa hoi. Néu phai chon khoa hoc ky thuat thi chon y khoa hodc
sinh hoc thay vi toan va thudng tranh thi vao cac truong k§y su. Trong ca Au Chau, vao cudi thé ky
ciing nhu hai muoi nam vé truéc, sb nir sinh chon nghanh k¥ su chi c6 20%.

Do d6 ma lwong bdng caa phy nir van con 1a van dé dau don, tuy rang luat phép van bao dam sy
binh dang lwong bong. Nhitng nghé danh wu tién cho phu nit dugc tra lwong thap hon nhirng nghé wu
tién danh cho nam gi¢i. Cung lam mot cong viéc nhu nhau, ngudi phu nir dugc tra leong kém hon
nguoi dan dng. Cung ¢6 bang cap nhu nhau, nguoi phu nit duoc thang tién nghé nghiép cham hon dan
ong.

Ching ta ther 1dy mét vai qudc gia Au Chau lam thi du vé su chénh léch lwong bong giira hai

gioi :
- Bi: luvong phu nt kém hon dan 6ng 16, 8%
- buc : - - 23, 1%
-Phap: - - - - 23,4%
- Anh : - - - 26,3%
-HoalLan --- - - - 29,4%

- V& mt tham chanh :

O nhiéu qudc gia hay trén chanh truong quoc té, ngudi phu nir ndm chanh quyén khéng chi
thiéu sé ma c6 khi con bi loai han ra khoi dia hat quyén lyc.

Chi & mét sb nude Bic Au, dan ba tham chanh nhu 12 truong hop dién hinh guong miu. Islande
la nuéc dau tién da bau cir bang phé théng dau phiéu mot phu nit 1am Quéc truong. O Thuy Dién,
qudc hoi co dén 40% nix dan biéu. O Na Uy, Tha tudng va Chu tich cac chanh dang doi lap déu 1a phu
ni.

Phan con lai ¢ Au Chau va Hoa ky, nhiing noi quyen phu nit duoc tleng la dugc ton trong
nhung nguol phu nit tham chanh van con 1a thiéu sb rat thap. Bang théng ké cua quédc hoi cac quéc gia
Au Chau va Hoa ky vao dau nam 2000 cho ta thay rd vi tri chanh tri cua ngudi phu nir tai cac nudc
nay :

-Thuy Bién: 42, 7%
- buc : 30, 9%

-Anh: 18, 4%
-Pban Mach: 37, 4%
-Bi 23, 3%

- Phép : 10, 9%

- Hoa Lan : 36 %
-Thuy Si: 23%
-Hoaky: 12%

Quéc gia thuoc Au Chau anh huong van hoa chinh théng gido nhu Hi Lap chi c6 6, 3% phu ni
& quéc hoi.

Qua cai nhin tong két trén day, chlng ta déu nhan thiy quyén phu nit trén ca&c mat con can
phai duoc tranh dau nhiéu hon nira, khéng chi bang nhiing nd luc cua céc to chirc qubc té ma con bang
ca nhitng hop tac tich cuc caa ca hai giGi nam nit dé than phan nguoi phu nit s& that s duoc cai thién,
dé nguoi phy nir vinh vién thodt ra khoi nhitng bong dém day dac.

Nam 1993, sau 20 nam dai, thanh ph() Vienne nhan lanh To chic Hoi nghi quéc té vé nhan
quyén. Cac qudc gia thanh vién LHQ va céc t chuc phi chanh phu ( ONG ) tham dy ciing nhin nhan “
nhitng quyén cin ban caa phu nir va thiéu nit 1 nhitng quyén bét kha nhuong, tron ven, bat kha phan



ctia nhirng quyén phd cap cia con nguoi “ dva “ dloai bo tron ven nhitng hinh thic phan biét ddi xur
dua trén gigi tinh 1a muc tiéu uu tién ma cong dong thé gisi phai tranh dau dat toi.”

Nam 1995, tai Bac Kinh, Hoi nghi quéc té vé phu nit da lap lai loi tuyén bé long trong ¢ Vienne
va nhan manh thém trong s6 1,3 ty nguoi nghéo trén thé gioi, phu nix chiém dén 70%.

Théng 6/2000, Hoi nghi ¢ Nitu U'éc quy tu 180 quédc gia va hon 10.000 dai biéu thao luan nham
thuc hién nhitng muc tiéu do Hoi nghi Bac Kinh dé ra. Hoi nghi b4o céo tinh trang chung caa nguoi
phu nit con den téi, hd ngan cach giira nguoi gidu va nguoi nghéo cang ngay cang Ién ma phu ni
nghéo cang ngay lai cang dong hon! 2/3 cua s6 875 triéu ngudi ma chir 1a phy nir, ma 3/ 5 phy nir mu
chit thudc cac nuéc Pong nam A.

Ban van két thuc Hoi nghi Niru Uéc dé nghi nhitng bién phap cting ran chdng lai nan bao hanh
trong gia dinh va chéng lai nhitng hén nhon ma ngudi phy nit con vi thanh nién hoac nhiing cugc hon
nhon cudng ép vi quyén lgi nhu nhitng dich vu thuwong mai. O cac nudc Hoi gido tinh trang nay van
con chiém tir 30% dén hon 50%.

I11.-NGUOI PHU NU VIEAT NAM.-

Simone de Beauvoir cho rang : “con nguwoi ta khong sanh ra 1a phu niz, ma con nguoi ta tré
thanh phy niz do toan bé nén véan minh cia con nguoi dat tén cho.”

Theo st gia Arnold Toynbee thi van minh nhan loai dai thé duoc phan ra 1am hai loai hinh khac
nhau: nén van minh du muc thugc cac dan séng & vé phia Béc va nén vian minh nong nghiép la cua dan
séng vé phia Nam. Dan du muc khdng séng dinh cu nén ¢ xu huéng chiém doat. Trong nén van minh
nay, ngudi phu nir khdng thoét khoi than phan cua ke bi chiém doat, tir d6 tré thanh nguon goc gay ra
tham trang phu nix ma ngay nay chdng ta con chiing klen Tréi lai, trong nén van minh ndng nghiép,
con ngudi séng dinh cu nén nang tinh than xay dung, on dinh va phat trién. Trong nép 50ng nong
nghiép, cai nha, cai bép 1a ngudn gdc cua su 6n dinh va ém am. Khi n6i dén cai nha, cai bép thi phai
noi dén nguoi phy nix va vai tro ngudi phu nir trong mai nha.

Cbt 18i cua nén van minh nong nghi¢p la trong tinh cam, tic trong su ém am ben viing, tic
trong phu nit. Nhung ngay nay do su bién chuyén manh mé cua xa hoi ma chi con lai nén van minh
gbc du muc hoac goc nong nghi¢p ma thoi.

Khi tim hiéu vé ngudi phu nir Viét Nam, nguoi ta thuong khong thé quén méi lién hé véi phu
nir Tau, bai van héa Viét Nam ciing nhu cac nudc khac trong ving, Nhat, Pai Han, déu chiu anh
huang cua van hda Tau. TUy mac do anh huéng van hoéa Tau ma dia vi cua nguoi phu nit & cac qudc
gia nay sé khac hon dia vi nguoi phu nir Tau. Ngoai ra con nhitng khia canh dac thu cuaa van hoa va
lich str caia mdi dan toc ciing da gop phan quan trong tao nén nhirng su khac biét so voi Tau vé nguoi
phu nt.

Truong hop Viét Nam thé hién rat ro dac tinh nay.

- Phu nir Tau, Nhut va Triéu Tién:

Cac bién ddi kinh té va xa hoi 1a nhitng yéu té co ban 1am bién d6i dia vi nguoi phu nit Tau.
Gia dinh mau hé bi gia dinh phy hé thay thé tiép theo. Ciing gidng nhu ¢ phuong Tay dudi anh huéng
ciia DoThai gi4o va Ki-T6 gido, & Tau, Nho gido thira nhan va hé thong hda céc quan niém phu quyén.
Kiéu mau xa hoi méi nay hién rd nét tir doi Tong (thé ky 10 - 13) tuy trudc do gia dinh phu hé da thuc
s xuat hign ¢ Tau, nhung hay con la hién tuong cua thuc té xa hoi cho dén doi Buong (thé ky 7-10)
méi co lugt phap ban hanh qui dinh quyén ly di danh cho nguoi dan 6ng (7 Iy do) ma thi¢t thoi
nghiéng vé phia nguoi dan ba. Dao luat nay sau d6 dugc dem ap dung o Triéu Tién va Viét Nam.
Riéng ¢ Viét Nam, dao luat vé ly di c6 sira d6i 1am glam su thiét thoi cho phu nir. G Tau, Nho glao
nhan manh dén dao Hiéu va duoc dién dat qua viéc tho clng 6ng ba ma theo do chi cd con trai méi co
quyén nam giir truyén thong ndy, “sbai con géi khong duoc quyen dang I€ vat cling to tién, khong the
lam vinh quang cho tén tudi cua dong ho va ciing khéng duoc phép gitr mai su0t doi cai ho ciia minh.”

0 Nhat, sau thé ky thar 8, ngudi phu nit Nhat bi luat 1& cua virong quyén ngan cidm cac tap tuc cii
nhu doi SOng gia dinh tap trung chung quanh nguoi me va ngudi me trong coi, nudi dudng con cai. Bit
dau tir thé ky XI, phu nir dugc cusi dua ve song trong gia dinh chong. Vé sau, khi cac nha quan sy
théng nhut nhidu phan lanh thd, cac Samurai chiém dia vi uu thé trong xa hoi thi nguoi phu nir Nhyt
bi mat quyén s hitu tai san trong gia dinh Samurai.



Vao cudi thé ky 17, xa hoi phu hé ¢ Nhat da duoc cé dinh hoa thanh mét trat ty, trong do cac
cudc hdn nhan duoc xép dat va chi co ngudi chdng maéi co quyén dé xuat ly hon. Bén thé ky 19, do
anh huong cua dao luat quy dinh quyén thira ké danh cho nguoi con trai truong ma dia vi cua ngudi
phu nit lai sa sUt thém ntra, so véi dia vi nguoi phu nir Tau duong thoi.

Ciing nhu ¢ Tau va Nhat, x& hoi Triéu Tién vao cé thoi ciing theo mau héu; it nhat dén cudi thé
ky thir 7, ché d6 mau hé hdy con ghi nhan duoc trong céc gia dinh cia vua chiia. Sau d6 Triéu Tién
chiu anh huong caa Nho gi&o tir Tau du nhap vao, va manh mé nhat 1a anh huong cia Téng nho dén tir
thé ky thir 13. Phai chang vi vi tri dia ly ma Triéu Tién da chiu anh huong nang né va gan nhu tron ven
cta Téng nho?

Anh huong cia Téng nho cho ta thay quan niém vé dia vi nguoi phu nit Triéu Tién duoc dua
vao sach gido khoa hoi thé ky thir 19 nhu sau: “6Nguoi chong phai thé hién pham cach, va nguoi vo
phai biéu 16 su vang phuc; c¢6 nhu vay thi gia dinh méi duoc cai quan tét.(Sach khai tam cho tudi tré
Triéu Tién - thé ky 19).

- Nguoi phu nir Vigt Nam truyén thong:

Ciing nhu cac nude trong viing va ca phuong Tay, truéc khi chuyén sang ché do phu hé, Viét
Nam da trai qua mot thoi ky mau h¢. Bon dén the lau doi nhat cia Viét Nam xuét hign tir thé ky thu
nhut sau Cong nguyeén, la dén tho bon nguoi phy nit: Ba Dau, Ba bau, Ba Gian, Ba Tuong. Ngay nay,
neu kiém tra lai chung ta s& thay sb dén, chuia, am, miéu danh tho phu nix (nix than) hay con chiém con
sb cao hon. biéu nay cho thdy Viét Nam theo ché do phu hé nhung khéng giéng véi phuong Tay va
cac nudc trong ving vé mat van héa xa hoi.

Anh huong vian hoa Tau do su d6 ho cua Tau kéo dai hang ngan nam, céc dinh ché va triét ly
phu quyén cua Tau I& di nhién da dugc dem thiét 1ap & Viét Nam. Tuy nhién, khac voi kiéu mau Tau,
& Viét Nam vao thé ky thir 13, thoi Téng nho cuc thinh, mét ché d6 quan chirc danh cho phu nit dwoc
sang lap. Céc phu nit nhu nha gido Ngd chi Lan, Poan thi Diém, da lap ra truong hoc, va mén sinh cua
cac ba da thi daéu, tr¢ thanh guan chuc cao cap trong triéu dinh. Tré nguoc thoi gian xa hon nita, dudi
thoi nha Ly, cac cbng chla nam gitr tai chanh tneu dinh,

Diéu quan trong va ni bat vi khdng gidng phu nir Tau, nguoi phu nit Viét Nam tiép tuc hoat
dong trén ca lanh vuc san xuat 13n trong gia dinha: ciy gat, trong hoa mau, quay to, dét vai, va budn
ban nho.

Mot hoc gia Hoa ky da nhan xét: “vai trd cua phu nit trong xa hoi Viét Nam truyén théng duoc
xé&c dinh bai mot su pha tron phuc tap ma hap dan giira dao dicc Nho gido, cac dic thu van hoa dan toc
mang theo dau vét cia ché dd mau hé, va céc dao luat chanh théng day mau thuan ...”

( William S. Turley, Phu nit trong cudc cach mang cong san & Viét Nam, nghién ciru A Chau s6
12, 1972, Hoa ky).

That thé, trong luat phap va phong tuc, ngudi phu nit Viét Nam déu gitr dwoc dia vi rat cao. O
thé ky thir 17 va 18, ngudi con géi trong gia dinh duoc quyén thira ké binh dang véi con trai. Trai lai
ngudi chong khdng ¢ quyén thira ké néu vo chét di khdng dé lai con trai ndi dai.

Dia vi nguoi phu nit Viét Nam cang néi bat néu dua cai nhin quan sat so sanh gia dinh Tau véi
gia dinh Viét Nama:” Néu nhu gia dinh Trung hoa mang nét dic trung boi quyén luc cua ngudi cha
trum 1én tat ca c4c thanh vién gia dinh thi gia dinh Viét Nam lai khac, ngudi v hau nhu binh dang véi
chdng va cac thanh vién khac ciing khang dinh tu cich cua minh.” (Yu Insum, luat phap va gia dinh ¢
Viét Nam thé ky 17 va 18, Hoa ky, 1987).

bia vi cua nguoi phy nit Viét Nam duoc qui dinh r6 qua b luat cb cua Viét Nam doi nha Lé
“oQuoc triéu Hinh luat” (thé ky 17 - 18) va sira doi qua bo Hoang Viét luat 1¢ duéi thoi nha Nguyen
(thé ky 19 - 20) vi bo luat nay anh huong quéa nang theo luat nha Thanh. Trén thyc té, mot sé diéu
khoan cta Hoang Viét luat 1é khdng phu hop véi tap quan Viét Nam da khong duoc ap dung, nén mai
c6 céu ooluat vua thua 1€ 1angd0o.

Déi xtr véi nguoi phu nit, luat nha L& cho phép nguoi chong danh vg, nhung viéc nay phai
khéng gay ra thuong tich. Ngudi vo thir do vo ca cudi cho khéng ¢ quyén vuon Ién thay thé dia vi
cua vo ca, didu nay khac han vai luat phap Tau. Quyén loi va dia vi cua ngudi vo ca duoc luat phap
bao vé.

Dic tinh caa van héa Viét Nam do géc néng nghiép nén trong phu nit, dan dén thé ché héa dia
vi cua nguoi phu nir, nhu nguoi phy nr mang toi gian dam thi chi bi luvu day biét xa, trong lic do,



nguoi dan dng bi tir hinh. Ngudi chdng thiéu bon phan ddi vai vo ¢d thé bi vo xin ly di. Con gai duoc
thira ké gia san, c6 thé duoc thira ké huong hoa néu nhu gia dinh khéng c6 con trai.

Tuy cho rang b luat nha Nguyén bi anh hudng sau dam & luat nha Thanh, nhung thuc té cho
thiy & x& hoi Viét Nam tir thoi Lé cho dén vé sau nay, dia vi ngudi phu nit van duoc bao vé, nhu
quyén thira k&, quyén thd clng dng ba vai tu cach nguoi vo, ngudi con gai trong gia dinh. Nguoi phu
nir Viét Nam van luén ludn gitt duoc quyén binh dang dbi voi nam gidi, tuy nhiéu khi khéng duoc
chéanh thirc (Nguyén ngoc Huy, Quéc triéu hinh luat, Canada, 1989, Ta van Tai, Tap chi nghién ciu A
Chau, Hoa ky, 1981 va G. Grivaz, aspects sociaux et économiques du sentiment religieux en Annam,
Paris, 1942).

- Ngwoi phu nir giai phong:

Khi nguoi cong san dén, nguoi phu nit Viét Nam duoc nguoi cong san dua lén hang “Sphu nir
giai phong “G va ngay 8 - 3, ngay quéc té phu nit, duoc dung 1am ngay 18 dé cao dia vi ngudi phu nir
khéng con bi “kém kep “trong khudn kho gia dinh nita.

Tudng ciing nén nhic lai vén tat lich sir ngay QUOC té phu nix: Thoat tién, nha nir cach mang
buc Clara Zetkin cung vei Rosa Luxembourg trong qudc té phu nit xa hoi dé nghi nhan mot Hoi nghi
t6 churc tai Copenhague nam 1910 nén thiét 1ap mot ngay hang nam dé tranh dau cho nit quyén. Ngay
biéu tinh dau tién xay ra ¢ Duc, & Ao, & Pan Mach va ¢ Thuy Si vao thang 3 nam 1911. Bén nam
1921, Lénine lay ngay nay ky niém cudc biéu tinh tho thuyén ¢ Saint - Petersbourg vao nam 1917. O
Phap, nam 1981, chinh phu Phap ldy ngay 8 - 3va chanh thirc ban hanh la ngay phu nir. Va ngay nay,
ngay 8 - 3 khdng phai la san pham cong san ma I ngay qudc té phu nir phd quét.

Khi nguoi cong san hd hao “phu nit binh quyen, phu nix giai phong”3, ky that ho lam diéu nay l1a
dé bbc nguoi phu nix ra khoi gia dinh, ném nguoi phu nir vao chién truong nhu nhirng cong nhan tai
dan, tai thuong binh hoic dua vao néng truong, 1am truong, thay thé dan dng trong cac cong viéc san
Xuit nang nhoc, vi dan 6ng bj chién truong cudp, hét.

Dudi ché d6 cong san, “phu nir binh quyén”s, “phu nir giai phong” 1a phu nit phai to raco du
sirc ganh véc nhirng cdng viéc nang nhoc caa dan ong. Khi ngudi phu nir duge “Gbinh quyén, duoc
giai phong” thi ngudi phu nir ¢a hoan toan bi bién déi nhan sic, voc dang ¢b hitu cia nguoi phu nit.

Tham chi, vi qua bi “dgidi phong” dma nhiéu nguoi phu nir & 1am truong va nong truong bi
cudp mat di ban chit phu ni. Nguoi phu nit “oglal phong” khdng con biét e then, blet gilt nhitng nu
cuoi kin ¢ao ma duyén dang. Nhiéu khi ca nhém cling cudi rii rugi hodc cting khéc am 1én. Nhiéu phu
nir dau toc coi coc, than thé phu nir bdng bi bién dbi nhu mudn tré thanh dan éng. (Mai Thu Van, des
Vvoix, un peuple, Paris - Duong Thu Huong, Bén kia bo ao vong, Hoa ky)

Dan sé Viét Nam gan 80 triéu, phu nir chiém mét ty 18 cao hon nam gigi, (90 - 94 nam trén 100
nit). Trong s6 hon 15 triéu phu nit 1ap gia dinh, c6 18, 24% ly hon va phai song doc than vi kho tai lap
gia dinh tré lai.

Trong tong so tré tir 15 tudi tro 1én chua l1ap gia dinh, nix gigi chiém 31, 30%, con nam gidi
chiém 37, 4%, s6 nit c6 gia dinh thap hon nam giéi (56% nit, 59, 7% nam).

V& hoc van, phu nit biét chit chiém 84% (nam chiém 93%). Phu nit c6 trinh do trung cap chiém
56%, dai hoc va cao dinga: 37%, tién si, pho tién sit: 7%. Phu nit tham chanh: 20% . C6 35% phu nit
nam gitr chirc vu trong Hoi dong nhan dan cac cap. O Trung uong chi ¢ 15 Thir trueong, Bo trusng 1a
phu nit. O xi nghiép ¢6 17 nit Tong Giam déc va Pho Tong Giam déc.

Tai Quéc Hoi khoa IX, nit dan biéu chiém 18%.

Vé nghé nghiép, phu nit chiém 72, 8% trong ndng 1am nghiép, 2, 7% trong vin phong, 40, 4%
trong nghanh khoa hoc, gido duc va y té. Ngoai ra, & cac nghanh khac, phu nit chiém tir 0, 8% dén 4,
7%.

- Phu nir va gia dinh ¢ Viét Nam ngay nay:

Gia dinh Viét Nam khéng giong gia dinh ¢ Tay phuong chi gém vg chong va con céi, thém con
ché. Gia dinh Viét Nam bao gom chiing nguoi c6 lién hé huyét thdng nhu 6ng ba, cha me, con chau va
ca nhitng nguoi duoc nudi dudng ma trong gia dinh khong cé lién hé huyét théng. O Viét Nam cong
san, gia dinh con c6 Ho kém theo bén canh, nhu Ho gia dinh, Ho tap thé ... dé chi mét don vi gia cu
trong méi quan hé véi chanh quyén (cong an hg khau, khu vuc). Ho khau chi ¢ nhia 1a ché ¢ gom
mét hoic nhiedu miéng an trong do, ra-(p khudn theo ché do t chirc quan ly xa hoi cua Tau (hukou).



Ho khau khong phai 1a gia dinh boi gia dinh bao gém con ngudi ma su séng chung dudi ciing mai nha
duoc thiét 13p trén nhitng rang budc bang tinh yéu thuong véi nhau.

Theo cudc kiém tra dan sé do Hangi thuc hién nam 1989, sb gia dinh ting 1én 3, 04% sau 10
nam. Gia dinh gdm 4 ngudi nam 1979 chiém 15%, 10 nim sau ting 1&n 18,9%.

Nhitng « 8ho tap thé » gan nhu bién mat nhuong chd cho nhitng gia dinh theo lién hé huyét
théng. Con cai tach ra ¢ riéng nhung van gitr quan hé than thiét voi dng ba, cha me, ho hang va van
duy tri sy giup dd, tuong trg trong gia dinh.

Chanh sach xay dung mot x& hoi Xa hoi chu nghia, trong d6 nhitng ho tap thé thay thé gia dinh
truyén thdng vi c& nhan bi béc roi khoi méi lién hé ho hang dé doi séng ca nhan do ché do quan ly;
chanh sach nay ngay nay da that bai.

Trong doi séng gia dinh ¢ Viét Nam ngay nay, ngudi phy nit 1am viéc ¢ so, & xi nghiép bang
trach nhiém nguoi chong. O ndng thén, ngudi phu nit 1am viéc nhiéu hon dan 6ng. Phan nai tro, lic
nao nguoi phy nix cing dam nhiém nhiéu hon dan ong.

Khi phai quyét dinh mot Van de _quan trong hay quan Iy mot cdng viéc lon thi thuong nguoi phu
nir ty nhiém cho dan 6ng, ké ca van d& muédn sanh con nhiéu hay it.!

Trong viéc chia xé trach nhiém gia dinh véi chong, cho dén ngay nay, ké ca ¢ Phép, ngudi dan
ba van lanh 80% nhiing cong viéc « khd sé »nhu di cho, 1am bép, giit gid, san soc con céi. Thi gid
danh riéng cho ban than mi ngay, nguoi phu ni trong gia dinh chiém dugc 2 gio 37 pht, trong lic ay
nguoi dan 6ng dugc huong 3 gio 51 phit. Riéng thi gio danh cho con cai, nguoi dan ba danh so thi gi
gap doi ddi véi dng chong.

Gia dinh Viét Nam tir ngan xua giit vi tri quan trong trong doi séng ciia mdi ca nhan ciing nhu
trong sy phét trién xa hoi. Gia dinh lu6n ludn 1a noi cau tao hanh phuc cua mdi ngudi boi con nguoi
tim thay trong gia dinh sy dum boc vé vat chat va tinh than, thu huong su gido duc, nhiing niém vui
cuia cudc sdng, sy an i khi khé khan, su phung dudng ldc tudi gia yéu.

Gia dinh ¢&am nhiém vai trd can bang vé tam ly va tinh cam, hanh phtc cho mdi ¢ nhan.

X& hoi khong thé thay thé vai tro caa gia dinh, mac du véi nhitng tién bo tan ky caa khoa hoc ki
thuat nén tham vong tach con nguoi ra khoi gia dinh, bién thanh nhiing ca nhan don ¢ dé tiéu diét gia
dinh vén la nén tang xa hoi 1a diéu khong bao gid thyc hién dugc.

Trong gia dinh Viét Nam, vai trd nguoi phu nix 14 quan trong, mac du nguoi phu nit khéng lam
ra cua cai, chi lo viéc noi trg, nudi day con cai, vi « cua chong cong vo. »

Khi dat van dé quyén nhu niz quyén theo quan niém « 8phu ni giai phong »8 thi sy quéan binh
trong doi séng gia dinh bat dau chao dao. Nguoi phu nit Viét Nam c6 chap nhan trach nhiém nang né
trong gia dinh hon chong nhung duoc hiéu dé 1a thién chic 1am vo, 1am me. Vé mit thé ché, thién
chuc phu nit & Viét Nam da sém duoc luat phép bao vé hon & nhiéu qudc gia khac trén thé gisi.

KET LUAN .-

bia vi nguoi phy nit Viét Nam trong luat phap, trong doi séng kinh té, xa hoi va gia dinh tir xa
xua cho thay ho khdng can phai doi binh quyen doi dugc giai phong. Nix quyén da duogc gan lién véi
nhitng quyén tu nhién caa con ngudi. Do 1a nép sdng trong truyén thong vian hoa Viét Nam.

Nho truyén thdng tét dep ndy ma biét bao ngudi dan ba Viét Nam da gidp chdng thanh dat, nudi
day con cdi tro thanh hién vinh, dong gép vao su nghiép dung nudc va giit nuoc cho dén ngay nay.

Hoi nghi quoc té vé phu nix da nhom hop dén 1an thir tu. Nhiéu dao luat bao vé nix quyen da ban
hanh, nhung ban tuyén bb kéu goi ton trong nit quyén di dua ra, nhung nguoi phu nit trén khap thé
giGi van con la nan nhan tham hai caa nhitng vu bac dai, bao hanh, tir vong oan e,

Nguoi phu nit Viét Nam hién lanh 1am, khéng bao gio dam khoi dong mot cudc xung dot, du
nho di nira. Trai lai, nguoi phu nit Viét Nam chi ra stic glal quyet nhirg xung dot. Boi do, nguoi phu
nit Viét Nam khong can doi binh quyén va giai phong ma chi vi mong mudn moi ngudi hay chiu ling
nghe tiéng noi cua nhiing tim long kién tri va can dam, cua nhiing tam 1ong vi tha va hy sinh cua
ngudi phu nir dé nhitng hac 4m caa thi han va ngoan ¢6 som bi thoi tan di va dé cho nhiing ndi thong
khé va tuyét vong trién mién duoc xoa diu, trong d6 ¢6 than phan ngudi phu ni.

Ghi cha

- Nguyén Ngoc Huy, Qudc triéu hinh lugt, Canada, 1989.
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HANH PHUC va KHO PAU
phuong phép hoa gidi xuc dgng va tinh cam

Nguyén Van Thanh
Lausanne, Thuy St



U'éc mo hanh phic c6 mat trong tdm hdn cua tat ca chdng ta, d0 mdi nguoi c6 mot 16i nhin
riéng biét va doc dao vé ban sic cua hanh phdc va con duong thuc hién. Trong 1ong cudc doi nay, kho
dau ciing c6 mat khap muén noi, trong moi hang cung ngd hém cua nhan loai.

Theo gi4o ly ciia dao But, “phién ndo tao bd d&”. Cay giai thoat chi nay mam dam mong trong
long dat khé dau. Hoa sen né ra, cong hién huong sac cho doi, sau khi da vuon minh 18n, vuot khoi
I6p bun lay nuéc dong. Tin Ming cua Puc Ki-td ciing kéu moi ching ta ngay ngay thuc hién cugc
“VUQT QUA” ay. Phyc sinh phai chang la hoa trai ngot ngao, chi Xuat hién & cudi chang duong khén
khé va gian truan ? Con duong nay la mot tat yéu (tir Hi Lap 1a ananké) thugc than phan va diéu kién
lam nguoi.

Trong khoang muoi nam gan day, voi nhitng khdm pha méi mé vé vai trd va tam quan trong
cua xdc cam trong doi sbéng con nguoi, tam |y hoc dwong dai cling dang nhan manh va lam néi bat méi
lién hé mat thiét giua hanh phic va khé dau. N6i cach khéac, kho dau khong thé khdng co6 mit trong
long cudc doi. Trong nhitng cudn sach da duoc phat hanh, toi thuong dang 16i néi vi von, rang “ kho
dau 12 ‘rac’, 1a ‘phé liéw’, do con ngudi lam ra”. Chd ndo ¢ con ngudi chung séng, hop tac, dong hanh
va chia s¢, trong bat car dia hat ndo, chd dy thé nao ciing c6 “rac” dan dan xut hién dudi nhiéu hinh
thirc khac nhau. Réc dy s& bién thanh kho dau, néu no tao nén tinh trang xung dot, ky thi, han tho,
chién tranh giua nguoi voi nguoi. Tréi lai, chirng ndo con ngudi ¢6 kha ning “chuyén luan” réc thanh
vat tu hay la phuong tién phuc vu con ngudi, e ay HANH PHUC thudc tam tay thyc hién cua con
nguoi. Thudc cha quyén cuaa ching ta.

Nham quang khai nhirng tu tuong néi trén, bai néi chuyén ndy s& lan luot trinh bay hai phan
sau day:

Trong phan dau, t6i s& liét ké mot vai dau hiéu cu thé va khach quan nham phét hién tinh
trang khd dau, dang c6 mat trong chiing ta va giira ching ta. Trong phan hai, t6i s& khiang quyét thém
rang: hanh phic toan mén va tron ven khong bao gio hién hitu trén doi nay. Trai lai, d6 1a mot tién
trinh lién li do t6i chon lura va quyét dinh. “C6 cong mai sdt dt ngay nén kim”. N6i khac di, hanh
phtc 1a muia mang, do chinh t6i gieo vai va gat hai, bang cach chdp nhdn nhing nhu cdu cia chinh
minh va tén treng nhu cau 1am nguéi ciza méi anh chj em dang séng chung quanh ching ta.

Trong 1oi két luan, t6i s& nhan manh rang: hanh phuc vira 1a quyén lgi cua moi nguoi sinh ra
trong Troi Dat ndy. Dong thoi, d6 ciing 1a trach nhiém 1am nguoi cua ching ta tat ca, ddi véi ting anh
chi em, trong 16ng xa hoi, qué huong va nhan loai. Han thyc, bao 1au con ¢6 mot ngudi dang bi &p buc
boc 16t, ti c6 trach nhiém giai thoat nguoi anh em 4y, bang ban tay va tat ca tm long cua toi. Bao
lau con c6 nguoi di an xin, nam [é 1ét qua dém trén he phd, trach nhiém lam ngudi cua t6i 1a lam mot
diéu gi cu thé thudc tam tay ciia minh, dé chia sé niém “ wu tue va wéc vong “ cua nguoi ay.

Trén con dudng tim kiém va thuc hién hanh phic, véi tu cach lam nguoi, ching ta khong thé
tién budc 1¢ loi, mot minh. Chiing ta ddng hanh va chia sé. Tdi chi c6 thé gat hai mua mang hanh phc
chirng nao tdi biét gieo vai hat giéng hanh phic trong vuon 1ong cua mdi ngudi anh chi em, hai bén
canh toi.

I. Lam sao phat hién nhiing ddu hiéu khé dau nei chinh minh va nei ké khéac ?

So d6 sau day trinh bay bén thanh té vai bon phan va khac nhau cua noi tm:

Thanhté: (1) ) 3) 4)
Cua vao Thuyén giai Xuc déng Cuara

Phan vuy: Tiép thu
va ghi nhan thyc tai
cac giac quan

Téng hop tin tic
kham pha y nghia
bang tri tué

Trinh bay nhu
cau va yéu cau

tinh cam

Tao quan hé

iép xtic va bang
trao ddi qua ngdn
ngir va tac phong




Hinh 1: so' dé ndi thm - xdic dgng va tinh cam

Khi kho dau xam chiém va tran ngap tdm hon, bén loai triéu chung khach quan sé tir tir xuat
hién, trong bon lanh vygc cua noi tam.

Logi m@t nam ¢ cud vao.

Thay vi ghi nhan thyc tai mot cach khach quan cu thé, nghia 1a c¢é sao néi vay, c¢b ging phan
anh thuc tai bén ngoai, moét cach trung thuc toan dién, chdng ta thuong c¢6 khuynh hudng xuyén tac
bop méo su kién, bang ba cach sau day:

(a) Vo dul ca nam, nghid Ia bién hoa mot sy kién cu thé thanh mét qui luat tong quét va thuong hang;
(b) gan loc, nghid 1a chi ghi nhan nhitng su kién thuan loi va thich hop cho hé théng tin tuong cua
chiing ta. Khi da ghét ai, ching ta chi thay noi nguoi ay nhitng khié canh tiéu cuc va bo quén nhitng
dic diém tich cyc nang dong;

(c) chi quan hoa hay la xuyén tac, nghia Ia chi luu tim nhan manh dén y kién riéng tu cua ban than
minh ma khéng ton trong 15i nhin cua nhitng ngudi khéc, nhat 12 nhiing ai khéng cung chia s¢ quan
diém va lap truong cua ching ta.

Logi hai nam trong dig hat thuyén gidi.

Thay vi trinh bay y kién va y nghi& cua minh ciing nhu ton trong, ling nghe quan diém cua ké
khéc, ching ta thuong cd xu thé phan biét hai phe ddi 1ap véi nhau:

tao tot - may xdu

tao cé ly —may vo ly

tao ding — may sai

tao c6 y ngay lanh — may c6 y d gian &c, lwu manh

L4i suy nghi nhi nguyén 4y, véi bao nhiéu 16i té cao, phé phén, d6 13i, chup mi, gan nhan hiéu
.. 1a triéu ching khach quan bén ngoai cua mot tim hén dang bi khé dau bua vay va lam té liét mot
céch tram trong nhiing sinh hoat va quan hé hang ngay.

Logi ba nam trong dig hat x(c dgng va tinh cam.

Mot cach dic biét va rd rang, trong dia hat xdc dong va tinh cam, khi nao ai dau khé thi nguoi
4y s& bi bé tic, phong toa hay la tran ngap, ddm dudi. Ho mat kha ning 1am chu ban than va cudc doi.
Ho cam thdy minh 1a nan nhan cua bao nhiéu nguoi khéc, trong doi sdng gia dinh va xa hoi. Theo
ngdn ngit cua Daniel Goleman, tinh trang nay cua nodi tim duoc so sanh nhu mét cudc dao chanh,
trong d6 chinh phu bi 14t 6, nghia 1a ly tri khéng hoat dong mét cach sang suébt. Bao nhiéu quyét dinh
va chon lua déu mang séc thai cua duc vong mu quang, boc dong va hdn don.

Séng trong nhitng tinh huéng nhu thé, con nguoi —pham 14 ai, cho du & dia vi hoac chuc vu
nao, c6 trinh do hoc thirc cao hay thap...- s& dan dan danh mat y thirc vé ban sic hoic can cudc dich
thuc cua minh. Ho khdng con nhan biét minh I ai, c6 nhirng nhu cau ce' ban nhw thé nao. Ciing
vay, ho khong nhan biét ngui anh chi em minh 1a ai, c6 nhitng nhu cau co ban nhw thé no...
Rét cudc, ching ta 1a ai trong long qué huong, dat nude ? Chi 13 noi da nau thit ! Hay 1a ga mot nha
bdi mat da nhau, tir doi nay sang doi khac.

Logi thiz bén nam trong 1anh verc quan hé tiép xtc va trao dai.

Trong mot dat nuée hoidc xa hoi hanh phic, khéng cé ké thing nguoi thua. Khéng cé chi
nhan va nd 18. Khdng c6 phan biét ban va thu, tring den rd rét. Theo truyén thong van hoé cua Lac
Long Quan va Au Co, chiing ta tat ca 1a anh chj em dong bao, mang dong méu Rong Tién trong huyét
quan. Trai lai, khi qua tim chung ta la sao huyét cua khd dau, dam mé va duc vong, chinh ching ta lam
nén nhing con séng Nhat L¢&, Bén Hai, nhirng hang rao kém gai giua nguoi voi nguoi.

Nhiéu khi chinh ching ta da dao ham chon séng nhiing nguoi anh chi em cua ching ta, co ho
Tran Tha D6 —vi cong than khai nguyén nha Tran- da lam céch day hon bay thé ky, d6i voi ton that
nha Ly. Ciing vay, dé thiét lap tridu dai nha H), H6 Quy Ly da truat phé dua con ré cua minh 1a vua
Tran Hué Tong, nhét ngai vao mot ngdi chua heo hit, xa cach thu do Thang Long. Thé van con chua



da. Ong con sai bo ha dem day dén that 6 vi vua cudi cling cua nha Tran. So di nhu vay, 1a vi 6ng chi
truong “nhd ¢ phai nho tan goc”.

Lich sir Viét Nam cho ching ta thay rd: tir ¢6 chi kim, phan 16n nhiing triéu dai hay chinh thé
ludn ludn khai dau bang nhirng cudc thanh tritng d6 méau. Va cudi mdi triéu dai, thuong cé nhing
ngudi san sang ban dung qué huong, sup lay truéc ngoai bang, dé xin xo, cau vién hay l1a “rudc voi
cha ma t6”.

Il. Lam sao xay dwng hanh phuc cho ban than va cugc doi ?

Dé hiéu rd thé nao 1a hanh phuc, ching ta hdy ling nghe cau chuyén dudi day cua C. Steiner:

Ngay xua ngay xua, vao thoi nguyén thuy, con ngudi khap noi trén mat dat da song voi nhau
nhitng chudi ngay rat hanh phdc va hoa binh. Ching ta hdy dén tham viéng ho va tim cach hoc héi noi
ho dau 1a bi quyét cua mot doi séng hanh phic. Thua dy, mdi nguoi vua sinh ra da ¢d hai chiéc bi
nam sin & trudc nguc va sau lung cua minh. Véi chiéc bi nam sau lung, ti nhan Ianh tat ca moi qua
ting do cha me, ho hang ba con xa gan mang dén. Nao Ia luong thuc, tro choi, kién thic, o quan, vat
tu xay nha cua va dung cu san Xuat, lao dong. Mdi Ian O nguoi can mot vat dung, tic khic c6 mot
nguoi khac sin sang xuat hién va biéu ting mon qua can thiét cho nguoi ay

Ciing vao thoi ky vang son nay, khi tdi nhan thay c6 nguoi dang can mot mon d, bat ky thuoc
dia hat no, t6i chi can dua tay vao chiéc bj ¢ dang truéc nguc, tic thi toi kiém ra duoc mén do ma
nguoi kia dang can cho ban than va cugc sbng cua minh. Ngay ngay I6n 1én, toi thay moi ngudi déu
lam nhu vay. Va tdi da hoc séng quang dai, gibng nhu moi ngudi. Cudc séng thua dy that 1a phong
phd, sung man cho moi ngudi va cho tirng nguoi, khéng trir s6t mot ai.

Thé roi, mot hdm, bdng xuat hien mot ba pha thuy. Khong ai biét ba dén tir hanh tinh nao.
Ngay ngay, ba cu di ri tai tirng nguoi, gia tré 1on bé: “Con hay khén ngoan, lira nguoi ma cho. Hay
giir lai cho minh mét déi diéu can thiét. Thoi budi kho khan sé ua dén. Luc bdy gio con sé thiéu thon
mol Sy ”’

Ciing tir ddy, con nguoi bit dau lo sg. Nhiéu lan, khi thiy ban bé ba con thiéu mot vat dung,
theo thoi quen, ho dua tay vao chiéc bi & dang trudc. Nhung nhé lai o1 khuyén cua ba pho thuy,
ngudi dy 1ap tac rit tay ra, khong con muén cho di mét cach dé dang, don so nhu trudc day.

Vi thai do dé sén va tu vé cua moi nguoi, cuge séng 1am nguoi da thay dbi bo mat: tir biy
gio,g ai ai ciing trd nén nghi ki, lo sg. Va cudc sdng cang ngay cang tro nén thiéu thn, bat hanh.

Nhén thay tinh hinh cang ngay cang thoai hoa, mét cach tai hai va trg thanh bé tic, cac bo lao
da c6 sang kién hop nhau lai, khao sat mot cach ti mi nguyén nhan cua van dé. Ho kham phé ring dau
mbi 1a su c6 mat cua ba phu thuy, va ho da cam gay goc xua dudi ba ra khoi xém lang.

Oéi 0am lam sao, ba phu thuy bang xwong bang thit da di xa roi. Nhung 1oi ri tai cua ba van
cON Xan van dau do, trong tu duy va qua tim ciia mdi nguoi. Ba phu thuy van con ndm viing, trong
mai ching ta va ¢ giua ching ta.

Néu mdi ngay, mdi nguoi khong quyét dinh thay ddi niém lo so cua minh thanh thuong yéu,
tha thir va tin tuéng nhau, chling ta s& sudt doi 1am nan nhan ty nguyen cua ba phu thuy dang tim moi
cach dé 1am 6 nhidm méi quan h¢ giua nguoi voi nguoi. Tén tudi ciia ba phu thuy 4y 1a thién kién, han
thu, chia rg&, bao dong va chién tranh. N6i tat mot 1o, d6 1a tu duy nhi nguyén phat sinh ra moi khé dau
cho con ngudi trong 10ng cudc doi va trén tieng manh dét cua qué huong.

Sao huyét hay la chién khu cua ba phu thuy 1a doi séng xidc dong va tinh cam.

Pé hod giai bao nhiéu van dé chung quanh doi séng xtc dong va tinh cam, nghié 1a:

*  ngay ngay bién Khong thanh Co,
chuyén luan Rac nubdi song nhing canh dong,
giwd Sa mac lam tubn chay dong song,
trong Chét chéc vun trong hat mam Séng,
gieo Thr tha va xay dép Bzmng Hy Vong...
chiing ta c6 thé sir dung k§ thuat tam ly,U véi bén buéc nhu sau:

% %

(1) Xac dinh méi truong chung quanh, hay 1a nhan dién hoan canh hi¢n hitu. Pé lam cong viéc
nay, chdng ta can sir dung nhitng 16i phat biéu cang khach quan chirng nao, cang hay bay



nhiéu: “T6i thay ....”, “T6i nghe ...”. Vi du: “T6i nghe ban phan nan va phé phan thai d6 cua
ti ...”

(2) Pat tén, hay goi tén xdc déng vua dang chém ng va xuat hién trong noi tam. Bon xuc dong
dau dan 1a Lo, Sg, Buon va Gian. Lbi phat biéu can sir dung trong giai doan nay la: “Téi cam

(3) Kham pha, phat hién nhu cdu co ban cud minh dang c6 mat hay la an nap, nguy trang & bén
dudi mdi xuc dong.

S& di ti buon, 1a vi tdi dang can duoc nang da, uy lao.

Toi so,i 1a vi tdi can dugc an toan.

T6i lo, 1a vi tdi can c6 phuong tién cu thé, hiru hiéu dé ddi phé véi nhitng bién ¢ bat tric, bat
ngo.

Toi gian, 1a vi toi can duoc ton trong. Nhitng gia tri va xac tin cua t6i can dwoc ngudi khéc
nhin nhan.

(4) Néu rd loi yéu cau tich cuc, cu thé, ndi 1én nguyén vong chinh dang cua minh. Thay vi doi
hoi, cudng buc, 4p dat tir bén ngoai, hay 1a lam dung vi tri quyén lyc cua minh, ching ta chi
thinh cau, nghid 1a XIN véi mot thai d6 hai hod, ddng hanh, chia sé. Mai lan xin, ching ta biét
rang: ké khac co quyén tir chdi, tuy vao thuc té va thuc tai hién hiru cua ho.

Khi cé nhiém vy nang da ai, gilp ho hod giai xdc dong va tinh cam cua minh, ching ta cung voi
ho kinh qua bdn giai doan vua trinh bay. Tt tir di toi tirng budc mét, trong tinh than coi mé va trung
thuc. Thém vao do, mdi lan néi vé MINH, ching ta hay tu xung 12 TOI. Khong dung st diép ngdi thir
nhét , ching ta s& c6 xu thé phé phén, t céo, d6 15i cho nguoi khac dang déi dién ching ta.

Véi diéu kién dién ta ndy, co hd mot dong song luu nhuan, luan chuyén tir coi nguén di ra bién
ca... doi séng tinh cam va xudc dong s& duoc thoang thoat, chuyén bién mot cach hai hoa ty nhién,
khéng con bi & dong, 6i dong va 6 nhiém.

Trong mét cong ddng, khi mai thanh vién biét dién ta rd rang nhu cu cua ban than minh, va dong
thoi ton trong nhu cau 1am nguoi cua moi thanh vién khac, cong dong iy dang dan budc trén con
duong yéu thuong va hanh phic, hiéu biét va tha thir. Thiéu long th tha, bat cir cong ddng nao —ton
gido, dat nuéc, xa hoi, gia dinh...- s& khdng ding viing, s& khéng c¢6 ngay mai. Th tha phai bit dau
bang 16i nhin cua mdi ngudi Vé gia tri ty tai cua nguoi anh chi em hai bén canh. DU ho ¢6 nhitng hanh
Vi sai tréi dén d6 nao ching nud, du khuyét diém dang tran lan trong tac phong cua ho, ho van dang
yBu va can t0i yéu thuong, dé ho biét vuon I&n 1am nguoi. TOi la Duc But dai tri va dai bi, mang dén
cho nguoi 4y con duong giai thoat lam bang Hiéu Biét va Tinh Thuong. T0i ciing la Buc Ki-t0 dang
ddng hanh véi nguoi dy, dé ho c6 thé SONG LA, tre thanh bét tir va bat diét.

Hanh phac khéng phai la qua sung tir trén troi cao dot nhién roi vao miéng cua téi. Hanh phuc
chang bao gio 1a tan diém, ¢ sin do roi, hoan toan, vién man. Bao lau con mang than phan va diéu
kién lam nguoi, ching ta con phai tao dung hanh phdc cho minh va cho ngudi khac. Hanh phic la mot
tien trinh lién tuc, do t6i 1am nén, véi hai ban tay, nudc mat va xuong mau cu thé, trong méi phuat giay
cua cudc doi. Han thuc, khi tdi 1am cho ké khéc hanh phc, chinh t6i ciing gat hai mua mang hanh
phtc, cho ban than va cho cudc doi.

Khi phan tich nhitng quan hé tiép xGc va trao doi giud hai nguoi, nha tam ly E. BERNE da kham
phéa ra sy hién hitu cua ba bo mat trong mdi con ngudi ching ta:

Bé mat tha nhat 1a NGUO1 CHA ME, c6 phan vu huéng dan va soi séng, nang d& va uy lao nhiing ai
cuing chung séng trong mdi truong;
Bg mat ther hai 1a NGUO1 TRE EM, c6 phan vy hoc hoi thuongxuyén va séng hanh phc véi nhiing
ngudi dang cung c6 mat trong xa hoi;
Bé mdt thiz ba 1 NGUOT TRUONG THANH, c6 phan vu dong hanh va chia sé véi moi nguoi anh
chi em ddng bao, dong huong, dong loai.

Bén canh ba bo mit tich cuc va xay dung 4y, ba bé mit khac ciing dang de doa,i khdng ché
con nguoi va qua tim cua chang ta:

NGUOI CHA ME thi &p ché, bao che qué dang;

NGUOI TRE EM thi phan loan hay 1¢ thudc, bi dong;

NGUOI TRUGNG THANH thi qua duy Iy, kho khan lanh Iting nhu cai may vo hon.




l. NGUOI CHA ME + hudng dan
(C™M) + nang do
- 4&p ché qua dang

+

Il. NGUOI TRUONG THANH
(TT)

ddng hanh va chia s¢

duy ly cuc doan

1. NGUOI TRE EM + hoc hoi
(TE) hon nhiénhanh hanh phtc

- phan dong
bi dong
1é thuoc

Hinh 2: Ba khudn mdt ciia mgt con nguéi séng trong xa hgi

So d6 cua E. BERNE trén day cho chling ta hiéu r, va ngay ngay danh thirc ching ta: hai con
nguwoi AUnh Sang va Bong Téi dang tranh gianh dnh hwgng trong chinh qud tim méi ngaéi. Trong
tinh than va chiéu huéng ay, hanh phic 1a CHO. Khi cho bat ky mét céi gi, ching ta nhan lai hanh
phuc trong long minh. CHO |& mét quyét dinh, mét chen lwa,i cén dwec thuc thi ting ngay, ting
gio.

Lam nguoi, ching ta, tu ban chét, 1a mot sinh vat rat giau c6. Ching ta c6 rat nhiéu diéu dé
trao tang cho nguoi khac, bat dau tir mot nu cuoi, mot liéc nhin day yéu thuong, mot ban tay tiép x(c,
hoi han, xoa diu, mét l6i néi nang da an i, khich I€.

“ Atinh mdt em 14 ca mét Bau Troi,

Ban tay em huyén nhiém thau tizng may,
Buéc chan em gieo hgnh phic maéi ngay,
Quad tim em: Nguon suoi khéng can voi!”

Em trong dai, vi em 12 tat ca:



La Me, 1a manh dat ciia Qué Huong,
Mgt Khu vieon wong lai giong Tinh Thuong,
Xay non séng lam twoi dep khom phuong.

Em & Nudc twdi Ngay Mai, Tudi Tré,

bem Rirng Xanh ph hét Pdt Tang Thuong,
Mang Mt Troi chiéu rang vuing tam toi,

Hat Tinh Nguoi gieo vai khap muoi phurong ”

Pé két thdc, t6i xin chia s¢ mot cau chuyén . Hom ay, trong Itc soan bai n6i chuyén nay, toi da
trai qua mot gidc mo ém diu. Trudc mat tdi, tir trén cao roi xuong bén con bap bé hoan toan glong
nhau, trong moi chi tiét. M&i con déu ¢6 mii do, 4o trang, quan xanh, doi dép mau vang mit troi. Bdng
c6 mét tiéng nai tir trén vong xudng: “Nay con, hay phan biét cho béng duoc cai gi 1am nén nét khac
biét co ban, giua bon con blp bé ¢ truée mat con.”

Toi c6 sang kién di ra vuon, kiém mot cong co vua dai, vua dai, vua déo. Rdi t6i dut cong co
vao 15 tai cua con bap bé thir nhét. Téi nhich, nhich, va nhich ... Cong co thoét ra khoi 15 tai phia bén
kia. T6i ciing lam nhu thé véi con bap bé thi hai. Lan nay cong co thoat ra khoi 156 miéng cua né. Véi
con thir ba, cong ¢6 di xudng qua tim , bi bé tic va ding lai & d6. Vi con sau cuing, tdi nhich lui nhich
t6i cong co, mot cach rat té vi va y nhi. Thé rdi, qua tim no bat dau thon thuc,phap phong. Tai tiép tuc
nhich thém. Doi mit n6 loé sang, nhu hai dém lua. T6i van tiép tuc nhich cong co. Hai tay bip bé bit
dau cir dong. Doi chan di chuyén vé phia truéc. Con blp bé dung day, budc toi. N6 Lam Nguoi.

Néu t6i dugc phép dem cong co nhich vao tai cac ban, cac ban s& dap tng thé nao ... gidng
nhu con bap bé nao day ?

Chu Thich

1) BERNE E. Analyse transactionnelle et Psychothérapie, PBPayot Paris 1971.
2) STEINERC., Le conte chaud et doux des chaudoudoux,

Illustré par PEF—InterEditions, Paris 1984.
3) GOLEMAN D., Emotional Intelligence, 2 vol.,

Bantam Books, New York 1996.



CHO EM...
Tran Duy Nhién

PHAN I

Em,

T6i khong biét tén em, tdi khong biét em 1a ai nhung tdi biét em 1a mot nguoi thao thic.

Vi em thao thizc nén nhitng dong sau day méi dén duoc tay em.

Vi em thao thiic nén mot ai d6 da gigi thiéu cho em.

Vi em thao thizc nén em méi chiu khé doc hét nhiing 10i khd khan sau day.

T6i da viét nhitng trang ndy, dau tién, cho cac con t6i va cho hoc tro toi.

MGt s6 ban hitu mudn t6i goi ching dén nhitng nguoi tré khéc, nhitng nguoi thao thie, nhiing nguoi
kiém tim, nhirng nguoi mong bién cudc doi minh thanh mot gia tri.

Vi thé, trong nhiing ngay ma moi nguoi thién chi dang suy nghi va trao doi véi nhau vé Van dé giao
duc lién quan dén em, thi téi mudn n6i chuyén truc tiép véi em, mudn ciing em suy tu Vvé cudc song;
bai 1& em 1a mot nguai tré thao thuc dang & lta tudi 18-25 - nghia 1a cung hra tudi véi cac con va sinh
vién t6i - va chinh em Ia tdc nhan quyét dinh cho thanh qua gi4o duc ban than minh.

Dai nguoi ciing giéng nhu mot st diép.

Gié tri cua mot st diép khong phai 1a & diém né dai hay ngan, nhung & diém né cé y nghia hay khéng.
To6i goi dén em nhiing dong nay nhu mot mon qua 1én duong, chir khdng phai nhu nhing 161 khuyén
va lai cang khong phai la nhiing 1o "day d&" (khong ai c6 thé day ke khac sdng cudc doi cua ho!), véi
a0 ugc dugc em hiéu rang, chung quanh em, ngoai nhitng nguoi than, van con rat nhiéu nguoi mong
em séng mot cudce doi ¢ gid tri, nghia la ¢ hanh phuc.

Va tbi nghi, em chi that sy hanh phic ngay nao em noéi dugc:

"EM LA MQT CON NGUOI CO MQT TRAI TIM"

Em la
MOT CON NGUOI CO MQT TRAI TIM

A - Pugc huéng dan bing mét LY TRi SANG SUOT

B - Puoc hun duc bang mot TINH THUONG SAU PAM
C - Buogc noi dai bang mot POl TAY HAM LAM

A-MOTTRAITIM.. ,
DUQC HUONG DAN BANG MQT LY TRI SANG SUOT

Chi ¢6 nhu thé doi sdng cua em méi ¢6 gia tri va c6 chat nguoi.



LY TRi SANG SUOT...

1. Cé nghia la em phai SUY NGHI

2. dya trén mot LAP TRUONG

3. trén co s& TUBIET MINH

4. ddng thoi CHAP NHAN MiNH

5.va biét duoc gid tri cia 1M LANG
1- SUY NGHI

Em hdy nhé rang khéng bao gio c6 sin mot giai phap cho vin dé em gap. C6 thé van dé rét 1a ci,
nhung em 1a mot con ngudi doc nhat khdng giéng bat cir mot ai... Thé nén, chi c6 em méi giai quyét
dugc cho chinh minh. Va diéu d6 doi hoi em phai suy nghi, néu em khéng muén tro thanh mot con
clru trong tram ngan con ciru, mot cai may dac san giéng nhu tram ngan cai méay khac.

Em La Mot Con Nguoi!

2.  LAP TRUONG

Lép truong khong phai la nhiing khau hiéu nguoi ta nhét vao 6¢ em. Lap truong la nhiing qui tac gitp
em thé hién dugc con nguoi that cua em. Phan boi lap truoeng la phan boi chinh minh, 1a giét chét con
nguoi that sy doc dao cua minh. Em suy nghi xem con ngudi that sau tham trong em la gi? Lap truong
cua em la gi? Y nghia cudc doi em khong phai la nguoi khac mudn em tro thanh céi gi, nhung chinh
em, mudn sdng tron ven, em phai trién ng thé nao.

3. TUBIET MINH

Em hay xem lai nhitng kha nang va nhiing han ché cia minh, nhitng wu diém va nhitng khuyét diém
cta minh.
(Hay im lang nhin lgi chinh minh xem)

4. CHAP NHAN CHINH MIiNH

Khi thiy dugc nhitng wu va khuyét diém cua minh, em khong nén qua tu hao vé uu diém. Xét cho
cling c6 thé 1a em khdng c6 cong gi ca vé cac uu diém do, hoac néu em c6 phat trién chdng thi bat ct
ai c6 diéu kién bam sinh va hoan canh thuan tién nhu em ciing s& c6 nhu em. Nguoc lai, khuyéut diém
cuia em ciing khdng c6 quyén gay cho em mét mic cam nao: con ngudi 1a nan nhan cua khuyét diém
minh, va phan 15i caa minh chua chéc 1a phan quyét dinh. C6 nhién em s& kién tri sira sai nhung, du
sao di nira, em hay chip nhan ban than va théng cam cho chinh minh

5. IMLANG

MGi tuan hay danh ra it nhat 1a mot gio: dé xét lai nhiing bién c6 xay ra va phan ng cia minh. Trong
dong doi thac 1, neu em khdng ngoi lai suy nghi ve ban than thi chang bao lau em s& danh mat chinh
minh. Mat mat I6n nhat cia mét con ngudi la danh mat chinh minh. Hay tim cho em nhixdng thoi gian
thinh lang.

B-MQT TRAI TIM...
PUQC HUN PUC BANG MQT TINH THUONG SAU PAM

Vi duoc tinh nguoi 1a em dugc tat ca

Va mat tinh nguoi thi em sé thay minh la nguoi nghéo nhat
Va dé nudi nang tinh nguoi em hay biét:

1. THONG CAM

2TUAI

3. QUEN MINH

4. LANG NGHE

5.GIU' NU CUOI.



1- THONG CAM

Mau s6 chung ctia con ngudi 12 sy kho dau. Va dé giai quyét kho dau d6 mi ngudi sir dung nhiing gi
& trong tam tay minh. Doi khi cach giai quyét dé gay ra nhixdng hanh dong ti tién hodc doc ac.

buang vé phuong dién luat phap hay dao duc, co thé nguoi ay sai. Nhung néu em nhin ngudi ay nhu
mot con ngudi dau khé - vat chét hay tinh than - thi em s& théng cam dwoc; bai vi xét cho cing, con
ngudi dang thuong hon 1a dang trach. Khéng ai bat em 1am quan toa, hay 1am mot ngudi anh chi em.

2. TUAI

C6 thong cam em méi khong bao gio budc toi ai, nhat 1a néu nguoi do xic pham dén minh. Hay dat
minh vao truoeng hop cua nguoi khac, em s€ hoc duoc sy thu tha, va long tr ai cua em s€ khong bi
nhirng ti tién lam van duc

3. QUEN MINH

Dicu kign co ban 1a quén minh. Néu em tap cho quen, em s& thay duoc bang kinh nghiém ring cang
quén minh bao nhiéu, thi con nguoi minh duoc tran day bay nhiéu: Em s& nhan dugc tinh ngudi tran
day. bieu ma moi su niu kéo, moi manh khoé khéng bao gio c6 thé dem lai dugic.

4, LANG NGHE

Em hay nghe béng tai, bang khoi 6c va bang con tim. Em s& nghe dugic nhiing gi ma khong ban nhac
nao dien ta noi. Em s& nghe dugc Iong ngudi, va em s& hoc hoi dugc, thong cam dugc, yéu thuong
dugc cudc song nay.

5. NUCUOI

Em hay dén véi moi ngudi bang nu cudi. Nu cudi trén mdi va nu cudi trong long. Va khi déi dién voéi
mot ngudi khdng con mét niem vui nao nita thi chinh 1Gc d6 nu cuoi caa em lai cang can thiet. Em hdy
gieo nu cuoi va em s€ gat hanh phdc:

J'ai crié: La vie est méchante !

Et I'écho m'a répondu: chante !
Tamdich :

T6i hét 16n: cude doi sao doc ac!

va am vang dap lai: hat I&én di !

C - MQT TRAI TIM..PUQC NOI DAI BANG MOQT POI TAY HAM LAM.

Chi qua hoat dong thi cudc séng méi dang séng, mién 1a hoat dong ay tu do, nghia I ty y minh nhap
cudc. Hay lam nhiing viéc minh yéu thich. Va néu khdng thé nao 1am nhiing viéc minh yéu thich, thi
hay yéu thich viéc minh l1am. Va muén hanh dong c6 hiéu qua, em hay nhé rang:
1. KHONG CO VIEC NHO
va phai c6 long:
2.NHIET TAM
3. QUA QUYET
4. KHONG SQ' KHO
Trong tinh than
5.CHAP NHAN CUQC SONG.

1- KHONG CO VIEC NHO



Khong c6 mot cong viéc nao la viéc tim thuong. Chi cé nhitng con ngudi tam thuong. Hay doi dién
véi nhitng viéc nho va hoan tat chiing mét cach phi thuong. Chét mot céch anh hiing 1a mot dicu kho,
nhung SOng tam thuong mot cach anh hang con khé hon... Mong sao em séng hon ca mot anh hang,
wdc gi em séng nhu mot Con Ngudi.

2- NHIET TAM

Khi bat tay vao viéc, em xem lai 10ng hing say cua em. Néu chua thiy hang say, hdy nung nau cho
minh long hang say truéc da... Tha 1a mot cdng viéc bi dinh tré con hon Ia con nguoi em tré nén kho
can. Va c6 hang say thi moi viéc déu nhe nhang; bai 1& khi yéu thich thi khéng con kho khan, vi néu
c6 khé khan, thi kho khan do ciing duoc yéu thich roi.

3-QUA QUYET

Phai di dén dich voi bt cur gid nao, va sin sang tra gia. Phai nhin truéc, ¢b nhién. Nhung khi da quyét
dinh roi thi khéng bao gio bo cudc. Cai kho khdng phai la bat dau, ma la bat dau lai.

4- KHONG SO KHO

Nhitng kho khan gap phai la nhitng tré ngai dé vuot qua. Em hdy ty nhu:
"diéu gi nguoi khac cé thé vuot qua thi tdi ciing vuot qua dugc”

5- CHAP NHAN CUQC SONG

Chi ¢6 nhitng nguoi nhay xudng nudc moi biét boi. Chi c6 nhitng nguoi lan vao cudc song va chap
nhan n6é mai thay dugc rang cugc séng c¢d thé dim minh nhung ciing chinh né nang d& minh.

PHAN I1

Nhung rdi trong cudc sbng em s& dbi dién vai nhirng bién cb tram bong.

Em s& ghi lai trén gidy, hay it ra trong ky @c minh.

Khéng c6 truong nao hay hon truong doi.

Khéng c6 thay nao hay hon chinh minh.

Va bai hoc kinh nghiém la mot bai hoc ban than.

Nhitng goi ¥ sau day gidp em mat vai duong huéng dé em tim toi va hoc hoi noi chinh minh, & mét sé
khic guanh cua cudc doi em :

1. LAN CHON LUA

Thé nao roi em ciing ddi dién véi nhiing chon lya nho to.
The thi,héy nhag: Chon lya la hy sinh.

Hay bict hy sinh, nhung hay chon lya.

Va sau do, dirng bao gio hoi han vi minh da chon lva.

2- LANLOAU

Lo &u 1a mot chuyén rd dai. Hay tinh toan, suy nghi, va lam tat ca nhitng gi minh c6 thé lam... Roi
thdi. Va cho dei.Lo au khong bao gio giai quyét dugc gi va c6 thé lam cho minh thiéu sang sudt dé
giai quyét moi viéc 6n thoa.

3- LAN SAU KHO



Ai cung gap sau kho, nhung khong phai ai ciing biét sau khé. Sau kho 1a mot kho tang quy gia, hay
ném lay cho tan day dé minh biét minh, d&& minh biét nguai:
L'homme est un apprenti, la douleur est son maytre,
Et nul ne se connayt, tant qu'il n'a pas souffert.
Tam dich :
Con ngudi 1a ké hoc nghé,
ma thay 1a ndi é ché don dau.
Khéng ai biét rd minh dau,
néu chua qua duoc cay cau gian truan.
Nhung hay tranh sy that vong nhu dich hach.
Va néu moi su tré nén den tdi thi tw nhii: Mt troi roi sé moc.

4- LANBIHIEU LAM

Néu bj danh gia sai 1am ma c6 co sé thi hay rdt kinh nghigm, va dimg budn.
Néu bi danh gia sai lam ma khdng co sa, thi tai sao phai phién Iong? Nguoi danh gia khdng dang cho
minh ban tam.

5- LAN MAT MAT

C6 nhitng mat mat vat chat: d6 Ia kinh nghiém dé minh gii gin. Va roi ciing thay thé duoc.

C6 nhirng mat maét tinh than; va hau nhu khdng thay thé dugc: d6 1a kinh nghiém cho em thay rang
minh da tirng giau co.

Hay nhé lai nhitng gi minh di c6 va dang cd, va cam ta cudc doi. Em c6 thé bj mét rat nhiéu thu
nhung khong bao gio mat hét tit ca moi su.

6. LANCO PON

Cd don 1a kinh nghiém bi dat nhat cua mdi ngudi. Nhung chi nhirng tdm hén ¢6 tam voc méi hiéu
duogc thé nao la cd don. Hay doi dién, dirng chay tron. Dady la 10 luyén tinh khi tot nhat. Sau d6 em sé
I6n hon: s€ biét rd minh va s& cé nhiéu kha nang thong cam. bung dé cho chua chat lan 16n véi cb
don.

7. LAN CHAN NAN

Pay la mot con bénh. Phai chira tri bang cach tim ra nguyén nhan. Bung hai 1ong vai tinh trang nay,
durng bi dat héa.

C6 thé 1a mot nguyén nhan do thé chat. Hay nghi ngoi.

C6 thé 12 mot bién cb trong cudc doi. Hay tdm su véi mot ngudi minh tin can.

Néu khdng c6 duoc, hdy dé thoi gian han gan. Bung than van ké 1&. Hen di.

8. LAN THANH CONG

Hay sung suéng khi thanh cong, do la mot phan thuong xting dang. Nhung ding vénh vang! Hay nho
rang it khi c6 mot thanh cong vinh vién.

Chi ¢6 mét thanh cong vinh vién ma minh phai chuan bi bang ca cugc doi: d6 1a tao ¥ nghia cho ting
gidy tuing phat caa cudc séng minh.

9. LAN THAT BAI

Ai ciing c6 mot lan that bai. Bung tu ha.

Cong viéc thit bai. Birng cho rang minh da that bai.

Chinh thai d6 chap nhan that bai véi nu cudi, sau khi da ¢ gang hét sic minh, 1am cho em trg thanh
mot con ngudi ban linh.



10. NHUNG NIEM VUI NHO NHO

Khéng phai ngay nao ciing c6 nhiing bién cb trong dai,
nhung ngay nao ciing c6 nhitng niém vui nho nho:

mot canh hoa dep,

mot lan gap go,

mot trang sach hay,

maot moén an ngon,

mot lan gié mat...

Hay sdng coi mé véi nhitng niém vui do.

Néu em quén di, cudc sdng sé& tré nén don diéu va budn chan.
Va cd thé em s& tré thanh bénh hoan.

LO1 TUBIET

Cam on em vi da cung t6i di dén cudi...

Cudi cudc tro chuyén, nhung chi la ngudng cura cugc doi.

Phan con lai 1a phan cia em, em s& viét bang cudc séng cua minh.

Bay gio, em hay ra di...

Manh dan Ién em, cudc doi cho doi em.

Ty tin 18n em, dé moi ngudi tin tuong em.

Phan khoi 1én em, d&& moi ngudi cung phan khai véi em.

HAm qua em la nguai 16n nhét trong thé gidi tré nho,

HOm nay em la nguoi nho nhét trong thé gioi nguoi lon.

Hay to ra minh 1a mot ngudi 16n véi 1ong khiém cung cua mét nguoi méi vao doi.
Ngay em ra doi, em khéng cé quyen quyet dinh;

nhung gio day em vao doi, quyén quyét dinh 1a cua em.

Oi! mong sao, mdt ngay nao do, gap em trén duong doi, duoc nghe em vui vé néi: "Em thdt su 1a mét
con nguoi hanh phdc".

Thdi em di... Chlic em khang khai 1én duong, nghe em...

TUOI TRE VE NGUON

Doan Xuan Kién

1- Twr mgt cudc hoi thao

Cach nay may nam, tai thanh pho Birmingham (Anh Qudc) co to chirc mot budi hoi thao
thanh nién vé van de "Tudi Tré V& Nguon”. Budi sinh hoat ndy di quy tu hon ba muoi thanh nién tri
thuc Viét Nam tuir cac thanh pho Nottlngham Northampton Plymouth, Blrmmgham London... Budi
sinh hoat tap thé nay thuc chat 1a mot cudc thao luan vé van dé tudi tré Viét Nam tai hai ngoai d6i voi



Vigc gilr gin ban sac van hoé dan toc; néi cach khéc: tudi tré Viét Nam nghi va 1am gi vé viéc hoi nhap
van hoa ma van giir gin ban sac van hoa dan toc ?

Budi hoi thao da dién ra dudi hinh thirc thao luan nhém. Nhiing ngudi ¢6 mat da chia thanh
ba t6, ciing nhau thao luan mét sb dé tai sau:

1- Pau 13 ban sdc van hoé dan tgc Viet ?

2- Ban sac van hoa dan tgc trong sinh hogt gia dinh

3-  Ban sdac van hoa dan tge trong doi 50ng xa hoi

4-  Chung ta hoc duroc kinh nghiem gi tir cac cong dong
dan tgc khac trong van de giir gin ban Sdc van hoa ?

5-  Hoc tiéng me dé tai hai ngogi ?

CAc ban tré tham du da thao luan hiang say hao hang vé nhirng van dé thiét thuc gan gii doi
véi moi nguoi, nhung lai it khi dugc dat ra ban thao mot cach cong khai, rong réi. Duéi day & nhiing
y kién dac két tir cac nhom:

Pi tim ban sic vin hoa dan téc

Dé tra loi cau hoi tong quat vé nhing gia trj tinh than hay ban sac dan toc (cau hoi sé 1), cac
ban tré¢ da Ién mot danh sach kha dai vé nhing nét dang quy cua ban nga dan toc. Bén canh db, cac
ban cling dua ra mot bang ligt ké vé nhitng nét vé ma cac ban cho la nhitng tinh cach truyén thong dan
t6c ma nay da khong con thich hop trong doi séng giao luu van hoé tai hai ngoai nira.

Mat tich cuc

- Dan toc da ton tai qua hon bén ngan nam lich st, véi nhiéu bién cé dau thuong. Do 12 stc
manh cua dan toc va

- Dantocda the hién finh than doan két trong lich sir dung nudc va gilr nudc.

- Dén toc ta con gitr dugc tleng noi dan tog, mic du trai qua bao nhiéu phen bi cac chinh
sach thuc dan van hoa ra sirc pha d6 ban sac van hoa dan toc.

- Mot nét son cua van hoa dan tqc la tinh than dai gia dinh, trong d6 cac thé hé déu nuong
twa nhau ma ton tai va trao truyén van hoa cho doi sau.

- Cot tu%r cua dai gia dinh Ia tinh than kinh trén nhuong dudi, tinh than ton ti trat tu.

- Tinh than cong dong la mot nét son cua dan toc: moi ca nhan Ia mot phan tu cua gia dinh-
x& hoi, va co trach nhiém doi vei tap thé caa minh.

- Ngudi minh giau dirc hi sinh.

- Ban chat cua dan toc 1a can man siéng nang, 1am viéc dén noi dén chon.



Mat tiéu cuc

- Nguoi minh xem nhe ki luat gio giac, thuong dung gio cao su.

- Nguoi minh thuong thiéu co1 mo trong xa giao. L

- Nguoi minh thuong to 10ng ganh ghét nhau, chia rg nhau, d6 ki lan nhau.

- Trong gia dinh, gitra cha me va con cai thuong thieu coi m¢ voi nhau.

- Chame haﬁ xem thuong con cai, it khi chiu lang nghe y kien cua gidi tré.

- Nguoi minh thuong xem nang quyen loi %la dinh hon tap the rong lon.

- Nguoi minh thuong thu dong, thicu phat huy sang kieén dé dong gop vao viéc chung.

- Nguoi minh vu Joi vat chat, hay xét nguoi qua cal bé ngoai.

- Nguoi minh thiéu phong khoang, lich sy, dac biét l1a doi vai phai ni.

- Trong x& hoi, nguoi minh thuong hay ich ki, giau hghe |

- Nguoi minh thieu tinh than hop tac dé g#jp tap the ch% tiecnbo. o )

- Nguai minh hay co6 chap, khong phuc thién, it biet xin 161 khi c6 16i, it khi n6i cam on khi
duoc gilp do.

- Nguot minh nang 6c trong nam khinh ni.

Can n6i ngay la bang liét ké trén day chi la nhiing ghi nhan tai chd va cd tinh cach tu phét vé nhimng
gia tri van hoa rong lon, cho nén nhirng nét lién quan den ban sac dan toc nhy trén co thé la chua day
du va chinh x&c. Nhung d6 la nhitng ghi nhan truc tiép tir cugc song thuc té. Ké ra thi bang ké nay
cling da gop dugc mot s6 diém kha dang vai hoan canh nguoi minh, rat ¢ang cho moi ching ta cung
suy nghi thém. . . )

, Bang bac qua buai hoi thdo la tinh than thao thic muon nhgn dién cho dwoc nhirng gia tri cya
ban sac cuad cong dong, dan téc. Bo la mét thao thirc chinh dang. Bat cir mot cong dong nao khi muon
tra loi thoa dang cho van dé hoi nhap van hoa, ciing phai dat ra cho minh nhitng cau hoi twong tu nhu
ching ta ma thol. | )

Khi noi dén viéc nhan dién nhitng ban sac van hoa la mac nhién thira nhan c6 nhiing gia tri
khac nhau cung ton tai bén nhau. Gia dinh Viét Nam cu ngu trén dat nuéc phuong tay déu co kinh
nghiém truc tiép vé sy chung song gitra hai van hoa: mot bén 1a van hoa dong phuong xuat phat tir
co so x& hoi ndng nghiép, nang tinh than gia truong va co s¢ van hoa Khong Manh, bén kia la van hoa
thi dan cua xa hoi cong nghiép phat trién, caa chu nghia ty do ca nhén, va tinh than dan cha. Moi nén
van hod déu hun dac con nguoi trong nhirng 1€ 16i cu xtr véi nhau trén co s¢ van hod do. Moi truong
dé khudn nan cach tng xtr ctia con ngudi chinh 1a gia dinh, nha truong va giao tiép xa hoi thuong
ngay. Cho nén moi gia dinh Viét Nam tai hai ngoai déu c6 kinh nghiém hang ngay vé nhitng khac biét
van hoa nhu thé. Con cai di hoc ¢ trugng duoc chi day nhitng khudn thuéc ma cha me va ong ba cac
chau co thé khong tiép can duoc vi thé hé cua cha dng da duoc ren tap trong mot moi trudng van hoa
dan téc khac han. . S o

Khéc biét van hoa nhu thé Ia mét yéu té nén tang va cé tinh cach bao trum I&én nép song cua
cac gia dinh trong mdi truong giao tiép giua hai hay nhiéu van hoa khac nhau.

Nhirng van dé lién quan dén vin hoa dan tgc trong sinh hoat gia dinh

Tim hiéu nhitng van dé lién quan dén nhiing khéc biét, tham chi nhitng xung dot quan diém
trong gia dinh VN tai hai ngoai, cac ban tré da cd the ghi nhan mét nét chung Ia gia dinh VN c6 nhiéu
nguon ho tro tir cac to chirc, doan the, nho d6 ma cd the khac phuc nhirng kho khan trong qua trinh hoi
nhap trong doi song hai ngoai. Gia dinh VN rat siéng nang can man trong viéc gay dung lai cugc song.
Cha me lam viéc cat lyc dé cho con an hoc nén nguoi. Tuy nhién, gia dinh ctng chinh la noi dién ra
nhirng khac biét van hoa dang dugc quan tdm nghién ciru néu muon giai g van de gin gir ban sac van
hoéa cho thé hé tré tai hai ngoai. Dudi day la nhitng ghi nhan cac van dé kho khan thuong gap trong gia
dinh VN ma chinh cac ban tré da trai qua:

1- Thiéu thon nhiing ldc gia dinh duoc quay quan, cha me con cai dugc trao doi ¥ kién vé nhiing
van de lién quan dén gia dinh. Cha me thuong ban ron véi lam an ma it co thi gio chuyén tro
cung con cai; .

2- Cha me thuong cho rang con cai khong dang du ban viéc nha, vi 'trieng khén hon rgn ?'.
Duong nhu bao gio con céi cing van la tré con, du da den tuai truong thanh. Vi vay, con céi
chi nén vang loi cha me, nghe loi cha me chi bao. N&i nguoc lai loi cha me 1a cé thé mang
tieng bat hiéu;

3- Cha me thuong ldy minh 1am tiéu chudn, lam thuéc do gia tri, vi cho rang con céi 'tay qué’,
khong biét cach giai quyét viéc nha viéc xa hoi khéo nhu cha me; .
4- Cha me thuong dac biét gat gao véi con gai trong nha, cho rang con gai can phai than trong

trong viéc giao té xa hoi, chir khong nén ty do nhu con trai. DBac biét la viéc quan hé nam nit,
viéc hén nhan cua con géi;



5- Cha me va con cai thuong kho khan trong viéc cu xu vi nhitng khac biét van hoa. Khac bigt
noi bat nhat la cha me thi thuong rdt phong kién, déc doan, trai nguoc véi con cai da quen nép
cu Xt dan chu.

Chung ta van thuong ndi rang: Gia dinh 1§ mgt t6 am, 1a noi tao dung "cam thong”, "tinh
nguoi”. Phai chang nhing ghi nhan trén day cho thay mot tinh trang khung hoang, mét dé vg ? That
ra, nhitng gi chang ta thay trén day chi Ia biéu hién cia mot hién tugng khac biét van hod ma tat ca cac
gia dinh trong mot hoan canh song van hoa déu trai qua.

Tu nhitng van d& ghi nhan nhu g trén, c6 thé nao gia dinh VN giai g duoc nhitng vudng mac
vé khac bjét thé he, khac biét van hoa, dé cing xay dap mot gla dinh hanh phtc cho minh? Cau tra Ioi
1a: c6. M4u chét cua sy giai toa khac blet trong gia dinh sé la & sy ddi thoai van hoa. Tat ca s& bat dau
tir viéc doi thoai tir trong chinh cac gia dinh, trong do Cac thé hé cung chia s¢, ban bac voi nhau nhitng
van dé cua nhau. D4i thoai ¢ day doi hoi hai yeu to: biét ling nghe va biét néi nang cho ranh rot.

Trong doi song gia dinh thuong ngay c6 mat khoang thoi gian dac bigt c6 y nghia: bita com
gia dinh, DBay la 1Uc moi ngudi trong gia dinh co thé thoai mai quay quan an uong va chuyén tro voi
nhau. Néu nhu mdi gia dinh Viét Nam ¢6 thé hinh thanh mét thoi quen mai 1a mdi tuan I€, hay tham
chi mdi mot thang, sau bira com nhu thé, moi nguoi trong nha cuing danh cho nhau mét mau thoi gian
thodi mai va quy bau dé chuyén tro vé mot van dé nao dé quan hé dén ban than va gia dinh cia minh.
Ngol bén li tra, dia banh, moi nguai thudc cac thé hé khac nhau trong gia dinh cing ndi véi nhau bang
ngén ngtr thuong yéu, hién tir; nhitng d& tai dem ra ban bac véi nhau khong phai la dé phé phan nhau,
chi trich nhau (nghia la chi nhim dén khia canh tiéu cuc cua cudc SOng) ma chi nham chia sé véi nhau
nhitng suy nghi nghiém chinh va tich cuc cua moi ngudi danh cho nguoi than bén canh minnh, hoic la
nham phan tich d¢ gilp nhau tu tién ban than, khich I& nhiing thanh céng cuia nhiing thanh vién trong
gia dinh vira dat dugc.

Nhitng budi hop mat gia dinh nhu thé chinh 1a bi quyét nho nho dé tao hanh phic gia dinh.
Trong hoan canh séng giao luu van hoé tai hai ngoai, nhirng budi hop mat gia dinh s& I nhirng dip ddi
thoai dé tao cam thong gita cac thé hé trong ciing mét gia dinh, tir nhitng khac biét & trén tam muc
khéac biét van hod vay.

Nhirng van dé lién quan dén khac biét vin hoa trong doi séng xa hoi

Mot vai ghi nhan tu cac y kién thao luan cho thay la trong doi séng hang ngay, co nhiéu van
dé vuéng miac ma ‘nguyén nhan chi |a tir nhitng khac biét van hoa ma ra. Qua may y kién ghi lai trong
bang liét ké trén day co thé ndi gi vé nhiing khac biét van hoa dudi mat ban tré ?

Truéc hét la nhitng van dé dit ra trong chinh cong ddng ngudi minh véi nhau. Giira nguai 16n
tudi va nguoi tré, duong nhu cod nhung birc twong ngan cach sy thdng cam nhau. Nhung kho khan
vuéng mac nhu thé chang khac gi nhitng khd khan nhu ¢ trong gia dinh ma ching ta vira duoc biét
qua & phan trén. Mot chuyén khac nira la, trong sinh hoat véi nhau, nguoi minh thuong c6 tat ha tién
ngon ngi, nhat 13 thu ngon ngir than ai, thoai mai déi vai nhau. Ngum minh khdng hay to Iong phuc
thién, it biét xin 13i khi cd 13i, va néi cam on khi dugc gilp dg. Sinh hoat tap thé c6 nguoi gia nguoi
tré thuong xay ra tinh hudng kho X nay Mot van dé I6n cling dat ra tur nhitng chung dung & tim muc
tap thé, ciing lién quan dén I6i néi cua nguoi minh: an to néi Ion, nhidu khi nghe nhu to tleng V@i
nhau. Mot khia canh khéc dat ra tir sy khéc biét van hoa: thai dg doi véi gio gidc 1am viéc. Gidi tré rat
trong ki luat glo giac, trong khi nguoi I6n thuong to ra 'lé phe' vé chuyen dung gio. Hién tuong 'gic
cao su' la gl neu khong phal la biéu hién cua sy I& phé ¢b hitu cua ngudi minh ? C6 thé néi 1a tinh co
dan gio giac la hau qua cua nép séng xa hoi nong nghlep, nhung nay ching ta dang séng trong mot xa
hoi cong nghigp. phét trién cao, ki luat lao dong la can thiét.

Nhung y kién trén day c6 thé s& khong la “van dé* ddi vai cac bac cha chd, khi nhin tir goc do
van hoa cua thé hé 16n tudi. Chang han, noi vé van dé gio giac cao su, cha 6ng chung ta van thuong
day con cé&i & nha 1a ctr ung dung ty tal chd nén voi vang, vi viéc dau con do.. ; cho nén tu dong
khung minh vao nhiing ki luat gio glac I3 thai d6 chua “dat”. Va chang xa hoi nong nghlep xua kia co
dau chat ch& vé gio giac ! Thoi gian duoc tinh kiéu ang chung, chang can chinh xac nhu thoi gian
ddng héd. Nhiing diém khac ciing s& c6 thé cé nhitng cach nhin khac néu ding tir goc nhin khac. Sy
ban cdi s€ khong bao gio dut diem néu chi mai di tim nhing khac bigt.

Tir nhitng khac biét nhu thé, ¢6 thé nao néi két cac thé he trong su giao tiép xa hoi dugc chang
? Chung t6i nghi 1a ¢d. Tat ca ciing can bét dau tir sy ddi thoai van hoa dé nhan ra nhitng khéac biét. Co
the méi co the ghi nhan nhitng khac biét, va tién dén giai toa khéc biét. Hién nay, nhitng cuoc d6i thoai
glu:a cac thé hé trong cong dong nguoi Viét hai ngoai chua c6 nhiéu. Hién twong khac biét thé hé van
gan nhu nguyén ven dé, dang can v& hoang.

Chung ta hec dugc kinh nghiém gi tir cac cfng dong
dan téc khac trong van dé giir gin ban sic van hoa ?

_ Tai sao lai ban dén kinh nghiém cua nhiing COng dong khac ? Pay la mot cach tiép can khac
dé nham giai quyét van dé cua chinh minh théi. Nhitng cong dong nhu Do Thai va Trung Hoa da kinh



nghiém lau doi ve doi song di dan tai hai ngoai. Ho ciing la nhitng nguoi kiéu cu da giai quyét kha
virng vang bai toan hoi nhap va giit gin ban sic van hoé cua minh.

~ Trude hét la cac cong dong Do Thai va Hoa kiéu o hai ngoai rat giau Iong twong than tiong
tro Ién nhau. Céc to chiic doan thé cua ho da la ngudn gitp d& quy bau cho nguoi 16n dugc on dinh vé
doi sdng. Dic biét 1a cac cong dong néi trén ciing rt quan tam gidp d& thé hé con em trong viéc hoi
nhap van hoa.

Ca hai dan toc Do Thai va Trung Hoa déu l1a nhizng dan téc rat quy trong gia tri van hoa dan
toc cua ho. Bi sinh Song khip trén thé gidi, ngugi Do Thai va Trung Hoa déu dem theo ho nhung nét
tiéu biéu cho van hoa dan toc minh noi do. C4 thé néi do l1a nhitng dan toc rat thiét tha vai viéc gin gitr
ban sic dan toc, mac du cé pha tron noi glong dén dau chang nira. C6 thé noi 1a mdi nguoi Do Thai va
Trung Hoa la hlen than cia mgt nha bao tang van hoa dan tgc ho.

Peé thé hién tinh than dan toc, cac cong dong Do Thai va Trung Hoa déu thiét tha gin g tleng
noi cua ho. Pau dau trén thé gidi, tré em Do Théi va Trung Hoa déu dugc chi day tleng me dé, vi do
chinh la cwra ngd dé truyén thu van hoé dan toc. Hon ai hét, nguoi Do Théi va nguoi Trung Hoa tai hai
ngoai hiéu rd rang: trong viron hoa nhan logi, mdi dan tgc 1a mét loai hoa quy. Ho da biét gitr gin
hwong sic loai hoa dan toc ho trong long vuon hoa muén sac caa xa hgi da van hoa noi ho dén cu ngu.

Van dé dat ra 1a: tai sao nhitng cong dong trén day lai quan tam dén viéc gin gIlI ban sic van
hoa dan toc ho trong doi song kiéu ngu ? Cau tra loi kha dut khoat nhung lai khéng gian di chat nao:
ho da giai quyét kha xac dang bai toan hoi nhap van hoa. Cau tra loi c6 vé nghlch [T, nhung su that 1a
nhu thé: sy hoi nhap s¢ tot dep khi mot cong ddng van hoa méi khdng quén giir gin ban sic cua nd
trong cudc giao tlep vian hoa voi cong dong van hoa chu nha.

Nhin lai cong dong nguoi Viét tai hai ng0a| mai thay la trong hai muoi nam qua, viéc gin gitt
tleng Viét cho con.em chua duoc quan tam dang mac. Gia dinh Viét Nam ching ta hdy con lo la trong
viéc day tré hoc tiéng Viét, vi nghi rang “tieng Viét con ich gi cho con em minh noi Xir nguoi yan minh
lich sz 2" C6 biét dau la day tré hoc tieng Viét c6 mudn ngan cai loi. Cai loi dau tién 1a dé bac nhiing
nhip cau cam thong gitra the hé gia va the h¢ tré noi xir nguoi. Sau nira, gin gilr vén tiéng Viét cho con
chau Ja dé gin giir va trao truyen ban sac, van hoa cua dan toc minh cho con chau minh. Thanh thir
khuyén khich con em hoc tleng Viét la thé hién long tran trong ddi véi nhiing gia tri cia ban sic van
hoa dan toc ma chung ta muon con em minh git Iay va trao lai cho mai sau. D¢ day da c6 nhiing tleng
tho dai ngao ngan cua nhirng vi thic gid khi cac vi bao rang nguoi Viét minh co thé xem la mét cong
ddng khdng cé ban sic riéng, va dé dang mat géc mau chéng tai hai ngoai.

2
dén van dé hoi nhap

Budi hoi thao noi dén ¢ trén chi 1a mot sinh hoat kh& phé bién trong gioi tre hién nay. Thé hé
tré tai hai ngoal dang ting ngay giap mat voi nhitng khéc biét vian hod. Ho phai giai quyét van dé bang
mot tién trinh tu nhién;

1- Nhan dién van dé
2- Ghi nhan nhiing khac biét
3- Giai quyeét van de.

Nhitng budi hop mat nhu thé da budc dau gop phan tich cuc gilp cho cong ddng hai ng0a| ching ta
nhirng bai toan lién quan dén van dé hoi nhap van hoa tai hai ngoai. Bai toan khong don gian chit nao
dau. Nhung qua nhiing cau chuyén trao doi qua lai cing ban bé, moi ngudi da tu rut ra cho minh mot
phuong hudng giai quyet nhitng bai toan do.

Hoi nhap van hoa ? Pay 1a mot khai niém then chét can dugc 1am sang to y ngh1a Sau thé
chién tht nhi, hién twong di dan trén quy mo toan cau da dan dén viéc tim hiéu tam Ii cua cac cong
ddng di dan trén dia ban van hoa xa hoi mai. Nganh nghién cuu tam li hoc da vin hod ra doi nham tim
hicu su thich nghi vao cugc song moi va nhiing van dé tam i x& hoi cta nhitng nguoi di dan tai dat
mai. Hién nay, ¢d nhiéu 16i hiéu vé qua trinh hoi nhap van hoa.

Truéc hét 1a quan niém cho rang hoi nhap van hoa cua mot cong dong di dap vao mot cugc
SOng mai tai mot x4 hoi mai, 1a kha nang va trinh do thich nghi va bat kip nep song nep nghi va I& 16i
g Xu cua xa hoi noi ho dén Cu ngu. Theo guan niém nay thi cha me con cai trong gia dinh di dan can
thich g cang nhanh cang t6t, hoc tleng néi méi, cu xir theo nep SOng moi. NOi cac khac, hoi nhap
vin hoé ¢ day duoc hiéu 1a mot c6 gang tot buc dé tan hoa vao nép séng maéi y nhu mot nguoi ban xi.

Cing c6 mot quan niém khéc cho rang mot cong di dan kho co6 thé dong hoa theo nép Song
nép nghi cua mot cong dong van hoa khac. Muon tan hoa vao cong dong van hoa méi cting phai mat it
ra la doi ba thé hé. Nhung ma mot cong dong van hod cé ban sic van khong thé nao c6 thé giii sach
ban sic cua minh. Do vay, hoi nhap van hoa chi la qué trinh ma mot cong dong van hoa di dan cé thé
thich nghi véi nép Song mai nhu:ng van khong bé mat ban sdc cua minh.

Nguoc lai véi hai quan niém trén 1a thai do hoai nghi tham chi pha nhan kha nang thich nghi
vao xa hgl méi. Nguoi ta cho rang mot nguoi mai mai s& chi la san pham caa mot van hod nao do,
khéng thé nao bdi x04 né duoc — “You are what you are!“. Nhitng ngudi quan niém nhu thé thu:ong



thé hién ra doi song hang ngay bang thai d¢ luon ludn quan tdm deén viéc bao vé 16i song nép ngh1
ctia minh, khéng muon bi vin hoa cua xa hoi cha nha cudn phang di. N6i cach khac, nhiing nguot di
dan nay luén ludn hudng vé qué xua nhu mot hudng quay vé, va ho xem cudc song di dan chi 1a mot
cuoc dung than tam bo.

Gan véi kiéu nhin nhu trén 1a mot quan niém khac cho rang ching co gi goi la van hoa dan
toc, do do ciing chang c6 gi 1a mat mat néu mot cong dong di dan dén luu ngu tai mot xa hoi khac.
Con nguoi s¢ nhu bao nhiéu loai sinh vat khéc, s& song tan hoa vao moi truong thién nhién xung
quanh minh, rat ty nhién. N6i cach khac, chang nén dit ra van dé nhiéu khé 1a hoi nhap hay khong hoi
nhap van hoa vi d6 chi 1a mot van d gia tao.

Bon quan diém trén day -ndi cho cuing- déu xoay chung guanh hai truc cua van dé: (1) mot
cong ddng van hoé di cu dén mdt x& hoi khac co can gin giir ban sac van hoa caa minh hay khong; (2)
cong dong van hoé di dan co can phal thiét Iap mbi lién hé qua lai véi céc cong dong van hoa khac
chang, Tuy theo thai do va quan diém clia mdi ca nhan va cong dong ma s& dan dén bén quan niém
duc két lai trong so dd duai day:
Van dé 1 :
C6 can gin giir ban sdc van hoa dan tée chang ?

CO hay KHONG

Van dé 2 :

CG can phai tao dung nhizng mai lién hé qua
lai voi cac cong dong khac chang ?

co 1  HOQINHAP 2 PONG HOA

KHONG | 3 CACHBIET 4 LACLONG

[ Theo: J. W. Berry (1988), " Acculturation and Psychological Adaptation among Refugees "
in Miserez, D. (ed.) (1988), Trauma In Exile. Dordrecht: Martinus Nijhoff Publ., tr. 101 ]

Dudi goc nhin cua tdm |i hoc da van hoa thi trong, bén md thic trén day, chi ¢c6 mo thic 1 1a
mo thirc thoa déng va thanh cong. Néu ddng y vai nhau vé dinh nghia mot cong dong 1a mot tap hop
nhitng nguoi cung chia s¢ nhitng tinh cach chung vé vian hoa va ngon ngit, thi hoi nhap theo nghia nay
¢ nghid la mot thanh vién hodc cd mot cong dong khi chung song bén canh mot nguoi hay, mot cong
dong khﬁc c6 thé hoa nhap cung nhau trong méi lién hé qua lai ma van giit gin dwoc ban sic van hoa
cua min

Nhitng md thirc khac déu khong phai 13 hoi nhép, va sé& dan tGi nhitng hé qua tam Ii, xa hoi va
van hoa khong tot cho nhitng nguoi di dan trong cuéc song méi tai noj luu cw. Nhiing ca nhan hay gia
dinh di cu dén mot xir s6 mai la ma biéu 16 nhiing ddu hiéu nhu: mat hanh phc, bi hoi chung than
kinh bénh, thu:ong xuyén bat man hoaéc ludn biéu 1 tam trang hoai nghl bat déc chi... la vi nhitng ca
nhan hay gia dinh d6 gap tro ngai 16n nén can trg qué trinh hoi nhap van hoa,

Dé hiéu rd hon tai sao nhiing kiéu tiép can khéc lai dan toi nhitng van nan, tham chi nhiing d6
V& trong cudc séng di dan, hay thir 1an lugt xem xét cac mo hinh hoi nhap trén day

M6 thac 2 chi dat nang viéc tao dung nhung méi lién hé qua lai véi cac cong dong khac trong
cuoc chung sbng; tuyet nhlen khong dat ra viéc co nén giir gin ban sac van hoa cua cong dong minh
trong cugc chung song vai cac cong, dong Trong doi Song hang ngay, moi nguoi chi ban ron véi viéc
lam sao cho giong nguoi ta trong nép song, va phai an ui minh rang tleng ndi cua minh, vin hoa cua
minh sg& chang ich gi cho viéc hoi nhap cudc song maoi ca. Trong lich sir da ting c6 nhung cuoc thon
tinh van hoa nhu thé. Chinh séch dong hoé nguoi Giao Chi cua nha Han khi chiém déng xu nay 1a mot
bang chirng vé chu truong dong hoa mot cong dong dan toc voi mot cong dong khac manh hon, thé
luc hon. Trong thoi hién dai, khi ma hién tugng di dan di lan tran khip noi, chinh sach dong hoa



ng:oi di dan da khéng con duogc thé gigi ung hé nud, vi né da di nguoc xu thé chung cua thé gidi thoi
ién dai.

Nguoc lai véi quan niém dong hoa la quan niém can gin gitr ban sac van hoa. D6 la quan niem
dugc tom vao mo hinh 3 trén day. Cac ca nhan hay ,cong dong van ho cho rang khong thé hoa vao
khéi dong chay van hoa cua xa hoi chung quanh moi quan tam I6n nhat cua nhiing nguoi theo quan
niém nhu thé la lam sao gin gitr dugc ban sic van hoa cua minh, tranh hét st nhiing giao thoa ma ho
cho rang s€ chi lam mo tinh cach van hoa cua riéng ho. Bay chinh 14 hién tuong cua nhung ghetto van
ho. Gin giir ban sic van hoa cua cong dong ma khong guan tam dén viéc tao dung moi lien hé gjua
cac cong dong van hoa khéc 1a biéu hiéu cua hién tugng cach li van hoa. Hé qua cua thai do nhu thé la
nhitng “ghetto van hod”, nhitng ¢ d4o van hoa trong 1ong mot cong dong van hoa Ion.

Quan diém duoc ghi nhan trong mo thuc 4 cho rang hién tuong chung SOng giua cac cong
dong vin hoa ciing ty nhién nhu cudc song tu nhién xua nay: trong khu rirng ¢6 mudn nghin loai cay
6 dua nhau vuron ra anh sang, nag co can mot su chi dao cua ai dau. Trong mot thé gioi tu nhién nhu
thé, khong c6 véan dé gin giir ban sic hay cin thiét lap nhung mdi lién hé qua lai véi ai. Quan niém nay
hlen dang gap mot thach do ngay trén thuc té: xa hoi ngay hay dang chang kién nhiing cudc giao tiép
van hoa thuong xuyen céc cong dong van hoa chung song véi nhau du tu nguyén hay bi ép bugc. Do
la hi¢n tugng cac cong dong da van hoj, trong d6 moi thanh phan vian hod déu duoc xem 14 c6 chd
dung trong xa hoi, va xa hol can khuyén khICh dé van hoa céc cong dong co thé dong gép phan minh
vao viéc thang tién 'x& hoi. Phii nhan"ban sic van hoa cua cac cong dong khac nhau la thai d¢ gia tra
cua nhitng quan diém phan biét d6i xir khac nhau ma thoi. Vi thé nhitng quan diém mang tinh cach
xem thuong ban sac van hoa cac cong dong déu bi danh gla Ia mang mau sac ki thi. Ki thi van hoa
khong gilp ich chog céc thanh vién cong dong thang tién viec hoi nhap da danh, ma con 1a mam méng
cua nhitng dau kho do hién tuong “bat ré van hod” gay ra cho moi ca nhan ciing nhu cong dong Mot
thai do nguoc lai 1a mot cong dong van hoa tu coi thuong ban sic caa minh. Ca hai thai do muén triét
tiéu van hoé cong dong déu dan dén hién tuong lac 16ng, mat phuong hudng. Hé qua la nhung khung
anng thuong xuyén trong nodi bo cac cong dong van hoa, kéo theo nhitng d6 v trong cudc séng xa

oi

Xem thé thi di véi mot cong ddng van hoé di dan nhu van dé hoi nhap van hoa c6 y nghia
bao trim 1&n nhiing thao luan vé nhitng khéac biét, nhiing xung khic gitra cac thé hé trong doi song gia
dinh. Giai quyét duoc bai toan hoi nhap ciing ¢ ngh1a la giai duoc bai toan then chét trong cudc séng
di dan tai hai ngoai.

3

_Chung ta dang song trong hoan canh giao luu van hoa. La nhitng nguoi ti nan, nquoi Viét
ciing ¢6 nhitng kho khan chung nhu bao nhiéu nhtng nguoi phal budc rdi bo xir so cua minh, dem
theo nhitng gia san van hoa cia minh ma gieo trong lén dat moi. Y thirc vé nhiing gia tri cua ban sac
vin hoé dan toc cua minh s& 1a mot niém tyu hao, s& giup chung ta hoi nhap vao cuoc song méi voi day
du y thic v& minh, vé ngudi. Ban tré chung ta hom nay da y thirc mot diéu then chét rang: Lam mot
nguoi Vit dang hoang tirc 12, 1am mét nguoi dang hoang Chung ta s¢ cting nhau tim cho thay nhiing
gia tri virng bén da ting khién té tién chang ta git gin dwoc ndi gidng qua nghin nam ngoai thudc.
Nhung gia tri do s¢ lai giup chlng ta thanh cong trong hoi nhap van hoa. Mot bong hoa thom trong
vudn hoa nhan loai thi ¢o gi dau ma hé then. Phai khong ?

TAI LIEU THAM KHAO
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Publ.

3 J. W. Berry (1992), Cross-Cultural Psychology: Research and Applications. London: Cambridge Uni.
Press.



Tinh yéu trong dan ca Viét Nam

Tran Quang Hdi
Paris, Phap

Dan toc Viét Nam c6 mot nén dan ca lau doi va rat phong phi. Nguoi Kinh chi ¢6 hat chi
khong c6 mua nhu cac sic toc khac cling séng trén 1anh thd Viet Nam.

Dan ca trit tinh hay hat giao duyén hay hat ddi dap giita trai gai duoc nghe khip noi. Tir Bic
t6i Nam, tir loai hat 1am viéc ngoai dong (ho cay) dén cac viéc lam khac nhu chéo thuyén (ho mai day,
ho mai nhi, ho séng M), nhu dap da (ho nén) hay cac cong viéc co tinh cach tap thé (hat phueong vai).
Rdi cé4c loai hat hoi (Quan Ho, Tréng Quan) duogc thinh hanh nhiéu nhat & mién Béc.

Tinh yéu khong phai chi cé trong thé loai dan ca trir tinh. Chung ta c6 thé gap chu d‘ "tinh
yéu" trong nhitng bai vinh ca, anh hiing ca, loai hat choc gheo. Tinh yéu nam nir chiém mét s6 luong
rat quan trong trong loai hat giao duyén.

C6 mot sb nha nghién ctru cho rang dan ca ddi dap da xuat hién tir nhiéu thé ky nhu Hat Quan
Ho & Bic Ninh da duoc néi toi tir thoi nha Ly (thé ky X1) do céc quan tudng td chirc chao mirng vua
khi vua tr vé tham noi chdn nhau cat rdn. Thoi nha Tréan, ciing c6 sach v néi t6i loai hat di nam ni
va mot s6 nguoi hét ndi tiéng vé nghé thuat tic hietng nhac va 10i.

Nhitng bai hat trir tinh ciing duoc thiy trong cé4c thé loai khéac: hod gid gao mién Trung, ho
mién Nam, céc loai hat nghi I& va lubn ca duoc san khiu hoa dé 1am thanh nhiing nhac canh hay hoat
canh mua hat (diéu Xin Hoa, P Chir trong Hat Xoan, diéu Tién Cugi té tinh trong Tién Cugi, v.v.)

Tir thoi hau béan thé ky XX, c6 mot sé nha nghién ciru da cong bd nhitng két qua dang duoc
chd y vé nhirng 16i hat giao duyén (“Quan Ho Bdc Ninh” do Nguyén Vin Phd, Luu Hitu Phudéc, Ta
Ngoc, Nguyén Viém, Nguyén Chung Anh bién soan; “Hat Vi Nghé Tink” caa Nguyén Chung Anh;
“Hat Gigm Nghé Tink” caa Nguyén Bong Chi va Ninh Viét Gido; “Dan ca Nguoi Viét” caa Ta Ngoc,
V.V.)

Cac logi hat giao duyén

C6 ba loai hat giao duyén hay hat trir tinh:
1. Loai hat dinh lién véi tuc Ié két ban
2. Loai hét dinh lién véi cong viéc 1am
3. Loai hat dinh lién véi doi sdng hang ngay.

Héat Gheo

Loai hat giao duyén véi tuc Ié két ban nhu trong Hat Gheo (Pha Tho) va Quan Ho (Béc Ninh)
chi c6 thé thay ¢ mién Bic ma thoi.

Hat Gheo va Quan Ho thudng duoc ca hat trong dip hoi he, 18 Tét. Diéu dang chd y 1a chuyén
ca hat chi xay ra trong khung canh ciia nhitng nhém & nhitng lang c6 két ban voi nhau. Tuc Ié nay ¢
Hat Gheo con goi la “hat nudc nghia”.

Sy két nghia giira hai lang 1a mot tuc 1é ¢6 tir 1au doi ¢ Viét Nam.

Trong Hat Gheo, nhitng ngudi di hat khong té chuc thanh phuong, thanh ho hay thanh bon.
Hang nam, khi lang minh hozc lang két nghia mé hoi thi dan lang lya nhiing cau trai ¢ géi c6 giong
hat dep va biét rd cac bai ban dé hat d6i dap. Néu don cac ngudi hat "két nghia” thi lang cir mot doan
phu nir va moét "ba trum™ (mét ngudi dan ba cé tudi) ra don tiép va ca hat. Khi di hat & mot lang khac
thi c6 “6ng trum” va mot nhdm dan 6ng hat gioi dugc goi di. Trong nam, nhitng nguoi duoc lua chon
di hat thuong gap nhau dé hat chung va on lai nhitng bai hat chanh cua Hat gheo.

Khi di hat hoi, nhitng nguoi hat ngoi trén chiéu hoa hat ddi sudt dém voi nhém ban “két
nghia”. Mot d6i nam déi dap véi mot doi nit, va thuong phai hat cé cap, c6 doi, hat ddng am, voi mot
giong “dan” (giong chanh), va mot giong “ludn” (giong phu).



MJdi mot cudc thi hat gom cé 4 giai doan:

1. H&t moi an trau bang nhiing cau hat Vi goi 1a Vi Trau .
Céc ban hat ndi nang rat lich sy, goi nhau bang “quan anh” “quan chi” va xung bang
em.

Em thira vdi anh

Doi niréc anh em ta

Ao vai, dai gai, cé kim chi nghia

Anh dwa chan ra tén than da doan

Chj em nha c6 coi trau dwa tay nang lgi hau anh.

Hay la:

Em ’thu-a yéi chi: ‘
Mieng trau an ngng bang chi
An thi an vy lay gi tra on .

2. Chang thir hai gom nhang bai hét thugc giong “song”.

Nhung cau hat trong chang nay bay to tam su, wéc vong vé hanh phc lira doi. Qua hai chang trén
(giong Vi va giong séng), cach hét cua Hat Gheo chi dung lai ¢ déi 1oi cha chua cé dbi giong. Ca hai
bén nam nit chi dwa trén mot lan diéu duy nhit ma thay doi 16 ca khéac nhau.

3. Chgng thiz ba la phong phd nhat véi nhiéu lan diéu chung quanh chu @é tinh yéu.
Chang nay duoc goi la “sang giong”. Thuong thi bat dau bang cau:

Tinh tang tinh, tich tang tich
Anh sang giong nao cho em sang vdi.

Vay la mé man cho chang ba véi cac loai “giong vat”

4. Chang thiz tur 1a chang chét gom céc bai Vi tién @é hen gap nhau lan téi hét vsi nhau. i
Co khi luyén tiéc nhau hat ca may tieng dong ho, bin rin khéng chiu chia tay va do do, Hat tién kéo
dai cho téi hirng dong.

Quan Ho

Hat Quan Ho la mot san pham &m nhac dan gian dic sic nhat caa Viét Nam, c6 thé so séanh
ngang véi tranh dan gian lang H6 (Ha Bic), nghé thuat xde Thai (Tay Béc), nghé thuat kham trai lang
Ngb Xa (Ha Tay) ; va cﬁng nhu Hat Gheo, Quan Ho 1 loai hat giao duyén c6 nhiéu giong diéu. Do d6
doi hoi nguoi hat phai co su tap luyén cong phu vé su sang tao giai diéu moi.

Nhiing nguoi di hat thuong tap hop vei nhau trong mot t6 chirc nhut dinh, goi la Quan Ho.

Quan Ho la mot tap thé nguoi gom nam va nir. Nhiing tap thé nhu vay bao gio ciing o cung
mot lang. S6 ngudi chung mot nhom ¢6 tir 4 toi 7 nguoi. Bung dau nhom 1a mot nguoi du:ng tudi goi
I “Anh ca, Chi ca” hay con goi la “Ong gia Quan Ho”, “Ba gia Quan Ho™. Do do trong céc diéu hat
Quan Ho nguoi ta thuong nghe nhiing danh tir “anh hai, anh ba”, “chi hai, chi ba” do vai vé trong gia
dinh Quan ho.

Mot lang ngay xua & viing Béc Ninh c6 thé c6 t6i 10 bon Quan Ho. Nhung ho khéng cé quyén
két ban véi nhau ma phai lva mot bon & mot lang khac dé két nghia. Thuong 13 mot bon nam caa thon
lang nay két nghia vai mot bon nit cua thdn lang khéc. Cudc két nghia bat dau la cudc gap go tai mot



cudc héat hoi. Bén trai vo quan mua trau cau moi bén nit. Néu bén nir nhan trau tic 1a muén noi 1a ho
chua c6 két ban véi ai. Néu hai bén hat tam dau y hiép & mot cudc hat thi bon trai méi di toi nha gia
dinh chi ca hay chi hai ctia bon géi dé xin phép cha me cua chi ca chi hai dé xin két ban. Sau d6 ho hat
v6i nhau sudt ca dém theo 18 16i trinh ty cua mot cudc hat Quan ho.

Cac t6 chuc Quan Ho thuong hat nhan dip hoi dinh, chua, dam cudi, I& hoi hang nam. Khi di
hat, trai thi 4o lua, 40 the, quan 6ng sé, khan xép, 6 luc soan; gai thi non thing quai thao, mac mé bay
mé ba, 4o tir than nhidu diéu, nhidu tia, yém dao x¢é con nhan, that lung hoa dao, hoa ly, khuyén vang
va xa tich bac.

Khi gap nhau, ho an néi rat lich su khach séo. Thi du khi mai an com thi néi:

“HOm nay lién chj da c6 10ng sang choi bén dat nuéc nha em, anh em nha em chay diroc mam

com thi dau mam dia mudi, cusi mam dia virng, mam dan bét dan dé xin moi dwong quan ho

ding diia 18n chén, dé anh em nha em dwoc thira tiép, a

Trong bira an, néu bén nit an nho nhe thi bén nam moi khéo:

“Com ham dn véi rau dua
Quan ho lam khach em chwa bang long ”

Cac chi lién dap lai nhu sau:

“Lién anh néi vdy chir
Com trang an vai thit ga
Tuy rang an it nheeng ma no lau day a”

Khi muén moi bén nir héat, bén nam 1én tiéng:

“Cung mon treo cza manh manh
Gan ma chang diroc nghe canh dong ho"

Khi dugc bén trai moi hat, bén gai lai nhin minh:

“Céc lién anh nhu 6ng trang sang khap cd ban dan thién hg,
ching em nhu béng den dau thap thoang trong nha ™.

Trong nhitng ngay hai cac Quan ho gap nhau hét & cira dinh (“Cay trdc xinh™) suon ddi, bo ao,
doc duong cai quan. Nhung ciing ¢ khi hat trén thuyén thing & ao, hd vira chéo thuyén vira hat. Do
d6 c6 cac bai “Ngdi tua man thuyén”, “Chén son dé canh man thuyén”, “Thuyén thing”. Khi hét &
ngoai troi tat ca déu phai che du cho phia nam va déi nén quai thao cho phia nir.

Cudc hat Quan Ho phai theo mét trinh ty ¢ dinh:

1. M¢ dau la hat giong lé 16i. Giong xua nhut 13 Phong thu, Gui thu, Tho Bam, Ban Bum. Ngay nay
cac Quan ho tre chi hat dugc cac giong Hur La, La Rang, Toi Rang, Ban lan, Cay Gao.
2. Sau do téi giong song va giong vat. Trong glong vit c6 du loai hat bt nguon tir cac di¢u dan ca,
hat tudng, chéo, chau van, v.v. Nhiéu bai hat c6 quan hé véi bai ly (dan ca mién Trung va mién Nam)
nhu “Ly con séo”, “Ly Mudi Thuong”, “Ly cay da”. Tir bai Ly cay da nay sinh ra nhiéu bién dang “Ly
Cay Pa”, “Ché tre dan nén”, “Tréo Ién quan doc”.

Trong dan ca Quan Ho tinh yéu duoc boc 16 mot cach bong bay, khéo Iéo:

“Vor anh nhu ngoc nhu nga
Anh con tinh phy nzza 1a than em’

bl

“Em di dém lgi so Ong thay
Em di ban ngay so' Me may Cha



Yéu em, anh m¢g cia ra"

"0 nha ¢ me clng cha
Lé ddu toi dam nguyét hoa cung nguoi”

3. Co6 nhing bai quan ho méi duwoc sang tac gan day. Bai “Ong To” bat ngudn tir bai “Ndi dwong
sng” trong mot vé tudng san khau dan gian. Nam 1944, bai quan ho “Ca Pan” dwoc sang tac dua trén
bai “Thu trén dao Kinh chau” cua L& Thuong, bai “Hét gid” dya trén ban dan ca “Co 13”. Bai “Tréng
Com” duoc sang tac vao nam 1954 dwa trén mot giai diéu xwa

4. Sau cung la cac giong Gia ban, tién ban kéo dai cho téi sang nhu trong hat Gheo.

Trong Quan

Tréng Quan 1a mot hinh thirc hat giao duyén rat phé bién tir Thanh Hoa tré ra. Tuc truyén rang
hat Trong Quan xuat hién tir thoi nha Tran vao thoi nhan dan ta chng gidc Nguyén. Binh si chia lam
hai bén vira xuéng vira doi trong khi g6 vao tréng danh thanh nhip diéu.

Ong Phan Ké Binh, trong quyén Viét Nam phong tuc, cho rang hat Tréng Quan c6 tir thoi
Nguyén Hué Binh linh gia thanh trai gai dé héat ddi giai sau trong khi hanh quan danh nha Thanh.

L&i hat ddi rat tinh ti.
Trai hoi:

“C4i gi ma no thdp céi gi cao

Cai gi ma sang to hon sao trén troi.

Cai gi ma anh gidgi cho em ngoi

Pém nam thoi mo turdng dao choi vieon dao.
Cai gi ma n6 sdc hon dao

Cai gi mon mon long dao thi anh bao em.”

Gai tra loi:

“Anh hoi thi em xin thua

Thua rang thoi dat thap gioi cao

Ngon den thoi sang to hon sao trén gioi

Chiéu hoa thoi anh gidi cho em ngoi

Hém nam thoi mo tueng dao choi viron dao

Nuréc trong thoi né sdac hon dao

Tring ga thoi mon mon, 1ong dao thi em bdo anh.”

Mgt sé hét héi khac

Ngoai ra con nhiéu loai hat giao duyén nhu Hat Gheo Thanh Héa, Hat Gheo Long Xuyén,
Tréng Quan Phi Tho, Tréng Quan Puc Bic, Tréng Quan Hiru B4, Hat Bum Hai Duong.

Hat do dua thudc huyén Thuy Anh, Thai Binh chi hat lGc do di trén séng, chir khéng hat khi
do cap bén. C6 hai loai hat do dua: hat duong truong duogc hét luc dong thuyén bé cung di trén séng,
trai gai hat d6i dap to tinh véi nhau, va hat bo ling 13 hat mot minh mang tinh chat ké chuyén trong
cac sinh hoat lam viéc c6 loai hat Vi va hat Giam rat thinh hanh & mién Béc nht 1a & Nghé An va Ha
Tinh. Loai hat vi dwoc do6i thanh nhiing tén khéac nhau theo sinh hoat: hat phuong vai (Nghé An), hat
phuong cay, hat phuong bubn, hat chat cii, hat vi do dua, hat phuong chiéu, hat phuong va ludi, hat
chan trau, vv.. Hat Phuong Vai & Nghé An chi trong vé thi thd van chuong. Hat phuong cay thinh
hanh hon. Mai nganh 1am viéc déu dung cach hat ddi dap tinh tir dé voi bt con mét va choc phé cho
thoai mai.

Ho, Ly mién Trung va Nam



Mién Trung va mién Nam c6 nhiéu diéu Ly, Ho thudc loai hat giao duyén. Ho Séng Ma, Ho
Méai Nhi, HO Méi Pay trén song Huong, HO Gia gao, cac diéu Ly muoi thuong, ly con séo & mién
Trung.

Trong Nam, ho rat phong phi va da dang: HO Bong Thap, HO Can Tho, hd Bac liéu, hd Go
cdng, ho Lo, ho cay,v.v.

Khi di dao qua ving dong bang sdng Ctru Long, ta thudng nghe nhitng ciu choc gheo rét tinh
tir theo loai HO Bong Thap. Mot cau trai bat giong:

“Oaoi,oila.

O'a. Gap mat em ddy khdng biét ching ndo anh gap niza nay ban chung tinh,
Oi em c6 phan diéu chi thi phan mét bira cho tén a tinh a.

O a.Kéo mai sau ddy anh vé noi chon cii roi thuong bong nhé a & hinh

Ma tgi nghiép cho than anh, 04 a..”

Mot cd géi tra loi:

“ O0'a. Ngo én troi thi troi trong may trang

DOm xuong nudc thi nudc trang lai trong.

Nhé nhe ai chir nhé nhu em ddy ma chdac da o a.

Bén long o' &

O a.Lé duyén thoi em chju 16 cho dong cia loan phong o o a.. Em cho anh, oa..”

Dan mién Nam an n6i cuc mich, biét sao néi vay, khdng mau meé hoa 14, khéng chai chubt van
chuong. Ho cé thé ho nhu sau:

“Hboa.. i i
C6 kia ma do hong hong
Xin ¢ cho biet (c6) cé chong hay chua"
Néu c6 bi choc thdy anh chang do6 d& thuong thi tra 10i
“Ho o a )
Thép em nhw tam lua aj‘c‘zo
Phat pho truéc gio biét vao tay ai a”

Tai mién Nam, céch tén tinh rét tryc tiép, khdng mau mé trong loai hat ddi dap trix tinh. Mot
chang trai c6 cach choc gai manh bao nhu thé nay:

“Hooda.

Thay em hai nho curt mai chay long thong

Bay gio em bdi toc bo hai ba vong anh thuong”
Cd gai c0 luc cang la lon:

“Purng xa kéu bé anh Muoi )
Khong thuong anh noi cho dung cuoi day dua”

Hay

“Thuong khong thuong em hong ¢6 can
Tram hwong khé kiem ché oi ban thieu chi”



Ho, Ly, hat hoi voi Quan Ho hat gheo, Trong Quan, hat phuong vai, hat xoan, co Ia, vv.. rat
gan Vvoi ching ta qua loi ca don gian, dién dat tat ca hinh anh séng dong cua x& hoi ndng thén Viét
Nam va mdi nguoi hat 1a mot nha tho, ¢é khi 1a mot nha sang tac nhac.

Dé tai tinh yéu duoc khai théc tir cac loai héat 1am viéc, hat giao duyén, gilp cho trai gai co dip
bay to tim long ciia minh. Trong pham vi cua bai viét ngan nay, tdi chi mudn dwa ra mot vai khia canh
dac thu cua loai hat trir tinh trong nhac dan ca Viét Nam cua dan toc Kinh dé gilp cho cac ban tré cd
mét cai nhin tong quat vé kho tang dan nhac va tir d6 tu kham phé thém nhiing khia canh khac cuoa
vuon hoa am nhac da sac, da am caa nhac truyén thong Viét Nam.
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La famille vietnamienne
Ping Quéc Co

| / La famille solidaire

I /1. Lafamille base de la société

La famille vietnamienne, base de la société vietnamienne, regroupe les vivants et les morts.
Les jours du Tét et d'anniversaires ceux qui nous ont précédé reviennent vivre avec nous. Depuis
toujours l'autel des ancétres est I'ame de la maison, le culte des ancétres reste la premiere dévotion du
pays et assure la continuité entre le présent et le passé, le lien avec les dieux du macrocosme, avec le
Ciel. Les cérémonies mortuaires, la restauration et visite des tombeaux, les banquets de mariage, et
récemment les anniversaires des enfants réunissent les familles et les proches. Apres des décennies de
combat et de séparation, les gens aspirent a la joie simple du foyer familial. Le retour aux racines, le
réve de descendre d'un aieul prestigieux comme Nguyén Du, Tran Hung Pao, donnent & la recherche
généalogique un Vvéritable engouement. Cette quéte affective est louable a I'époque des familles
éclatées et prouve que la famille éternelle vit toujours en nous.

Ces réunions familiales, ce culte des ancétres et aussi des héros satisfont le besoin des enfants
d'étre reliés a leur présent, a leur passé. Mon jeune neveu m'a fait part de son émerveillement quand il
découvre une communauté vietnamienne de 2000 personnes et chante avec eux en choeur Viét Nam,
Viét Nam... a la féte du Tét organisée par 1'Association des étudiants vietnamiens de Paris. La maison
familiale, ou le Tu Puong de tout le clan, est le lieu privilégié¢ 6 les jeunes se ressourcent en
retrouvant leurs racines. Ce n'est pas sans émotion que les parents montrent les photos des ancétres,
racontent I'histoire et les hauts faits de la famille, expliquent les rites et les traditions. Par ce culte des
ancétres et des héros on transmet aux jeunes les valeurs morales recherchées par I'enfant qui sont aussi
importantes sinon plus que la réussite économique. Cette méthode éducative par immersion dans le
présent et adoration des ancétres glorieux est I'art méme de I'éducation.

La tradition confucéenne contribue a la solidarité entre les générations, au respect de la
hiérarchie familiale et des personnes agées qu'on appelle tonton tata, et a la piété filiale, premiere des
vertus. Nguyén Du célébre ces valeurs dans le poéme national Kim Van Kiéu vers 1044--1045.

Kiéu malgré ses vicissitudes ne cesse de se soucier de ses parents:
Xot nguoi twa ciea hom mai,
Quat nong dp lanh nhitng ai dé gio ?

( Celle qui, matin et soir, demeurait appuyée au chambranle de la porte,

qui a présent s'occupait de I'éventer en été, de la couvrir en hiver ?)

Les enfants cohabitaient avec leurs vieux parents suivant le précepte confucéen :
Nhét can, thién ha vé nan su
(can = can kiém = effort, labeur et parcimonie)
Bdch nhan, gia trung hitu thai hoa
(nhdn nhin = patience,retenue, résignation, tolérance, délicatesse, compréhension ... comme dans les
dictons: Nhin cho nén cita nén nha - patience, tolérance pour créer 1’harmonie de la famille; Nhin cho

nén vo nén chong -comprendre, aimer, tolérer pour réussir le couple)

(Avec de [’effort, dans le monde, il n’y a pas de difficultés insurmontables
En pratiquant cent fois la patience, on fera régner paix et harmonie au sein de la famille.)



Il 'y avait autrefois une famille dans laquelle cing générations vivaient ensemble en parfaite
harmonie. La renommée parvint jusqu’da la Cour. L’Empereur convoqua le patriarche pour lui
demander le secret du bonheur de son foyer. La réponse fut un long écrit avec 100 fois le méme mot
dan nhan (patience). L’Empereur apprécia la devise et offrit comme récompense une seule orange au
vieillard. Celui-ci pour faire bénéficier toute la famille de la faveur royale fit bouillir le fruit dans une
grande marmite d’eau et donne a goiiter a tous.

I /2 Famille, force de la nation
I /2/1- Expansion du territoire

L'aspiration a une nombreuse descendance a assuré la solidité de la famille et I'accroissement
de la population, force principale dans les économies agraires. De quelques centaines de milliers du
temps de Hai Ba Trung, an 40, la population est passée a 3 Millions. en 1400, 5M. en 1847, 13 M. en
1900, 22M. en 1943, 78M. actuellement. Cet essor démographique a entrayné I'expansion du royaume
par la Marche vers le Sud, Champa et Cambodge, et vers I'Ouest, Hauts Plateaux et Laos. La
superficie du Viet Nam atteint son maximum sous Minh Mang.

I / 2/ 2- Développement de I'enseignement

Cependant malgré I'étendue du territoire, la déficience de l'industrie et du commerce n'a pas
permis d'éviter la paupérisation de la campagne. Le seul moyen de s'en sortir était le concours
mandarinal. La famille se saignait aux quatre veines pour les études de ses enfants. Elle le fait encore
actuellement, dans la tradition des lettrés, car I'éducation secondaire et supérieure est payante et
parfois déficiente a cause de la démographie et du bas émolument des enseignants. Elle accepte tous
les sacrifices pour envoyer les jeunes dans les écoles privées et méme a I'étranger. C'est la famille qui
soutient l'individu en cas de difficulté. " La famille est le secret de la réussite " ( Christian Jelen)

I /2/3. Développement de I'économie

La famille non seulement éduque, mais elle nourrit, protége, et dans les pires moments a été
un extraordinaire recours pour tous: c 'est le lopin familial avec cultures maraichéres, élevage de
porcins de volaille de poisson, a peine 5% de la surface cultivée qui en subvenant a la moitié de la
production agricole, a évité que l'expérience de la grande production socialiste ne se transforme en
famine généralisée. Des 1989 l'exploitation agricole familiale libérée a assuré l'autosuffisance
alimentaire de tout le pays. En 1999 les entreprises familiales rurales et urbaines, artisanat, petit
commerce, services assurent le tiers du revenu national.

Elles démarrent toutes par un prét familial de solidarité, garantie uniquement par la confiance
familiale et I'nonneur. VVeuve dans la vingtaine avec trois enfants a charge, ma grand'mére a pu obtenir
d'un oncle le prét d'une piastre et démarrer son petit commerce entre Thanh Hoa et Ha Noi pour
subvenir aux besoins de la famille et aux études brillantes de mon pere.

Cependant malgré leur succes ces petites exploitations famiales ne peuvent se substituer aux
firmes nationales et internationales pour le développement du pays.

Il / La famille éclatée

L'espérance de vie est passée de 35 a plus de 70 ans. L'homme souvent ne peut résister a la
tentation d'explorer des horizons nouveaux, de quitter une femme de 50 ans pour deux de 25 ou méme
cing " Dém nam canh, nam vo ngoi hau...Le long des cing veilles de la nuit, cing femme le servent..”.
En plus la liberté des moeurs, la contraception, la multiplicité des clubs de rencontre, les films



érotiques, les facilités de déplacement, d’hébergement... les y poussent; Autrefois il n'était possible de
se ménager quelque intimité que dans les buissons, les champs
( Mot ganh giang san ¢ gitta dong,
Thuyén quyén i hw anh hing nhé chang? )
La famille pilier de la nation vietnamienne tend a éclater comme dans les pays occidentaux
pour pour d'autres raisons plus importantes encore.

11/ 1. Le déclin des religions

- Le mariage traditionnel au Viet Nam était une institution religieuse; c'est la religion qui
consacre l'union des époux au sein de la famille, le but du mariage est d'avoir des enfants pour
développer le clan familial et perpétuer le culte des Ancétres. Ils président aux six cérémonies rituelles
du mariage: envoi de l'intermédiaire des deux familles ( méi ), demande en mariage (héi, dam vo' ),
fiancaille (dinh hon ), versement de droit de mariage (cheo ) mariage (than nghinh ), "cérémonie des
fils rouges" (Lé To Hong). A T'heure actuelle les cérémonies sont simplifiées. Cependant I'essentiel est
toujours suivi, c'est a dire I'acte religieux devant l'autel des Ancétres.

Malheureusement dans certains ménages l'autel consacré aux ancétres, au Bouddha, aux
Saints, ou au Christ a disparu, les photos remplacées par celles de pin-up dans leur plus simple
accoutrement ou de stars de du show-business, des voitures de sport ! La maison a perdu son ame
pour ne garder que le corps.

- Confucius enseignait: Se perfectionner soi méme, administrer sa famille, gouverner son pays,
assurer la paix du monde. "Tu thdn, té gia, tri quoc, binh thién ha ". Dans les pays occidentaux les
gouvernements essaient d'assurer seuls toutes les lourdes responsabilités que la famille assume,
comme I'éducation des enfants. Cela contribue au relachement des liens familiaux. Au Viet Nam la
Confucianisme dans sa globalité a été décrié, apres I'échec de la Royauté et des lettrés face a la
conquéte coloniale.

- Chez les chrétiens I'Eglise sanctifie le mariage et la famille pour établir un lien
indissoluble et garantir durée et stabilité. Cependant le délabrement de certaines églises, la
raréfactions des prétres, sont des signes de la perte regrettable de la foi et de la dissolution des
liens religieux du mariage.

C'est la fin de la famille traditionnelle et la perspective ouverte aux déréglements. Si Nguyén
Du et H5 Xuan Huong ont critiqué I'hypocrisie, 1'égoisme de certains hommes, (Khdng chong ma
chira méi ngoan, ¢é chong ma chira thé gian da thuwong ) et lutté pour le droit des femmes a I'égalité, a
I'amour, quelques écrivaines célebres comme Georges Sand, Colette ont poussé cette revendication
jusqu'au droit a I'adultére.

Il /2. Les Révolutions

La Révolution Fragaise proclame les Droits de 'homme, la Révolution d'Aout 1945 au Viet
Nam (Cdch Mang thang 8 ) appelle a la lutte pour I'Indépendance, et la construction du Socialisme.
Toutes les deux voient dans les "intéréts privés" et les intéréts de la famille des obstacles a "l'intérét
général” de la Nation, du peuple ( nhan dan ), voire des liens propices aux complots des réactionnaires
(phan dong), et des opposants au régime. La guerre va renforcer tous les soupaons. Dés lors il importe
de fadonner un homme nouveau, au service de 1'idéal révolutionnaire, qui considére comme un devoir,
un exploit la dénonciation des " crimes " de sa famille, de ses parents . Les enfants accusent leur
pére, les femmes leur mari: la famille se désintegre.

11 / Retour en gréce de la famille
La cellule familiale résiste aux assauts de I'individualisme moderne.

- En France devant cette société déboussolée, ce pays déstabilisé par la tourmente
révolutionnaire, Napoléon voulut le retour & I'ordre: il donne force et cohésion a la famille . Son Code



Civil de 1804 appelé Code Napoléon redonne une importance juridique particuliére a la famille. Pour
faire de celle-ci le pilier de la société nouvelle, il la sanctifie par le Code Civil et aussi par I'Eglise. Un
mariage civil et un mariage religieux entouré de pompe spécifique deviennent deux cérémonies
indissociables. Aprés bien de changements profonds pendant deux siécles, la famille, seul pilier de la
société pouvant résister a l'usure du temps, tend a résister aux bouleversements. Ainsi aprés ces 30
derniéres années de désintérét pour la famille et d'excés d'individualisme et de permissivité, le baby-
boom de 2001 montrerait que les gens redécouvrent les vertus et la chaleur de la famille.

- Au Viet Nam on pourrait méditer sur les pensées du Président Lee Kwan Yew de Singapour,
exprimeées dans la revue Foreign Affairs d' Avril 1994 "Dans les tourmentes politiques, économiques,
les guerres, l'exode... ou plus simplement en cas de détresse morale, matérielle et physique, de
solitude, les gouvernements font souvent défaut. C'est la famille qui sauve les personnes en détresse.
Les gouvernements viennent, les gouvernements s'en vont, mais la famille est éternelle, le précepte Tu
than, T¢é gia aussi. " Aprés trois siécles de guerre, de souffrance, de sacrifice, de frustration la famille
reste la bouée de sauvetage du vietnamien, dans le pays comme a I'étranger.
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